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晚上，我趴在床上看《西游记》，看着看
着，眼皮越来越沉，书从手里滑了下去……

“俺老孙来也！”一声大喊把我惊醒。我
睁开眼睛，一下子愣住了：床前站着一只猴
子，头戴凤翅紫金冠，身穿锁子黄金甲，腰
系虎皮裙，正冲我咧嘴笑。“你……你是孙
悟空？”我小声问。“正是俺齐天大圣！”他一
拍胸口。我高兴得跳起来，赶紧穿好鞋，拉
着他的手往外跑。

走在路上，我想起书里的筋斗云。“大
圣，让我看看你的筋斗云吧！”我央求道。

“这有什么难！”他拔下一根毫毛一吹，一朵
金色的云便飘到我们脚下。我紧紧抓住他
的衣角，只觉得耳边呼呼作响，一眨眼就到
了天上。往下望去，房子小得像积木，汽车
小得像蚂蚁。“太厉害了！”我忍不住大叫。
我掏出手机，翻出飞机和无人机的照片给
他看。大圣把脸凑得很近，眼睛睁得圆圆
的，看了好半天，才啧啧地说：“这小东西不

用驾云也能上天？比俺老孙的云还神！”我听
了，心里美滋滋的。

正说着，远处一栋大楼冒出滚滚黑烟。大
圣脸色一变，纵身冲了过去。他睁大火眼金
睛，很快看见浓烟里被困的人，一趟一趟把他
们抱到安全的地方。等消防车赶到，人都已经
救出来了，没有一个人受伤。大家抬头望着
他，他挠挠头，笑了。

天快亮了，大圣拍拍我的头说：“俺要回
去了，你好好念书。”我急忙伸手去拉他，抓了
个空，只摸到枕头边的《西游记》。原来是一场
梦啊！我把书抱在怀里，心想：要是真能和大
圣过一天，那该多好！

绣湖小学412班陈祎心 指导老师朱宇丹
点评：这篇作文构思奇妙。小作者细致刻

画了梦境中大圣的外形、语言，乘着筋斗云俯
瞰大地的鲜活画面。同时故事跳出原著，安排
大圣帮忙救火救人，赋予人物新的温暖底色，
读来引人入胜。

我和孙悟空过一天
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今天真是美好的一天。我起了个大早，因
为要和表姐出去玩。

我快速洗漱完毕，换好衣服，怀着激动的
心情出发。表姐和我一起来到了邵东缤纷环
球城。这里有许多店铺，有名创优品，有新华
书店，有李宁……我和表姐先来到名创优品，
买了一只墩墩鸡，还有一只18厘米的水豚噜
噜。我在水豚噜噜的货架上看到一句话：“请
不要扒噜噜的裤子。”我猜想，一定有人好奇，
才去拉扯玩偶的裤子。

接下来我们拐到了小吃街上。哇！这个薯
塔真好吃！这个肉松海苔卷更好吃，好吃到还
想再来一个，可我已经吃不下了，嘴巴都快要
被塞满。然后我们又买了一杯奶茶。呀！古茗
的“超A芝士桃桃”，味道香甜！表姐不愧是老
吃货，带我吃的都特别好吃。

之后表姐还带我抓娃娃、打羽毛球、
买书。

瞧！这就是我的表姐，明明只比我大不到
一个月，却稳重许多。今天真开心！

湖门小学501班曾诗芊 指导老师方青青

开心的一天

“人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开。”从
古至今，不少人都喜爱桃花。春天，我跟着爸
爸妈妈到公园观赏桃花。

一走进公园，就看见桃树一棵挨着一棵。
远远望去，如同一片粉色的海洋。一朵朵桃花
挨挨挤挤，十分好看。走近细看，粉红的花瓣
中间，藏着鹅黄色的花蕊。桃花姿态各异：有
的才展开两三片花瓣；有的花瓣全绽开了，在
风中轻轻摇摆，仿佛在跳舞；有的还是花骨朵
儿，鼓鼓的，好像马上就要绽开。一阵风吹来，
阵阵清香扑鼻而来，让人舒服极了。几只小蜜
蜂飞来了，在花丛中“嗡嗡嗡”地忙着采蜜，久
久不愿离去。

望着这片美丽的桃花，我多想变成一朵
桃花，融入其中，和伙伴们一起晒太阳，任由
微风拂过，自在又快活。

妈妈告诉我，桃花先开花，后长叶子。等
到夏天，这些桃树就会结出又大又甜的桃子。

我爱桃花，推荐大家都去欣赏美丽的
桃花！

绣湖小学412班朱昶旭 指导老师朱宇丹

桃花

晚饭过后，我主动帮妈妈洗碗。
我把碗碟端到水池边，挤上洗洁精，打开

水龙头。白白的泡沫涌了出来。我拿起抹布，
仔细擦拭碗的内侧和外壁。碗沾上泡沫后变
得滑溜溜的，我紧紧拿住，生怕失手摔碎。一
个个碗擦过，油污慢慢消失了。

擦完碗，我打开清水反复冲洗，直到碗
上没有一点泡沫。接着把碗擦干，整齐地放
进碗柜。看着干干净净的餐具，我的心里充
满成就感。

以前我总觉得做家务很简单，亲自尝试
后才知道并不轻松。妈妈每天要做这么多家
务，真的很辛苦。以后我要经常分担家务，做
家里的小帮手。

湖门小学501班王青禹 指导老师方青青

洗碗

今天，我参加了一场体验丰收的割麦实
践活动。

抵达田间，放眼望去，成片的麦田无边无
际，宛如一片金色的海洋。微风拂过，饱满的
麦子齐齐弯腰起伏，如同海面翻涌的层层波
浪，美丽极了。

这时，老师为我们每人分发了手套、镰刀
和雨鞋。大家穿戴好装备后，跟着老师浩浩荡
荡走向麦田。每个人眼中闪烁着兴奋的光芒，
紧紧攥着手中的镰刀。老师示范完割麦的动
作要领后，我们便迫不及待地开始劳作。

我找了一处麦田，认真收割麦子。我手握
镰刀，想象着奋勇劳作的模样，镰刀上下舞
动，麦秆纷纷被拦腰截断，细碎的麦屑随风纷
飞。收割到头，我便转身折返，不一会儿就收
割了一大片麦子。我挺直酸涩的腰，揉了揉发
麻的手腕，环顾四周：同学们有的挥镰收割，
有的抱着麦捆返程，还有的被田间突然跳出
的青蛙吸引，欢快地追逐嬉戏。

一个上午的劳作结束，所有小麦全部收
割完毕。大家个个筋疲力尽、灰头土脸。望着
眼前堆积如山的小麦，我思绪万千：我们仅仅
劳作一上午便疲惫不堪，农民伯伯却日复一
日、年复一年深耕田地，辛苦耕耘。反观不少
人，经常有浪费粮食的坏毛病，实在不该。我
暗暗下定决心，从此珍惜每一粒粮食，懂得劳
动的可贵。

黄杨梅小学601班季墨霖 指导老师朱庆美

割麦子

家里的鱼缸里住着一群可爱的金鱼，它
们是我的动物朋友。

金鱼长得十分漂亮，它们的身体小巧玲
珑，像一个个小灯笼。眼睛圆溜溜的，像两颗
黑曜石。它们的尾巴最好看，像一团会动的
火焰，在水里一荡一荡的。它们在缸里快活
地游来游去，好像我们班的同学们一样，在
玩游戏。

我特别喜欢这群小家伙，每当我靠近它
们，它们就摇着尾巴靠过来，一点也不怕我，
像孩子一样向我讨吃的。

湖门小学501班刘艺超 指导老师方青青

我的小鱼朋友

我和朋友一起去爬山，这座山十分陡峭。
刚起步，我就打起了退堂鼓：“这山太难爬了，
要不我们放弃，去吃美食、逛游乐园吧？”朋友
劝我：“遇到困难别轻易放弃，如果总吃零食
不运动，人就容易长胖。”

听了朋友的话，我继续向上攀登。爬到半
山腰时，我累极了，又想停下：“我们已经爬了
好久，别继续往上了！”朋友笑着说：“坚持爬
到山顶，我就带你去吃好吃的。”一听这话，我
眼睛一亮，立刻鼓起劲头向上跑，跑得比兔子
还快。

我们来到小溪边，溪水叮咚作响。我和朋
友在溪边玩水，坐在大石头上休息。

湖门小学501班张志豪 指导老师方青青

爬山

今天，我和家人一起观看了精彩的电影
《功夫女足》。看完之后，我的心里又感动又震
撼，收获满满！

电影里的女足队员们特别勇敢、坚强。她
们日复一日刻苦训练，不怕苦、不怕累，靠着
坚持不懈的努力，最后捧起了闪闪发光的无
敌奖杯，真是太了不起了！

球队的队长叫双双，她是一个孤儿，有一
点自卑。从小苦练功夫的她，心里一直有一个
大大的梦想，就是成为世界上最厉害的人。一
开始的双双性格急躁，一心只想赢得比赛，对
队友也十分严格，球队里常常产生小矛盾。后
来，输掉一场比赛后，她开始反思：踢球应该
是为了踢球，不应该一味追求结果。我记得师
太问了双双一个问题：成为最强的秘诀是什
么？她回答道：赢得了，输得起！

“赢得了，输得起”。我特别喜欢这句话！
通过这部电影，我也懂得了一个道理：做事
情不用只执着于最后的结果，精彩的过程
才最珍贵。在努力的过程中，我们收获的成
长、学到的本领、懂得的道理，都是独一无二
的宝藏。

西江小学203班张佳奕 指导老师陈英俊

观《功夫女足》有感

我的妈妈偶尔会“说谎”，我来给你们
讲讲。

我小时候，她带我去外面吃我喜欢的红
烧牛肉面。面端上来，我吃了几口，就用笨拙
的小手，拿勺子舀了一点面和牛肉递给妈妈。
我和妈妈相视一笑，她说：“你吃吧，妈妈不
饿。”我单纯地以为，她真的吃饱了，可我听见
她的肚子在咕咕叫。那时我不懂肚子为什么
会叫，听见声音，忍不住笑了起来，妈妈也跟
着笑了。

还有一次吃鸡腿，妈妈其实很想吃，可一
共只有两个，她想全都留给我。我看见她一直
在咽口水，便问：“妈妈，你要吃吗？”她两眼一
亮，又很快稳住神情，照旧说道：“你吃吧，妈
妈不饿。”我笑了，并不是我能独自吃下两个
鸡腿，而是她的肚子出卖了她。妈妈听见肚子
咕咕响，不好意思地笑了笑，走进了房间。

晚上，我偷偷看见妈妈吃饭。我吃肉，她
只吃几根青菜；我吃香喷喷的米饭，她只喝清
淡的白粥；有些我难以下咽的食物，她却吃得
津津有味。

小时候，我以为妈妈是真的不饿。直到长
大了，我才明白，她只是想把最好的都留给
我。我爱我的妈妈！

绣湖小学412班姜莱 指导老师朱宇丹

我的妈妈

如果把家比作动物园，那我的家人都
会是什么动物呢？

家里最爱美的人是谁？不必多说，自然
是我的妈妈。瞧！她又在打扮啦！她熟练地
操作起来，一会儿往脸上喷喷这个，一会儿
又抹抹那个……妈妈的化妆品堆成了一座
小山。妆化好了，妈妈又开始烫头发。她拿
起卷发棒，在刘海上卷来卷去，发出“滋滋”
的响声，直到发型变得完美为止。接着，妈
妈来到衣柜前选衣服。衣柜里装满了漂亮
的衣服。于是，妈妈犯了“选择困难症”，只
好来询问我的意见。我选了一件最时髦的，
妈妈穿上那件衣服，摇身一变，成了一位貌
美如花的“仙女”。她在镜子前欣赏着自己，
露出了满意的笑容。她美美的样子，给我们
带来满满的幸福。

我的爸爸呢？他就是一只喜爱深夜工
作的猫头鹰。我去睡觉了，他仍坐在办公桌
前，目不转睛地对账。他的眼睛如同猫头鹰
捕捉田鼠时一般锐利，任何一个细微的差

错都逃不过他的火眼金睛。这还没完！账对好
后，他继续用电脑办公，有时会忙到凌晨两
点。不过，猫头鹰是夜行动物，每当我出门去
上学，“猫头鹰”爸爸都还在呼呼大睡呢！

至于我，我就是一只活脱脱的“小老虎”。
每当有同学不遵守纪律，我就会先清清嗓子，
然后朝那位同学大吼：“你在干吗？想要我把
你的名字记到黑板上吗？”吓得那位同学直哆
嗦，连忙做出一副老实的样子。我心里得意地
想：我的“虎吼”功可真神，哈哈！

你瞧，这就是我妙趣横生的一家，一个洋
溢着幸福与温暖的动物园。有爱美的天鹅，有
努力工作的猫头鹰，还有活脱脱的小老虎。我
们时而大呼小叫，时而安安静静，时而温馨美
好。我爱我这快乐的动物园一家！

宾王小学406班杨歆妍 指导老师陈旭青
点评：本文想象别致，把一家人化作不同小

动物。爱美如天鹅、深夜忙碌如猫头鹰、爱管纪
律如小老虎，比喻贴切传神。一个个生活片段轻
松有趣，满是家庭独有的热闹、温馨与童真。

我家的奇妙动物园

俗话说：“百闻不如一见。”唯有亲身体
验，才能揭开大自然神秘的面纱。假期里，我
们一家人前往兰溪地下长河，一睹地底奇景。

买好门票，我们登上游船，顺着蜿蜒的
水路缓缓驶入溶洞。洞内景致奇特，令人大
开眼界。钟乳石错落分布、千姿百态：有的
像展翅欲飞的雄鹰，气势磅礴；有的像憨态
可掬的大象，灵动俏皮；还有的像亭亭玉立
的仙女，优雅动人。奇石倒映在清澈的水
中，相融相映，宛如一幅浑然天成的山水画
卷。洞内的泉水纯净通透、毫无杂质，冰凉
清爽。指尖轻触水面，一身燥热瞬间消散，
只剩满心清凉。我和弟弟连连感叹：“这里
真是天然空调房，太凉快了！”

上岸后，我们伴着柔和的灯光拾级而
上。最先映入眼帘的是石笋景观。石笋拔地
而起、直冲天际，层层纹路错落有致，如同
雨后破土的春笋。看似圆润的石笋，边缘锋
利坚韧，宛如一柄柄精致的利刃。路边清泉

潺潺流淌，叮咚作响，清脆悦耳，仿佛大自然
奏响的动听乐曲。

继续前行，一座被玻璃围住的穹凌雪钟
矗立眼前。钟身缀满水珠，在灯光照耀下，像
缀满了晶莹的珍珠。整块巨石洁白如玉，宛如
一口巨大的古钟静立洞中。走过金王座景观，
一块名为“百草山”的奇石映入眼帘。石身上
深浅交错的淡绿色纹路，好似繁茂丛生的青
草，生机勃勃。

游览结束，我们乘坐滑道车飞驰而下，沿途
溶洞美景尽收眼底。这次地下长河之旅，让我真
切领略到大自然的鬼斧神工。幽深的地底深处，
竟藏着这样独一无二、惊艳世人的绝美画卷。

宾王小学507班施冰晏 指导老师朱王仙
点评：这篇游记按照乘船入洞、上岸观

赏、滑道返程的顺序，娓娓讲述兰溪地下长河
的奇妙见闻。小作者善于观察，把钟乳石、穹
凌雪钟等奇石写得鲜活灵动，字里行间满是
对大自然鬼斧神工的赞叹。

大自然的地下画卷

前几天，我种的猫草种子发芽了。原来的
花盆太小，我打算给它们换个大一点的盆。

之前种植时，我用了两个纸杯：一个底部
不扎孔，另一个底部扎几个稍大的孔。把种子
和水倒入杯中，再盖上一层偏干的洗脸巾，浸
泡一晚就可以——浸泡时间不宜过长，不然
容易发臭。

猫草种子大多是淡黄色或深黄色，中间
都有一条明显的纵向裂缝。我仔细观察芽苗：
有的已经长出嫩白的新芽，有的刚破土而出，
顶端还留着一道细缝，还有的芽很短。我发现
土壤有些干燥，便及时浇了些水，土块表面已
经出现细密的裂纹。

今天是芽生长的第三天，它们明显比昨
天更长了。昨天那些像蝴蝶触须般的细芽，此
刻若是添上一对翅膀，怕是要化作小蝴蝶翩
然飞走。昨天还没冒头的几颗，如今也探出了
脑袋。

接下来，我打算把它们移栽到新盆里。我
准备了一个新容器：把原本装巧克力的纸盒
清空，底部垫上塑料盆，再扎几个透气孔（操
作和之前一样），之后铺上土，放入种子就可
以了。

我把猫草放到阳台上晒太阳，没想到猫
草被野猫啃光了。我查阅资料才知道，猫草其
实就是小麦苗。我家的猫对它毫无兴趣，外面
的野猫却格外喜欢。

绣湖小学412班何心扬 指导老师朱宇丹

观察猫草种子

《我的妈妈叫玫瑰》讲述了非洲姑娘玫瑰
远嫁浙江乡村的故事。她远离家乡，扎根中国
乡村，既是温柔体贴的妻子、尽职尽责的母
亲，更是一座联结中外友好情谊的桥梁。

读完这本书，我认识了闪闪发光的玫瑰
妈妈。她身上坚韧乐观的力量深深打动了我，
也让我读懂了一个重要的道理：妈妈首先是
独立的自己，其次才是家庭的依靠。玫瑰妈妈
待人温柔豁达，每当家人产生分歧、遭遇家庭
变故时，她总能从容面对，始终包容坚强，从
不抱怨苦累。遇到困难时，她循序渐进地引导
孩子学会独立。最让我触动的是，她总能平衡
家庭生活与自我成长，不会被繁杂的家务和
家庭责任磨灭自我。我明白了，真正的爱从来
不是单方面的牺牲与付出，家人之间更需要
彼此理解、互相尊重。

玫瑰妈妈用亲身经历告诉我们：只有用
心热爱生活、温暖自己，才能把温柔与善意传
递给身边的人。

读完这本书，我更加体谅我的妈妈。平日
里，妈妈默默辛苦照料我的生活，从前的我总
是只顾自己，忽略了妈妈也有自己的想法与
爱好。今后，我要多理解妈妈，主动分担家务，
珍惜她给予我的所有爱意。

湖门小学501班陈垭敏 指导老师方青青

读《我的妈妈叫玫瑰》有感

生活像一本厚厚的相册，每一页都记录
着我生活里的点点滴滴。翻开其中一页，那座
高高的山峰便浮现在我的眼前。

刚到山脚下，我精神饱满，恨不得一下子
冲到山顶。我快步登上大半台阶，把爸爸妈妈
甩在了身后。

可越往上走，我越觉得疲惫，时不时坐在
路边的大石头上休息。汗水顺着额头往下淌，
后背的衣服都湿透了，我呼哧呼哧地喘着气，
拿起水瓶大口大口地喝水。我真想放弃！

这时，爸爸跟了上来，指着前方说：“你
看，那个小弟弟都还在坚持呢！”我抬头一看，
一个五六岁的小弟弟正拉着妈妈的手，一步
一步向上攀登。

我脸一红，咬紧牙关站起身，牵着爸爸的
手，慢慢向山顶走去。

不知走了多久，我抬头一望，山顶的亭子
就近在眼前！我松开爸爸的手，两步并作一步
冲上去。眼前的景色豁然开朗，白云仿佛触手
可及。我深深吸了一口气，树林的清香里混着
花草淡淡的甜香。

这次爬山，让我尝到了胜利的滋味，也让
我懂得：山再高，只要一步一步坚持往前走，
总能登上顶峰。这份坚持，成了我成长路上一
颗闪亮的星星。

绣湖小学412班龚林玥 指导老师朱宇丹

难忘的一件事


