
􀲽 采访札记
采访周玲玲时，她爽朗的笑

声、潇洒的处事方式，让人印象深
刻。20年深耕乡土教育，她从一个
辅导站起步，一步一步把“想法”做
成教育品牌；与自我约定的时限一
到，她从容交棒，转身在大陈镇乡野
打造守麦田柴窑面包小院，以窑火
烘焙延续温暖。

教育是育人，烘焙亦是匠心。
两套截然不同的事业，底层是同

一份坚守：重安全、守品质，善待身
边人。她不急于向外快速复制业态，
选择稳步打磨，在乡土之间慢慢寻
找适合乡村的共生方式。从周校长
到主理人，她始终是那个认准了方
向就踏实去干的人。

人生的下半场，不一定是奔赴
新的高峰，也可以是换一种热爱扎
根乡土。周玲玲的转身，是自我的成
全，也为大陈镇的乡村文旅添上一
抹温柔绵长的烟火底色。

周玲玲坚持做果木窑烤面包，
初衷是想把传统窑烤的老手艺留下
来。“窑烤温度高，而且用果木烤能
激发食材本味，我想做的是中国人
自己的健康面点。”她说得平实，做
得也扎实。

这份心思，落在小院的具体模
样上。走进小院，原生态的氛围扑
面而来，处处都是生态绿意。周玲
玲把这里的布置也当作教育情怀
的一种延续，这个小院还有另一个
名字——“幼儿乐园”。来小院的大
多是亲子家庭，家长围炉煮茶、享受
田园风景，孩子在树屋、攀爬设施上
玩耍，老少皆欢乐。

而小院的核心，还是那口窑炉。
3 米高、3 米宽的窑炉，样式接近农
村老式柴火灶，下层烧荔枝木，上层
烤面包，一炉烤制约 10 分钟，能出
30 个左右面包。“荔枝木烧出来的
火温稳，高温能让面包表面快速形
成一层脆壳，锁住面团里的水分，烤
出来的面包自带麦香。”周玲玲说，
每炉面包出炉后，她几乎都要亲自
试吃，口感、品质有瑕疵的，不对外
售卖。现在小院热销的榴莲面包用
榴莲果肉做馅，枣香云酥、茉莉龙井
茶酥的馅料纯手工制作，还专门开
发了无糖无油的米面包，适配不同
年龄段食客的需求。

东西做好了，人气自然来。如今
每到周末，顺路来马畈景区游玩的

游客、前往周边登山的驴友，经常会
顺路过来买面包，消费群体里既有
带孩子的“80后”“90后”家长，也有
附近村庄的中老年村民，平均每天
能卖出三四百个面包。

马畈村旅游开发有限公司相
关负责人介绍，该小院落地后，村
里的旅游业态也更丰富了：不少年
轻人通过社交平台看到窑烤面包
的内容，专程来村里打卡，把年轻
人重新引回乡村；本村村民晚上不
想做饭，也会顺路买几个面包当主
食。“这是一个能真正把客流留在
村里的好业态。”

客流有了，但周玲玲想的却不
是把店做大。“这里是我的退休康养
小院，不求盈利，能周转就好，用心
制作中国人自己的健康面点，传承
马畈村的标杆农创精神。”她更愿意
把这套手艺和想法分享出去，谁想
学、哪个村想做，她都愿意把窑炉怎
么设计、面包怎么做、品控怎么把
关，毫无保留地分享出去。她说：“我
希望村村落落都有麦香，大家走到
哪儿，都能吃上一口放心的、热乎的
健康面点。”

窑火再度燃起，新一炉窑烤面
包即将出炉。周玲玲站在自家小院
里，看着窑门缓缓打开，香甜气息慢
慢铺满整个小院。从校园到窑边，改
变的是赛道，不变的是那份温和而
坚定的初心。

守窑火不逐虚名

▢ 全媒体记者 魏佳佳 文/摄

10月的大陈，秋意缓缓漫过乡野。马畈景区一侧的小院
里，荔枝果木在窑炉中慢慢蓄热。主理人周玲玲戴好隔热手
套，将醒发完成的面团送入炉中，适时翻动，麦香与果木香在
小院里慢慢弥散。这里是守麦田柴窑面包小院，也是周玲玲告
别校园之后，安放新理想的一方乡土空间。

从扎根乡土办学的周校长，到守着窑火烘焙面包的小院
主理人，从深耕教育二十载，到转身投入乡村文旅，周玲玲循
着内心约定完成身份切换，在大陈的山野间开启人生下半场，
以另一种方式延续温暖与坚守。

周玲玲是土生土长的大陈人，
早年有军校求学经历，毕业后，她
跟随家人外出经商，辗转各地。
2000 年后，周玲玲回到义乌，和伙
伴合伙开办饰品加工厂。当时厂区
外来务工人员集中，不少家庭面临
子女课后照料的难题。看着务工家
长的难处，她萌生了办托管站点的
想法。

“当时我就想，先办一个辅导
站，优先接纳我们厂里工人的孩
子。”周玲玲说道。最初，她接手当地
一处辅导站点，为务工家庭子女提
供课后托管服务。良好的口碑慢慢
传开，周边加工企业的家长纷纷把
孩子送来。

随着生源持续攀升，周玲玲

的办学规模不断扩大。之后，随着
外部环境变化，周玲玲没有固守
原有办学路径，而是逐步调整业
务布局：将学前教育板块从原有
学校体系中拆分，独立创办幼儿
园，把“求知教育”品牌更名为“一
一教育”，推动旗下辅导站、培训
点、幼儿园实现集团化管理，走品
牌化办园路线。

从2004年一个辅导站起步，到
2024年，整整20年，“周校长”这个
称呼，伴随她走过漫长的育人时光。
在这 20 年里，她把一个朴素的念
头，一步一步做成了有课程、有团
队、有品牌的教育事业。熟悉她的人
说，周玲玲做事就是这样，认准了方
向，就一定要把它做出样子来。

把想法做成事业

办学稳步发展的同时，周玲玲
也给自己定下了一个约定：深耕教
育满 20 年，就平稳完成交棒，去尝
试另一种生活。“我本身很喜欢旅
游，每年暑假都往外跑。”她说，“我
想，做教育就做 20 年，退休以后开
个小咖啡馆，或者小书楼、小茶楼，
换一种方式感受生活。”

2024 年 3 月，周玲玲在大陈镇
马畈景区附近租下了一处江边木
屋，开始进行改造。同年 6 月，“一
一教育”20 周年晚会结束后，她正
式退居二线，把幼儿园运营交给
了跟随她多年的园长们。“大陈镇
这几年大力发展文旅产业，我就
想在这边找个合适的地方。”周玲
玲说，看到这处院子时，她心里就
有了谱——要做一个小院，有花有
草，有面包有咖啡，客人来了能坐
下来好好聊天。

她给小院取名“守麦田”。小院
Logo的图案由两架六代机组成，由
孩子手绘完成，代表着传承，希望下
一代从小就有爱国情怀和创造精
神。同时，这也是有着军校求学经历
的周玲玲，留给青春的一份专属纪
念。2025 年 10 月 1 日，守麦田柴窑
面包小院正式对外开放。

从教育转到烘焙，周玲玲并不
孤单。曾经在幼儿园任教10多年的
邹侠跟着她一起来到小院。“我大学
一毕业就来了，一直跟着周校长。”
邹侠说，“周校长做事一直是高标
准，每件事都要做到最好，以前对孩
子的教育质量抠得细，现在做面包，
对原材料的要求同样很严，一定要
健康、好吃。”小院的骨干几乎都是
从幼儿园带过来的老员工，揉面、烤
制、打包、发货，多年的配合默契，让
小院运转得顺畅有序。

20年后如约交棒

周玲玲和她的守麦田柴窑面包小院周玲玲和她的守麦田柴窑面包小院。。
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▢ 全媒体记者 陈洋波

本报讯 网络兼职信息鱼龙
混杂，看似轻松的“帮忙转账”，背
后可能暗藏风险。近日，市公安局
城西派出所查处了一起非法出借
账号案件，违法行为人被依法行
政拘留。

城西派出所相关负责人介
绍，他们收到河南省郑州市公安
局航空港分局协查信息，要求核
实辖区群众郭某是否参与洗钱。
民警依法将郭某传唤至派出所接
受调查。经审查，郭某对违法事实

供认不讳。
经查，今年9月，郭某赋闲在

家浏览某短视频软件时，看到一
则兼职视频，便添加对方QQ 账
号。对方称其“朋友”账户里的钱
取不出，请郭某帮忙转账并承诺
给予好处费。郭某在明知自己的
QQ、支付宝账号可能被用于违
法犯罪的情况下，仍为牟利而帮
助上家转账，共获利 2000 余元。
目前，郭某因非法出借QQ账号、
支付宝账号，被义乌警方依法处
以行政拘留7日、罚款2000元的
处罚。

非法出借账号
当事人被拘留

▢ 全媒体记者 陈健贤

刚刚过去的周末，雨水占据
了义乌天气的主场，这与今年第
30号台风“蔷琵”的影响有关。随
着“蔷琵”逐渐减弱东移，影响也
趋于结束。这一周，降雨天气减
少，我市将迎来一段秋高气爽的
好天气。

市气象台发布的天气预报显
示，本周我市以多云天气为主，气
温小幅波动，阳光露面的机会比上
周明显增多。本周有两次冷空气过
程值得留意。10月27日前后，受弱
冷空气扩散影响，我市将出现一次
弱降水和风力增大的天气过程，白
天多云到阴，傍晚到夜里局部有小
雨，气温14℃至24℃。11月1日还
有一次冷空气影响过程，全市多云
转阴并伴有阵雨，气温 16℃至
27℃，有出行安排的市民可关注最
新预报。其余时段天气相对平稳，
总体来看，本周最高气温多在

24℃至 28℃之间，最低气温在
14℃至18℃之间浮动。需要注意
的是，秋日的晴好，往往伴随较大
的昼夜温差。白天升温较快，夜间
散热也快，早晚凉意会逐步加深，
大家出行时应适当增减衣物。

天气变化的背后，是节气的脚
步。10月23日，秋季的最后一个节
气霜降到来。霜降含有天气渐冷、
初霜出现的意思，也是秋季向冬季
过渡的节点。此时，秋风瑟瑟、衰草
疏疏，气温骤降、温差拉大，秋意越
来越浓。气温下降，这一时期也是
呼吸道疾病的高发季节。干冷空气
刺激下，呼吸道黏膜抵抗力有所下
降，加上室内通风减少、空气干燥，
病原体更容易传播。平时，市民可
少量多次饮用温白开水，适当吃些
银耳、百合、雪梨、山药等温润食
材，少吃辛辣油炸食物；室内通风
与保湿兼顾，选择白天气温较高的
时段开窗，每次约30分钟，每天2
至3次，使用加湿器时注意定期清
洁水箱；进入人员密集的密闭场
所，建议佩戴口罩。老年人、儿童、
慢性病患者等重点人群，可在医生
指导下接种流感疫苗。

秋高气爽的好天气来啦
本周我市以多云天气为主，气温小幅波动

▢ 全媒体记者 谭祉潇

本报讯 孩子在学校吃得好
不好、饭菜营养是否均衡，一直
是家长们关心的民生实事。近
日，佛堂镇组织校园餐家长品鉴
活动，邀请辖区公办中小学、幼
儿园家长代表组成品鉴团，对各
校食堂菜品进行现场试吃打分，
把校园餐桌的评价权交到家长
手中，以家校共治守护学生舌尖
上的安全。

活动当天上午，工作人员随
机电话抽取家长评委，统一集结。
辖区各学校食堂负责人将当日学
生正餐菜品、米饭按单人份，送至
品鉴现场，统一装盘参评，其中高
中组自选2荤2素搭配米饭参加
品鉴。

品鉴现场，长桌整齐摆放，白
底蓝边餐盘依次排开，标号牌清晰

标注各校编号。红烧肉炖鹌鹑蛋红
亮入味，肉块软糯；清炒西蓝花鲜
翠爽口，配菜配色清爽；黄焖鸡块
肉质鲜嫩，汤汁浓郁；现场还有酥
脆炸物、清淡鲜香的冬瓜排骨汤，
以及米香十足的米饭。一道道菜
品，体现了各校食堂在烹饪技艺、
营养搭配上的用心。大家化身严谨
的“考官”，穿梭在各个样品之间。
有人夹起菜品细细咀嚼，感受肉质
软烂程度与咸淡口味；有人尝完米
饭，随即在评分表上认真记录。家
长们相互交流品鉴感受，讨论菜品
火候、荤素配比。

“这次品鉴设置量化评分标
准，评委们从外观、香气、口感、营
养等维度逐项打分。品鉴完成后，
大家还结合各校‘上月菜谱设置’
和‘上月陪餐记录表’进行综合考
量。”佛堂镇相关负责人表示，结
果将报送市教育局备案。

佛堂镇开展
校园餐家长品鉴活动

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 酒店门前公共绿地
上架起烤炉，炭火一点，油烟直冲
周边。近日，市综合行政执法局福
田大队在日常执法检查中，查获
一起露天烧烤油烟污染案件。

涉事某酒店未配套安装任何
油烟净化设施，油烟直排。执法队
员当场责令撤除烤炉并清洗污染
绿地，当事人现场配合整改。经
查，该行为违反《中华人民共和国
生态环境法典》第二百五十条关
于餐饮油烟排放的管理要求，执
法部门依法予以处罚。

事后，执法队员并未一罚了
之，而是将这起案子当成典型，向

周边店铺和群众现场释法：“很多
人以为只有固定后厨才要装净化
器，其实只要产生烹饪油烟，不管
是门店灶台还是临时烤炉，都逃
不开治理的义务。”法条里写的

“正常使用、达标排放”，落到实操
上就是三件事——设施装到位、
动火就开机、机芯按期洗。

为把油烟管在日常，福田大
队在重点点位餐饮及辖区夜市推
行“一店一档”管理，把烧烤、油
炸、蒸煮分开标记，加大对重油烟
户的监管力度。同时，执法队员将
商户净化设施运行、清洗记录等
信息，统一归集上传监管平台，实
行动态监测。目前，已有300余家
商户纳入在线监测平台。

公共绿地架烤炉
违规烧烤受处罚

▢ 全媒体记者 林晓燕 文/图

10月23日傍晚，位于稠江街道总
部经济园B组团中庭草坪广场上，晚风
裹着咖啡香与民谣旋律，三三两两的年
轻人窝在懒人沙发里，有人闭眼听歌，
有人捧着刚淘的手作小物端详……

这是稠江街道永祥社区“永祥
集·小心思 大玩家”活动现场——一
个被搬进写字楼下的松弛社交空间，
也是一次社区与楼宇青年“破壁”相
遇的尝试。

把工作的疲惫卸在晚风里

当天的活动从上午 11 点持续到
晚上8 点，精准贴合楼宇青年的作息
节奏。

造物市集率先开张，文创手作、花
艺绿植、轻食甜品、潮玩小物等摊位沿
草坪一字排开。现场既有商圈知名品
牌，也汇聚了义乌周边的小众特色摊
点，烟火气与文艺感交织。

在园区从事跨境物流工作的“00
后”女生小段，下班后没有急着回家，
而是溜达到市集前。入职一年、平时不
爱刻意社交的她，在摊主引导下完成
了几个互动小游戏，又顺手在“唠唠
局”互动墙上贴了张便利贴。在她看
来，“不用硬着头皮聊天，逛逛摊、听听
歌，挺解压的。”

傍晚时分，轻音乐会开演，民谣与

流行曲目在暮色中流淌。现场设置的
开放麦环节，让跃跃欲试的年轻人接
过话筒唱上两句；懒人沙发与休闲桌
椅随意摆放，忙碌一天的职场青年可
以随时落座放空，把工作的疲惫卸在
晚风里。

跳出传统社区活动模式

游园集章互动是此次活动的人气
板块。参与活动的青年在社区服务台
领取集章卡后，逛摊位完成摊主设置
的互动游戏，即可盖章。

在“楼宇青年唠唠局”前，大家用
贴纸勾选的方式，零负担地表达对课
程、活动、便民服务的期待——不用长
篇书写，社区便能收集到真实诉求。社
群风采墙前，扫码加入兴趣社群的年
轻人络绎不绝。集齐印章后，社区帆布
袋、商户消费券等伴手礼被一一兑出。
一张小小的集章卡，既是逛集的“通关
文牒”，也是社区倾听青年心声的“民
意入口”。

这场市集的背后，是永祥社区对
“身在辖区、不熟社区”现实缺口的精准
回应。据了解，该社区的商务楼宇聚集
大量青年职场群体，工作节奏快、社交
圈固定，对社区服务资源了解有限。此
次活动跳出传统社区活动模式，主打松
弛感、轻社交、重体验，联动本地商户打
通社区与商圈资源，并借助匿名诉求征
集为后续青年服务提供真实依据。

一场双向奔赴的草坪之约

“这里不只是上下班，还有生活；
不只是三点一线，还有‘楼下见’。”活
动方案里的这句话，正变成真实场景。

稠江街道相关负责人表示，街道
将整理收集到的青年心声，结合需求
打磨“永祥集”特色IP，围绕楼宇青年
喜好推出更多轻松有趣的活动；同时，
依托现场互动完成线下参与者向线上
社群的转化，把短暂的相聚延伸为常

态化沟通渠道，引导青年从社区服务
的“旁观者”转变为基层共建的“当家
人”，真正实现“社区服务青年、青年走
进社区”的双向奔赴。

晚风渐凉，音乐未歇。草坪上，有
人随着合唱轻轻摇摆，有人举着手机
拍下秋夜灯火。一场市集的小心思，正
让楼宇青年在办公楼下的方寸草坪
间，找到属于自己的松弛与归属，也让
社区与青年之间的距离，在晚风与歌
声中悄然消融。

永祥社区的一场市集

让楼宇青年从“旁观者”变“当家人”

具体天气预报：

10月26日（星期一）

10月27日（星期二）

10月28日（星期三）

10月29日（星期四）

10月30日（星期五）

10月31日（星期六）

11月1日（星期日）

多云到晴

多云到阴，傍晚到夜里局部有小雨

多云

多云到阴，夜里局部有小雨

多云

多云

多云转阴有阵雨

温度15℃～26℃

温度14℃～24℃

温度15℃～24℃

温度15℃～26℃

温度18℃～28℃

温度16℃～26℃

温度16℃～27℃

活动现场

窑火温养乡土 初心跨越半生
——访守麦田柴窑面包小院主理人周玲玲
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