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由天地良心委员会组织的
“中外八大虚荣文学形象”网上评
选，于猴年马月驴日揭晓，借当选
榜单发布暨“虚荣经”巅峰论道，
请当选人物说一段群口词。

（八人由古而今、先中后外依
次登场）

开场旁白：
浮名艳色惑人心，
粉饰皮相逐外钦。
万般装点皆虚饰，
空着彩衿失本真。

何晏（风姿矜傲，顾影自赏）
鄙人《世说新语》何晏，魏晋

名士，尚美崇仪，矜貌贪名！
上榜理由：身居权贵，贪慕虚

名，崇尚玄谈，自诩玄门翘楚。极
重仪容形貌，日日傅粉施朱、修饰
容仪。空谈玄学，务虚不务实，徒
有风雅外表，无济世实干之才，终
一朝誉散。

台词：傅粉妆容逐浮华，空谈
玄理自矜夸。徒凭风雅博名望，不
具经纶治国家。魏晋时名皆幻象，
一身虚艳归尘沙。

杜慎卿（故作清狂，刻意风雅）
在下《儒林外史》杜慎卿，自

命风流，慕雅逐名。

上榜理由：儒林典型虚荣雅
士，出身名门，家境优渥，刻意标
榜淡泊功名、超然世俗，打造清
雅名士人设，实则矫饰姿态，沽
名钓誉，清高只是刻意伪装的虚
荣外壳。

台词：半生不屑俗尘忙，故作
清狂觅雅章。虚摹逸态装傲相，纵
使清寒亦孤芳。宁逐千古风雅名，
不沾半分市井常。

景兰江（附 庸 风 雅 ，矫 饰
斯文）

在下《儒林外史》景兰江，久
居尘世，酷慕吟章。

上榜理由：市井虚荣代表，学
识浅薄却酷爱结社吟诗、攀附名
士，全无真才实学，反一味跟风装
雅、博取文名。

台词：不谙诗韵爱诗名，混迹
斯文逐雅声。浮誉压身多装点，何
须翰墨自深耕！斯文躯壳足传世，
虚名在外慰平生。

贾蓉（浮嚣矜耀，好尚排场）
《红楼梦》贾蓉，宁府世胄，生

于勋门，长在朱华。
上榜理由：世家虚浮浅薄子

弟，依托贾府虚摆身段，贪图豪门
体面，热衷盛仪应酬，唯靠家世虚
名撑持门面。

台词：生于朱门自带光，锦衣玉
貌作锋芒。身家体面平生重，荣辱皆
凭虚面张！豪门浮名遮百拙，声势壮
观胜寻常。

方鸿渐（意态踌躇，心抱虚望）
在下《围城》方鸿渐，游学归国，

颇慕风华。
上榜理由：留洋文士，虚饰学历，

自诩博学，怀揣一纸野鸡文凭，营造
留洋归国才子、学界新锐人设，在自
我标榜与世俗体面中反复内耗。

台词：虚名一纸饰平生，故作清
高避俗争。满腹空论无实策，只凭体
面度尘风！浮名着身不可弃，纵使空
洞亦矜容。

苏文纨（矜才自傲，故作高冷）
小女子《围城》苏文纨，恃才矜

贵，慕逐虚名。
上榜理由：新式文人虚荣代表，

坐拥学识却心性浅躁，爱慕才女名
头、热衷圈层体面，故作清高孤傲，
刻意标榜格调，内里功利虚荣，徒具
风雅外壳。

台词：身携才名自矜高，轻蔑凡
流懒相邀。冷眸傲视庸常态，尘冗岂
可劳损腰！风华名位皆吾念，不负浮
誉不负娇。

玛蒂尔德・路瓦栽（心慕浮华，

耽于幻梦）
我乃《项链》玛蒂尔德・路瓦

栽，俗世女子，慕虚误生。
上榜理由：西方文学经典虚荣悲

剧形象，家境平平，却痴迷上流圈层
奢华体面，为一晚荣光借项链赴宴，
终为片刻虚荣付出十年辛劳偿债。

台词：不甘清贫恋奢华，痴慕荣
光逐绮纱。一夜浮誉惊四座，十年辛
劳负年华。虚华本是浮生梦，偏为痴
想误自家。

包法利夫人（沉溺浪漫，心逐
浮荣）

我乃《包法利夫人》爱玛・包法
利，厌弃平庸，痴逐虚梦。

上榜理由：域外文学极致虚荣
代表，鄙弃平淡烟火生活，沉迷书中
奢靡排场与贵族情调，为满足浪漫
美梦挥霍家财，终酿人生悲剧。

台词：厌弃清宁逐梦华，沉迷虚
幻恋荣嘉。轻抛安稳趋浮艳，苦耽浪
漫败自家。一念浮奢倾所有，半生绮
梦葬天涯。

（八人并肩站立）
收尾合诵：
一生装点逐浮华，
虚誉浪名负岁嘉。
立身笃行修本心，
莫凭粉饰渡生涯。

我曾选择《诫子书》让一名研
究生演课，问题有两个：分析“静、
俭、志”之间的关系；谈谈“淡泊明
志、宁静致远”对当代家庭教育的
启示。

研究生对第一个问题的问答
中规中矩，差强人意。认为静就是
排除杂念，保持内心平静，即宁静；
俭就是降低对物质的欲望，保持精
神的纯粹，即淡泊；志就是方向明
确，目标远大，即致远。一个人不能
静下来，就会浮躁易变，无法深入
学习。不能保持俭朴，就容易被物
欲扰乱，不能坚定志向。没有远大
志向，就无法做到宁静俭朴。

我补充说，《诫子书》有一个
内在逻辑：只有保持宁静俭朴，人
才能努力学习；因为努力学习，才
能成为栋梁之材；因为有成材的
志向，才愿意持续不断地学习。

针对第二个问题，她很难回
答，只能在第一个问题上延伸。我
启发她，《诫子书》真的起作用了
吗？为什么人们喜欢把“淡泊明
志、宁静致远”挂在嘴边，写成条

幅贴在墙上，真的能做到吗？
我翻开《三国志·诸葛亮传》，

让她阅读诸葛瞻小传。读完后她
终于明白，除了在忠君爱国等道
德方面起了一些作用，《诫子书》
对于诸葛瞻素质能力的提升，影
响非常小。诸葛瞻后来以驸马身
份“行都护卫将军，与辅国大将军
南乡侯董厥并平尚书事”，但他在
内政上不能节制宦官黄皓的势
力，对外无法改变姜维连年征战
的决心。当邓艾伐蜀，威胁成都
时，他不听黄崇迅速占据险要的
建议，错失战机，又在绵竹决战时
优柔寡断，暴露了他在军事上的
幼稚及性格上的刚愎自用。

为什么《诫子书》被后人高度
推崇反复吟诵呢？原因主要有三：
一是诸葛亮本人的光环，他是智
慧与高尚人格的化身，已经被高
度符号化了；其二是文本太美了，
通篇都是金句，对仗工整，音韵和
谐，意象高远，就像张载的横渠四
句，很容易让人感动；最后是打通
儒道两家，宁静淡泊是道家理念，

明志致远是儒家追求，让持有不同
价值取向与精神人格的士人都能找
到共鸣。

我不是求全责备，只想就事论
事谈谈家庭教育的正确方式。《诫子
书》中的观念，诸葛亮本人都很难做
到，能要求孩子做到吗？是他预见到
儿子可能犯的错误，于是指出来，还
是认为长年征战，疏于对儿子的教
育，加之预感自己即将离世，于是抓
紧时间尽父亲的责任？可能两者都
有，后者的因素更重一些。诸葛亮写

《诫子书》当年（公元 234 年），他修
书兄长诸葛瑾，“瞻今已八岁，聪慧
可爱，嫌其早成，恐不为重器耳”。同
年秋天，他撰写《自表后主》，交代家
产，安排后事。《诫子书》也是他临终
安排的重要环节。一个即将辞世的
父亲，最不放心的就是幼子，于是抓
住最后机会，把人生智慧凝练成86
字短文，传给儿子，希望他在成长中
引以为戒。“悲守穷庐，将复何及”，
同样是诸葛亮说给自己的话——我
已经没有时间了。孩子！不要像我一
样等到来不及时才后悔。

《诫子书》对家庭教育有何启示
呢？在成功学流行，物质丰裕的当
下，有时静与俭难有容身之地，家庭
教育往往是反宁静反淡泊的。孩子的
志向不是内生的，是家长、学校、社会
硬塞给他们的：考上985，进大厂，考
公上岸……孩子不是自己明志，而是

“被明志”。家长给孩子规划远大前
程，可能恰恰堵死了致远的可能性。
因为真正的远见，恰恰是对短期效率
诱惑的克制。不久前获得菲尔兹奖的
邓煜，在面临学术职位的激烈竞争
时，也曾考虑转行到华尔街做金融，
但他抵制住了诱惑，继续从事数学
研究，终于取得重大成就。

数千年来，国人极为重视言教。目
前，言教的千年惯性还在，家长以为把
道理讲清楚，教育就完成了，但距道理
真正被听见，内化为理想，努力践行，转
化为能力，还不知道有多遥远呢！

与其给孩子讲道理，不如给他
一个安静下来的环境。家长不妨先
把自己活成宁静致远的模样。

（作者为江苏师范大学文学院
硕士研究生导师）

新媒体时代，人人手握麦克
风。一个值得留意的现象是，不少
人心中生出感悟、有了新的观察，
略作整理甚至未经打磨，便径直
发到朋友圈或自媒体平台，随之
而来的，往往是一圈熟人的点赞。

熟人点赞本无可厚非。可当
点赞接连而至，有人便陷入错觉，
以为自己的表达已然成熟，零散
感悟获得了广泛认可。殊不知这
些赞许，大多源于人情暖意，而非
对内容本身的评判。这种虚幻的
肯定，容易让人误以为思考已经
到位，停下深耕细琢的脚步，不再
深思熟虑，甚至自以为是。

更隐蔽的弊病，在于心态上
的急功近利。一心渴求即时反馈，
落笔仓促，思考浮于表层，文字难
免存有疏漏。待到日后重读，常会
感到粗浅单薄，经不起推敲。恰恰
是当初被点赞包围的那一刻，消
解了反复审视、打磨文字的耐心。

这背后藏着一处认知陷阱。

我们常常默认，正面反馈越多，代
表作品越好。熟人的点赞，本质是
一种“低成本的善意”，指尖轻点，
并不必深究文字内涵。当这种正
向反馈来得太过轻易，人便容易
把“被认可的感受”等同于真正的
价值认可。好比在跑步机上奔跑，
大汗淋漓，看似奋力向前，实则原
地未动。收获了满满的情绪满足，
空间上却没有迈出实质的一步。

熟人圈层的问题，不在于人情
本身，而在于环境太友好。没有不
同视角的诘问，缺少陌生目光的审
视，很难照见自身思考的盲区。在
一片友善的喝彩声里，我们不易察
觉逻辑的漏洞、表达的短板。

依我看，心中萌生有价值的
想法，不必急于在身边求取认同，
不妨把目光放远，抬高评判的标
尺。就拿写作来说，目标不该只局
限于朋友圈收获点赞，更要自问：
这段文字能不能经受更多读者的
检验？能否经得起时间的考验？评

判一篇作品优劣，或交由专业编辑
与陌生读者，或交给时间老人，而非
仅依靠熟人的拇指投票。

其中的分野清晰可辨：熟人点
赞，多是因为认识你；陌生人读后心
生认同，是因为你的观点与文字立
得住脚。前者认人，后者认理。靠人
情换来的赞许，与凭借内容实力赢
得的认可，含金量截然不同。把作品
交给陌生人审视，本质是逼自己作
答：倘若无人知晓我的名字，这些文
字还值得一读吗？

当然，并非一定要否定熟人认
可的价值。只是作品先经过更高标
准的检验，再回到熟人圈传播，分量
截然不同。创作者会生出敬畏之心，
愿意沉下心打磨，持续拓展思想的
深度。由远及近，反而抬升了创作的
起点。

这个道理，不只适用于文字写
作，我做短视频创作时也有类似体
会。新作初成，不必立刻转发朋友圈
刷熟人流量。熟人集中点击，平台容

易判定受众固化，反而阻碍作品走
向更广阔的受众池。更稳妥的方式，
先交由陌生观众自然评判，积累一
定传播基础，再分享给亲友。

先接受外部客观标准的审视，
再回归熟人圈层；先让作品到大的
受众池历练，再放回身边的小天地，
底层逻辑相通。

坚持这般做法，收获是实实在
在的。对标更高标准，文字功底自然
精进；拓宽传播思路，受众圈层随之
延展；反馈来源更多元，自我认知也
愈发清醒。不再满足于熟人随手点
赞带来的短暂愉悦，而是收获素昧
平生者静心品读的共鸣。

这不只是传播与表达的技巧，
更是一种自我修行。学会克制对即
时认同的渴望，暂缓熟人点赞带来
的快感，练就能够打动陌生读者的
表达能力。说到底，一个人能走多
远，不在于一时有多少人认识他，而
在于敢不敢把自己的文字，交给素
不相识者和历史来评判。

一
孩子家中宝，
养儿为防老。
溺爱成巨婴，
永远赖襁褓。

二
养不教，父之过。
不知理，必堕落。
休望报恩孝高堂，
寄生啃老家中祸。

三
啃老巨婴岂知耻，
自幼娇惯埋祸根。
爹娘年迈倒行孝，
悔恨皆因溺爱深。

四
守业创业都太累，
怨天怨地怨社会。
钻进襁褓避艰辛，
啃老安逸又实惠。
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日前，宁波卢女士把外甥女“四无婚礼”照片
发到朋友圈，引得点赞、转发无数。“四无婚礼”，就
是无接亲仪式、无婚车、无司仪、无跟妆师和摄影
摄像，连新人入场都省了。新郎新娘接受采访时表
示，他们不喜欢热闹场面，不想给别人添麻烦，不
想折腾自己，更不想辛苦爹妈。

短评：在世俗裹挟之下，不少人忙得、累得把
为什么结婚都忘了：大多数人怎么结婚，我就怎么
结婚。彩礼、仪程等都与别人相同，一样不能少。不
少新郎新娘因之成了婚礼的提线木偶，结婚完全
是为了给别人看。如果真正为爱情而结婚，为幸福
而结婚，为未来而结婚，那些繁文缛节重要吗？必
不可少吗？一成不能改吗？“四无婚礼”，充分体现
新郎新娘的意愿，且充满了为他人着想的善意、照
顾体恤父母的孝心，非有移风易俗大手笔，难有此
惊世骇俗的好创意。“四无婚礼”给人留下的美好
印象与震撼，岂是花费巨大的庸俗婚宴所能比？而
其结婚本质的体现，又是何等的纯粹与圣洁！

据央视新闻报道，眼下在多个电商平台上，水
杯、台灯、闹钟、纸巾盒等学生日常生活中常见的
物品，被改造成所谓的藏手机神器，冠以“防金属
探测器”“可以上锁”等卖点销售。此类“神器”，有
的销量已超4000件。据悉，为保护学生视力，防止
沉迷网络和游戏，教育部此前印发的《关于加强中
小学生手机管理工作的通知》明确，中小学生原则
上不得将个人手机带入校园。确有需求的，进校后
交由学校统一保管，禁止带入课堂。

短评：个别厂商制售的所谓藏手机神器，本质
上就是教唆、怂恿学生违规的作弊工具。令人不解
的是，勾引孩子走歪路的货色，为什么敢在线上公
然叫卖呢？除了监管部门巡查不得力外，平台不尽
审核之责，甚至为蝇头小利与奸商沆瀣一气也是
重要原因。防止手机伤害学生的视力与精神，家
庭、教育系统要严防死守，市场监管部门应严格执
法，对为作弊“神器”大开方便之门的平台，也应依
法追查。解决学生滥用手机这一普遍性问题，需要
全社会共同努力，岂容无良奸商、平台“放水”！

据央广网报道，日前，武汉一所中学通知学生
家长到校轮值延时晚自习，并要求值守家长记录
学生违纪情况。此事在网上引发热议。

短评：校方让学生家长到校轮值，形式上用的
是“通知”，而本质是强迫命令——作为在校学生
的家长，谁敢对校方的要求不服从呢？即便有怒，又
岂敢有言？！只是，校方把事情想得太简单了，校方
的管理责任，绝不可能通过一纸“通知”便能转嫁到
学生家长身上。如果晚自习出现了安全事故，校方
的责任是逃脱不掉的。这个道理校方自然是懂的，
之所以这样做，一是心存侥幸，认为不会出事故。二
是责任意识淡薄，认为有了事故也没什么大不了
的。三是家长在校方“矮檐”下，不敢不低头。对本职
工作，敷衍塞责，校方此种做法，为事故埋下了必然
的隐患，也在为行业不正之风加油点火。“通知”是
公然下发的，难道校方不怕教育主管部门知道吗？
如此明目张胆，是不是上梁不正，下梁才歪的呢？主
管不管，或管而不力，才是乱子的根源！

电视剧《人民的名义》中的“丁义珍式窗口”给全国
观众留下了深刻印象。10月12日，网络视频显示，类
似的窗口出现在了上海嘉定区江桥镇社区卫生服务
中心。该中心挂号窗口设计过低，导致患者得半蹲着才
能与里面工作人员沟通。视频中，一位老人单膝跪地，
胳膊支撑在窗口台面上，与窗内工作人员对话。据悉，
此窗口自上个世纪八十年代延用至今。10月13日，江
桥镇社区卫生服务中心回应：“第一时间研究改进，当
晚即开展窗口柜台改造工作，将于两日内完成。”

短评：群众在这个窗口前屈身四十年了，难道
有关领导真的不知道吗？直到媒体曝光才整改，究
竟是认识到了自己为人民服务宗旨观念不强，还
是怕丢乌纱帽？如果说当年老的窗口设置过低是
一种普遍现象，那么，当“丁义珍式窗口”成为反面
典型后，江桥镇社区卫生服务中心这种欺民的窗
口为什么还未整改？有无“新官不理旧账”的错误
政绩观在作怪？一个非人性化的窗口能顽固地挺
立四十年，某些公仆不闻百姓疾苦的官老爷作风，
不下大力气又怎能扫除！

日前，山西省原平市人民法院依法对精诚矿
业瞒报事件相关案件公开宣判，潘当仁等41名被
告人犯重大责任事故罪、不报安全事故罪、行贿
罪，被判处 16 年至 1 年不等的有期徒刑。在此案
中，相关人员违规发包、组织生产，以及未按规定
履行报告职责，贻误事故抢救。另有多名公职人员
受贿后充当“保护伞”，使得这一矿区20多年间死
亡事故不断，却始终被隐瞒。

短评：有些安全责任事故的处理，不能仅限于
直接当事人，要追查为什么会有违规、违法操作，
有无腐败作祟。成熟的行业，如果按照国家规定组
织生产经营，其利润往往在一个合理区间。而有些
奸商，为追求制度之外的利益最大化，往往突破国
家有关安全生产的规定，“带险”组织生产经营，挣

“带血”的钱。他们能够得逞，背后多有腐败分子撑
腰。腐败是安全生产的重大隐患，不可不察！

丧葬用品店“开业免费抽奖”，这段让人啼笑皆
非的视频日前引发网上舆论批评。发此视频者是内
蒙古巴彦淖尔五原县一家丧葬用品店的老板，其目
的是引流，实际并未开展抽奖活动。当地市场监管部
门已对其进行了批评教育，并责令下架视频。

短评：亡者为大。借丧事发噱头广告，其实是
在调侃死者亲人的悲痛，有违公序良俗，让每一个
有恻隐之心的人都不能接受。市场主体，行业有区
别，规模有大小，但都须诚信经营，不能缺德违法，
不能损害为全社会所遵循的主流价值观念。别出
心裁有边界，道德、法律、公众感情底线不容触碰。


