
▢ 全媒体记者 陈洋波 文/摄

10月12日上午，秋风掠过赤岸镇
赤岸一村，孝冯宗祠内暗香浮动。院内
一株树龄逾 660 年的桂花树如期盛
放，细碎银桂缀满苍劲枝丫，浓郁花香
萦绕古宗祠，吸引不少市民前来打卡
寻秋。

来到宗祠内的四方天井，抬头望
去，这株古树高约9米，树冠如盖。硕
大的树冠几乎铺满老祠堂屋顶，繁茂
的绿叶间点缀着星星点点的细碎小
花。风一吹，桂花簌簌飘落，落在青瓦、
天井与游客肩头。“虽然花的颜色看着
像金桂，但实际上它是银桂。每年大家
就盼着这阵子，闻闻桂花香，心里就舒

畅。”村民冯文栋说。
据悉，孝冯宗祠在明朝进行了规

划重建，本身承载着厚重的乡土文脉。
古树与古祠共生，既是珍贵的自然遗
产，也是村民的精神家园。孝冯宗祠内
曾经开办过小学，这株古树陪伴了一
代又一代村民长大，是村里人共同的
秋日记忆。

连日来，不少市民从义乌城区、周
边镇街自驾前来。有人带着孩子认古
树、听老辈讲村里故事，也有摄影爱好
者等候晨光、黄昏，拍摄古树与白墙黛
瓦同框的美景。“我是专门过来打卡桂
花树的，硕大的树冠在航拍镜头里特
别像西蓝花。”摄影爱好者冯志超说。

一树桂花，联结古今。660余年树
龄的“桂花王”，是独属义乌市民的“小
确幸”。秋风不息，花香如约，藏在古村
宗祠里的秋日浪漫，正持续温暖着每
一个寻香而来的游客。

一树桂香满古祠

赤岸“桂花王”迎来盛花期

660余年树龄的“桂花王”。
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▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯“我就住在隔壁小
区，里面停车位紧张，看见这里
有空地，就停了过来。”面对执
法队员的询问，一名车主这样
解释。他说的“这里”，是位于雪
峰西路旁的一片公共草坪。而
此刻，他的车下，草皮已被碾压
出两道深深的车痕。

近日，市综合执法局北苑
大队连续办理了多起绿地内行
驶停放车辆案件。执法队员现
场检查时发现，大多数车辆存
在全车四轮碾压草坪的情况。
有些绿化带因为停放车辆较为
频繁，已经出现明显的车辆碾
压痕迹。

在案件办理过程中，执法
队员发现，几位当事人普遍认
为绿地“空间宽敞、不影响他
人”。却不知这些不经意的违
停，已经触犯了相关法律规定。

“普通道路违停影响交通
秩序，绿地违停直接破坏城市
公共绿化资源。车辆重压会导
致草皮根系断裂、土壤板结，影
响绿植正常生长，若压坏地下
灌溉管线，还会引发渗漏，造成
更大公共损失。”类似普法教育
的话语，执法队员几乎在每个
现场都要对当事人说一遍。

《金华市城市绿化条例》明
确规定，禁止在绿地内行驶、停
放车辆；违反规定的，可处100
元以上1000元以下罚款，同时
需承担绿化修复、管线检修等
相关费用。

城市绿化是城市生态的重
要组成部分，受法律严格保护。
执法部门提醒：除绿地内停车
外，随意修剪砍伐树木、依树搭
棚、绿地开垦种菜、野炊烧烤、
饲养家禽等行为，均属于违规
毁绿违法行为，一经查实将依
法查处。

草坪违停 多人被查

▢ 全媒体记者 陈雨萌

本报讯 金秋时节，上溪
镇萧皇塘村的太秋甜柿迎来
采摘旺季。在种植户李卫忠的
果园内，80 亩甜柿硕果累累，
青黄相间的果实挂满枝头，每
日吸引大批游客入园采摘。据
李卫忠介绍，单日入园游客可
达上百人，单日最高销量近
千斤。

相较于传统柿子品种，太
秋甜柿的特色鲜明——果肉
紧实脆嫩、清甜多汁，有着类
似苹果的脆爽口感。该品种
挂果期长、采摘周期久，成熟
时间从 9 月底持续至 12 月，
长达 3 个月。李卫忠介绍道，
10 月是太秋甜柿的最佳赏味
期，果实脆度与甜度平衡得
恰到好处；进入 11 月后，甜柿

脆度逐渐降低，果肉变得更
加温润细腻；到了 12 月，果皮
则由青黄色渐渐转为鲜艳的
红色，糖分持续积累，口感愈
发甘甜。

李卫忠家的柿子树依托
山地种植，较大的昼夜温差造
就了优质的果品。“山地种植
的柿子虽然个头略逊于田地
种植，但糖分积累更足。”李卫
忠说，今年气候条件适宜，光
照与降水较为均衡，太秋甜柿
整体长势良好，单株挂果可达
数十斤，预计果园总产量可达
5万斤至6万斤。

目前，果园采取批发销售
与游园采摘相结合的经营模
式，销路逐渐打开。上溪太秋甜
柿不仅成为秋日的一道“甜蜜
风景”，也为农户增收、乡村休
闲农业发展注入了新活力。

上溪太秋甜柿丰收上市

▢ 全媒体记者 龚盈盈

本报讯 近日，市总工会收到了
一封手写感谢信。信纸上字迹工整
有力，字里行间满是外来务工人员
钟传英全家的真挚谢意，也藏着一
段工会“娘家人”数年如一日帮扶困
难职工的暖心故事。

“市总工会真是雪中送炭的
‘娘家人’，不是亲人胜似亲人，让
我们家重新燃起生活的希望。”这
是钟传英写在信里的话，也是他藏
在心底多年的感慨。钟传英是一名
在义乌打拼的湖北籍务工人员，靠
着微薄收入拉扯着三个孩子，日子
过得紧巴巴却也还算安稳。2017年
夏天，一场意外打破了这个家庭的
平静——妻子在务工时右手被压
面机严重绞伤。

“那时候整个人都蒙了，妻子
躺在医院，我们在这里又举目无
亲，连维权该找哪个部门都不知

道。”回忆起当时的窘境，钟传英仍
记忆犹新。走投无路之际，他抱着
试一试的心态找到了市总工会法
律援助中心。让他没想到的是，总
工会不仅免费指派了专业律师，还
全程跟进案件流程。在律师的帮助
下，他的妻子顺利完成工伤鉴定，
并追回工资和相关赔偿款，解了全
家人的燃眉之急。

本以为日子会慢慢回到正轨，
可命运的考验却接踵而至。2024年
4 月，钟传英的妻子突发酮症酸中
毒，被确诊为Ⅰ型糖尿病，从此要靠
长期注射胰岛素维持治疗；一个月
后，家中老父亲因肿瘤恶化离世；
2025年年初，七旬老母亲又突发心
梗，前后经历两次手术，高额的医疗
费几乎掏空了家里的积蓄。亲人重
病、至亲离世，接二连三的打击，让
钟传英家这个本就不富裕的家庭雪
上加霜。

就在钟传英四处筹钱碰壁、一

筹莫展的时候，他所在的义乌杭口口
腔门诊部有限公司工会向他伸出了援
手，指引他向市总工会提交困难职工
救助申请。当年年底，工会工作人员就
带着慰问品、慰问金和救助金找上了
门。“以前家里出事，厚着脸皮到处借
钱都凑不齐，那天接过工会的救助金，
我当场就红了眼眶。”钟传英坦言，那
份来自“娘家人”的温暖，让他在最艰
难的日子里摸到了底气。

今年 8 月，家里又迎来了一件喜
事——大儿子收到了武昌理工学院的
录取通知书。可金榜题名的喜悦没持
续多久，学费就让一家人犯了难。抱着
试试看的想法，钟传英再次来到市总
工会，递交了金秋助学申请材料。

“工作人员特别热情，耐心听我讲
家里的情况，把帮扶政策讲得明明白
白。稠城街道工会的同志也全程帮忙
指导，替我梳理申报材料，整个过程特
别顺畅。”钟传英说，本以为要跑好几
趟的手续，没费多少周折就办好了，务

实高效的服务，让他实实在在感受到
了工会的帮扶温度。

从工伤维权伸出援手，到大病救
助托底保障，再到金秋助学点亮希望，
数年间，市总工会的帮扶始终跟随着
这个多舛的家庭，一次次为他们纾困
解难。“工会就是我们职工最靠谱的

‘娘家人’，义乌这座城市有情有义，给
了我们外来务工者最踏实的温暖和依
靠。”钟传英在信里这样写道。他表示，
今后自己会好好立足岗位，尽己所能
回报社会，把这份善意传递下去。

据了解，近年来，市总工会持续健
全困难职工常态化帮扶机制，紧盯职
工群众急难愁盼问题，围绕工伤维权、
医疗救助、金秋助学等重点领域，做实
做细法律援助、走访慰问、政策宣讲等
多元服务，通过精准摸排困难职工家
庭情况，把帮扶资金和暖心服务送到
最需要的地方，切实为困难职工托起
生活希望，不断擦亮工会“娘家人”的
服务品牌。

一封“金秋来信”，见证市总工会帮扶温度

▢ 全媒体记者 陈健贤 文/摄

10 月 12 日上午，金华某医院
采集室的病床旁，血细胞分离机匀
速运转。浙大四院骨科护士张诗林
平躺着，额角冒出细汗。一个上午
的等待与分离，180 毫升造血干细
胞混悬液被小心封装进转运箱。这
袋“生命的种子”将发往另一座城
市的移植仓，送给一位他从未见
过、或许永远不会见面的患者。由
此，张诗林成为金华市第 110 例、
义乌第 30 例非血缘关系造血干细
胞捐献者。

时间拨回 10 月 8 日，国庆长
假刚结束，张诗林从义乌出发，住
进采集医院，开始注射动员剂。按
计划，采集定在 10 月 12 日；而 10
月 9 日，正是他的 30 岁生日。“之
前我在想，要是能在国庆假期里
完成捐献有多好——一份生命礼
物，陪着患者和祖国一起庆生。”
他笑着说。

出发当天上午，义乌市红十字
会特意在欢送现场给他准备了一个
蛋糕。他的同事、志愿者、红十字会
工作人员围过来，唱起生日歌，那天
时间有限，他没来得及许愿。没想
到，10月12日采集结束，金华市红
十字会的工作人员又拎来一个蛋
糕，祝贺他捐献成功。他也补上了自
己的生日愿望：“希望大家都能健健
康康。”

张诗林是河南周口人，在浙
大四院骨科当护士。周口、郑州、
义乌——他走过的三座城市，都留
下了他挽起袖子的痕迹。读高二那
年，他刚满 18 岁，去医院探望住院
的爷爷。病房里，他第一次真切感受
到：血，对有些人来说，是等出来的
希望。从那天起，他开始了自己的献
血之路。从高中到大学，从郑州到义
乌，他已献血 41 次，累计 16100 毫

升。他自己也不知道，这些血最终流
向了哪张病床、哪台手术、哪个陌生
人的血管里。“不知道对方是谁，但
知道有人在等。”他说。

2018 年 5 月 1 日，张诗林又一
次走进河南省红十字血液中心，抬
头看见一条关于造血干细胞捐献
的横幅。他当场填表，留了血样，入
库。入库之后，是长长久久的安静。
他在郑州读完大学，到义乌实习、
工作，手机号码换过，老号码打不
通。好在微信还在。有一天，郑州市
红十字会的工作人员顺着网络找
过来时，他已经在浙大四院骨科当
了快两年的护士。

“配型成功了。”当张诗林听到
这个消息后，感觉“跟中了一千万差
不多”。非血缘配型的概率摆在那
儿，十几万、几十万分之一，义乌迄
今为止也才到第30例。

捐献前后要腾出一周多时间。
骨科忙，调班不是一句话的事。他先
告诉了家里人。听完解释，全家人都
赞成：去，必须去。科室那边更是全
力支持，国庆假期本该休息的同事
主动把班顶了，只为了让他能安心
去打动员剂、养状态。连和义乌市红
十字会对接的那些琐碎手续，都是
同事帮着办的。

“我其实没做什么，都是义乌市
红十字会和医院科室帮我安排好
了，我就是个‘坐享其成’的人。”采
访中他反复说“惭愧”，说等回来，要
请骨科的同事们吃鸡腿。

医护人员去救命，和平时不一
样，却又一样。张诗林不是第一次
接触“救命”。晨交班、夜查房、术后
观察——护士的日常本来就在和
生命打交道。“平时是把人从手术
里接回来、看着指标往下走。这次
是把自己的一份造血干细胞送出
去，能改变另一个人的人生。”他
说，医学有很多不完美，能靠自己

的一双手补上那么一点点，“比任何
财富都值”。

采集当天的过程，和外周血成分
血采集类似：一侧手臂出血，机器分离
出造血干细胞，其余成分从另一侧回
输回去，全程清醒，没有什么惊险场
面。然而，真正难熬的是前面四五天打
动员剂——有的人会腰酸、发紧、像轻
微感冒。因为是护士，张诗林对这些情
况都有心理准备。经过一个上午的捐
献，180毫升“生命的种子”分离成功，
张诗林也明显松了一口气。

按照双盲原则，张诗林不会知道
对方是谁，对方也不会知道他。但一封
信链接了彼此——“写下这封信时，我
心里有千言万语，却觉得任何语言都
难以承载这份沉甸甸的感谢……在漫
长的黑夜里，您是一束闪亮的光。”“您
本可以只做一个旁观者，却选择为一
个陌生人伸出手。”信里没有提名字，
只提“妻子在移植仓里数着日子”。写

信的人说，由于匿名，可能永远无法当
面道谢，但会带着这份善意活下去，把
光再传递给下一个人。

浙大四院不是第一次走出这样的
身影。2023 年，同在该院轮转的邓顺
凤成功捐献，成为义乌第16例造血干
细胞捐献者，被媒体称作“天使血缘”。
这一次，张诗林是该院又一例医护人
员捐献，也是义乌第四位完成造血干
细胞捐献的医护人员。

从18岁第一次献血，到30岁捐献
造血干细胞，张诗林给自己的人生关
键点留下了温暖痕迹。问他有没有别
的感悟，他想了想，脑子里却都是想感
谢的人：“感谢红十字会、浙大四院，还
有那么多的志愿者，没有他们，我也没
办法完成这次使命。”

采集室里，秋日的暖阳照进来。那
袋 180 毫升的混悬液已经贴上标签，
准备出发。另一个城市的某个无菌舱
里，有人正等着天亮。

三十而立的他，赶赴一场“生命之约”
浙大四院护士张诗林成功捐献造血干细胞

▢ 全媒体记者 陈洋波

本报讯 近日，市公安局江
东派出所成功抓获一名“拉车
门”盗窃嫌疑人。不砸窗、不撬
锁，他仅靠深夜随机拉车门“碰
运气”，盗走车内财物。

市公安局江东派出所相
关负责人告诉记者，他们接到
辖区居民安某报警称，其停放
在小区路边的私家车内财物
被盗，含两条黄金项链、三个
耳钉及部分现金。接警后，民
警朱元昊迅速赶赴现场，开展
勘查取证和线索摸排工作。经
初步调查，该案系夜间随机

“拉车门”盗窃嫌疑人流窜作

案，无固定侵害目标。作案后，
嫌疑人快速隐匿行踪，现场留
存有效线索少，侦办难度较
大。为尽快突破案情，民警全
面调取案发周边的监控资源，
逐帧筛查夜间画面，细致拼接
碎片化轨迹线索。通过多点位
溯源比对，民警锁定嫌疑人罗
某的身份及落脚点。

随后，民警经过蹲守布
控，成功将罗某抓获。经审讯，
罗某交代其趁深夜无人，在停
车场内逐车拉拽车门窃取财
物的事实。目前，罗某因涉嫌
盗窃罪已被依法采取刑事强
制措施，后续追赃挽损工作正
在有序推进。

夜深无人“拉车门”
盗窃嫌疑人罗某已落网

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 近日，市中心医院
健康体重管理中心启用。

“想减重四五十斤！”39岁
的李克（化名）怎么也没想到，
曾经没当回事的轻中度脂肪
肝，竟已悄然发展为重度。近
期，市中心医院健康体重管理
中心接诊了不少类似李克的患
者，他们大多因肥胖导致身体
亮起红灯。

肥胖不仅是体态的改变，
更是Ⅱ型糖尿病、高血压、血
脂异常、脂肪肝、痛风、心脑血
管等慢性疾病及部分恶性肿
瘤的重要独立危险因素。临床
研究表明，多数慢性病并非

“胖了才得”，而是内脏脂肪异
常→激素/代谢紊乱→靶器官
损伤逐步发展的结果。然而，
临床中多数患者面临的困境
并非“减不下来”，而是陷入了

“盲目试错”的怪圈：缺乏系统
评估、缺乏定制方案、缺乏多

学科协同。对此，市中心医院
构建“医学评估+个性方案+
数智随访”的全周期管理体
系，全新打造涵盖心理、代谢、
营养、运动、形体的数智化健
康体重管理中心。

依托浙大一院优质医疗资
源，市中心医院充分发挥三甲
医院学科门类齐全优势，整合
多学科优质医疗资源，明确各
专科在体重与慢病管理中的职
责、协同路径，建立规范化的多
学科会诊、方案个性化定制与
联合诊疗长效工作机制。医院
还专门开设儿童体重管理门
诊，将体重管理服务延伸至儿
童青少年群体。

据悉，今年3月，市中心医
院正式获批“中国内分泌代谢
科肥胖诊疗联盟成员单位”。该
资质的取得，标志着医院在肥
胖与代谢性疾病诊疗领域的专
业能力获得行业认可，也为进
一步提升规范化诊疗水平提供
了重要契机。

市中心医院
健康体重管理中心启用

完成造血干细胞捐献的张诗林。


