
为完成《拥抱浙BA》，黄选和
李英历时一年，走遍之江大地。从
浙北平原水乡，到浙西南山区县
城，从沿海滨海小城，到中部丘陵
县域，二人跟随赛事脚步踏遍浙
江东西南北，跨越山海走访球员、
教练、球迷、基层干部、乡村群众。
一路行走，他们看见的是一幅依
托篮球徐徐铺展的浙江社会人文
长卷。

浙江11个地市风土各异，县
域文化更是各具特色。“浙BA”以
篮球为纽带，让不同地域文化相互
遇见。来自沿海台州、温州的队伍，
带着骨子里的山海豪情；杭嘉湖地
区的队伍，带着独属江南的温润气
质；来自金华义乌、永康等地的队
伍，蕴含商贸城市的蓬勃活力；丽
水、衢州的队伍，则彰显山区群众
坚韧质朴的底色……

各支队伍以城市之名参赛，
每支球队都自带鲜明的地方文化
印记，一场比赛，就是一次县域文
化的跨区域交流。《拥抱浙BA》记
录各地人文差异，展现不同地域
人们对于体育、乡土、家乡荣誉感
的理解，把江南山水、城乡风貌、
地域性格融入报告文学叙事。“要
说印象最为深刻的，当数丽水
队。”黄选说，倔强，正是丽水队能
成为“黑马”的核心气质。

赛事带动的市井活力，同样
被写入书中。嘉兴赛场，主办方融
合金庸武侠文化打造主题市集；
临海赛场，古城文化元素融入观赛场景；江
山猕猴桃、庆元菌菇、丽水黄粿……每一个

“浙BA”主场都配套特色市集，地方农特产、
非遗手作、特色美食集中亮相。一张小小的球
票，激活“票根经济”，拉动文旅消费，赛事举
办地的夜经济持续升温。

在《拥抱浙BA》的文字中，“浙BA”还是浙
江推进共同富裕示范区建设的鲜活样本。体育
资源不再集中于大城市专业场馆，灯光球场落
地乡村、社区、高架桥下。无论是城市居民，还
是山区村民，都拥有参与高水平群众赛事的机
会。一个篮球，弥合城乡体育资源差距，带动乡
村文旅发展，拓宽农特产品销售渠道，为县域
引来新流量，为乡村创造增收机遇。

同时，“浙BA”重塑大众对群众体育的认
知。黄选介绍，长久以来，大众体育常被视作
休闲健身，而“浙BA”证明，群众赛事可以兼
具竞技感、传播力、文化价值，把全民健身推
向新高度。赛场内外，青少年被篮球点燃兴
趣，社区打球的人越来越多，城乡运动氛围持
续升温。体育不再是少数人的专业，而成为大
众可参与、可欣赏、可共情的公共文化生活。

行走之江大地，黄选感受到乡土认同的
回归。球员代表县域出征，球迷为家乡呐喊，
在外的浙江人通过直播关注家乡球队，篮球
唤起乡土归属感。一支家乡篮球队，凝聚起共
同的情感联结。篮球是载体，承载的是浙江人
民向上的精神面貌，开放包容、敢拼敢闯、务
实坚韧的浙江人文精神，在一次次奔跑呐喊
中具象呈现。

“浙BA”赛事终会落幕，但属于草根篮球
的故事不会停止。《拥抱浙BA》邀请读者一起
走进这场全民盛会，看见平凡人的热爱，读懂
体育背后的人文力量。当越来越多普通人站
上属于自己的赛场，全民健身的种子便会持
续生根发芽，生长出更丰富动人的文化图景。
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如果说赛场内的奔跑对抗，
是“浙BA”的筋骨；赛场之外的人
间烟火，便是“浙 BA”丰满的血
肉。作者在创作中敏锐察觉到，“浙
BA”的价值早已超越篮球竞技本
身。一场赛事的魅力，不只存在于
40分钟的比赛时间，看台、市集、家
庭、社区，无数故事在球场边界之
外生长。《拥抱浙BA》将视野延伸
至赛场之外的广阔天地，看见篮球
串联起的万千人间百态。

球迷，是赛场之外最鲜活的
群体。书中记录了由义乌老板娘
组成的啦啦队，全程跟随队伍奔赴
各个客场，带着家乡特产，为球队
呐喊助威；还有白发老球迷，每场
比赛准时到场，从县域预选赛一路
追到省级大赛；更有全家出动的家
庭球迷，父母带着孩子奔赴各县市
区，在现场感受体育氛围，一个篮
球在代际之间传递热爱。

黄选介绍，“浙 BA”点燃战
火，赛场上不仅是篮球健儿们的

竞技舞台，也绽放出女性的独特
光芒。义乌老板娘啦啦队，平均
年龄 40 岁以上，成员大多来自
义乌国际商贸城。她们有的经营
饰品，有的批发辅料，还有的做外
贸生意，都是扎根商海多年的弄
潮儿。“浙BA”期间，这群身价不
菲的义乌老板娘暂时放下生意，
身着啦啦队队服，在篮球场上跳
起热情洋溢的舞蹈，为队员们加
油鼓劲。“老板娘成了‘浙BA’一
道亮丽风景，必须把她们记录下
来。”黄选笑道。

赛场更为动人的，是跨越地
域的善意：义乌主场赛事期间，本
地球迷自发准备数百份饮用水，
搭配义乌麻糖、小礼品，送到远道
而来的客队球迷手中。赛场之内，
两队是对手；赛场之外，大家是因
篮球相聚的朋友。这份超越胜负
的包容与温情，正是作者重点捕
捉的人文细节。“一场赛事的灵
魂，藏在观众之中。”黄选说，因人

心奔赴，体育方成全民盛宴。
同时，黄选也记录下默默托

举赛事的幕后群体：基层赛事组
织者、裁判、场地维护人员、志愿
者、医护人员等。一场场精彩对决
的背后，是大量普通人的默默付
出。基层工作人员协调场地、统筹
赛程，志愿者维护现场秩序，医护
人员随时待命守护球员安全。他
们很少站在聚光灯下，却是“浙
BA”实现“县县有球队，全域齐参
与”不可或缺的力量。

家庭的理解与支持，则是草
根球员坚持训练、外出参赛的底
气。球员们牺牲陪伴家人的夜晚、
周末，奔赴训练和客场，家人的体
谅与包容，藏在每一次出征与归
来的故事里。篮球不是孤立的爱
好，它牵动着一个个家庭、一片片
社区。《拥抱浙BA》将这些赛场外
的故事收录其中，让读者读懂，

“浙BA”并非孤立的体育事件，它
真正嵌入了城市的日常生活。

赛事之外：记录超越篮球的人间烟火

赛场永远是体育文学作品的
故事原点。不少赛事报道追逐高
光进球、胜负悬念、数据榜单，却
很少关注赛场上普通人的情绪、
挣扎与坚守。在《拥抱浙 BA》的
写作过程中，作者把目光投向聚
光灯下并非职业球星的草根球
员，挖掘胜负背后一个个鲜活的
个体故事。

“浙 BA”即浙江省城市篮球
联赛，是迄今为止浙江规模最大、
覆盖面最广的群众篮球赛事。赛
事坚守草根底色，参赛球员均为
非职业选手，他们有着各自的本
职身份：教师、个体户、企业职员、
基层干部、普通打工人。白天，他
们奔波于岗位、家庭与生计；夜
晚，换上球衣，站上灯光球场，代
表家乡县域、城市出征，为荣誉奋
力奔跑。

“白天当老板，晚上抢篮板”，
这句生动概括正是“浙BA”球员
的真实写照。该书详细记录颜谋
植、倪豪凯、姚丁天、陈洋等众多

“草根英雄”鲜为人知的成长与坚

守。在黄选看来，职业篮球书写巨
星传奇，而记录“浙BA”，应当把
镜头对准平凡人，书写普通人心
中不曾熄灭的篮球梦想。

为捕捉赛场最真实的瞬间，
作者奔走于全省各个赛场，近距
离观察每一次攻防转换，记录球
员的汗水、伤痛与遗憾。书中没有
刻意拔高某位球员，而是还原普
通人在竞技场上的本真状态：带
伤坚持上场，体力耗尽赢下比赛；
挤出时间训练，在家庭、工作与赛
场之间来回平衡；遗憾落败，在赛
场边默默落泪，转头又互相拥抱
鼓励……

书中还记录了庆元沈荣鹏、
义乌王晋洪等老一辈球员。“我们
庆元虽然不大，但篮球历史可不
算短。”现年71岁的沈荣鹏回忆，
在他的球员时代，庆元队靠他们
那批年轻人拼下丽水市第三名的
佳绩。去年，被称作“菇勇者”的庆
元队一路披荆斩棘，拿下“浙BA”
首个丽水王，又写下庆元篮球浓
墨重彩的一笔。

义乌是知名“篮球之乡”，村
村建有球场。“王晋洪至今还记
得，上五年级时，他所在的球队代
表义乌参加金华地区青少年篮球
锦标赛，最终获得亚军。他一辈子
与篮球结缘，儿子王康、侄子王国
康也相继走上篮球之路。”黄选告
诉记者。

“在竞技体育叙事里，冠军往
往是唯一主角。”黄选表示，但在

《拥抱浙BA》里，每一位奔跑上场
的普通人都是故事的主角。赛场上
的每一次起跳、传球、防守，不为高
额奖金与职业合同，源于为县域、
为城市而战的集体荣誉感。今年义
乌队闯入“浙BA”省级争霸赛，未
来也必将演绎更多精彩故事。

《拥抱浙 BA》用文字告诉读
者，草根篮球的动人之处，不在于
精湛球技，而在于平凡人愿意为热
爱全力以赴，在繁忙的日常生活之
外，追寻属于自己的高光时刻。这
些赛场故事，共同构筑起“浙BA”
的精神内核：梦想不分职业与业
余，体育属于每一个普通人。

聚焦赛场：书写专属草根的篮球故事
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▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 近日，稠江街道香
溪社区推出“香溪生活攻略”
中秋国庆双节活动，以漫步、
阅读、音乐会、手作四场贴近
居民日常的活动，打开社区观
察新视角。新老居民在“做攻
略”的过程中交流、共鸣，拉近
彼此距离。

“在香溪，走一走”——“这
块我熟”生活攻略，聚焦居民日
常衣食住行，把哪家店好吃、哪
条路好看等变成居民之间的对
话话题。大小朋友在思考与讨
论中写下私藏小店、宝藏去处、
生活经验，用分享勾勒独属于
香溪的生活地图。

“在香溪，读一读”——“树
下书吧”打破室内阅读局限，把

阅读场景搬到户外，让居民在
社区里静心阅读。图书漂流、社
区生活小调查……居民在草木
环绕中感受阅读乐趣，畅谈社
区生活点滴。

“在香溪，唱一唱”——“异
乡不异客”中秋音乐会上，社区
文艺团队与居民轮番登台。一
个个精彩节目生动展现香溪新
老居民真实鲜活的生活面貌。
演出间隙，互动游戏持续烘托
现场气氛；书写祈福卡片、共分
大月饼，更为音乐会增添浓浓
邻里温情与节日氛围。

按照活动计划，9月29日，
“在香溪，做一做”——节日手作
攻略将在香溪社区党群服务中
心开展。活动以手作工坊为载
体，邀请社区能人担任导师，带
领居民制作“双节”主题作品。

解锁社区生活新攻略
香溪“双节”活动暖邻里

近日，佛堂镇党群服务中
心联合镇妇联、镇侨联，开展非
遗掐丝杯垫DIY体验活动，36
名辖区居民相聚一堂，在指尖
非遗里感受团圆意蕴。

活动现场，非遗指导老师向
大家讲解掐丝工艺的发展脉络，解
读传统纹样的创作思路。从描稿、
掰丝、粘丝再到点蓝，老师逐一演
示掐丝工艺的核心步骤，细致讲解

工具与材料使用要点，并对现场参
与者巡回指导、手把手教学。

大家凝神专注、潜心创作，弯
折纤细铝丝勾勒精美轮廓，调配多
彩釉料细致填色，将美好期许与真
挚祝福融入手作之中。一件件饱含
巧思的掐丝杯垫陆续出炉，大家拿
着自己的手作成品相互展示，感受
传统技艺的独特魅力。

全媒体记者 谭祉潇 摄

巧手掐丝凝雅韵
非遗体验聚民心

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 近日，2026 年义
乌市“义起来学艺”全民公益课
堂成果展在市图书馆启幕。

本次成果展共展览200余
件优秀作品，均选自2026年全
民公益课堂学员的日常习作及
优秀指导老师书画作品，涵盖
书法、绘画、传统手作等多元艺
术门类，全方位、立体化展现师
生常态化教学的丰硕成果与良
好艺术素养。

据悉，“义起来学艺”全民公
益课堂由市文化和广电旅游体
育局主办，聚焦公共文化服务领
域，下设“花开四季”课外学堂、

“蒲公英”艺术学堂、“乐享银龄”
幸福学堂三大特色子品牌。项目
自2021年启动以来，从最初单
一的“花开四季”课外公益学堂，
成长为覆盖少年儿童、中青年、

老年群体及国际人士的全龄
段、普惠性城市文化品牌。项目
逐步构建多元协同服务模式，
持续焕发城市文化生命力。

“义起来学艺”全民公益课
堂全域覆盖，课程进驻全市各
镇（街道）新时代文明实践中心
（所、站）、农村文化礼堂、社区
文化家园、悦读吧，以及市文化
馆、图书馆、美术馆、体育馆等
公共文化阵地；历年累计开设
班级2573个、授课19194场次，
服务群众超41万人次，公益服
务成效显著，收获广大市民的
高度认可与广泛好评。

此次展览将持续至 10 月
15日，展览地点为义乌市图书
馆（宗泽东路 35 号）二楼翰邦
美术馆。后续，该展览将陆续前
往江东街道新时代文明实践
所、廿三里街道共富会客厅等
10个公共文化阵地实施巡展。

“义起来学艺”全民公益课堂
成果展启幕

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 为培育青少年良
好阅读习惯，厚植书香校园文
化底蕴，9月23日，金华市图书
馆联合义乌市图书馆、东洲小
学，开展金华市第五届校园阅
读马拉松（义乌赛区）活动。

当天，东洲小学五年级学
子徜徉书海，开启了一场专注
充实的阅读成长之旅。本次活
动采用集体共读的创新形式，
让学生在同一时段共读一本
书，沉浸式感受文字魅力，共同
营造潜心求知、乐学善思的校
园阅读氛围。

活动现场安静有序，学生
们俯身伏案、静心品读，全身心
投入文字世界。阅读过程中，学

生们不仅锤炼了专注力，提升
了阅读耐力，更在书香滋养中
丰盈内心、收获成长。

本次赛事精选读物《走！西
溪观鸟去》，是一本兼具趣味性
与科普性的自然观鸟入门书籍。
该书以户外实地场景为课堂，以
林间飞鸟为鲜活教材，用通俗生
动的文字解锁自然奥秘，带领同
学们读懂大自然的独特语言，感
受生态之美、探索自然乐趣。

活动落幕，全程完成阅读
挑战的学生获得专属“校园阅
读马拉松”完赛证书。同时结合
答题质量与阅读用时综合考
评，评选出一等奖2名、二等奖
4名、三等奖6名。主办方为获
奖学子送上特色文创奖品，以
书香奖励助力阅读热情。

金华市第五届校园阅读
马拉松（义乌赛区）举行

▢ 全媒体记者 陈洋波 文/图

今年6月，2026年浙江省城市篮球联赛（“浙BA”）揭幕战在温州市苍南县体育中心打响。“县县有球队、全域齐参与”，
在“浙BA”战火重燃之际，由金华作家李英与义乌本土作家黄选联袂采写的报告文学作品《拥抱浙BA》正式面世，为这场
群众体育盛事留下厚重的文学存档。

这部历时近一年、走访浙江各县市区完成的文学作品，跳出传统体育报道只聚焦比分与技战术的固有范式，以多重叙
事维度铺展“浙BA”的完整图景。李英与黄选用报告文学的笔触，把一场全民篮球盛事转化为时代文本，让“浙BA”不光是
一场场篮球比赛，更是映照浙江基层活力、乡土温情与共同富裕实践的一面镜子。

《拥抱“浙BA”》：
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