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人无远虑，必有近忧。

红嘴蓝鹊 五爱小学501班王语辰 指导老师张怀清
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你是否幻想过走进一幅水墨画？不必
远寻，杭州西湖就是藏在现实里的仙境。我
曾踏着晨光漫步湖畔，那一刻，仿佛整个江
南的温柔都倾注在这片碧水之中。

清晨的湖面如镜，轻雾缭绕，远处的山
影若隐若现，像蒙上了一层薄纱。阳光洒
下，湖水泛起粼粼波光，红艳艳的锦鲤在水
中欢快地游动，尾巴一摆一摆，像是在和游
人打招呼。岸边垂柳依依，枝条随风轻舞，
仿佛在低语诉说着千年的故事。

最美的要数夏日的荷花池。一朵朵荷
花亭亭玉立，姿态万千：有的还是花骨朵
儿，紧紧包裹着粉嫩的心事，像害羞的小姑
娘；有的微微绽放，露出半张笑脸；有的已

完全盛开，花瓣舒展，中间托着嫩黄的小莲
蓬，宛如穿着粉裙的少女，在微风中轻轻起
舞。荷叶田田，像一把把绿伞撑在水面，为小
鱼儿遮阳挡雨。

美景赏心悦目，而舌尖上的西湖也同样
令人难忘。说到杭州味道，怎能不提西湖醋
鱼？这道名菜选用鲜活草鱼，烹制后淋上酸甜
适口的糖醋汁，香气扑鼻，带着独特的酸甜清
香。鱼肉洁白细嫩，入口滑而不腻，每一口都
让人回味无穷。当然，还有龙井虾仁、东坡肉、
葱包桧等各色美食，等你来品尝！

西湖不仅有美景与美味，更有说不完的
故事。断桥边，传颂着白娘子与许仙的动人传
说；苏堤上，留下了苏东坡治水护湖的足迹；

雷峰塔静静矗立，见证着时光流转。春天桃红
柳绿，夏天曲院风荷，秋天桂花飘香，冬天断
桥残雪——四季皆景，步步如画。

当夕阳把湖面染成金红，微风送来荷香
与远处雷峰塔的钟声，我才明白：原来不是我
们在看西湖，而是西湖用它的静谧与灵动，悄
悄治愈了我们的心。这样的地方，怎能不让人
流连忘返？

义亭小学508班鲍芷萱 指导老师朱佳丽

点评：这篇作文对西湖的晨雾湖水、夏荷等
景物刻画细腻，比喻鲜活。同时巧妙融入特色佳
肴与历史传说，生趣盎然。结尾感悟真挚，情景
相融。全文文笔优美，尽显西湖独有的风韵。

西湖，人间仙境

电话铃响时，爷爷正坐在藤椅上，手里
捧着半杯温茶，阳光斜斜铺在他脚边，像一
片暖融融的毯子。他慢悠悠地拿起听筒，起
初脸上还带着点笑意，可随着电话那头传
来的声音，他脸上的血色仿佛被无形的手
瞬间抽走了，只留下灰白一片。

他握着听筒的手开始颤抖，如同被寒
风裹挟的枯叶。那颤抖越来越剧烈，终于连
茶杯也握不住了，“啪”一声脆响，瓷片四
溅，茶水泼了一地。他整个人仿佛被这声音
抽去了骨头，身子猛地一软，踉跄着几乎要
摔倒，只能死死扶住藤椅的扶手，指节因用
力而发白，青筋暴起如盘踞的树根。

爷爷缓缓放下听筒，那动作仿佛耗尽
了他一生的力气。他慢慢蹲下身，蜷缩在门
边，头深深埋进臂弯里。起初只是肩膀微微
耸动，像被风吹皱的湖面；接着，那压抑不

住的呜咽声终于冲破了喉咙的堤坝，低沉、破
碎的声音在寂静的家中弥漫开来，如同受伤
的野兽在舔舐深可见骨的伤口。那声音越来
越响，最后竟成了撕心裂肺的嚎啕。哭声里裹
着无尽的悲怆和绝望，仿佛要将整个胸腔都
撕裂开来，连门口那棵老槐树也为之垂首。

他抬起那满是泪痕的脸，目光茫然地扫
过整个家——奶奶晾晒的蓝布衫还在晾衣架
上轻轻飘荡，仿佛在无声回应着风。他望着那
空荡荡的衣裳，仿佛望见了奶奶曾经忙碌的
身影，如今却只剩这风中的空壳。他再次埋下
头去，肩膀抖得更加厉害，那悲声如同沉沉的
暮霭，一层一层笼罩了整层楼，连阳光也仿佛
被这巨大的悲伤浸透，渐渐变得冰冷而沉重。

爷爷的哭声在空荡荡的院子里回荡，那
声音仿佛不是来自喉咙深处，而是从灵魂最
幽暗的角落被生生撕裂出来。他蜷缩在门槛

上，像一座被悲伤压垮的山。奶奶的蓝布衫在
风里轻轻摆动，仿佛一个无声的告别。那件衣
裳，曾包裹过多少温暖的日子，如今却成了风
里飘摇的最后一件遗物，在爷爷心上投下最
深的阴影。

原来生命中最深的痛楚，并非来自肉体
的伤口，而是灵魂被骤然撕裂的巨响。那声音
在空荡的庭院中回荡，仿佛连时间也为之凝
滞，只余下那件蓝布衫在风里飘荡，如同一个
无法愈合的、巨大的伤口。

绣湖小学605班黄子墨 指导老师赵丽华

点评：本文抓住茶杯落地、肩头颤动等画
面，运用大量贴切的比喻，层层递进，刻画出
爷爷突如其来的悲痛。借风中飘荡的衣衫寄
托情思，情景交融。文笔老练厚重，拥有很强
的感染力。

无尽的悲伤

“先打蛋，加面粉、盐和鸡精，冷油要
抹匀锅底……”厨房里，妈妈站在一旁，声
音不高不低，像轻轻拨动的琴弦。可我满
心都是跃跃欲试的兴奋：煎个饼而已，能
有多难？

我挑了两颗圆滚滚的鸡蛋，抓起一颗
就朝碗沿一磕——用力过猛，蛋壳碎成几
瓣，蛋清淌满手心，另一半“啪嗒”摔在桌
上，黏糊糊的一片狼狈。我脸一热，偷偷抬
眼瞄妈妈，她正抿着嘴，眼里却藏着一汪浅
笑，像春水初融，没有半点责备。

第二次，我放轻力道，只磕出细细一条
缝，用拇指沿裂缝轻轻一掰，蛋黄圆润地滑
进碗里，像一颗小太阳落入云层。接着，放
面粉、调料，加水搅成柔滑的面糊。

点火倒油，我急急将面糊一股脑倾入
锅中，只听“滋啦”一声，面糊像有了磁性，
瞬间死死粘住锅底，铲子怎么撬都纹丝不

动。焦煳味一点点漫上来，我急得额角沁出汗
珠，手忙脚乱。

这时，妈妈轻轻凑过来：“需要帮忙吗？”
我拼命点头。妈妈带着我慢慢倾斜锅身，用铲
尖从边缘小心地探入，一点点慢慢掀起。“你
看，油要先在锅里铺匀，给锅底穿上溜冰鞋，
蛋饼才不会赖着不走……”她侧过头看我，眼
睛里盛着耐心与鼓励。

第二锅，我深吸一口气，等油均匀铺满锅
底，再缓缓倒入面糊。这次，蛋饼乖乖地浮在
油面上，边缘鼓起细密小泡，“滋滋”唱着欢快
的歌，颜色由雪白渐变成金黄。我学着妈妈的
样子，手腕猛地一颠——蛋饼轻盈地翻了个
身，像滑冰选手完成一次华丽的旋转。出锅
时，饼面光洁金黄，点缀翠绿的葱花，像一幅
小小的画。

我端给妈妈尝，她咬了一口，眼睛弯成
月牙，细细嚼着，半晌才说：“比妈妈第一

次做的好多了，外香里嫩，有模有样！”我
自己也咬下一块，酥脆与软糯在舌尖交
织，油香里裹着一丝咸、一丝甜，还有满心
暖暖的得意……

原 来 ，学 煎 蛋 饼 就 像 一 场 小 小 的 修
炼。火候是手法，耐心是内功，而妈妈那温
润的眼神和轻柔的手势，才是最珍贵的“秘
籍”。金黄蛋饼里裹着的，不仅是鸡蛋和面粉
的香气，更是妈妈不动声色的爱护与等待。

我想，从那一缕“滋啦”声里，我尝到了成
长最本真的味道。

实验小学609班丘弘纲 指导老师吴子妍

点评：小作者将学煎蛋饼写得一波三折、
趣味盎然。从轻视、失败到成功，心理变化真
实自然。尤其是“蛋清淌手心”“铲子撬不动”
等细节，画面感极强。结尾从“滋啦”声中悟出
成长的味道，立意升华。

煎出成长的味道

我的小表弟是一只名副其实的“小馋
猫”，他最爱吃零食了，饼干、香肠、面包……
只要看到吃的，眼睛就亮闪闪的。

暑假的一天，我和妈妈、姨妈还有小表弟
一起在客厅看电视。正看得入神，忽然“咚”的
一声，夹杂着哭声从厨房传来。我们赶紧跑过
去，只见小表弟四脚朝天地躺在地上，一张小
凳子压在他身上，地上洒满了黄桃罐头的汁
水，像打翻了蜜糖水。

原来，是“小馋猫”又嘴馋了！趁我们不
注意，他偷偷溜进厨房，想拿冰箱里的黄桃
罐头吃。可他个子太矮够不着，就搬来椅子
垫脚。椅子不够高，他又叠上一个小凳子。他
摇摇晃晃刚抓住罐头，一不小心踩空，啪嗒
一下摔了下来。

他躺在地上，眼睛湿漉漉的，委屈巴巴地
说：“我肚肚饿了，就想吃一口黄桃……又怕
妈妈不让。”我忍不住笑出声，赶紧扶起他，轻
轻拍掉他身上的灰尘：“以后想吃东西，找表
哥帮你拿，别自己乱爬啦！”

看着他那可爱的小模样，我心想：这哪是
饿呀，分明是馋得心痒痒。你说，他是不是一
只让人又笑又疼的“小馋猫”呢？

义亭小学508班夏语宸 指导老师朱佳丽

贪吃的小表弟

终于到周五啦！终于可以拼我最喜欢的
乐高了！我打算拼装一辆帅气的赛车。

我熟练地对照说明书，一块一块进行拼
装，这件事对我而言简直小菜一碟。可是拼装
车轮的时候，难题出现了！细小的零件卡得很
紧，怎么也扣不上去。我使劲按压，手指被压
得微微发疼，酸酸麻麻。我不愿放弃，换了一
个角度缓缓发力，终于装好零件。一块接着一
块，车身、尾翼相继完工。一辆酷炫的赛车出
现在我的面前，成就感充盈心间。

不知不觉一个小时过去了，妈妈催促我
洗漱休息。我舍不得离开，捧着赛车反复端
详。这可是我战胜困难、亲手完成的宝贝！

实验小学207班陈景晞 指导老师王文君

乐高赛车

一进游乐园大门，五颜六色的灯光像彩
虹糖一样闪个不停，欢快的音乐从喇叭里蹦
出来，棉花糖甜甜的香味扑鼻而来。

抬头一看，摩天轮像一个巨大的彩色风
车，慢悠悠地转着。我们坐上了十二号车厢，
门“咔哒”一声关上，车厢轻轻晃了晃，开始缓
缓上升。越升越高，我的心也跟着飘了起来。
到了最高处，我低头望去，整个游乐场像一幅
迷你地图：过山车像一条扭动的红龙，旋转木
马像会跳舞的糖果屋，人们像小蚂蚁一样来
回穿梭。风轻轻吹过耳边，仿佛在说：“你看，
世界真大呀！”

还没从高空的惊喜中回过神，耳边就传
来一阵阵尖叫声——我们来到了过山车入
口。长长的队伍像一条弯弯曲曲的蛇。等了好
久，终于坐上了过山车！安全杆“咔嚓”扣紧的
那一刻，我的心“咚咚”直跳。随着一声铃响，
过山车像脱缰的野马一样疾驰而出！爬到最
高点时，世界突然安静了，下一秒，“呼——”
的一下俯冲下去，我感觉整个人都要飞起
来了！风在耳边咆哮，我忍不住尖叫，双手
死死抓住扶手，眼睛都睁不开。翻转、俯冲、
急转弯……每一秒都让人心跳加速！

后来，我们还玩了大摆锤和海盗船，每一
次荡到空中，都像要飞进云朵里……如果你
也想体验飞一般的感觉，就来这座游乐场吧，
让快乐把你高高抛起！

义亭小学508班虞秉轩 指导老师朱佳丽

心跳飞扬的游乐园

瓦特改良蒸汽机，推动了工业的发展；爱
迪生发明电灯，为世界带来光明。而我，也想
做一名小小发明家，发明一间充满科技感的
智慧餐厅。

走进智慧餐厅，机器人便会热情迎上来，
给每一位客人送上一副智能眼镜。这副眼镜
十分神奇，它可以快速检测人体健康状况，精
准分析身体缺少的微量元素与营养成分，再
将信息传送给后台系统。与此同时，它还能读
懂我们心中想吃的美食，自动生成专属菜单。
短短几分钟，一道道色香味俱全的饭菜，就由
机器人端上餐桌。客人用餐过后，既能补足身
体所需营养，也会心情舒畅、精神饱满。

餐厅里的机器人还会及时回收厨余垃
圾，自动分类送入加工桶。碗碟被清洗得干干
净净；另一部分机器人负责处理厨余垃圾，把
它们加工成动物饲料、天然肥皂、植物肥料等
有用物资。客人吃饱喝足准备离开时，还可以
任选一件小商品带走。

这就是我设想的智慧餐厅，它方便快捷、
健康美味，还十分绿色环保。我真心盼望它可
以早日成为现实！

香山小学505班刘书雅 指导老师胡芳

智慧餐厅

清晨，我一觉醒来，发现自己躺在软软
的泥土上，身处一片广阔的草坪之中。淡淡
的青草香扑面而来，四周到处都是生机勃勃
的绿意。

我的双手变成了翠绿的枝叶，身体化作
细细的花茎，双脚变成密密麻麻的根须，我
竟然变成了一朵小花！

春风轻轻拂过，我和身旁的小草一同翩
翩起舞。温暖的阳光洒在花瓣上，细细滋养着
我。勤劳的小蜜蜂飞来，采走我甜甜的花蜜；
五彩的蝴蝶飞来，绕着我上下翻飞，陪我嬉戏
玩耍。我天天聆听小鸟动听的歌唱，望着天上
云朵变幻魔术，静静感受微风的轻抚，日子悠
闲又美好。

可好景不长，忽然，我被人连根拔起。一
阵眩晕过后，我被移栽到精致的花盆里面。狭
小的花盆困住了我，我再也没有从前的自由，
听不到小鸟清脆的歌声，也看不见云朵自在
地变幻模样。没有伙伴陪伴，我孤零零地待在
原地，心里闷闷的。

对比花盆里拘束的生活，我越发怀念从前
宽阔的草坪。比起被人欣赏，我更向往旷野。我
多想做一朵普普通通、自由自在的小花，在草
地上尽情沐浴阳光，和小动物快乐相伴。

宗泽小学404班郑文义 指导老师章晓霞

做一朵自由的小花

我是一棵小树苗，奋力从泥土里钻了出
来，来到这座灯火通明的城市。我原本以为，
这里会是无比美好的天地。可马路上来往车
流传来一阵阵刺耳的轰鸣，我这才明白，现实
和我幻想的世界完全不一样，我默默流下了
眼泪。

没过多久，我身边的同伴忽然不见了。一
开始，我完全不懂伙伴消失的原因，心里满是
疑惑和惶恐。

等我渐渐长大，才看清真相：老的树木不
断消失，又会有新的树苗被栽种过来。我把这
件事告诉身旁的伙伴，提醒它们终有一天我
们也会面临同样的命运，可大家都不愿相信。

可怕的事情接踵而至。有些人随意在树
干上刻下痕迹，我的身上也布满伤痕。直到那
一天，人们握着锋利的斧子朝我走来，我就要
消失了……

我的一生，我不甘心啊！
东洲小学403班徐梓洋 指导老师黄雪英

小树的心声

是什么声音，像咚咚的鼓点，从云层里滚
落下来？是什么光芒，像细碎的水晶，点亮了
一颗颗雨珠，照亮了整个蓝天？

啊，秋雨一个连着一个跳下来了！它带着
一丝一丝凉意，也裹着满满当当的欢喜。它落
在屋檐上，落在田野里，落在每一个等待丰收
的人心上。

绵绵的秋雨，吹响了丰收的号角。
果园里，农民伯伯摘下新鲜的果子，笑声

一串一串地荡开；道路上，汽车载着满车的金
黄驶过，长长的汽笛声也像是加入了这场丰
收的合唱。

绵绵的秋雨，是秋天的明镜。
它看见果子被采下来了，看见麦子被收

割了，看见一群小孩子在收割后的麦田里追
逐、奔跑……

它走过果园，走过麦田，走过人们的房
顶，把秋天的故事说给大地听。

啊，麦田里的小麦弯下了腰，果树上的果
子又大又圆。这一场秋雨，叫人多欢喜！
廿三里第二小学403班朱致远 指导老师冯智勇

秋雨奏响丰收曲

紫薯是我从小就喜欢的食物。
每次学校食堂发的紫薯，我准能在三分钟

之内把它吃得干干净净。紫薯的做法也很简单，
隔水蒸十几二十分钟就可以，软软糯糯、香甜可
口，可美味了！

别看它外表灰扑扑的，里面却是漂亮的紫
色！它不像西瓜那样披着花花绿绿的外衣，紫薯
总是裹着灰蒙蒙的外皮，把美丽的果肉藏在里
面。只有小心翼翼地剥开外皮，才能品尝到里面
美味的果肉。

别的植物要把种子播进土里才能发芽，紫
薯只要切下一小块埋进土里，就能自己生根发
芽，结出新的果实。

你看，它就是这样朴实无华。这灰头土脸的
“小土块”，竟拥有这么顽强的生存能力。我也要
向它学习，学习它内敛的光华，学习它自力更生
的精神！

绣湖小学504班胡凌玥 指导老师谢燚薇

紫薯

周六，爸爸妈妈带我去江苏扬州瘦西湖
游玩。

来到瘦西湖，爸爸租了一条游船。船娘阿
姨摇着橹，小船慢慢地在湖面上滑行。我趴在
船边往下看，湖水清清绿绿的，可以看见小鱼
在水草间捉迷藏。“你们看，瘦西湖像什么？”妈
妈指着前方问我。我仔细一看，瘦西湖弯弯曲
曲的，和杭州西湖很不一样。爸爸说：“它细细
长长的，像一条绿色的丝带。”我拍手说：“像仙
女跳舞时飘动的绸带！”湖面上有宽有窄，宽的
地方像一面大镜子，窄的地方像一条小河。五
亭桥横跨在湖面上，像五个好朋友手拉手站在
水中央。船穿过桥洞时，我伸手摸了摸凉凉的
湖水，溅起的水花在阳光下亮晶晶的。

远处的小金山、白塔都倒映在湖水里，分
不清哪里是岸，哪里是水。瘦西湖真像妈妈说
的，是一位“窈窕淑女”，又苗条又美丽。

瘦西湖最有趣的，是湖边的天鹅和野鸭！
我把面包屑撒下去，天鹅和野鸭都围了过来，
有的伸长脖子，有的扑扇翅膀，湖面顿时热闹
起来。一只调皮的小野鸭还钻到船底下，又从
另一边冒出来，逗得大家哈哈大笑。

扬州真美啊！我期待下一次的旅行。
香山小学305班张馨元 指导老师包国英

畅游瘦西湖

茉莉花，没有玫瑰、牡丹那般艳丽的色彩与
婀娜的身姿，可那沁人心脾的芬芳，却让我深深
沉醉。

你或许不知道，茉莉花十分有礼貌。深夜悄
然绽放时，它安安静静，不发出一点声响，生怕
打扰到熟睡的人们。

清晨，太阳缓缓升起。晶莹的花瓣被阳光轻
轻照亮，洁白的花朵舒展身姿，迎接崭新的一天。

远远望去，它好似一幅自然柔和的油画。走
近细看，花瓣如同温润的小手，层层合拢，温柔
地呵护着花蕊，仿佛轻轻贴在脸庞一般。

茉莉花还有许许多多用处：可以泡出清香
的茉莉花茶，可以制作香气浓郁的香水，还能做
成甜润的甜品，样样都十分棒。

茉莉花不仅外表秀美，更拥有谦和大方的
美好品格，值得我们学习。

东洲小学403班蔡晗颖 指导老师黄雪英

茉莉花


