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▢ 全媒体记者 何彦婕

眼下，义亭镇陇头朱村西
北侧的“稻蛙共生”基地里，翠
绿的稻田随风起伏，蛙声此起
彼伏，奏响了一曲丰收的田园
之歌。这片占地 300 亩的生态
基地，由健源水稻专业合作社
负责人楼国三带领团队探索建
成，目前已全面投产。

走进基地，密密麻麻的黑
斑蛙在稻丛间跳跃嬉戏。“今年
黑 斑 蛙 的 数 量 比 去 年 增 长
50%，每亩稳定在4万只左右。”
楼国三指着蛙群告诉记者，为
了提高产量，他们在品种上做
了优化，筛选纯度更高的黑斑
蛙亲本，亩产达到了 3000 斤。
从 3 月孵卵、5 月下旬投放蛙
苗，到8月底陆续成熟，整个生
长周期紧凑有序。如今，重量达
到 6 钱以上的蛙即算成熟，规
格大的一只足有一两重，已开
始批量上市，不少客户提前订
购。按当前市场零售价每公斤
50元计算，每亩地的产值可达
4.5万元上下。

在蛙类增效的同时，楼国
三也对水稻品种进行了调整，
今年换成了香禾优品种。“这个
品种稻秆更短，种植密度可以
更高，既方便黑斑蛙在稻丛间
灵活穿行，也利于它们捕食稻
纵卷叶螟，帮助减少病虫害。”
楼国三介绍，该品种单季晚稻
从4月育苗、5月中旬插秧，到
10月底收割，亩产可达1000斤
左右，较往年增长20%。

蛙与稻的良性互动，正是
“稻蛙共生”模式的核心所在。
“水稻为蛙类提供栖息地和食
物来源，蛙类则通过捕食害虫、
疏松土壤，并以排泄物肥田，反
哺水稻生长。”楼国三向记者介
绍道，整个生长季仅在 3 月施
一次底肥，中间无需再追肥，真
正实现了“一水多用、一田双
收”，在减少化肥农药投入的同
时，显著提升农产品的产量和
品质。

为了保障规模化养殖的
精准管理，他们在田块边上
架设了轨道，三台机械机器
人沿轨道定时、定量、定位滑
行投喂，每天固定两餐，饲料
均匀撒落在铺有网布的“蛙
食堂”区域。每个养殖单元都
有独立编号，稻田作为“休息
区”，与“食堂”分区清晰，管
理十分细致。

基地日常用工需要 10 余
人，都是来自陇头朱村及周边
村庄的村民，年龄大多在 50
岁到 70 岁之间，月收入可达
6000 元。“在家门口就能有可
观的收入，大家干得也踏实。”
楼国三笑着说，这份“稻蛙共
作”的事业，不仅肥了田地，也
富了乡亲。

近年来，义亭镇积极做好
“稻”文章，先后打造了“稻虾轮
作”“稻鱼共生”“稻蛙共生”等
生态农旅项目。楼国三表示，他
还打算到义乌其他镇街选址，
把生态种养这条路子拓得更
宽、走得更远。

稻蛙共生促增收
生态种养引新潮

▢ 通 讯 员 王盛华
全媒体记者 傅柏琳

本报讯 近日，为期5天的
“宅心医趣”青少年健康素养夏
令营顺利结营。

本次夏令营活动由后宅街
道主办。在开营第一课上，“小
小中医体验日”以沉浸式体验
的方式，让40名青少年走进中
医馆，感受传统中医药的魅力。

“大家看眼前这个小虫子，
叫土鳖虫，有活血化瘀、续筋接
骨的作用。”后宅街道社区卫生
服务中心中医馆内，身着围裙
的“小中医”们站在中药柜前，
聚精会神地听药师讲解一味味
药材的特点。

在中药房内，药师向大家
展示了薄荷、黄芪、陈皮等常见
中药材，演示抓药、称药的标准
动作。孩子们跃跃欲试，在药师
的指导下拿起戥子称量药材。
参观诊室的环节，中医师向孩
子们介绍了人体常用穴位和耳
穴贴豆的原理。“我们的耳朵上
有很多穴位，对应着身体的不

同部位。比如这个‘神门穴’，贴
在耳窝上方，能安神助眠；这个

‘眼穴’，贴在耳垂中央，对缓解
眼睛疲劳有帮助。”孩子们一边
观察一边试着找到对应的穴位。

“我的香囊要挂在书包
上！”“我要送给妈妈，让她晚上
睡得好。”随后，孩子们分成几
个小组，动手制作中药香囊。中
医科主任医师介绍，本次制作
的香囊，选用艾叶、薄荷、丁香
等具有驱蚊避秽、安神醒脑功
效的中药材，既实用又安全。

本次夏令营活动还开展了
防溺水急救、驱蚊防虫科普、西
医体验等活动，涵盖传统医学
与现代医学板块，以可感、可
触、可参与的体验方式，提升青
少年健康素养。

萌娃体验中医药文化

▢ 全媒体记者 魏佳佳

本报讯 暑假渐近尾声，新学期即
将到来。连日来，我市各中小学校、幼
儿园纷纷开展形式多样的教师培训与
开学筹备活动，广大教职员工以饱满
的热情投入“充电”热潮，为新学期各
项工作平稳有序开展蓄势赋能。

近日，义乌市2026年新入职教师
岗前培训活动在绣湖中学举行，700
余位新入职教师参加培训。其间，全
体新教师参与系列专题课程学习，课
程涵盖师德涵养、红色研学、教学教
研、安全管理、班级育人、智慧教育等
内容，采用集中授课、专题宣讲、实地
研学、分科教研、交流研讨融合等培

训模式，系统性助力新教师实现从
“胜任课堂”到“驾驭课堂”再到“创新
课堂”的跨越式成长。在红色研学环
节，新教师们走进革命教育基地，在
历史场景中感悟教育初心；在分科教
研现场，各学科教研员手把手指导教
学设计，从板书布局到提问技巧，从
课堂节奏把控到分层作业设计，逐一
打磨细节。

在新教师集中培训的同时，各校
的开学准备工作也紧锣密鼓推进。安
全保障是校园工作的重中之重，国贸
幼儿园与银海幼儿园联合开展消防安
全专题培训。活动中，教师们认真聆听
消防宣传员的专业讲解，系统学习规
范报警流程、灭火器使用方法以及初

起火灾扑救方法。针对幼儿园的特殊性，
培训重点强化了教师在突发情况下如何
科学组织幼儿疏散、逃生与自救等关键
技能，将理论与实践紧密结合，有效提升
了两园教师的应急处置能力。

教学部署与质量提升同样是开学筹
备的重头戏。北苑中学召开新学期工作
会议，全面部署新学期各项工作。教学
上，教务处落实业务考试人员、新生报到
及家长课堂；教科室谋划新学期校本研
训与教师队伍建设。在安全后勤方面，政
教处主抓隐患排查、安全培训及日常护
学值守；总务处严控食堂环境消杀、设备
检修与食材采购全链条，从源头守护师
生“舌尖上的安全”。各部门通力协作，抓
实抓细开学前每一项准备工作，确保各

项任务落到实处。
班主任队伍建设则是学校德育工作

的核心抓手。宾王学校召开新学期全体
班主任工作会议，全体班主任齐聚一堂，
共话育人初心。交流过后，学校立足整体
德育布局，对新学期班级管理工作进行
系统部署，提出要守牢安全底线、深耕习
惯培育、做实家校共育，将每一项育人举
措落到实处，助力学生全方位成长。

从新教师岗前培训的“第一课”，到
幼儿园安全演练的实操练兵，从开学会
议的周密部署，到班主任队伍的凝心聚
力，义乌各校教师正以多元方式“充电”
蓄力，为新学期各项工作的顺利开展做
足准备，为义乌教育发展注入源源不断
的生机与活力。

教师先“充电”蓄力新学期

▢ 全媒体记者 王佳丽 文/摄

随着开学脚步日益临近，位于
稠州西路与丹溪路交叉口的义乌市
机关实验幼儿园稠江园区已准备就
绪，将于 9 月正式迎新。8 月 26 日，
记者走进这所崭新的幼儿园，保洁
人员正加紧做最后的清洁，老师们
则忙着布置新教室，校园内处处洋
溢着温馨与童趣。

作为义乌市城市有机更新湖大
塘地块的配套幼儿园，该园区是我
市民生重点工程之一。园区坐落于
稠江街道核心片区，毗邻锦绣和鸣、
凤起潮鸣、绣津小区，地理位置优
越，交通便利。园区土地使用面积
3589.01 平 方 米 ，建 筑 面 积 达
8392.23平方米，规划18个教学班，
可容纳540名小朋友。

走进幼儿园，映入眼帘的是一
面文化墙，孩子们的成长瞬间将被
定格在此。托班、小班、中班、大班等
教室风格丰富多元，不仅宽敞明亮，
还配备了教学区、活动区、午休区和
卫生间等功能区域。每个教室配套
的儿童卫生间都实行男女分区，洗
手盆根据孩子身高量身定制，水龙
头的水常年保持恒温；孩子们午睡

的小床均采用实木环保材料，每个
细节都彰显着对儿童的关怀。同时，
教室还安装了一体化灯光总控开
关，老师可根据需求“一键开关”，方
便又省心。

园内还配齐了各类专用功能
教室，为孩子们构建了多元化、高
品质、沉浸式的幼儿游戏与成长
空间。位于二楼的科探室里，望远
镜、航天小知识以及浩瀚的星空
布景，可满足孩子们对科学的好
奇心，让他们去探索大千世界的
奥秘；编织室则是另一番景象，丰
富多彩的编织手作，可激发孩子
们的手工兴趣，编织出软萌的小
手工；生活体验馆作为模拟生活
的小场景，孩子们可以亲自体验
做披萨、包饺子等，从小培养独立
的生活技能。园内的图书室更令
人眼前一亮，一棵大树支撑起一
片知识的天空，一本本有趣的幼
儿绘本，将带领小朋友们遨游奇
妙的故事王国，从小爱上阅读。此
外，园内还配备了多功能报告厅、
建构室、美术室等专用功能教室，
可充分满足幼儿自主探索、艺术
体验、实践创造的发展需求。

户外的游乐区是孩子们最期
待的乐园。滑滑梯、攀爬架、荡秋
千、小跑道，释放满满的童年活力。
可爱的开心农场里，孩子们将在这
里播种幼苗，感受大自然的美好与
惊喜。

依托机关实验幼教集团三十载深
厚办学底蕴，园区传承优质办园文化，
持续深耕教育改革，创新育人模式。幼
儿园坚守“寻妙趣、享时光”的教育初
心，秉持“妙在童心，乐享成长”的园

训，涵养“于美妙中共享、于精妙处呵
护、于奇妙里生长”的优良园风。以幼
儿为本，立足童真天性，聚焦全面发
展，着力培育“乐探索、乐表达、乐分
享”的新时代小小生活家，用心打造童
趣盎然、多元赋能、梦想绽放的“妙·
享”优质童年乐园。

机关实验幼教集团总园长吕展表
示，眼下，新园区各项工作已准备完
毕，就等孩子们快乐入园。秋启新程，
稚梦扬帆。这座承载着无数期待的新
园，正以最美的姿态，等待孩子们在这
里遇见光、遇见爱，遇见属于自己的成
长新程。

秋启新程 稚梦扬帆

机关实验幼儿园稠江园区盛装迎新

▢ 全媒体记者 陈张彪 文/摄

暑期进入尾声，高温余热持续，野
外水域安全风险依然不容忽视。连日
来，记者深入苏溪镇水库、山塘实地探
访，一线核查防溺水值守、巡查、设施
保障等落实情况，发现辖区整体巡防
到位、响应迅速，但部分水域救生器材
出现老化破损，运维管护仍有短板。

8月25日上午，记者来到位于同裕
村的安珠弄水库。库区沿岸喇叭循环播
放安全警示语，防护栅栏严密闭合，监
控全覆盖，值守人员紧盯水面动态。

“这个水库白天晚上都有人巡查，
不让人下水游泳、钓鱼。”附近村民告
诉记者，日常管控十分严格，几乎看不
到私自野泳的人。现场值守工作人员
说：“镇、村两级每天常态化轮岗巡查，

午后、傍晚重点盯守，一旦发现临水、
下水行为，马上劝导驱离，管控效果比
较稳定。”

8月26日清晨5时，记者前往探访
反帝水库。天色未亮，水域管护工作已提
前启动。清晨6时，水务工作人员就位，清
理岸边垃圾、修整沿岸杂草，提前消除临
水隐患。“我们每天很早到岗，先清理岸
边杂物杂草，把临水环境理顺，再配合镇
村巡查。”现场水务工作人员说。

清晨临水人流量虽少，但巡查并
未松懈。记者在现场看到，有群众靠近
水边欲逗留，巡查人员立刻上前劝导。

“现在天热，水边看着凉快，私自下水
非常危险，请尽快离开。”在工作人员
劝导下，群众随即离场。记者绕水库一
周发现，有5处监控点位，实现24小时
可视监管，全天候盯守水面动态。

不过，在细致排查中，记者发现，
库区救生绳出现腐烂，救生圈表皮破
损老化。

面对记者提问，工作人员解释：

“这段时间晴热暴晒多、台风降雨频繁，
露天救生器材损耗很快，属于自然老化。
发现问题我们会立刻登记、及时更换，确
保器材随时可用。”

8月27日下午，记者在上西陶村下塘
山塘看到，两名儿童无人看护、靠近水边玩
耍。监控系统实时捕捉异常，巡查人员快速
到场劝离，及时化解险情。“监控全覆盖，只
要有人靠近危险水域，我们能第一时间发
现、第一时间处置。”现场巡查人员说。

整体来看，苏溪镇防溺水防控体系
运行扎实。记者了解到，该镇组建542人
镇村联合巡防队伍，依托无人机、监控探
头、地面巡查，构建立体化防控；通过入
户入企宣讲、暑期托管课堂、短信推送等
形式，常态化普及安全知识，今年以来，
已劝离危险涉水行为 237 人次、发送安
全短信50余万条。同时联动水务、应急、
公安、行政执法等部门闭环处置隐患，创
新推行“以学换玩”模式，在村社设置安
全戏水池，通过趣味答题科普自救知识，
引导孩子安全戏水、远离野外水域。

苏溪镇人防技防联动到位、宣教举措
创新务实，筑牢了水域安全底线。但救生
器材日晒老化、更新不及时等问题，暴露
出日常精细化管护工作仍有可提升之处。

巡防到位响应迅速 运维管护还需长效
特别关注

水库边破损的救生设施水库边破损的救生设施。。
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机关实验幼儿园稠江园区

科探室 图书室

户外滑滑梯 教室里的活动区 编织室

▢ 全媒体记者 何彦婕

本报讯 繁忙的暑运已近
尾声，铁路义乌站这几天迎来
返程客流高峰。8月27日上午，
铁路义乌站候车大厅里，拖着
行李箱、牵着孩子的返程旅客
络绎不绝。安检口前，旅客排队
秩序井然，检票口处，工作人员
有序引导，候车大厅内客流持
续攀升。

暑假即将结束，各地学校
也将陆续开学，旅游返程、探
亲回程、学生返校等多股客流
叠加，铁路暑运逐渐进入返程
高峰。今年暑运，铁路义乌站
预计发送旅客 260 万人次，日
均发送4.06万人次，同比增长
22.8%。8 月 23 日为返程客流
最高峰，当天发送旅客达 5.6
万人次。

面对持续攀升的客流，铁
路部门正根据客流变化动态调
整运力，积极应对。近期，铁路

义乌站结合旅客出行需求，适
时增开前往杭州、上海、温州、
南昌等方向的临时旅客列车，
进一步满足重点方向旅客的返
程需求。具体增开信息，旅客可
通过车站公告或12306手机客
户端查询。

暑运期间，铁路义乌站常
态化开放第二进站口，同时根
据客流动态增开安检通道，缩
短旅客排队等候时间，保障进
站通行高效顺畅。针对暑期儿
童多的特点，铁路义乌站还启
动了“儿童旅客安全出行”专项
服务。

铁路义乌站特别提醒，由
于暑运返程客流集中，且受站
改施工影响，进站乘车走行线
路相对较长，建议各位旅客提
前规划行程，预留充足的进站、
安检和检票时间。携带儿童出
行或行李较多的旅客，请尽量
提前到站候车，避免因进站时
间不足而影响出行。
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