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具体天气预报：

11月5日（星期四）

11月6日（星期五）

11月7日（星期六）

11月8日（星期日）

11月9日（星期一）

11月10日（星期二）

11月11日（星期三）

白天雨止转阴到多云，夜里多云到阴，部
分地区有阵雨

阴有时有雨

阴有阵雨

阴有阵雨

阴有时有雨

雨止转阴到多云

多云

温度17℃～26℃

温度16℃～20℃

温度16℃～20℃

温度15℃～20℃

温度15℃～18℃

温度13℃～19℃

温度10℃～20℃
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▢ 全媒体记者 陈洋波

本报讯 日前，义乌法院
在国际商贸城综治中心举办

“法护营商”普法微课堂，邀
请国际商贸城经营户代表参
与活动。

会上，商城集团、义乌法
院相关业务人员依次授课，
开展法律宣讲与答疑，进一
步提升市场经营主体风险防
范能力，助力优化法治化营
商环境。本次微课堂上，义乌
法院特邀商城集团法务审计
部，围绕国际商贸城商位买
卖纠纷典型案例展开解读。
工 作 人 员 结 合 市 场 交 易 实
际，剖析商位流转环节高频
法律风险，讲解商位交易签
约要点、证据留存等实操内
容，引导经营户规范开展商

位交易，守住交易安全底线。
随后，义乌法院国际商贸

城法庭副庭长舒怡现场开展
法律咨询答疑。经营户踊跃
提问，就货款拖欠如何维权、
微信订单效力、交易证据留
存等高频问题进行咨询。舒
怡结合丰富的审判经验，用
通俗语言释法明理，针对疑
问逐条剖析风险点，给出可
落地的风险防范方案与多元
维权路径。

据悉，在党建引领下，义乌
法院常态化把司法服务送到市
场一线，依托普法微课堂，采取
专题解读、现场答疑、业务宣讲
相结合的形式，引导商户恪守
商事信义，帮助经营主体识别
交易风险、强化合同意识，有效
提升市场经营户风险防范和依
法维权能力。

普法微课堂走进市场

▢ 全媒体记者 陈雨萌
通 讯 员 宗琳玲

本报讯 近日，义乌市消防
救援局119指挥中心接到群众
报警称：在苏溪镇镇中路，一名
女子啃食牛骨，结果不慎将手指
卡入骨头缝隙，无法取出，急需
救助。接警后，指挥中心立即调
派苏溪镇专职消防队前往处置。

消防救援人员抵达现场看
到，女子右手食指尖牢牢卡在

牛骨缝隙中，被卡部位已经发
紫，必须尽快施救。“我们试过
洗洁精、食用油，都没用。”女子
丈夫焦急地向消防救援人员说
明情况。

消防救援人员迅速制定救
援方案，先为女子做好防护，再
使用剪刀、尖嘴钳等工具，一点
点剪开骨缝、剥离骨头。数分钟
后，骨缝被剪开一部分，女子轻
轻转动手指，随后顺利取出被
卡的食指。

啃牛骨反被卡手
消防员破拆解困

▢ 全媒体记者 华 青/文
通 讯 员 李崇荣/摄

秋风起，秋意浓，义乌广袤大
地上，一幅色彩斑斓的秋日丰收
画卷正悄然铺展。

在廿三里街道派塘村，山坡
林间的柿子树迎来丰收季。沉甸
甸的果实挂满枝头，有的还带着
一抹青涩微黄，有的已经红得透
亮饱满。成熟的红柿子如同一盏
盏小灯笼，错落有致地垂挂于遒
劲枝干之间，在湛蓝天空映衬下，
格外明艳热烈。微风拂过，枝丫轻
晃，似在诉说秋日丰收的喜悦。

如画秋景，甜蜜果实，不仅吸
引游人驻足流连，更引得飞鸟翩
然入画。鸟儿轻啄着熟透的软柿，
尽享秋日馈赠。

又见枝头柿子红又见枝头柿子红

▢ 全媒体记者 华青

本报讯 近日，光源小镇供
销邻里中心项目主体工程举行
结顶仪式。该项目位于苏溪镇
高塘路与好派路交叉口，紧邻
义乌高新区小学、嘉悦澜庭小
区等成熟社区与产业园区，地
段优越、交通畅达、商业氛围成
熟。项目总投资1.5亿元，包含
5栋单体建筑，地下1层，地上
平均 10 层；占地面积 11319.49
平方米，地下建筑面积 8730.3
平 方 米 ，地 上 建 筑 面 积

29209.41 平方米，总建筑面积
37939.71 平方米，预计 2027 年
12月全面竣工。

市供销联社相关负责人
表示，项目建成后，将成为集
供销便民服务、社区商业配
套、党群服务阵地等多元功
能 于 一 体 的 综 合 生 活 服 务
体。市供销联社将牢牢守住
质量、安全两条底线，稳步推
进后续工程建设，提前谋划
招商运营与业态布局，保障
项目建成后高效投运，切实
释放供销服务效能。

光源小镇供销邻里中心
项目结顶

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 近日，记者从义乌
市交旅集团获悉，西门老街一
期核心区乌街将于 2027 年春
节正式对外开放。

西门老街是义乌城区现存
唯一一条明清古街，近年通过
有机更新实现涅槃重生。该项
目坐落于市中心城区核心绣湖
商圈，毗邻市政府，由县前街、

香山路、城中路和丹溪路合围
而成。作为承载城市文脉的记
忆载体，这里以义乌历史文化
肌理为主脉，复原老街生活场
景、重现商城历史风貌，为义乌
人留住珍贵的乡愁。

据了解，西门老街项目分
为乌街、金街、赤街三个区块，
致力于打造城市文化会客厅、
城市文旅目的地及城市文艺
消费区。

西门老街乌街区块
将正式开放

近日，后宅街道社工站联
合起航社区开展“拾叶识秋·邂
逅秋意”落叶 DIY 活动，吸引
20余名儿童参与。活动以落叶
为载体，通过“认识秋天、寻找

秋天、留住秋天、分享秋天”四
个环节，引导孩子们在自然观
察与动手创作中感受季节之
美，锻炼想象力与表达能力。

全媒体记者 陈洋波 图

拾叶寻秋意 童趣绘自然

▢ 全媒体记者 陈聪 文/摄

“叮咚”“叮咚”……刘梦莉刚将新
中式馒头预订信息发到客户微信群，
手机提示音就不断响起。

“这周的早餐有着落了！”“啥时候
出摊？”一条条订单与咨询消息接踵而
至，群里渐渐热闹起来。看着屏幕里的
频繁互动，刘梦莉心中满是暖意：“正
是有了大家的认可和支持，我才能一
直坚持下来。”

在苏溪镇长府村，这位“00后”农
创客经营着新中式馒头小店“小梦麦
馒”。店面不大，却收拾得干净整洁。和
传统早餐店不同，她做的是订单式生
意，顾客提前预订，她再根据订单数量
安排制作。

从备料到加工，再到蒸熟，往往一
次制作就得忙上一整天，但看着自己
做的馒头被越来越多人接受并认可，
刘梦莉觉得一切辛苦都值得。未来，她
立志将这份事业继续扎根乡村，让方
寸小店的暖心美味，传递乡村独有的
质朴与温情。

在义乌，迈出创业第一步

“‘00 后’到村里做馒头，这在很
多人看来有些出乎意料。”于刘梦莉而
言，这既是一次兴趣使然，也是她实现
创业梦想的第一步。

2024 年，书法专业毕业的刘梦
莉，和很多同学一样，选择留在城市上
班。然而，按部就班的职场生活，让她
更加迫切地向往自由。创业的想法，就
这样在心里萌芽。

“辞职创业，要走出第一步真的很
难。”这个决定在刘梦莉心里，反复纠

结了大半年才终于落地，她选择的创
业赛道是新中式馒头。

彼时，颜值高、口味新、更健康的
新中式馒头在不少城市已悄然走红。
爱好做美食的刘梦莉敏锐地捕捉到
这一消费趋势，毅然辞职，返回江苏
老家报班学习面点制作技艺。然而，
她没有将创业地点选在家乡，而是单
枪匹马奔赴义乌。她看中的，是这座
城市对新事物的包容度和对创业者
的友好环境。

“义乌是世界小商品之都，善于接
纳新鲜事物、勇于创新突破。这些早已
融入城市基因。”刘梦莉笃定，精致的
新中式馒头，一定能在这座城市收获
认可。

今年4月，经过走访调研，刘梦莉
将店铺地址选在苏溪镇长府村，租下一
间不足10平方米的小店面，取名“小梦
麦馒”。谈及选址乡村的初衷，她坦言，
当时苏溪还没有人做新中式馒头，市场
竞争小，在村里开店成本也低一些。

创业之初，前路未知，虽然对各种
困难已做好心理建设，但现实还是给
了她一个“下马威”。开业第一个月，顾
客寥寥无几。“很多人对馒头的认知还
停留在便宜、单一的传统印象上，对于
单价四五元的新中式馒头难以快速接
受。”面对困境，刘梦莉没有轻言放弃，
一边潜心钻研新品、打磨制作技艺、优
化品质口味，一边通过社交平台分享
制作日常、创业经历，耐心普及新中式
面点的优势与特色。

在不断调整摸索、适配本地口味
的过程中，刘梦莉慢慢积累客源、沉淀
口碑。日积月累，新中式馒头的生意逐
渐步入正轨。

给生活，增添一份烟火气

何为新中式馒头？刘梦莉介绍，相比
普通馒头，新中式馒头的口味更加多元
丰富；相比西式面包、蛋糕，低糖低脂，健
康又美味。

肉末葱花四溢的花卷、馅料饱满的
五福奶酪卷、造型灵动的雪梨红豆沙馒
头……如今，刘梦莉已累计上架30余款
特色馒头，每一款都是经过反复调试、择
优保留下来的。她始终相信，好的食物自
己会说话，只要味道过硬，顾客自然会口
口相传。

除了口味，营养健康也是刘梦莉关
注的重点。苹果山药小米红枣馒头滋养
脾胃、血糯米贝贝南瓜卷软糯香甜易于
消化、菠菜黑芝麻馒头富含维生素和钙
元素……立足四季食材、贴合大众养生
需求，她持续推陈出新，不断丰富馒头品
种，适配不同人群的饮食喜好。

随着天气转凉，最近顾客对馒头的
需求量明显提升。瞄准秋冬养生热潮，刘
梦莉又开始琢磨食养馒头的新方向。“把
黑芝麻、亚麻籽等食材融入馒头制作，既
好吃又健康。”

用心耕耘终有收获。从无人问津到
口碑爆棚，从试探尝鲜到主动复购、自
发推荐，刘梦莉的新中式馒头店凭借匠
心品质，圈粉无数。如今，小店每日预订
火爆，多款热门品类常常上线即抢空。
外出摆摊时，摊位前更是客流不断、人
气高涨。

“看到大家喜欢我做的馒头，心里
满是成就感。”刘梦莉感慨，曾经身处
快节奏的城市生活，一份温热营养的
早餐是难得的治愈。如今扎根乡村创
业，她借指尖技艺，传舌尖暖意，用一
份份热气腾腾的面点，为忙碌生活注
入温柔烟火气。

为乡村，注入一股新活力

最近，刘梦莉正准备给自己的馒头
小店换一个“新家”。

苏溪镇三联村是孝义故里，孝义文
化底蕴深厚。近年来，三联村持续挖掘乡
村资源，着力引进能够带动村民增收致
富的实体产业，吸引年轻人返乡创业，为
乡村发展注入新鲜血液。刘梦莉的“新
家”便选址于此。

一次偶然的机会，三联村党总支书
记陈婷婷留意到刘梦莉的新中式馒头，
便主动联系上她，邀请她将小店落户村
里。彼时，三联村正谋划打造一个食养馒
头手作工坊，急需一名有创意、有手艺的
带头人。刘梦莉的到来，正好为这个项目
注入新活力。

在刘梦莉的规划中，继续扎根乡村
开店，不仅能让她组建更大团队、专注于
馒头新品研发，还能将个人手艺与乡村
发展紧密相连。通过带动村里闲置劳动
力参与制作，她希望让更多村民在家门
口实现就业增收。

“乡村给了我创业的舞台，我也愿意
扎根乡村，把这门手艺教给更多人，带着
大家一起把日子过得热气腾腾。”刘梦莉
说这话时，眼神笃定。当下，作为三联村
首位进村创业的农创客，刘梦莉正忙着
给手作工坊研发新口味，让小小的馒头
带着乡村烟火气，走向更远的地方。

把兴趣揉进面团 将事业扎根乡村
——访“00后”农创客刘梦莉

刘梦莉展示她制作的新中式馒头。

▢ 全媒体记者 陈健贤

进入 11 月，气温明显下了一个
台阶。最近这段时间，天气悄悄切到
阴雨“频道”，阳光露脸的时候不多，
空气里也添了几分湿冷感。未来几
天，阴雨天气较多，冷空气频繁，大家
要注意保暖。

中国天气网的消息显示，今天南
方大范围阴雨仍在持续，雨势相比前
几天有所减弱；明天起，新一轮降雨又
会接踵而至，强度也会有所增强。雨水
的背后，是冷空气在频繁活动。未来几
天，影响我国的冷空气主要有两股，时
段大致在 11 月 4 日至 6 日、7 日至 9
日。冷空气影响间隙，气温还会有所反
弹，东北、华北、西北等地气温多起伏，

冷暖变化的节奏偏快。
具体来看，今明两天，受冷空气影

响，东北、华北、黄淮等地将出现 4℃
至8℃降温，局地降幅可能超过10℃，
并伴有大风。今天，内蒙古到东北多地
降温6℃至14℃，明天降温还会继续，
两天累计降幅可达15℃至20℃，冷暖
转换比较迅速。11月7日至9日，又有
一股冷空气自西北向东南影响我国。
在两股冷空气的接连作用下，我国大
部地区气温将创下今年下半年的新
低：西北、华北的气温低点多出现在7
日，最高气温在10℃上下；江淮、江南
等地8日最高气温多在15℃左右，叠
加阴雨，体感湿凉；华南多地9日最高
气温也会降到 25℃左右，凉快不少。
眼下正是暖湿气流和冷空气拉锯的时
节，暖湿气流还保存着一定势力，冷空
气则愈发活跃，两者相遇，雨水自然就
多了起来，气温也跟着往下走。老话说
的“一场秋雨一场寒”，讲的正是这个
道理。

聚焦义乌，市气象台发消息称，预计
未来七天前雨后晴，气温小幅波动。11
月10日之前，高空槽活动与冷空气都比
较活跃，多阴雨天气。具体来看，今天白
天雨止转阴到多云，夜里多云到阴，部分
地区有阵雨，最高气温将回升至 26℃，
不过夜里部分地区有阵雨，早晚温差较
大。明天最高气温将回落至 20℃左右，
这样的气温将维持到下周前期；未来几
天最低气温变化不大，维持在 15℃～
16℃。直到11月10日前后冷空气影响，

最低气温将逐步降至 10℃左右。总之，
未来几天，阴雨天湿度高，体感偏湿冷。
穿衣可以采用分层搭配，方便随气温变
化增减。此外，冷暖反复交替，鼻炎、呼吸
道不适容易找上门，老人、孩子体质相对
偏弱，日常要多留个心，避免着凉。

对想出门赏秋的人来说，今天白天
是相对合适的窗口期，天气以阴到多云
为主，白天体感还算舒适。最近外出，大
家不妨多留意临近预报，随身备好雨具，
雨天路滑，驾车、骑行注意减速慢行。

阴雨持续发力 冷空气“排队发货”
未来几日天气添了几分湿凉


