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学乃身之宝，儒为席上珍。君看为
宰相，必用读书人。

包馄饨
今天，天气晴朗，万里无云。我特别开心，

因为妈妈要带我去买包小馄饨的食材。
首先，我们去菜市场买了瘦猪肉和小葱，

再去面条店买了四四方方的小馄饨皮。
到家后，妈妈先把瘦猪肉和小葱洗干净，

接着将瘦猪肉剁碎，再把小葱切成葱花。随后
把葱花和碎肉搅拌在一起，加入盐、味精、酱
油、香油，继续搅拌均匀，馅料就做好了。

接下来开始包馄饨。我把四四方方的馄
饨皮放在手心，用勺子挖一勺馅料放在皮中
间，轻轻一捏，一个小馄饨就成型了。就这样反
复包着，很快就包了满满两大盒。妈妈说：“这
些放进冰箱，以后慢慢吃。”我连忙说：“好的，
我现在就要先来一碗美味的小馄饨！”

妈妈便去烧水，等水开了就下馄饨。没过
一会儿，小馄饨就出锅了。妈妈把一碗热气腾
腾的馄饨端到餐桌上，我狼吞虎咽地吃着，味
道鲜美极了。妈妈笑着说：“慢慢吃，小心烫，
别掉在桌上了。”我心里默念：“谁知盘中餐，
粒粒皆辛苦。”今后我一定要珍惜粮食。

鸡鸣山学校401班楼一航 指导老师杨瑶

当夜幕降临，满天繁星闪耀，皎洁的
月光透过云层，温柔地洒在大地上。我们
家里灯火通明，热闹非凡。为什么这么热
闹呢？哦！原来是奶奶的七十岁生日宴开
始了！

今晚的奶奶格外光彩照人，仿佛岁月
在她身上按下了暂停键。她身穿一件绣有
金凤凰的红色旗袍，那凤凰栩栩如生，好似
下一秒就要展翅高飞。耳垂上戴着一副闪
闪发光的金色耳环，随着她的举动轻轻晃
动，发出清脆悦耳的声响。虽然银发渐生，
但她眉眼间的笑意，比夜空中的星光还要
明亮。当我们为奶奶戴上金色王冠时，她像
孩子般开心地调整王冠的角度，还俏皮地
问道：“我像不像女王？”

妈妈精心准备了一桌丰盛的家宴。酸辣
开胃的鸭血酸菜鱼，宛如一场味蕾风暴，刺激
着每一个感官；晶莹弹滑的皮蛋，好似一颗颗
圆润的珍珠，散发着独特的鲜香；鲜香扑鼻的
水煮鱼，仿佛一幅色彩斑斓的画卷，让人垂涎
欲滴；还有油润咸香的腊肉炒青菜，是荤素搭
配的完美邂逅，每一口都饱含着家人的爱与
心意。

最引人注目的当数双层生日蛋糕，它宛
如一座甜蜜的城堡，矗立在餐桌中央。下层铺
满金黄的芒果，如同一片金色的海洋；上层点
缀着粉红的樱桃，好似一颗颗娇羞的少女心；
顶端立着黄色的数字“70”蜡烛，闪烁着温暖
的光芒。

许愿的时刻到了。奶奶在摇曳的烛光中

轻轻闭上双眼，双手合十，嘴角带着一抹温柔
的微笑。吹灭蜡烛后，她悄悄在我耳边说：“第
一个愿望和你们有关哦！”我和弟弟调皮地在
她鼻尖点上奶油，奶奶不但没有生气，反而喜
笑颜开，也往我和弟弟脸上抹了些蛋糕，逗得
我们哈哈大笑。

在这一刻，我忽然懂得：虽然奶奶年岁渐
长，但她的童心从未褪色。或许，这就是温暖
的家真正的意义！

宾王小学407班施冰晏 指导老师朱王仙

点评：本文以奶奶七十岁生日宴为线索，
写出了亲情与家的温暖。场景描写细腻优美，
环境、外貌、菜品和蛋糕刻画生动形象。语言
流畅，情感饱满，比喻贴切，画面感十足。

奶奶的生日宴

每逢端午清晨，家里人总要早早赶往
菜市场，采买包粽子的食材。

回到家时，奶奶已经把粽叶放进大盆，
用清水反复揉搓，拂去叶面上的灰尘与细
绒。一旁的竹篮里，泡好的糯米雪白雪白，
颗颗饱满莹润，看着就让人满心欢喜。

包粽子是奶奶的拿手绝活。只见她取
两片粽叶，巧手轻轻一折，就卷成了尖尖的
漏斗模样。她用小勺舀起糯米，均匀地铺在
漏斗底部，再放上一颗蜜枣或是几粒红豆，
最后盖上一层糯米，用指尖轻轻按平。紧接
着，她把粽叶的两头往中间一拢，裹得严严
实实，再拿起棉线，左手捏紧粽身，右手飞

快地绕上几圈，打一个紧实的结。不过眨眼的
工夫，一个方方正正、有棱有角的三角粽就成
型了。

我总爱凑在奶奶身边学包粽子，可粽叶
到了我手里，就像个调皮的小捣蛋。不是裹得
松松垮垮漏了米，就是形状歪歪扭扭、丑兮兮
的，惹得奶奶笑眯了眼。

粽子下锅煮了！大锅里的水咕嘟咕嘟地
冒着泡，粽叶的清香混着糯米的甜香，一丝丝
往鼻尖里钻，馋得我直咽口水。我们总要等上
大半天，奶奶才肯慢悠悠地掀开锅盖。哇！原
本碧绿的粽叶染上了深褐色，粽子个个胀鼓
鼓、胖乎乎的，可爱极了。捞出来晾一会儿，剥

开粽叶，雪白的糯米裹着红红的蜜枣，咬上一
大口，软糯香甜在舌尖化开，那滋味，就是幸
福的味道。

如今，每到端午，我的鼻尖仿佛就萦绕
着那股粽香。我总会想起奶奶包的粽子，想
起家乡的端午，想起那份藏在粽香里、化不
开的温暖。
稠城第三小学603班陈为俊 指导老师吴双燕

点评：这篇作文条理清晰，从备料、包粽、
煮粽到品尝层层展开，细致刻画了奶奶包粽
子的场景。语言朴实生动，情感真挚暖人。小
作者借悠悠粽香，寄托了对奶奶的思念之情。

粽香悠悠

这些天，我被几只不起眼的蚕宝宝深
深震撼到了。

那天，妈妈从市场买回一盒蚁蚕。它们
比米粒还要小，浑身灰黑色，身子软软的，
趴在鲜嫩的桑叶上慢慢蠕动，不仔细看根
本发现不了。一开始我没太放在心上，只是
每天按时给它们换桑叶，只当是完成一次
普通的饲养小任务。

可慢慢地，我发现这些小小的生命一
点都不简单。它们从早到晚专心地吃着桑
叶，小嘴巴啃叶子的沙沙声，细细密密的，
特别好听。没过几天，原本灰黑色的小蚕，
渐渐变得雪白，身子也长胖了不少。

让我惊奇的是它们蜕皮的时候。蚕宝
宝一动不动趴在桑叶上，身子轻轻蜷起，仿

佛在积攒全身的力气。等旧皮从头上慢慢蜕
下来，露出干净又白嫩的新身体，它便轻轻扭
动身子。小小的蚕那么隐忍、那么坚持，真不
敢相信如此渺小的生命，竟拥有这般强大的
毅力。

最让我震撼的，是它们结茧的那一天。
我蹲在盒子旁边，目不转睛地盯着一只蚕
宝宝。它慢慢爬到盒子角落，先用脑袋轻轻
碰一碰纸板，吐出几根细细的银丝固定住。
银丝在阳光下泛着淡淡的光泽，看着格外
坚定。接着，它不停地摇晃脑袋，一下一下
认真吐丝织茧。它一刻也不肯停歇，就算身
子累得微微发抖，也只是换个姿势，继续不
停地缠绕丝线。

我静静地看着它，白白的身子一点点被

银丝包裹，慢慢藏进层层丝线之中，最后化作
一个洁白圆润、纹路精致的小蚕茧，像一间漂
亮的小房子。那一刻，我的心中满是敬佩。

蚕宝宝只有拇指般大小，一生只以桑
叶为食，却能在短暂的生命里，靠着坚持
与努力，完成蜕皮、结茧的蜕变。它们没有
轰轰烈烈的模样，却默默展现出顽强的生
命力。

鸡鸣山学校405班俞子墨 指导老师虞玥珊

点评：这篇作文观察细致入微，完整记录
了蚕宝宝生长、蜕皮、结茧的全过程。描写生
动形象，把小蚕的模样和生长姿态刻画得活
灵活现。由养蚕生发感悟，懂得敬畏生命的力
量，立意深刻。

小小生命有力量

书页中的金箍棒
午后，我正看着《西游记》中“三借芭蕉扇”

的章节，纸页间突然窜出一团金芒，刺得人不
由得眯起双眼。再睁眼时，黄沙伴着马蹄声扑
面而来，唐僧的白马正低头啃着路边的青草，
孙悟空蹲在一块青石上，手里捻着一根猴毛朝
我笑——我竟站在了西天取经的路上！

前方黑山影影绰绰，正是牛魔王的地界。
没走几步，妖风卷着红烟迎面扑来，牛魔王扛
着铁棍猛地砸下，山路“咔”地裂成了两半。唐
僧刚念出“阿弥陀佛”，就被小妖捆了个结实；
八戒瘫在地上哼哼唧唧，沙僧护着行李，也被
按得弯下了腰。

我攥着书包带，吓得直冒冷汗。孙悟空朝
我甩来一根细棍：“拿着，护好师父！”我抡起
棍子朝小妖砸去，他则纵身翻到牛魔王头顶，
金箍棒舞成一团金火，逼得那妖怪连连后退。
我趁机踹开看押的小妖，手忙脚乱地解开绳
索。牛魔王被金箍棒扫中牛角，疼得嗷嗷直
叫，慌忙窜回了山洞。

孙悟空刚把八戒扶起来，那道金光又轻
轻裹住了我。眨眼间，书桌的木纹映入眼帘，

《西游记》依旧摊在原处，纸边落着一根轻飘
飘的猴毛，像极了那根金箍棒幻化而成。

绣湖小学406班徐泺然 指导老师黄菲

捉蚊趣事
夜色渐深，窗外的月光给房间披上了一层

薄薄的银纱。这原本是一个宁静的夜晚，我却
被蚊子“嗡嗡”的叫声吵得睡不着觉。我实在忍
无可忍，便打开灯，决定跟蚊子决一死战。

我叫来爸爸当外援，一起搜寻房间的每一
个角落，寻找蚊子的身影。突然，我听到“啪”的
一声，本以为爸爸得手了，没想到他错把墙上
的小黑点当成了蚊子。结果蚊子没打到，反倒
弄疼了自己。我忍不住“噗嗤”笑出声来。

忽然，我发现蚊子趴在天花板上，于是拿
起枕头，瞄准蚊子扔了上去。蚊子好像能未卜
先知，一下子逃得无影无踪。

我和爸爸都泄了气。折腾了这么久，讨厌
的蚊子依旧“嗡嗡”叫着，仿佛在嘲笑我们的
无能。就在我们一筹莫展的时候，蚊子悄悄落
到了爸爸的腿上。机会来了！我立刻抓起电蚊
拍，慢慢地靠近它。就在它吸饱血准备离开
时，我用电蚊拍拦住了它的去路。它来不及躲
闪，一头撞了上来。电蚊拍立刻发出噼里啪啦
的声响，仿佛在放鞭炮为我们庆祝。

蚊子被消灭后，我终于可以安心睡个美
美的觉了。

宾王小学407班黄筱满 指导老师朱王仙

西坑打鱼
今天，我、弟弟豆苗、妈妈还有干妈一晶

妈，一起开车出发去西坑打鱼。
到了西坑，我们竟偶遇了干妈的同事、捕

鱼高手毛叔叔一家，他们也是过来游玩的。当
时正值午饭时间，我们便一起聚餐吃饭。

吃过午饭，我迫不及待穿上拖鞋，快步跑
到溪边。没跑几步，我就放慢脚步，小心翼翼
地走进小溪，大声喊道：“大家快下来！这里有
好多鱼！”

只见小鱼儿成群结队地在水里游动。我
一走近，它们便一哄而散、四处逃窜。渔网刚
下水，鱼儿就跑得无影无踪。

这时，正在远处专心抓鱼的“毛大师”喊
道：“我这边需要一个帮手！”我立刻回应：“等
我一下，我来帮你！”说完，我二话不说，直奔

“毛大师”跑去。
毛叔叔对我说：“你去把水搅浑，等鱼游过

来，我就把它们一网打尽，你也帮忙留意找
找。”我一边在水边踩水搅浑水流，一边搓洗石
头上的苔藓。不一会儿，身边就聚拢了一大群
鱼。毛叔叔举起渔网顺势一捞，一下子就捕到
了十几条。没捞几次，水桶就快要装不下了。我
拎了拎水桶，沉甸甸的。于是毛叔叔拎着鱼桶，
我拿着渔网，一起到阴凉处和大家会合。

到了地方才发现，其他人也抓了满满一
桶鱼，两个水桶都装得满满的。大伙你看看
我，我看看你，都开心地笑了。

实验小学404班沈梦晗 指导老师朱旋翔

观《志愿军：浴血和平》有感
今天，我和妈妈一起观看了电影《志愿

军：浴血和平》。
这部电影讲述了抗美援朝时期，志愿军

战士一边作战、一边谈判，用血肉之躯守护家
国、换来和平的故事。电影里，战士们在战场
上英勇杀敌，在谈判桌上据理力争。黄继光叔
叔为了战斗胜利，用自己的身躯堵住敌人的
枪眼，这般英勇无畏，让我由衷敬佩。谈判代
表面对强敌毫不退缩，坚守立场，最终迫使敌
人低头让步。

看完电影，我深有感触。如今我们能坐在
明亮的教室里安心学习，能和小伙伴快乐嬉
戏，都是无数英雄默默付出换来的。他们用生
命守护了来之不易的和平生活，我们更要加
倍珍惜。电影里还有许多感人的情节，比如李
家三口的聚散离合，让我懂得了家庭团圆的
珍贵；战士们互帮互助、团结一心的精神，也
让我明白班里同学更应同心协力，一起克服
学习与生活中的困难。

影片片尾展现了如今城市灯火璀璨的盛
世景象，意在提醒我们铭记历史：当下的和平
来之不易，要致敬最可爱的志愿军战士。作为
小学生，我们更应该好好学习，长大后成为对
国家对社会有用的人。

实验小学512班汪祺亮 指导老师李桂英

小猫“店店”
我家有一只可爱的小猫，名字叫“店店”。

我们一家人要去外地游玩四天，没办法带着
它一起走，所以想请一位喜欢小动物的同学，
帮忙照顾它四天。

小猫店店最爱吃小鱼条拌猫粮。麻烦你
每天给它准备饭菜时，在饭盆里放好小鱼条，
再拌上猫粮；还要记得在旁边放好装满凉白
开的小水桶，方便它随时喝水。这四天的猫粮
我已经提前分好，一份装在一个小盒子里。请
你把这些食物放进冰箱保存，每天中午拿出
来稍微温一下，再给店店吃就可以了。

店店每天都要出门玩耍一会儿。我会把
它最爱的滚滚球准备好，你只要把球滚出去，
它就会马上跑过去，把球叼回来。它特别喜欢
在草坪上打滚，玩累了就会露出圆圆的小肚
皮，凑到你身边撒娇，等着你来给它挠痒痒，
既调皮又惹人喜爱。

店店睡觉的模样特别有趣。它总喜欢把
自己蜷起来，缩成一个毛茸茸的小圆球。有时
候还会仰着身子、四脚朝天，睡得香香的，小
爪子一动一动的，好像在梦里追赶小蝴蝶。就
算你轻轻戳一戳它软软的小肉垫，它也只是
小声哼唧两下，换个姿势继续呼呼大睡，像一
只怎么也叫不醒的小懒虫。

真心感谢你愿意帮忙照顾店店！祝你和
可爱的店店这几天都过得开开心心！

鸡鸣山学校405班樊芯辰 指导老师虞玥珊

各有本领，缺一不可
周末，主人按下扫地机的开关，扫地机立

刻开始工作。它转着圈圈，一会儿清扫客厅，一
会儿清扫房间，把地板打扫得干干净净。

有时候，扫地机还会一边扫地一边夸赞自
己：“我不愧是高科技产品，主人都离不开我。”

于是，它跑到拖把面前炫耀：“你看我总
被主人重用，再看看你，只能默默待在角落，
一点用处都没有。”拖把听了，气得脸都红了：“扫
地机，你别以为自己十全十美。”扫地机摸不
着头脑：“我还有哪里帮不到主人呢？”拖把看
着它提醒道：“你打扫不到墙角缝隙呀。”扫地
机连忙道歉：“拖把，我知道错了，你能帮帮我
吗？”拖把爽快地回答：“当然可以！”

从此它们齐心协力一起干活。扫地机负
责扫地，拖把负责拖地，不一会儿就把家里打
扫得一尘不染。

这时，主人走出房间休息，看到干净整洁
的地板，忍不住夸赞扫地机：“哇！扫地机，今天
辛苦你了，连角落都打扫得干干净净。”扫地机
连忙说：“可不是我一个人的功劳，是我和拖把
一起完成的。”主人更加开心了：“拖把，我没吩
咐你，你也主动干活，真是勤劳的小能手。”

原来，世间万物都有自己的长处，各有各
的用处，谁也离不开谁。

香山小学301班金麟 指导老师董琼

梅花
在空旷的街道旁，忽然冒出一抹粉红，使人

眼前一亮。一眼望去，原来是数朵梅花。
仔细端详，梅花的花瓣顺滑鲜嫩，大多由五

片花瓣组成一朵，花蕊金黄细长，美丽又俏皮。
梅花的颜色和品种十分丰富，各有韵味：白梅似
雪，优雅纯洁；红梅似火，艳丽喜庆；粉梅柔美浪
漫，宛如一位羞涩的小姑娘。

梅花总是独自绽放在寒冬风雪中。它是报春
的使者，是友谊的象征，更是高洁品格的象征。说
起梅花的精神，我不禁想起自己的一段经历。有
一次舞蹈比赛，全队都在克服训练的辛苦与伤
痛。一开始练习高难度动作时，我一次次摔倒，浑
身都是伤痕，疼得眼泪在眼眶里打转。就在我想
要放弃的时候，偶然看见窗外顶着风雪傲然绽放
的梅花。那挺拔不屈的姿态，瞬间让我重新振作，
坚持刻苦训练，最终我们拿下了金奖。

梅花傲雪凌霜的精神，值得我们每一个人
学习。人生路上，我们也要像梅花一样，不畏艰
难，勇敢面对生活中的种种挑战。只要迎难而
上，坚持不懈，终会迎来属于自己的绚烂春天。

实验小学610班肖心然 指导老师张凯茜

仙人掌
在奇妙的植物王国中，我独钟情于那毫不

起眼、生命力顽强的仙人掌。
仙人掌不像牡丹那样争奇斗艳，也不像松

柏那样高大魁梧。它矮矮胖胖的，浑身裹着一层
绿色的“外衣”，像一位身披绿色“盔甲”的守护
者。仙人掌的刺又密又尖，能保护自己不被动物
吃掉。刺的表面积很小，可以减少水分蒸发，让
它在干旱的地方也能活得很好。我觉得十分神
奇，没想到小小的植物竟有这么大的本领！

仙人掌的生命力格外顽强。它从不挑剔生
长环境，也不需要人们精心浇灌，只要有一点阳
光，它就能茁壮成长。就算到了冬天，它依然能
顽强地存活下来。

仙人掌是我的植物朋友，它教会我：生命可
以无比坚韧、勇敢。哪怕身处平凡普通的环境，
也要努力扎根、坚强成长，做永不服输的自己！

香山小学301班叶子豪 指导老师董琼

小刺猬摘苹果
一天，天气晴朗，阳光明媚。可爱的小刺

猬来到果园里摘苹果。
红彤彤的苹果又大又甜，小刺猬摘了满

满两袋苹果，开开心心地提着袋子，蹦蹦跳跳
往家走。

走着走着，袋子突然破了！圆圆的苹果七
零八落，滚得到处都是。小刺猬急得手忙脚
乱，连忙伸手去捡。可是它只有两只小手，根
本拿不了这么多苹果。

这可怎么办呢？聪明的小刺猬灵机一动，
想到了一个好办法。它趴在地上，打了一个
滚，一个个红苹果就牢牢扎在了自己尖尖的
刺上。就这样，小刺猬心满意足地回到了家。

这个故事告诉我们：遇到困难不要着急，
也不要乱发脾气，应该像小刺猬一样多动脑
筋，就一定能想出解决问题的好办法。

西江小学103班张佳奕 指导老师陈英俊
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