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在人的一生中，耻辱无疑是
一种刻骨铭心的伤痛，兴许它并
不是每个人的遭遇，却是古今中
外普遍的存在。这枚生活赠予的
苦涩勋章，其正向价值在于避免
重蹈覆辙，激励“凤凰涅槃，浴火
重生”的灵魂。

北宋名将狄青，人称“面涅将
军”，是因为他十几岁时，因与乡
人发生冲突而入狱，并在脸上刺
字，注销户籍，发配充军。狄青虽
为下级士兵，受了牢狱之灾、刺面
之侮，但他没有消沉气馁，自暴自
弃。相反，他“知耻而后勇”，从军
中基层一线干起，经常冲锋在前，
因为骁勇善战、屡立战功，逐渐得
到重用。

在军中奋斗十多年的狄青，
虽然地位显赫起来，但脸上仍留
有刺字。宋仁宗曾劝狄青敷药除
掉 刺 字 ，狄 青 指 着 自 己 的 脸
说：“臣不是不能除去脸上刺的
字，而是留着劝勉所有的士卒勇

敢战斗，提升自我。”宋朝为防止
士兵逃跑，在他们身上刺字。狄青
虽然过去被刺字，如今却凭个人
奋斗出人头地。他保留着当年所
刺之字，无疑让士卒们看到了战
场建功改变命运的希望。

在加拿大，当七大工程学院
学生毕业的时候，都要参加一个
独特而又神圣的毕业仪式——
吉卜林仪式或称作铁戒指仪式。
这个仪式缘于两次塌桥事故。
1907年，魁北克大桥因设计计算
失误导致了倒塌事故，造成 75
人死亡。1913 年，大桥的设计建
造重新开始，可设计者并没有吸
取血的教训。1916 年 9 月，由于
一个支撑点的材料指标不到位，
塌桥悲剧再一次重演，造成13名
工人死亡。

为铭记这一耻辱，1922 年，
加拿大七大工程学院出资买下断
桥的全部废弃钢材，加工成戒指，
每年学生毕业时，校方都要向毕

业生赠送“耻辱戒指”。它们不是
金，不是银，却无比珍贵。它们是
几十名死难者的血肉，是工程师
心里的警钟。

李立三同志是中国工人运动
的杰出领导人之一，在历史上曾
犯过“立三路线”的错误。1930年
6 月，受共产国际“左”倾错误理
论和党内反右倾斗争影响，他提
出并执行“左”倾冒险主义的“立
三路线”，当年9月被中共中央纠
正。虽然犯了错误，但李立三同志
从不躲躲闪闪，怕丢面子，他说：

“犯了错误，首先想到党的面子，
人民的面子，而不是个人的面子。
一个共产党员，究竟有没有党性，
就看他能不能对自己的错误，进
行认真的自我批评。”在许多会议
上，他经常开诚布公地说：“我叫
李立三，曾经犯过错误。”

1946年，李立三同志化名李
敏然，在东北军调三人小组工作。
当时，有些单位请他讲党史。他便

主动选择介绍“立三路线”的错误，
并分析形成的原因和领导人的责
任。讲完后，场上一片称赞声。在讲
课现场，有人提问：“您怎么会知道
犯错误的人心里想什么？”他的回答
让全场惊讶——“我，就是李立三。”
短暂的沉寂后，会场上突然响起了
雷鸣般的掌声。一生几度浮沉，历经
曲折的李立三同志，3个月的错误，
却用一生的时间去深刻反思、修正。

南宋大儒陆九渊有云：“知过不
讳，改过不惮。”人不可避免会失误
犯错、蒙羞受辱。面对曾经的错误和
耻辱，如果怕丢面子而羞于提及，讳
疾忌医而百般遮掩，只会延续过错，
积患成祸。而敢于揭短亮丑、鞭策自
励，就会涌动奋发进取的力量。无论
是狄青的刺字、加拿大的“耻辱戒
指”，还是李立三同志的现身说法，
都启示我们：耻辱不应是终点，而应
是蜕变的起点。人生之路，既要有直
面耻辱、自我革命的勇气，更要有知
耻后勇、化辱为荣的奋进。

嫦娥奔月是一个很美丽的故
事。圆圆的月亮，挂在高空，有时
满，有时半，有时明，有时暗，有时
看得见，有时看不见。

所以地球上的人就经常想，
月亮上边，是个什么样子？有没有
河流？有没有山川？有没有走兽？
有没有人烟？要是飞得上去，开垦
一片土地，建造一所房屋，早看云
卷云舒，晚随星斗运转，岂不美
哉！可是，谁也上不去。

后来，终于有一个人上去了，
而且是个美女。这个人，就是嫦
娥。嫦娥为什么能够到月亮上去？
主要是源于她的老公后羿。

相传嫦娥是上古时期寒国
（现山东省潍坊市寒亭区）的一个
美女，原名姮娥，后来嫁给了勇士
后羿。夫妻相爱，生活美满。几年
后，后羿接受尧的任务，去射天上
多余的太阳。一连九箭，射掉九个
太阳，只留一个在天上。

因为后羿射日有功，西王母
便送给他一丸仙药，吃了就可以
长生不老、升天成仙。但后羿舍不
得离开嫦娥，就将仙药藏了起来。
有一天，嫦娥发现了仙药，心里
想，要是自己吃了这药，先去天上
看看，岂不是一场非常有趣的旅
行？于是，她就把仙药吃了，然后

飘飘欲仙，飞了起来。
天上看门的守将，见飞来一

名少妇，赶紧请示让不让她上天。
西王母说：“那颗仙药，本是给后
羿的，她怎么吃了？就让她到月亮
上待着去吧。”

从此，嫦娥到了荒无人烟、寂
寞寒冷的月亮之上。走也走不了，
下也下不来，再也见不到心爱的后
羿。为此，她非常后悔自己当初的
自私、无知和莽撞。正如唐代诗人
李商隐的《嫦娥》诗所言：“云母屏
风烛影深，长河渐落晓星沉。嫦娥
应悔偷灵药，碧海青天夜夜心。”

也有传说，后羿的徒弟逄蒙
自私自利、忘恩负义。听说后羿有
一丸长生不老仙药，便趁后羿不
在的时候，到他家里去偷。嫦娥被
逄蒙逼得没有办法，只好自己把
仙药一口吞了进去，因此才飞到
了月宫中。

嫦娥奔月的故事，也有一个
发展和演变过程。

《山海经·大荒西经》记载：“有
女子方浴月，帝俊妻常羲生月十
二，此始浴之。”说是天神帝俊的
妻子常羲，生了 12 个月亮。她经
常给月亮洗澡，待她们长大了，就
放到天上去。古人解字，说后来的
嫦娥，就是原来的常羲。

商朝的卦书《归藏》，最早记
录了“嫦娥奔月”的原始版本。然
而该书失传已久，仅存秦代的两
支竹简。上面记载：“昔者姮娥窃
毋死之奔月，而攴占。”

到了西汉刘安的《淮南子·览
冥训》，又在这个奔月神话中，加
入后羿的元素。其中说：“羿请不
死之药于西王母，姮娥窃以奔月，
怅然有丧，无以续之。何则？不知
不死之药所由生也。”后羿见嫦娥
奔月而去，怅然若失。自己又不会
制作这种仙药，只得遗恨终生。

东汉末年高诱注解《淮南子》
时，又增加了一些细节描述：“姮
娥，羿妻。羿请不死之药于西王
母，未及服之，姮娥窃食之，得仙，
奔入月中，为月精也。”

但《淮南子》成书之后，有人
提出，汉文帝名恒，而“姮”与“恒”
同音通用，应该避讳。此后，就改
称“姮娥”为“嫦娥”。

再后来，嫦娥就成了美丽的
化身，在神话传说、文学作品、戏
剧舞台、电影电视等多种艺术形
式中，一直不断地出现。甚至把蓝
天之美、月亮之美、女性之美、柔
情之美、诀别之美、飞升之美、想
象之美、思念之美、意境之美等，
全部都加在了嫦娥身上。

有人说，这是因为嫦娥圆了人
类的“飞天梦”。“飞天”，是人类多年
的梦想。一望无际的天空，到底是什
么模样？月亮上那些山峦树影，虽然
似曾可见，但却神秘无穷。所以嫦娥
奔月，也是一次大胆的尝试和美好
的旅行。

颜值高了就有拥趸。嫦娥被贼
逼吞仙药证据不足，很可能是粉丝
为维护她的形象编的故事，而她被
困月亮上，西王母不准其回人间却
是不争的事实。

后羿射日有功，享受长生不老
的医疗待遇，这是应该的，而作为家
属的嫦娥，却违规蹭老公的光，也服
用仙药，便是借丈夫的权力和地位
多吃多占。领导家属都像她这样，一
人做官，全家享福，哪还会有公平公
正？奖惩制度还有什么严肃性、权威
性可言？群众怎能不反感，怎能没意
见？好在她只是吃了不该吃的药，并
没借丈夫的职权和影响力牟利，所
以，西王母对她的处理恰如其分：到
没人的月亮上好好想想吧！那里凉，
而你需要的，正是冷静与反思！

（参考资料：北京联合出版公司
2015 年 7 月出版《山海经》第 140
页，中国社会出版社2006年10月出
版《中国历史故事——悠悠太古》第
132页。）

常听人说：如今的文学如何
如何不景气，我则喜欢反问：曾经
热门的电影、电视、歌星演唱会
呢？不是一样没那么热了吗？现代
社会，人的生活节奏很快，娱乐方
式多元，又有手机“包打天下”，传
统的文艺、娱乐想要热门，真不那
么容易。不过，如果受众跟某种文
艺样式拉开的距离远得有点奇
怪，文艺与娱乐的提供者就得反
思：自己到底在什么地方做得有
所欠缺？

文学是艺术的基础，是所有
艺术门类的工作母机，其重要性
不言而喻。文学首先需要防止“媚
俗”。俗气是什么？是对利益的沉
溺，是对人的本能欲望的趋附，它
消解的是文学的灵魂引领功能。

应该承认，近些年来，纸媒
在防止“媚俗”方面做得比较好，
世纪初的“身体写作”之所以刚

现潮头便归于沉寂，与作家、读
者、媒体人形成的某种内容与价
值共识有关。只是，与此同时，写
作“媚雅”的倾向似乎没有得到
足够的关注，以至于一部分人的
写作已形成编辑便是最后读者
的可怕循环。

有这样一些作者，他们吃美
食、住大宅、坐豪车，天天关注的
是所谓“品质生活”，你在他们的
作品里可以看到都市青年的三
角恋爱、大公司老板的钩心斗
角、财务自由人士的游山玩水、
专职太太的幸福生活，但看不到
乡村教师对教育情怀的守望，普
通农民对土地的感情，城市化进
程中失地农民在旧习惯与新生活
之间的彷徨。换句话说，这些人选
择的写作题材都是休闲的，他们
觉得文学只是一种成年人的精神
玩具，类似电子游戏，无需背负良

知、社会教化这些功能。而我敢肯
定：绝大多数国民都是非白领的，
都还暂时未过上“品质生活”。这
就使此类题材的作品在读者面前
天然地呈示出了鸿沟。

“媚雅”的另一种表现是作品
的技术主义倾向。有的人，所写的
诗歌、散文、小说文字很漂亮，结
构也婉转，自我感觉好得不得了，
但读者看了之后留不下印象。他
们写散文，缺少《一个人的村庄》
的内在诗意，更缺少《我与地坛》
式的深沉厚重；他们写诗歌，没有

《致橡树》式的振聋发聩，也无《面
朝大海，春暖花开》式的对明天的
执着向往；他们写小说，缺乏《人
到中年》式的对社会公平的疾呼，
也没有《马桥词典》式的对地域文
化的深刻回望……一句话，他们
不在乎写的是什么，只在乎发表、
出版，赢得一个作家的头衔。

文学需要交流，“五四”文学一
个很好的传统就是作家们学贯中
西，写作具备全球视野，鲁迅、梁实
秋、林语堂、徐志摩、朱自清等莫不
如此。不过，他们对外国文学的借
鉴是学其视野、气质，而非照搬具
体的文字。如今某些人却不是这
样。他们写不出作品了，就从外国
作品里偷来一段段的文字，粘贴到
自己作品中，甚至一字不易地抄
袭。不懂的人还以为他创造了一种
写作的新风格。这样的“媚雅”看似
高端，其实跟街头那些小扒手没有
多少区别。

文学虽是素心人的事业，但
它的本质却要求我们认真面向滚
滚红尘，关注普通人的喜怒哀乐，
留意世道人心，并最大限度地呈示
出个人的独特韵味。唯如此，才可
能在尘世的熙熙攘攘中获取应有
的一份尊荣。

一

形势一片大好，
问题属于个别。
多看整体光明，
莫为小事纠结。

二

讲成绩夸夸其谈，
说不足遮遮掩掩。
避矛盾得过且过，
混日子话术行骗。

三

一张巧嘴只报喜，
两眼一闭没危机。
若寻隐患在何处，
这厮便是大问题。

四

讲成绩侃侃而谈，
对危机视而不见。
维持住一团和气，
直至俺退居二线。

牧野汗/诗 马菁海/图

教育部部长怀进鹏近日表示，打造学生
喜爱、能出汗的体育课，广泛开展“三大球”比
赛，让“班超”“校超”燃动校园，使每个学生至
少掌握一项体育技能，终身受益。

短评：健康的童年，火热的青春，怎能没
有运动的热汗？然而，现实是，应试教育让孩
子们动脑多，运动少，难得在赛场上酣畅淋漓
地出一身透汗。体育课本来就不多，有时甚至
还要被文化课挤占。学生之间，互相盯着分
数、名次暗自较劲，集体荣誉观念淡漠，团结
协作意识薄弱。强健下一代的体魄，增强他们
团队凝聚力，不仅是孩子成长之必需，也关乎
着民族的前途。四肢发达，头脑简单，可悲；瞻
前顾后、能想不敢做的书呆子，同样要不得。
打造孩子们喜爱、能出汗的体育课，野蛮其体
魄，文明其精神，势在必行。

据《新民晚报》报道，3 月 9 日，全国人大
代表樊芸称，住房和城乡建设部工作人员给
她打来了电话，明确告知将着手把《物业管理
条例》修改为《物业服务条例》，行业分类也由

“物业管理”改为“物业服务”。
短评：小区物业由“管理”改为“服务”，能

更清晰、准确地反映出业主与服务者之间的
关系：业主是服务的购买方，服务者是提供有
偿劳动的另一方，双方是平等的合同关系。然
而，曾几何时，物业被称为“管理”，服务方因
为面对的是一个个势单力薄的业主，而自己
以企业或其他组织的面目出现，在有纠纷时，
竟然成了强势一方；本应提供服务获得报酬，
却俨然成了小区及财产的主人，对业主颐指
气使。“管理”改“服务”，虽然只改动了两个
字，却能让双方清楚地认识自己的地位。

日前，全国人大代表罗天提出，会说方言
的年轻人越来越少，“方言是地域文化的‘活
化石’，是游子身份认同的文化纽带”。他建议

“加大方言的传承和保护力度”，让乡音重回
生活。

短评：一方水土养一方人。一种方言，往
往涵养着一种特定的文化。如果方言消失，依
赖其涵养的文化，便如树断根，水断源。没有
特定文化的民族何谈自己的个性？赓续文化
血脉，就必须确保方言在时代的长河中流淌。
有人会错误地把传承方言与推广普通话对立
起来。其实，普通话是我们现代交际的语言工
具，方言则是我们打开历史文化之门的钥匙，
二者并非有你无我、不可并存的关系。普通话
乃至外语，让我们在现代社会中效率更高、步
子更快。方言让我们记住来时路，步子更实、
更稳，更加自信。

近日，湖北宜昌、陕西洛南、新疆哈密等
多地相继宣布下调公共停车场和道路泊位停
车费，通过降低起步价、缩短计费时长、延长
免费时段等一系列组合拳，切实减轻市民的

“停车负担”。
短评：城市停车费定价，应走出以“停车

费养人”的误区，即除去管理成本后，不能盈
利，更不能使此成为个别单位的摇钱树、小金
库。停车费除维持运营外，还应以价格杠杆的
作用，引导公众尽量乘坐公共交通工具，避免
车位被滥用，缓解车位“僧多粥少”的矛盾。停
车费过高会加重群众负担，甚至滋生腐败；停
车费过低会导致运营困难，纵容乱占车位。停
车费究竟定多少算合理呢？一要听民意，二要
靠科学测算。几元、十几元的停车费算术题，
其实是行政管理能力的考试卷，没有现成的
标准答案，只能一城一策，因地制宜。

据深圳电视台报道，深圳一些超市专门
为独居人士准备了“一人份”生鲜肉品，分量
多在 80 克至 200 克之间，而且都已切好，这解
决了独居生活买菜时的浪费问题。随后，“一
人份鲜肉”在社交网络爆火，网友纷纷点赞

“求推广”。
短评：人口净流入的移民型城市，创业寻

梦的年轻人多，他们不少还是单身，餐饮食材
采购自然与多口之家不同。作为商家，若能注
意到这种差异，为单身年轻人提供对路商品，
不仅是提高自己经济效益的妙招，同时体现
出的是主动为城市配套、服务民生的社会责
任意识，也可创造出更高的社会效益。不仅是
超市餐饮，其他行业的商家盯着客户需求做
服务，也是营销的精细化，同样能获得经济效
益与社会效益的双丰收。心中想着用户，为用
户提供量身打造的服务，不愁吸引不到客源，
得到消费者的点赞，完全在情理之中。

据《宁波日报》报道，宁波一社区独居老
人和社区志愿者之间有个温暖的约定——每
天早晨，老人拉开窗帘代表一切安好；如果窗
帘没动，志愿者就会立刻上门或者打电话询
问情况。

短评：近年来，监护独居老人安全的科技
产品不断推陈出新，防跌报警器、视频监控等
层出不穷。这些产品，在起到监护作用的同
时，也让老人有被监视的感觉，甚至觉得自己
的隐私和尊严被冒犯了。而宁波这个社区志
愿者与独居老人的“窗帘约定”，虽然没有多
少科技含量，却实用且易为老人所接受。产品
不懂尊重，科技不能代替感情。社会化养老，
需要科技的辅助，但是，产品带不来人间的温
暖。助老，须从尊老、爱老开始。独居老人缺少
工具可以买，而人间的温暖，只能通过心与心
的交流来传递。


