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傅健老师结合相关史料认为，
“十六汇签”是义乌历史上著名的筵
席名称，全席由四热菜、四海鲜、四
甜羹、四点心，外加八个冷盘组成。
它集义乌传统饮食文化之大成，在
当时社会影响广泛，是尊贵、典雅、
好客的代名词。旧时义乌宴席，必以

“十六汇签”（又称“回千十六盘”）招
待，方显丰盛体面。

“昔日喜庆筵席，以‘十六汇签’
最为丰富，其次为‘十二汇签’。所谓

‘汇签’，即主人从签筒中选择16样
名贵菜点竹签，组成‘全席’，称为

‘十六汇签’。‘十二汇签’类此，即省
去4样（在“四海鲜”中省去2样，“四
甜羹”中省去2样）。”这是《义乌稠
城镇志》（1990年12月编）中的一段
表述。

该地方志中还详细罗列了冷
盘、热菜、点心等菜品。在义乌“十六
汇签”筵席上，上菜也有讲究：四热
食、四海鲜、四甜羹、四点心，这十六
样菜点均须一道一道现烧现上，交
替进行。最后一道菜为“油炸鳙鱼头
烧豆腐”，这道菜按例是不吃的，称

为“吃剩有余（鱼）”。客人需用饭者
则吃最后一碗汤，通常是“青菜烧豆
腐”或“雪菜烧冬笋”。不用饭者则看
到“鱼头豆腐”上桌便可起立辞谢。

时代在进步，社会在发展，人们
的生活方式与观念也在不断改变。
对于“十六汇签”这种传统饮食文
化，大多数义乌人知之甚少，但并没
有彻底遗忘。比如，义乌大酒店打造
的“十六汇签筵席”于 2021 年入选
义乌市非物质文化遗产代表性项
目，2024 年，“十六汇签筵席”非遗
工坊入选金华市非遗工坊。

“这个是专门用于摆设‘义乌十
六汇签筵席’的特色厅，桌椅陈设偏
古风……”在义乌大酒店相关负责
人的介绍下，我们参观了位于该酒
店三楼的相关场所。除了醒目的标
识外，有关“义乌十六汇签筵席”的
情况介绍、历史渊源等信息以图文
并茂的形式上墙，让观者一目了然。

作为全省的特色文化主题饭店
之一，这几年，义乌大酒店在讲好义
乌文化故事方面也做了不少努力。
为了打造“义乌十六汇签筵席”，酒

店在硬件、软件方面都有完善和提升。
这里还有专门的礼仪团队，可以根据
客人的不同需求营造不同主题的筵席
氛围，比如祝寿宴会安排《八仙拜年》
等道情表演。

“在原有基础上，我们还推出了
‘三爵酒’礼仪：第一杯酒，主人敬客
人；第二杯酒，客人回敬；第三杯酒，主
宾互敬……”据该负责人介绍，自从推
出“义乌十六汇签筵席”以来，市场需
求虽一般，但客人反响普遍较好。

在菜品制作方面，酒店也充分融
合传统特色和客人需求。“现在基本都
是排菜的，像白切羊肉、两头乌红烧肉
等几个菜一般是必点的。”在义乌餐饮
业从业 20 多年的汪进国是该酒店的
行政总厨，在他看来，菜品制作也要与
时俱进，“比如义乌人以前不怎么吃
辣，随着外来人口不断涌入，口味变得
多元，辣的也能吃一些了。”

千里长棚终须散。满汉全席式的
“十六汇签”，其繁复的仪轨与森严的
等级，已如旧梦般消散在历史的烟尘
里，难觅昔日全貌。然而，它所承载的
文化基因，那些关于秩序、礼仪、共享

与祝福的古老密码，并未消亡。它们如
同无形的河流，悄然注入当代饮食的
血脉。

正式场合里，推杯换盏间那份含
蓄的敬意与谦让，依稀可辨当年“三
揖百拜”的风骨遗存。宴席终会散场，
但美食在舌尖上跳动的，从来不只是
味蕾的狂欢。在中国人的餐桌之上，
在每一双筷子起落之间，我们品尝
的，是穿越千年的礼乐回响，是人际
的温情，是身份的认同，是生生不息
的文化基因。

那“十六汇签”的精魂，早已化作
一粒粒文化的种子，在寻常的烟火日
子里，悄然生根，静待下一次在舌尖上
的绽放。它提醒我们，消失的或许只是
形式，而那份在饮食中寻求秩序、表达
敬意、共享喜悦的人性密码，将伴随着
每一缕人间烟火，永续流传。

古为今用：食礼中的与时俱进

舌尖礼乐轮回舌尖礼乐轮回：：

十六汇签的古今烟火十六汇签的古今烟火
龙腾马跃迎新春，总台春晚聚乡情。当腊月

的风，裹挟着年关将近的讯息，悄无声息地掠过
义乌的街巷。空气中，腊肠的咸香、麻糖的甜脆、
豆腐坊蒸腾的热气，交织成一张无形的网，捕捞
着每个人心底关于“年味”的记忆碎片。那是祖辈
手中传承的烟火，是父辈灶台前忙碌的身影，是
孩童踮脚期盼的甜蜜。

而在寻常年味的喧嚣之外，历史的长河中，
曾流淌着另一种更为恢宏、更为精致的饮食乐
章，它脱胎于宫廷的华宴，最终融入民间烟火，成
为一方水土的文化密码——“十六汇签”。

让我们暂离市井的喧闹，循着古籍的墨香与
老饕的追忆，推开那扇通往“舌尖礼乐”的朱漆大
门，一探这从满汉全席的云端飘落至民间盛宴的
古今传奇。

得益于义乌地方志资深专家
傅健老师提供的相关史料，我们方
可一窥“十六汇签”的历史由来。

据了解，“十六汇签”是从清代
乾隆时期盛行的“满汉全席”中脱胎
出来的。根据清朝袁枚所著的《随园
食单》，“今官场之菜，名号有‘十六
碟’‘八簋’‘四点心’之称，有‘满汉
席’之称，有‘八小吃’之称，有‘十大
菜’之称……只可用之于新亲上门，
上司入境，以此敷衍；配上椅披桌
裙，插屏香案，三揖百拜方称。”

古书上说，“夫礼之初，始诸饮
食”。当时，作为宴请的“十六汇
签”宴席很有讲究，主宾要注意落
座顺序。在清朝梁溪司香旧尉编的

《海上尘天影》中，就有这样一段表
述——“只见厨房老妈子排出席

来，是十六碟燕窝八大八小三道点
心烧烤的格式。顾夫人笑道：‘太讲
究了。’韵兰笑道：‘太太奶奶小姐
今日的座位，都已派定了，不能推
的。若要推，就是俗了。’……介侯
替主人相陪，佩镶公举监酒，内外
六席，上各具杯箸，随意坐，均在陪
客主人之下。”

除了位次有讲究外，举办“十
六汇签”筵席还十分讲究上菜顺
序，如同开会的议事程序。清朝袁
枚曾对筵席的上菜方法做过精辟
的论述：“上菜之法：盐者宜先，淡
者宜后；浓者宜先，薄者宜后；无汤
者宜先，有汤者宜后。且天下原有
五味，不可以咸之一味概之。度食
客饱，则脾困矣，须用辛辣振动之；
虑客酒多，则胃疲矣，须用酸甘以

提醒之。”
因此，用“十六汇签”筵席的规格

招待客人，上菜顺序一般是先上凉
菜，后上热菜。上热菜也有顺序：先上
酒菜，后上饭菜。上酒菜也有顺序：即
按炸、炒、熘、烧、蒸、炖、焖的顺序上。
最后上一条整鱼，寓意“吃剩有余”，
也就是说酒菜到此结束。主客人要用
饭了，即上饭菜。还有所谓的头菜，便
是这桌宴席的名称，如头菜是“鱼
翅”，就是“鱼翅席”。菜的摆放也有讲
究：上鱼、鸡时，要把鱼腹、鸡身对准
主客人，不能以鱼尾、鸡尾对准主客
人。上菜时，由主人的右侧上；撤换菜
时，由主人的左侧下。

在当时，“十六汇签”不仅是一桌
美食，更是中国传统思想、伦理、道德
和文化在现实生活中的一种体现。

礼乐相承：筵席上的文化根脉

全媒体记者 林晓燕 实习生 宗伟豪 文/图

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 近日，记者获悉，
市图书馆总馆及各分馆、市非
遗馆春节开放时间有变化。

据悉，市图书馆总馆具体
开放时间为2月13日—2月14
日8:30至17:00；2月15日—2月
16日8:30至1:30；2月17日—2
月23日（初一至初七）13:00至
16:00；2月24日（初八）起正常
开放，8:30 至 17:00（周日、周
一），8:30 至 20:00（周二至周
六）。市非遗馆闭馆时间2月15

日—2 月 19 日（腊月廿八至正
月初三），开馆时间为2月20日
（正月初四），非遗馆将恢复正
常开放，参观时间为9:00至11:
30、13:30至16:30（周一闭馆）。

截至目前，我市公共阅读
阵地三级服务体系已建成并开
放1个总馆、15个分馆、172个
悦读吧（主题馆）。市图书馆、镇
街分馆、悦读吧的图书实行统
一采编、统一配送，读者可以通
借通还。春节期间，市图书馆各
分馆的具体开放时间，可以通过
市图书馆官方公众号进行查询。

我市文化场所
春节期间调整开放时间

▢ 全媒体记者 王佳丽
通 讯 员 何国华 文/摄

本报讯 2月10日下午，义
乌市文联越剧联谊会走进绣
湖公园，举办迎新游园活动。
才子佳人联袂登场，在园内各
景点为市民演绎《梁祝·十八
相送》等经典片段，婉转唱腔

与翩翩身影相映成趣，吸引
众多观众驻足欣赏。演出间
隙，演员们还与市民亲切互
动、合影留念，奉送新春的美
好祝愿。

春节期间，越剧联谊会活
动不断、好戏连台。目前，会员
们正紧锣密鼓地排练，备战年
后的系列晚会演出。

越剧联谊会
游园献演迎佳节

传统与潮流的对视传统与潮流的对视

▢ 全媒体记者 傅柏琳 文/摄

本报讯 2月11日晚，廿三
里街道屏石头村首届“乡聚新
岁·情暖家园”村晚启幕。村民
自编自导自演，用婺剧、舞蹈、
歌曲、武术、小品、快板等多彩
节目，把乡土舞台变成新春欢
乐场，展现乡村新气象与邻里
一家亲的浓厚氛围。

开场婺剧《花头台》锣鼓
铿锵、韵味十足，迅速点燃现
场气氛；舞蹈《开门红》红绸
飞扬、喜气洋洋，把新春的热
烈与期盼舞得生动鲜活；歌

曲《喜事临门》旋律欢快，唱
出村民对美好生活的由衷喜
悦……一个个接地气、有温
度、有情怀的节目轮番上演，
既保留传统年味，又融入新时
代乡村风貌，村民们看得津津
有味、频频鼓掌。晚会在全体
演员与观众大合唱《难忘今
宵》中落幕，歌声里满是不舍
与祝福。

活动还融入禁燃禁放宣
传，向群众普及烟花爆竹禁燃
禁放规定和环保知识，为大
家带来了一场别具意义的文
化体验。

廿三里街道
屏石头村首届村晚上演

▢ 全媒体记者 林晓燕 文/图

本报讯 2 月 10 日，一场
“新春插花艺术课堂”在稠江街
道凤凰社区活动室展开。50余
位居民在专业花艺师指导下，以
花为媒、以美为愿，亲手创作新
春花艺作品，为即将到来的春节
增添一抹馥郁芬芳的春色。

活动现场，花艺老师从色
彩搭配、造型设计到文化寓意
展开系统教学，将传统插花技
艺与春节民俗巧妙融合。居民
们精心修剪花枝，将各类花材
错落组合，创作出一个个饱含
新春祝福的花艺作品。

本次活动通过花艺载体，
既传承了传统年俗，更在花香
馥郁间织密邻里情谊。

插花添春意 指尖绽年味

居民自由搭配花材居民自由搭配花材

精心摆盘精心摆盘

舞蹈欢快热烈舞蹈欢快热烈

传统酒壶传统酒壶

鱼冻鱼冻

两头乌红烧肉两头乌红烧肉

““十六汇签筵席十六汇签筵席””非遗工坊非遗工坊

义乌义乌““十六汇签筵席十六汇签筵席””厅一角厅一角

传统饮食文化简介传统饮食文化简介

义乌大酒店文化长廊义乌大酒店文化长廊

筵席厅餐桌摆设筵席厅餐桌摆设


