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■一周镜像

一张照片能传递多大力量？
“拍得太好了，这是我最好看

的一张照片。”1月4日，赤岸镇南
杨村老人朱官青收到的第一份新
年礼物，是一张“人生照片”。冬日
暖阳下，焦急等待的她终于拿到了
刚刚打印装框的照片。看着相框中
面色红润、笑容可掬的自己，她嘴
角不自觉上扬。“我拍起来是要给
女儿看的。”朱官青满意地说。

这是义乌市青年摄影家协会
“关爱老人 送照片下乡”公益活
动走进南杨村时的温情一瞬。当
天，南杨村32位 70岁以上的老
人，在村里的党群服务中心排起
了队。梳头、化妆、打光、修图、打

印、装框……虽然只是一张照片，
但老人们认真劲十足。

志愿者们提前精心布置拍摄
场景，从背景搭建到灯光调试，每
一个细节都力求完美，只为给老
人们呈现最佳的拍摄效果。拍摄
前，专业化妆师为老人们精心上
妆。集中拍摄时，志愿者会细心地
为老人们调整坐姿、整理服装，反
复寻找最佳拍摄角度，争取留下
最美好的瞬间。因为鲜少拍照，不
少老人面对相机难免紧张，还有

“气氛组”成员专门陪老人聊天、
逗笑。“爷爷，看我这里，笑开一
点。对，这张好看！”镜头前，老人
们或面带慈祥的微笑，或与老伴
并肩而坐，伴随着相机的“咔嚓”
声，一个个温馨的瞬间被精准捕
捉，定格成永恒的记忆。

“照片拍好后，会即时传送到
电脑上，选图、修图后，现场打印
成8寸的照片，然后冷裱装框，现
场送到老人手中。”义乌市青年摄

影家协会主席徐伟伟介绍，除了
集中拍摄，面对部分行动不便的
老人，志愿者们还会带着设备主
动上门服务。协会希望通过这样
的方式，不仅是为老人们留下影
像，更通过照片传递社会关爱。

“我自己是摄影师，但我的爷
爷奶奶、外公外婆，都没有一张特
别正式的形象照片。”徐伟伟说，在
义乌，还有很多老人因行动不便、
经济条件或观念原因，从未拍过正
式人像照，也难以主动提出需求。

“我们协会作为青年摄影组织，有
责任用专业能力弥补这个缺憾。”

协会创始人、副主席金锦锋
介绍，在协会347名会员的自发
参与下，这个自2023年启动的公
益项目，每月一期，如今已举办三
十多期，几乎走遍了义乌的偏远
村落，为近2000位乡村高龄老人
定格下美好瞬间。

“每一次老人们接过装裱好的
照片，看到照片上的自己精气神非

常好，发现原来自己也有这么美的一
面时，眼里充满惊喜，脸上露出幸福
的笑容。这就是我最有成就感的时
候。”协会主席团委员方健锋说。

“有年长的女性，拿到照片后，
自己一个人坐在角落，凝视许久许
久，忍不住落泪。”协会副主席李向
群说，那一刻，让人十分动容。

一张照片，不过方寸之间，却能
盛下一生的风霜与温柔。也可以成
为平凡生活的一个窗口，洒下和煦
阳光，舒展每一位老人脸上的皱褶，
让他们的眼睛闪闪发光。

一张照片，原本平常，但因为
“被看见”“被尊重”“被记住”而充满
力量。它是爱的回响，是岁月的礼
赞，更是社会对年长者的温柔注目。

全媒体记者 华 青/文
通 讯 员 李向群/摄
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看到照片，老人掩面落泪。

马上开拍马上开拍，，一起整理衣服的老人们一起整理衣服的老人们

志愿者细心为志愿者细心为
老人整理妆发老人整理妆发

“奶奶，脸稍微往这边移一点。”

“看这里。”
镜头前的老人笑得合不拢嘴。

拍照前，奶奶细心为老伴系上纽扣。

相伴走过半个世纪的老人

相伴走过半个世纪的老人，，再拍一张
再拍一张““结婚证

结婚证””

拿到照片的老人笑着说：“终于可以
给孩子留下一张好照片了。”

““哇哇，，你们拍得真好你们拍得真好。。””
““快给我看看快给我看看。。””

超快超快““出片出片””的背后的背后，，是志愿者们的一是志愿者们的一
丝不苟丝不苟、、全神贯注全神贯注

每次每次““送照片下乡送照片下乡””，，都需要约都需要约2020位志愿者组成一个高效团队位志愿者组成一个高效团队

肯尼亚外商肯尼亚外商GichiaGichia主动要求参与主动要求参与
““送照片下乡送照片下乡””活动活动
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尽管偶有风雨尽管偶有风雨，，但这但这
群有爱的青年一直在路上群有爱的青年一直在路上


