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具体天气预报：

12月8日（星期一）

12月9日（星期二）

12月10日（星期三）

12月11日（星期四）

12月12日（星期五）

12月13日（星期六）

12月14日（星期日）

多云到晴

晴到多云

晴到多云

晴到多云

白天多云到阴，局部有小
雨，夜里转阴有雨

阴有雨并渐止转阴到多云

晴到少云

温度8℃～19℃

温度6℃～19℃

温度9℃～22℃

温度11℃～22℃

温度11℃～18℃

温度8℃～13℃

温度4℃～13℃

▢ 全媒体记者 陈健贤

12月7日，迎来大雪节气，
天气却是不想入冬的模样。据
气象部门统计，1991年至2020
年，义乌秋天的平均日数为60
天。今年我市于 10 月 19 日入
秋，按照60天的“标准”来算的
话，冬天还没到并不稀奇。未来
几天，全国大部分地区处于冷
空气影响间歇期，气温持续回
升。我市也将继续维持晴朗干
燥模式，等到下半周才有冷空
气赶来降温。

中国天气网发消息称，本
周将有两股冷空气先后影响我
国，其中 12 月 10 日至 13 日冷
空气实力强劲，会给多地带来
剧烈降温。这股冷空气会影响
义乌吗？市气象台预计，本周我
市晴多雨少，冷空气将于12月
12日后期赶到并影响我市，届
时将有一次降温、弱降水和风
力增大天气过程。在冷空气赶
到前，我市气温“居高不下”，最
高气温将维持在20℃上下，最
低气温将小幅波动，在 6℃～
11℃之间。未来几天的晴好天
气，导致昼夜温差仍较大，维持
在 10℃以上，大家最好以“洋
葱式”穿衣法来灵活调整穿着。

近期天气干燥，火险气象等级
高，请大家牢记安全用火用电
知识，提高警惕。

此外，秋冬交替之际，气温
波动幅度大，容易造成人体免
疫力低下。这一时节的养生，要
以温补为主，防寒为先。中医认
为，此时人体阳气潜藏、阴气盛
极，正是调养身心、储备能量的
关键时期。在大雪时节开展科
学养生的核心在于顺应自然规
律。在饮食上，可以优选羊肉、
山药、桂圆、生姜等温热食物，
诸如黑米、黑大豆、黑芝麻、黑
枣、黑木耳等“黑色食物”也是
不错的选择。中医理论认为，黑
色入肾，黑色食物具有补肾的
功效。肾为气之根，肺为气之
主，补肾纳气对于呼吸系统疾
病慢性缓解期的治疗有着至关
重要的作用。

除了饮食，这一时节容易
出现低温、大风、雾霾天气，遇
到这类情况时，要尽量减少长
时间户外活动。室内外温差大
时，防止冷热交替刺激呼吸
道，引发咳嗽、打喷嚏等不适
症状。大雪时节，还要遵循早
卧晚起的原则，尽量在 21 点
至 23 点就寝，保证充足的睡
眠时间。不宜过早起床晨练，
最好等待天亮见到阳光之后
再出门锻炼。外出锻炼时，务
必做好保暖防护措施，防止受
寒感冒。

晴朗干燥模式持续
下半周冷空气赶来降温
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▢ 全媒体记者谭祉潇/文陈秋池/摄

本报讯 12月6日，“佛堂十月十”
的余热尚未褪去，倍磊村又热闹了起
来。1000多米长的倍磊街上，350桌宴
席依次排开，近 4000 人同品长街宴，

“从街头吃到巷尾”。
当天中午11时，随着一声洪亮的

“开席”响起，竹笼依次从后厨递出，热
气腾腾的菜肴裹挟着诱人的香气在老
街弥漫开来，宴席正式开始，现场欢声
笑语一片。“赶家乡‘十月十’的热闹，
听一听乡音、尝一尝美味，心情格外舒
畅。如今，长街宴成了我最期待的活动
之一。”倍磊村村民俞荣斌长期居住在
北京，借着家乡长街宴的契机，他与老
家的乡亲们围坐一桌，品尝地道的义
乌美食，畅谈家乡的变迁。

这是自 2023 年以来倍磊村连续
第三年举办长街宴，其历史可追溯至
明朝嘉靖年间，文化底蕴深厚。据史
料记载，明朝嘉靖年间，抗倭名将戚
继光前往义乌招募士兵，倍磊村村民
陈大成带头响应，率领 800 多乡勇参
军入伍。族人为他们摆下长街宴壮
行。后来，倍磊乡勇成为戚家军的骨
干力量，屡立战功。抗倭胜利后，族人
再次举办长街宴庆功。自此，长街宴
成为倍磊村的传统民俗。2023 年，倍
磊村借陈大宗祠落成之机，摆起长街
宴，邀约八方宾朋，同饮同乐。

倍磊村党委副书记陈兴海介绍，
今年“佛堂十月十”期间，佛堂老街举
办了“千年守望——走进长城脚下义
乌兵古村落”影像展。展览通过百余幅
摄影作品、多部纪录片及相关书籍，全
方位呈现了明朝戚家军“义乌兵”后裔
于河北省秦皇岛市等地长城沿线村落
的生产生活与文化习俗。这是义乌与
秦皇岛两地摄影家历时 15 年合作的
成果，吸引了上千名游客前来观赏。

在宴席之余，倍磊村还邀请了义
乌市唱宏婺剧团进行为期4天的演出。

“戚家军‘义乌兵’的精神，是义乌人血
脉中的‘侠义’基因。”陈兴海表示，“我

们将持续挖掘这一文化内涵，通过举
办长街宴等活动，架起过去与现在的
桥梁，让年轻一代铭记先辈的英勇与
奉献。”

从街头吃到巷尾

倍磊村：千人同品长街宴

宠物经济的火热，让养宠人对宠
物医疗的需求从基础诊疗向重症救治
延伸，输血需求随之激增，但供血体系
的建设却远未跟上行业步伐。“在宠物
血液病面前，宠物主根本没有讨价还
价的余地。”有着3年救助流浪猫经验
的市民陈金燕直言，宠物输血的首要
难题是血源稀缺，尤其是特殊血型。

“猫的血型主要分A、B、AB型三
种，绝大多数是 A 型血，但 B 型血在
部分品种中占比可达 20%，AB 型血
更是罕见，堪比人类的‘熊猫血’。”她
救助的狸花猫恰好是A型血，为了寻
找血源，她加入了 10 余个宠物救助
群和地方养宠社群，通过发布求助信
息，陆续有3 位爱心市民带着自家猫
咪前来献血。

“这种民间互助大多会给供血猫
主人一定的营养费，一般在 500 元至
800元不等，主要是补偿猫咪的身体损
耗和主人的时间成本。”陈金燕说，即
便这样的互助模式，也充满不确定性。
有一次，约好前来供血的猫主人突然
有事，她不得不连夜在多个宠物群紧

急求助，直到凌晨才找到合适的血源。
相比之下，B型血和AB型血宠物

猫的主人面临着更大困境。市民刘青
的英短猫是稀有的B型血，前不久因
误食异物导致内脏出血，急需输血。

“我在义乌很多宠物群都发了求助信
息，还联系了周边地区的养宠者，整整
两天都没找到匹配的血源。”眼看小猫
生命垂危，刘青最终只能接受宠物医
院推荐的商业血库血液，40毫升血液
花费4200元。“虽然担心来源问题，但
为了救猫，只能赌一把。”

记者走访发现，我市多数宠物医
院无自建血库，血源依赖宠物主互助
或外部供应，大型犬、稀有血型宠物的
血源甚至需要通过上海、杭州等城市
调配，运输成本增加进一步推高价格。
为了拯救宠物，部分宠物主不得不接
受来源不明的血液，市民周健文的金
毛犬急需输血时，就曾无奈选择一位
个人供血者提供的灵缇犬血液。“只要
能救狗，只能赌一把。”这种供需失衡
的背后，是宠物经济扩容与基础医疗
资源配套不足的矛盾。

稀缺血型“一血难寻”

长街宴现场长街宴现场

▢ 全媒体记者 傅柏琳

近来，“流感”话题的热
度居高不下。中国疾病预防
控 制 中 心 最 新 监 测 数 据 显
示，上周哨点医院流感样病
例样本中流感病毒阳性率达
51.1%，流感疫情整体处于高
流行水平。

据了解，浙大四院、义乌市
中心医院等儿科门急诊、发热
门诊近期迎来就诊高峰。流感
是流感病毒导致的急性呼吸道
传染病。病毒分为甲、乙、丙、丁
四型，当前我国流感流行毒株
以甲型H3N2亚型为主。

义乌市中心医院儿科主
任、主任医师王春燕表示，无论
从临床直观感受还是从标本阳
性率来看，与之前相比，近段时
间流感有明显上升趋势。此外，
相比往年，今年流感高峰来得
更早一些。她提醒，家长应多关
注儿童的身体和精神变化，特
别是 2 岁以下的幼儿，一旦中
招，易罹患重症流感，因此要特
别留心。

从义乌市中心医院检验科
提供的相关数据来看，近期，呼
吸道感染患者流感阳性率超过
40%，以甲流为主；从患者年龄
分布来看，6 至 10 岁儿童患者
的阳性率更高。王春燕介绍，从
就诊和收治入院的数据来看，
收治入院的以合并肺炎、持续
高热、精神欠佳、食欲差的患儿
为主。儿童在感染甲流后，症状
主要有高热、咽痛、咳嗽、肌肉
酸痛、乏力等，年龄小的孩子可
能出现精神萎靡，婴儿可能出
现吃奶差、少动等症状。针对儿
童就诊高峰，医院儿科门诊、急
诊、发热门诊均已强化一线医
护人员力量，通过提前上岗、延
长服务时间、增加坐诊医生等
方式，满足高峰时段患儿的就
医需求。此外，住院床位实施全
院流通调配，满足病情较重患
儿的住院需求。

王春燕提醒，儿童精力相

对旺盛，部分孩子即使发烧也
精力十足，家长要留心观察孩
子的身体和精神状态。儿童流
感可能出现的严重并发症类
型多、进展快，无论孩子有无
基础疾病、精神状态是否良
好，家长都要密切观察病情变
化。如果孩子出现持续高热不
退、咳嗽加剧，伴有呕吐、腹泻
等明显胃肠道症状，或精神状
态变差，甚至发生惊厥，都应
尽快就医。

连日来，在浙大四院儿科
发热门诊，前来就诊的流感患
儿显著增多。儿科医生提醒，为
减少患者等待时间，建议家长
到医院后，可先到自助机开单，
带孩子做完咽拭子、抽血等检
查后再进行面诊。

一旦确诊流感，科学治疗
很重要。出现症状后的 48 小
时，是治疗的黄金时间。目前，
奥司他韦、玛巴洛沙韦（5岁以
上儿童可使用）等是专门针对
流感病毒的治疗药物，能够缩
短临床症状的持续时间，发病
后用药越早越好。在就诊过程
中，医生们发现，不少家长已经
给孩子口服过奥司他韦，症状
未改善即赶来就诊。是选择奥
司他韦还是玛巴洛沙韦？在具
体用药时，医生会根据儿童的
具体症状和患儿是否愿意配合
用药、药物使用便利性等情况
综合决定。王春燕表示，奥司他
韦是一种处方药，一般建议患
者在确诊流感或者有明确流感
患儿接触史并出现流感症状后
使用，请家长务必在医生指导
下使用。

目前，接种流感疫苗仍是
预防流感最有效的手段，可
显著降低受种者发生严重并
发症的风险。如果没有疫苗
接种的相关禁忌症，6 月龄婴
儿及以上的人群都可接种。
老年人、慢性病患者、儿童、
孕妇等，应减少在人员密集、
空间密闭处的逗留时间，并
做好个人健康防护。结合流
感疫情形势和多病共防的防
控策略，尽可能减少流感危
害，优先推荐重点和高风险
人群接种流感疫苗。

流感仍处上升期
科学治疗很重要

记者手记 >>>

宠物经济的蓬勃生长，本质是民生需求从“有”向“优”升级的具
象体现；而宠物医疗作为行业核心赛道，其规范化水平更是决定行业
能否行稳致远的关键。聚焦宠物血液流通现状，这场围绕“液体黄金”
的行业困局，既是宠物经济细分领域改革的必答题，也是行业监管体
系的攻坚题。唯有以精准施策填补监管空白，以清晰标准规范行业行
为，推动宠物血液交易走出灰色地带，才能让高速发展的宠物经济，
既保有守护宠物健康的温度，又具备可持续发展的规范，真正回应广
大养宠人的期盼。

“宠物血液市场就像‘真空地
带’，出了问题很棘手。”市民张翔文
的感慨，道出了宠物经济迈向高质
量发展的难点。当前我国尚未出台
针对宠物血液采集、存储、交易、使
用的专门法律法规，《中华人民共和
国动物防疫法》《兽药管理条例》未
对宠物血液作出明确界定，中国兽
医协会发布的技术规范仅为指导性
文件，缺乏法律效力，涉及宠物医疗
纠纷有较大追责难度。

浙江京衡（义乌）律师事务所
律师张宸璐表示，宠物被认定为个
人财产，相关纠纷按民事侵权处
理，但缺乏专门标准，让损失认定、
责任划分难度极大。而从宠物经济
发展角度看，若无法解决血液供应
的规范问题，不仅会损害养宠人的
消费权益，也会制约宠物医疗行业
的健康发展，拖累宠物经济的口碑
与潜力。

“宠物血液市场的规范发展，需
要建立全链条的监管体系。”张宸璐
建议，应尽快出台专门的法律法规，
明确宠物血液的管理范畴，规范采
集、检测、存储、运输、使用等各个环
节。“要建立供血宠物备案制度，要

求供血机构具备相应资质，血液制
品需附带完整的溯源信息，确保每
一袋血都能查到来源。”

同时，行业标准的完善也至关
重要。夏妍表示，建议在现有技术规
范的基础上，制定强制性的行业标
准，明确供血宠物的健康条件、采血
量限制、检测项目等。“比如，要求供
血宠物必须接种全部核心疫苗，完
成年度体检，血液需检测猫瘟、犬
瘟、细小病毒等常见传染病，检测合
格后方可使用。”夏妍补充道，还应
建立宠物医疗纠纷调解机制，简化
维权流程，保障消费者的合法权益。

采访中，无论是养宠市民、宠物
医疗从业者，还是法律工作者，都一
致呼吁尽快完善相关立法和监管体
系。“希望宠物在需要输血时，能用
上安全可靠的‘救命血’，而不是让
主人在救与不救之间挣扎。”刘青的
心声，道出了众多养宠人的期盼。

随着宠物经济的持续发展，宠
物医疗的专业化、规范化已成为必
然趋势。宠物血液作为医疗资源，其
安全与规范不仅关系到宠物的生命
健康，也关系到养宠人的合法权益
和公共卫生安全。

规范宠物医疗有待加强

宠物经济的盈利空间，让部分从
业者忽视了医疗伦理与行业规范，宠
物血液交易链条的逐利性愈发凸显。
记者调查发现，我市宠物血液主要来
自宠物主互助、个人职业供血者、商业
血库三类渠道，后两者的血源透明度
与合规性均堪忧。

“行业里大家都比较隐晦地开展
宠物血液业务，没人会主动说清血
源。”我市一家宠物医院的工作人员夏
妍（化名）告诉记者，正规商业血库的
血液价格较高，B型猫血普遍在80元
至120元/毫升，而个人供血者的价格
相对便宜，犬血15元至30元/毫升、猫
血50元至80元/毫升不等。为了控制
成本，部分小型宠物医院更倾向于和
个人供血者合作。

夏妍透露，行业内部分从业者
为了追求利润，采取“低成本喂养、
高频次抽血”的模式。“有的用食物残
渣喂养，抽血间隔缩短到一两周一
次，抽到宠物身体垮了，就低价卖掉，
然后再换一批新的宠物。”这种情况
下，血液质量无法保证，可能会携带
病原体或因供血宠物营养不良导致
血液指标异常。

记者走访时发现，类似的隐患在
其他宠物医院同样存在。一位不愿透
露姓名的宠物医生坦言，曾见过同行
接收来源不明的流浪猫狗供血，“有些
流浪猫看着健康，其实可能携带猫瘟、
猫艾滋病、支原体等病原体。虽然会做
简单检测，但很多隐性感染根本查不
出来。”按照中国兽医协会2024年11
月发布的《犬猫全血输注技术规范》，
供血猫体重应不低于4.5公斤，红细胞
压积超过35%，且需完成疫苗接种、驱
虫和传染病筛查，但流浪猫狗大多难
以满足这些标准。

商业血库的透明度也未能让人放
心。记者在采访中偶遇某医疗科技公
司的销售人员，他称，其血液来自大型
宠物实验基地，“一只宠物一年最多抽
两次血，检测合格后才能流通。”但当
记者表明身份，要求其提供实验基地
资质证明和血液检测报告样本时，对
方以“商业机密”为由拒绝。夏妍透露，
正规血库的运营成本极高，包括检疫、
采血设备、冷冻存储、运输等多个环
节，“宠物行业要做到完全合规难度很
大，不排除部分商家为降低成本，采用
非正规血源。”

逐利驱动下的乱象

▢ 全媒体记者 陈张彪 文/图

“100元1毫升，一次输血至少40毫升，这还不包括配型费和诊疗费。”在我
市一家宠物医院的大厅里，市民小于（化名）拿着缴费单，声音里满是焦灼与无
奈。她的宠物猫“年年”因疾病引发严重贫血，医生告知必须紧急输血才能保命，
而医院推荐的商业血库报价让她难以承受。更让她不安的是，当追问血液来源
时，医生仅含糊回应“正规血库供应”，无法提供具体溯源信息。

近年来，我国养宠人群持续扩大，宠物经济规模突破数千亿元，宠物医疗作
为核心板块，需求呈爆发式增长，而宠物血液作为重症救治的“救命稻草”，却在
行业高速发展中陷入价格畸高、血源不明、操作不规范的“灰色地带”。记者历时
两周，走访了我市8家宠物医院、5位宠物供血者及12名养宠市民，发现这场围
绕“液体黄金”的交易，暴露了宠物经济细分领域的供给短板。

宠物，亟须一剂“安全良方”
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宠物医生给宠物输血。（图片由AI生成）


