
●●●●● ●●●●● ●●●●●C YM

2025年12月8日 星期一
专刊部主编 责任编辑：龚艳 校对：熊健兵 电话：0579-8538100844

廿
二
载
春
风
化
雨

一
颗
心
润
物
无
声

楼
祝
君

▢ 全媒体记者 傅柏琳 文/摄

本报讯 12 月 6 日，2025 年义乌
市第十五届武林大会暨段位制考
评赛在义乌工商职业技术学院擂
响战鼓。

本届大会由市文化和广电旅游
体育局、市体育总会联合主办，市武
术协会承办，为期两天的赛事吸引全
市 61 支代表队的 993 名选手积极参
与。参赛者从 3 岁稚童到 80 岁长者，
体现了全民参与武术传承的热潮。

开幕式上，一系列精彩节目将武
术的多样魅力推向高潮——江东街
道鸡鸣山社区大鼓队以震撼鼓点将
民间艺术与武术完美融合；金牌武
馆的散打表演突显现代武术的力与
美；木兰拳分会的《梅花赋》结合扇、
剑元素，传递传统武术的柔韧诗意；
冬虹武术俱乐部的《英雄少年》以创
新套路彰显地方特色；健身气功分
会的八段锦经典展示倡导“动静结

合”健康理念。这些表演不仅丰富了
开幕式内容，更诠释了武术文化的包
容性与创新活力。

作为全市年度武术盛事，本届武
林大会紧扣“传承武术精髓，弘扬体育
精神”宗旨，通过段位制考评赛推动武
术技艺的提升与文化传承的多维交
流。赛事竞技项目覆盖五大类——自
选、规定、传统、对练及集体项目，细分
拳术、刀术、枪术等40余种子项，堪称

“十八般武艺”的全面展示平台。“我已
经学武术 3 个多月了，武术可以带给
我勇气和快乐。”今年7岁的杨心甜第
一次参加武林大会，既紧张又兴奋。

作为“全国武术之乡”，义乌拥有
深厚的武术积淀。目前，义乌市武术
协会拥有 4000 余名会员，省级传统
武术特色学校 6 所、市级学校 16 所，
武术训练单位达68家。

历经多年发展，武林大会已成为
展示武术魅力、助力全民健身的核心
平台。“本届赛事肩负着为浙江省第

十八届运动会选拔人才的重任。接下
来，各武术单位将科学备战省运会，力

争再创佳绩，为义乌体育高质量发展注
入动力。”市武术协会主席吴冬虹表示。

近千名“武林高手”过招

义乌市第十五届武林大会擂响战鼓

参赛选手精神抖擞，展示武术风采。

如果说对学生的“浇灌”源
自师者的本能，那么与家庭“共
育”的智慧，则体现了楼祝君作
为教育者的深远用心。近二十
年的班主任工作，楼祝君还创
造了家长“零投诉”的纪录，这
源于她超乎寻常的付出与将心
比心的沟通。“我每次新接手一
个班级，都要走进每个孩子的
家里，了解他们的具体情况。”

今年新接手的班级，她利用休
息时间逐一走访学生家庭，目
前已走进了其中42户。即便有
些家庭路途遥远，她也坚持亲
自到孩子家里，与家长坐下来，
面对面沟通孩子的情况。

一次去金华孝顺的家访，当
汽车驶过漆黑的乡间小路，她心
中不免忐忑。但当终点处温暖的
灯光和守候的家长映入眼帘时，

一切付出都化为了值得。这次家
访让她了解到学生每日早到的
艰辛，对家长偶尔接孩子晚到，
也多了一些体谅。家长也被老师
的诚意深深打动：“楼老师，你这
么晚还来，太辛苦了。”这种双向
的理解与体谅，构筑了家校间最
坚实的信任桥梁。

这份始于家访的真诚，也
被她细致地融入日常沟通的每

一个角落。当学生间发生矛盾，她
不仅第一时间公正处理，更善于
利用课前几分钟进行引导。与家
长沟通时，她格外注重分寸，维护
隐私，让家校沟通始终行驶在良
性轨道上。在许多学生毕业多年
后，他们的家长在育儿路上遇到
困惑，依然会习惯性地向楼祝君
寻求建议。这份长久的信任，是对
她工作最高的褒奖。

共育：走进万家灯火，搭建信任之桥

“我是 2004 年 8 月来到义
亭小学的，一直在这里教书。”
作为土生土长的义亭人，楼祝
君从金华教育学院师范专业毕
业后，便通过分配回到家乡，站
在了义亭小学讲台上。这在外
人看来或许是机缘巧合的圆
满，于她，则是梦想照进现实。

“我从小就有一个教师梦，现在
能在家乡教书，看着这片土地
上的孩子成长，是件特别踏实

的事。”这份“踏实”，成了她教
育生涯最厚重的底色，也定义
了她此后二十二年的每一天。

这份融入日常的初心，首
先体现在她对教师角色的不断
拓展与适应上。她的讲台，远比
学科边界宽广。英语专业毕业
的她，工作后努力钻研，又考取
了语文教师资格证，因此拥有
英语和语文双教师资格证。应
学校需要，她教授过除信息课

以外多门科目。“各门学科之间
是相通的。”她这样总结道，“比
如语文课上训练学生的课堂常
规，养成专注习惯，这对其他科
目的教学也有帮助。”这种多学
科的淬炼，让她成为教育“多面
手”，更让她懂得从育人格局的
视角看待每一节课。

而将“踏实”与“多面”最终
凝结为职业本色的，是日复一日
的耕耘与近乎本能的负责。“刚

当班主任那几年，下班后继续在办
公室批改作业是常事。”长年累月
的伏案工作，让她在体检时查出了
颈椎问题。医生叮嘱她少低头，她
却只是笑着垫高靠枕，把作业带回
家继续批改。“孩子们的作业不能
马虎。”轻描淡写的一句话，背后是
二十二年如一日的自律与奉献。对
她而言，教育不是惊天动地的伟
业，而是融入骨血的日常，是“做一
件事，就想把它做好”的本分。

扎根：二十二载教学，一颗纯粹初心

班主任工作，是楼祝君教
育生涯的核心。近二十年的班
主任经历，让她深知“真心”二
字的千钧重量。她的带班秘诀
是把每个学生都当成自己的孩
子来爱、来教。

这份“真心”最直接的体
现，便是在那些需要更多关注
的孩子身上。学生小哲（化名）
因发育迟缓，学习艰难，常常被
同伴孤立。当发现学业辅导效
果有限后，楼祝君没有放弃，转

而开始悉心呵护孩子的心灵。
她特意召开“一个都不能少”主
题班会，春风化雨般引导孩子
学会接纳与关爱。渐渐地，嘲笑
变成了帮助，疏离化为亲近，小
哲的脸上，终于露出了久违且
安心的笑容。

她的“真心”，还在于懂得
用智慧点燃希望。学生小航（化
名）曾经调皮捣蛋、学习困难，
但他心底藏着一个闪闪发光的
梦想——当宇航员。楼老师没

有否定这个看似遥远的梦想，
反而以此为支点，耐心撬动他
的改变。“我用他的梦想跟他聊
天，让他自己体会到认真学习
的重要性。”她为他“开小灶”补
课，安排“小老师”帮扶，用持续
的鼓励代替简单的批评。最终，
这个曾经常常不及格的孩子，
在一次语文独立作业中，成绩
提升至八十多分，眼中那簇对
知识的热忱，也重新点燃了。

“其实这些孩子需要的是

更多的爱心和关注。”楼祝君善于
发现每个孩子身上微弱却独特的
闪光点，通过设置积分奖励、赋予
班级职务，让每个孩子能在集体
中找到属于自己的价值与成就
感。在她看来，教育绝不仅是传授
知识，更是点燃希望、塑造人格。
而孩子们也用最纯真的方式回应
着她的爱，是悄悄放进她口袋的
润喉糖，是一声声亲昵的“楼妈
妈”，更是那颗逐渐学会感恩并开
始向周围传递善意的心。

浇灌：以心换心，守护每一株“特别”的苗

楼祝君老师的影响力，还
像一盏灯，照亮并引燃了更多
的“灯”。作为年级组长和教学
骨干，她自觉地将“传帮带”视
为己任，将个人经验转化为团
队共同成长的养分。

她的引领方式，充满务实
与温情。对于年轻教师，她是毫
无保留的导师。“我常常跟徒弟
们说，我不会关起门来做事，你
们可以多来看看我在干什么。”

她的课堂、她的管理，甚至她与
家长的沟通话术，都向年轻教
师完全敞开。她手把手地教新
老师开家长会：“有空的时候，
我会听他们说，然后我说‘你停
下来，接下去我说给你听’，我
再从头到尾说一遍。”这种“我
做给你看”的示范，远比任何理
论培训都来得直接有效，这也
让新手老师们逐渐找到方向，
减轻焦虑。

她身上还有一种强烈的集
体责任感，她笑称自己有“强迫
症”。凡是上交的材料，她都力
求极致，格式统一、内容翔实，
是学校各科室交口称赞的“免
检模板”。作为年级组长，她总
是率先完成自己班级的工作，
再将经验无私分享，带动整个
年级组高效、协同运转。

育苗有志闲逸少，润物无
声辛劳多。楼祝君常谦虚地

说：“我感觉自己做的都是非常
平常的事情，都是一名教师应该
做的。”但正是这二十二年如一
日的平凡坚守，这日复一日早出
晚归的默默耕耘，这对待每个孩
子的将心比心，汇聚成了教育最
真实也最伟大的力量。她就像一
盏灯，不仅照亮了家乡孩子们的
前路，也用她的光与热，点燃了
更多同行者的心。

全媒体记者 魏佳佳 文/摄

引领：照亮更多的灯，传递一片赤诚

人物名片
楼祝君，一级教师，小学语文教师，曾获评义乌市优

秀班主任、金华市优秀班主任。2004年8月入职以来，深
耕义亭小学22载，担任班主任19年，用爱心和责任诠释

“师者仁心”。

晨光明澈，义亭小学一年级四班的教室里已是
一片忙碌景象。楼祝君老师静静穿行于课桌间，时
而俯身查看学生的课前准备，时而轻声提醒孩子坐
姿。阳光透过窗户，洒在她温和而专注的脸上——这
样的教学日常，她已默默坚持了二十二年。从青涩
的新教师成长为深受信赖的年级组长，从英语课堂
走向全科教学，楼祝君将根深深扎进家乡的土壤，
用日复一日的平凡坚守，诠释着“师者”二字最朴素
的真谛：爱与责任，即是初心。

▢ 全媒体记者 陈秋池

本报讯 近日，《疯狂动物
城2》正式上映后，迅速掀起观影
热潮。该片不仅超越前作在中国
内地创下的票房成绩，登顶进口
动画电影票房榜首，更以迅猛势
头连续刷新多项市场纪录。

昨日中午，义乌保利万和
美博影城内，陆续有观众面带
笑意走出影厅，相互热烈交流
影片细节。观众何藉说道：“《疯
狂动物城 2》延续了首部的精
巧构思与深刻寓意，是一部适
合全年龄段观看的作品。相比
第一部构建的完整世界观，续
作进一步拓展了故事格局，角
色塑造也更加立体鲜活，观影

体验出色。”
据影城值班经理朱佳旋介

绍，自影片上映以来，影院客流
量翻倍增长。“周末高峰时段，
我们每20分钟就会排一场《疯
狂动物城2》，单日排片超过50
场，占总排片量九成以上。”为
回应观众热情，影城还专门设
置了主题打卡区，吸引众多影
迷驻足留念。

义乌伊美横店电影城经理
金飞龙表示，《疯狂动物城 2》
周边产品近期销量激增，主题
杯筒、收藏卡及朱迪尼克联名
毛绒挂件等商品供不应求，部
分款式迅速售罄。许多观众在
购票时同步选购周边商品，带
动“观影+收藏”新趋势。

《疯狂动物城2》热映

义乌影院客流量翻倍增长

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 12月6日下午，“丁
点·开界”画展在老车站·1970文
创园丁点艺术空间启幕。空间
首展以“丁点起航 开万象新
章”为主题，汇聚九位当代艺术
家的48幅作品，旨在构建一个
自由、开放、具有学术深度的艺
术对话平台。

本次画展呈现了赵昆、郑
军德、张仁海、季波帆、陈天、何
海春、傅强、朱中健、戎科军等

九位艺术家的近期创作。他们
的作品呈现多元面貌，涵盖油
画、综合材料等多种形式，既体
现个体对形式与情感的深邃探
索，也呼应了空间“学术为基、
视觉为美”的定位。

未来，丁点艺术空间将持
续推进当代艺术的展示、研
究与交流，尤其注重连接义
乌本土创作力量与国内外前
沿艺术思潮，致力成为一座
具有专业视野与开放气质的

“艺术桥梁”。

“丁点·开界”画展启幕

▢ 全媒体记者 华青

本报讯 近日，城西街道陆
港社区“慧心巧制”妇女赋能系
列活动再度开启，一堂别开生
面的皮草线连指手套编织课在
社区活动室温暖开课。

本次课程由专业老师授
课，主要面向社区妇女居民，重
点讲解皮草线连指手套的编织
技法。课程内容涵盖起针、圈钩
到拇指分叉处理等关键步骤，
老师详细讲解了特殊线材使用
的技巧和编织要点。

活动现场，学员们在老师

的指导下认真练习，手中的钩
针与绒线轻盈舞动。经验丰富
的居民主动担任临时助教，学
员间互帮互助，课堂氛围温馨
融洽。随着课程推进，一只只柔
软厚实的连指手套逐渐成形，
学员们试戴后纷纷表示成就感
满满。

陆港社区相关负责人表
示，此次编织课是社区深化妇
女赋能、培育社区骨干的生动
实践，学员们在学习中不仅掌
握了实用技能，更在交流中结
识了新朋友，邻里情谊在绒线
的传递中悄然联结。

指间织暖意 巧手连芳邻

▢ 全媒体记者 陈洋波 文/摄

本报讯 12月7日晚，浙江
稠州女篮主场迎战广东东莞女
篮。面对上赛季总冠军，“全华
班”出战的浙江稠州女篮队员
发挥出色，比赛中多次打停对
手。双方紧咬比分，将比赛悬念
留到了最后一刻。最终，浙江稠
州女篮以68：87败北。此役，稠
州女篮 11 号球员周琪表现出
色，砍下球队最高的22分。

值得一提的是，在该场比
赛中场休息时间，征战赛场12
年的浙江稠州女篮前锋单婉丽
正式宣布退役。球队与现场球
迷们用一场特殊的退役仪式，
为她的职业生涯画上句点。

1995年出生的单婉丽，从
浙江金华少体校走出，一路成
长为浙江稠州女篮核心前锋。
2017年，她随队斩获全国女子
篮球青年锦标赛冠军；2019
年，她凭借稳定表现入选中国
女子篮球队集训名单。2022年
中国女子三人篮球联赛中，她
用亮眼的表现助力球队夺得亚
军并入选最佳阵容，成为其职
业生涯的高光时刻。

遗憾的是，伤病终止了她
的赛场征程。本赛季全国女篮
锦标赛及全运会决赛阶段，单
婉丽虽报名却未能出场，身体
状态已难以支撑高强度对抗。
仪式现场，当主持人现场细数
她职业生涯中的各种精彩表现
时，单婉丽难掩热泪，与教练、
队友、球迷们一一拥抱。

“感谢球队，让我从一名青
涩的球员成长为独当一面的战
士。这里的每一场比赛、每一次
呐喊，都将是我此生最珍贵的
回忆。”她的退役感言，透过麦
克风传遍场馆，“未来，我将会
带着这份感恩，继续关注、支持
球队的每一步发展。”

浙江稠州女篮相关负责人
坦言，本赛季对于青黄不接的
浙江稠州女篮尤为艰难。随着
队长单婉丽因伤退役，主力球
员王佳琦、张敏分别被租借至
武汉女篮、合肥女篮，球队阵容
极不齐整。虽然核心球员万济
圆伤愈复出，李雨汧、陈婧等6
名青年队员升入一队，但全运
会周期后留给球队合练的时间
并不多，状态需要通过比赛和
时间进一步调整。

稠州女篮主场不敌广东女篮
老将单婉丽举行退役仪式

稠州女篮队员突破瞬间稠州女篮队员突破瞬间

楼祝君带领学生走进自然、感受秋天。


