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穿过何里隧道向右一转，临近何斯路
村的一道静谧山坳便映入了眼帘，环绕这
山坳的层峦叠嶂即五云山所在。见一道潺
潺清流自山坳而出，沿溪而下——这，便是
五云溪了。五云溪汇入隧道旁的梅溪，最终
流入长堰水库。

溯五云溪而行，向山坳深处走去，一湾
狭长的山塘如明镜般铺展于眼前，当地人
唤此为“五云寺塘”，虽也有人称之为五云
山水库，但其水面却并不宽广。这里，正是
五云溪的源头，四周五云山麓的雨水汇聚
于此，天光云影，终日在此静静徘徊。

五云山兼得山水之深秀和人文之厚
实。据《崇祯义乌县志》记载：“五云山，在县
西四十里，高广莫知其数，唐时有五色云迷
漫其峰，轮囷（指高大壮观的形态）如盖，故
名。”又据《康熙义乌县志》记载：“（在五云
山）山口桥头村前有系马石，上有手捻（同

‘捏’）痕，相传昔有神人系马于此，居民至
今节序祀之。又上有智忍岩，下有邑人宋徐
侨墓。五云溪之源出焉。”

邑人徐侨写有《五云山歌行》诗一首，
深赞此处山水的得天独厚。其诗云：“云山
窈兮风微，山径缭兮云依。兰馨兮晨晞，松
樛（树木向下弯曲）兮夕晖。有禽消摇（通

‘逍遥’）其间兮不去，飞俛（通‘俯’）啄兮
蔌（野菜）薇（野豌豆）。昂吟兮绿筠（绿竹）
枝，春与鼯（像松鼠的鼯鼠）腾兮秋莺与
啼。希鸾鹄兮志亦几，绝樊弋（挣脱罗网箭
矢）兮随所栖。空碧临临兮山四围，泉咽咽
兮流以时。宁易地兮频若箕，与世相忘兮
幽人期。山虽高兮步坦夷，云虽深兮光陆
离。胸洞洞兮陶然以怡，祈天命兮安厥
（‘其’的意思）宜。”

这是一首山水田园诗作。诗人以“窈”
“缭”“微”“依”等词，勾勒了五云山山径盘
桓、云霭缥缈的立体画卷，又用“兰馨”“松
樛”“绿筠”“禽鸟逍遥”等意象，隐喻诗人高
洁绝俗的人格追求、独立不移的精神境界
以及与自然合一的隐逸之志。“兰”与“松”，
一柔一刚，隐喻其内在的芬芳品德与外在
的坚贞风骨；逍遥的禽鸟、鼯鼠、黄莺，共同
组成了一幅万物和谐、各得其所的生命图
景。你看，禽鸟逍遥，拥有自由的灵魂，象征
摆脱官场罗网后的身心解放；“绿筠”中空
有节，象征谦虚而有气节、刚直不阿的品
格。所有这些意象，最终指向“胸洞洞兮陶
然以怡”：一种内心通透、物我两忘、陶然自
得的至高精神愉悦。他不再需要向外寻求
认可，只需“祈天命兮安厥宜”——安守这
与自身品格完美契合的隐居生活。

诗中的“频若箕”，源于上古时期隐士
许由、巢父的隐逸故事。“频”，借指“颍水”，
发源于河南，是淮河最大的支流，“颍州”等
地名都源于它，故“频”常被用来指代“颍
水”流域或与其相关的地理概念。“箕”，指
巢父牵牛饮水的“箕山”。相传，尧帝想将天
下让给许由，许由听后觉得玷污了耳朵，便
到颍水边清洗，巢父正好牵着牛犊到河边
饮水，问明原因后，认为许由洗耳的水会污
染牛嘴，便牵着牛到颍水的上游去饮水。许
由、巢父等隐士常与“颍水”“箕山”并称，成
为隐逸文化的象征。而在古代，“频”又常与
动荡、迁徙、不安联系在一起。因此，此句可
理解为：我岂能轻易地改变居所，像那些在
颍水、箕山之间（为名利）奔走的人一样呢？
意即：连颍水、箕山那样的著名隐逸之地，
我都不想去奔走了，我只愿安于眼前的五
云山啊。

全诗采用了骚体句式，既描绘了五云
山幽静风光与禽鸟自在栖息的景象，又通
过借景抒怀，表达了淡泊名利、归隐自然的
志趣。诗人写道：深远幽静的五云山啊微风
轻拂，山间小径曲折啊云絮依偎。兰草吐露
芬芳啊沐浴晨光，松枝弯曲低垂啊映照着
夕阳余晖。有鸟儿自在盘旋啊流连不去，飞

掠俯身啄食着野菜野薇。昂首鸣唱着啊在
那翠竹枝头，春日与飞鼠共舞啊秋日与黄
莺同啼。向往鸾凤鸿鹄啊志向也曾高远，挣
脱罗网箭矢啊随处栖息。湛蓝天空笼罩啊
群峰环抱，山泉潺潺低吟啊应季长流。岂愿
迁居他所啊如簸箕频移般漂泊生活？忘却
尘世纷扰啊与隐者心期。山虽高峻啊步履
却平坦从容，云虽深邃啊霞光却绚烂陆离。
心胸豁达通透啊陶然自得，祈愿顺承天命
啊安守这适宜的归宿。

辞官返乡，隐居云山

徐侨（1160年—1237年），南宋著名政
治家、理学家、诗人。据《万历义乌县志》记
载：“徐侨，字崇甫，其先诸暨人，有祖官吴
越为常侍，始迁于义乌之龙陂。从学于吕祖
谦门人叶邽，登淳熙十四年（1187年）进士
第，调上饶主簿。始受业朱熹之门，称其明
白刚直，命以毅名斋。历绍兴、南康司法，皆
以忧去。嘉定七年（1214 年），由严州推官
考满，差主管刑工部架阁文字，除国子录。
召试馆职，除秘书省正字，迁校书郎。请外，
知和州（今安徽马鞍山市和县），徙知安庆
府。嘉定十一年（1218 年），除提举江南东
路常平茶监事。”

徐侨在官场以刚直、博学著称。嘉定十
三年（1220 年），徐侨因奏章坦陈官场陋
习，遭权臣史弥远弹劾辞官归故里。“上书
极言朝廷时政，请诏大臣‘以正己之道正
人，忧家之虑忧国’，庶几致安于已危，迓
（迎接）治于将乱。丞相史弥远怒，令言者劾
罢之。”

回义乌后，徐侨先借住五云山五云寺
僧舍，悠游山林，寂居闲处，《五云山歌行》
一诗，当为这一时期的作品。后徙邑南蒲墟
（今赤岸），在东岩下筑室数间，名“东岩书
舍”，供慕名前来求教之门人肄习住宿。他
在“东岩书舍”讲学十余年，著作颇丰。所著
有《读易记》三卷，《读诗记》一卷，《杂说》一
卷，文集若干卷。今仅存《毅斋别录》一卷。

宋绍定六年（1233 年），史弥远去世，
理宗开始亲政。于是，“与诸贤俱被召”，徐
侨“除直宝谟阁、江东提刑，寻除秘书少监，
改太常少卿，屡辞。逾年（指端平元年、公元
1234 年），始入觐，手疏数千言，皆感愤剀
切（切中事理）……除兼侍讲，寻兼权国子
祭酒……升集英殿修撰、提举佑神观兼侍
读，侨奏领祠劝读，乃体貌重臣之殊礼，力
辞不敢当。遂以宝谟阁待制奉祠。”

徐侨择五云山隐居，不仅因此处风光
秀丽，还另有隐情。据传，在徐侨辞官返乡
后，其政敌曾派杀手紧随追杀，喜欢游山玩
水的徐侨就直奔五云寺躲难（一说徐侨的
姑姑生活在何斯路村）。当杀手追至五云寺
附近时，上空突然乌云密布，并把五云寺团
团围住。杀手望而却步，由此让徐侨躲过一
劫。徐侨非常感激这块土地，认为五云寺是
他的“福地”，适宜在此安身立命。他还对寺
庙住持说，在他百年之后，要把自己葬于这
块神奇的土地上。

嘉熙元年（1237年）十一月，徐侨病逝
于家中，享年七十八，最终墓葬于五云山南
麓。讣闻于朝，帝为之恸，下旨妥办后事，谥
号“文清”。从此百姓皆尊称徐侨为“徐文清
公”。在今五云山下的五云寺南侧一小山坡
上，犹可见徐侨之墓址，墓址上已长满半人
高的杂树杂草。据《康熙义乌县志》记载：

“徐文清公侨墓，县西智者乡，五云山智度
寺后。”

以诗会友，琴瑟和鸣

诗以言志，歌以咏怀。徐侨之诗风沉稳
而富有内涵，成为南宋诗坛上的一股清流。
这既是他具有深厚文学造诣的体现，也是
他对生活的独特感悟。在解印辞职居家十
余年间，他热心传播理学，以博学、刚直、显
达而煊赫于世。在游历五云山间，他将苍翠
云山、兰芳鸟鸣之景融入了诗作。

除了《五云山歌行》，徐侨在隐居五云
山时还作有《次陈和仲惠云山歌韵》一
诗。其诗云：“幽人寻坦道，为言柔履刚。
所利在艰正，未取马逐良。云山坐深窈，
无人兰自芳。青青松与竹，障暑拒雪
霜。人迹所罕到，亶为烟云乡。老我志
彫落，发苍而视茫。怀哉此丘壑，闲踪
寄忀徉。人事辄往复，世虑忘暄凉。书数

种，琴一张，竹布充野服，筇杖替游缰。生来
坦率得自遂，客至嘲诮庸何伤。非故逃名甘
寂寂，攻（明刻本作‘政’）嫌助长病茫茫。君
诗明澹起予意，留取伴我山中藏。”

这是一首和韵诗。“次……韵”，就是依
照原诗的韵脚、用字次序来创作和诗。

“惠”，意为赠予。诗题的意思就是依照陈和
仲惠赠的《云山歌》之韵而作的诗。此诗延
续了“五云山”的主题创作风格。徐侨在此
诗中历数了幽居山林的生活，抒发了淡泊
名利、崇尚自然的心境，并暗含对人生哲理
的思考。

南宋间以“和仲”为字者较多，陈和仲
是谁还有待考证，也有学者推测可能是邑
人陈炳。陈炳，南宋乾道二年（1166 年）进
士，与徐侨生活年代相近，但“陈炳，字德先
（古志作‘德光’），号岩堂”，“和仲”或可能
是陈炳的表字，即他的另号或另一称呼。

诗人写道：我这位山野之人，所探寻的
人生之路，外表看似柔顺，内心却秉持着刚
正不阿的原则。我所追求和受益的，是那种
在艰难中坚守的正道，而不是像追逐良马
那样去攀附世间的荣华富贵。在这幽深静
谧的五云山中安坐，即便无人欣赏，兰花也
依旧独自吐露芬芳。那四季常青的松树与
翠竹，既能遮蔽酷暑，也能抵御风霜。这里
人迹罕至，是烟云缭绕的仙境。如今年迈的
我，壮志已渐渐消退，头发花白，双眼也已
昏花。幸好，我心中始终怀念着这片山水，
可以将闲散的身心寄托，自由自在地漫步
其中。人世间的事务来来往往，纷繁复杂，
我已将这一切冷暖得失都置之度外。

诗中的“幽人”，指隐士，这里是诗人自
喻。“马逐良”，比喻世人争名逐利的行径。

“兰自芳”，暗用了《孔子家语》“芝兰生于深
林，不以无人而不芳”的典故，喻君子高洁
自持。“亶”，是实在、诚然的意思。“忀徉”，
同“徜徉”，展现闲适自得之态。此诗在开
篇，即点明了诗人的处世态度：通过对比

“马逐良”与“柔履刚”，批判功利主义，强调
内在修养的价值。同时，诗人又将松竹兰的
意象与自己坚贞、淡泊的品格交织在一起，
形成物我合一的意境。在此诗的下半部分，
诗人列举了隐士生活的要素：诗书、古琴、
竹布衣衫、筇竹手杖等。他还以《孟子》“助
长”的典故，批判违背自然的浮躁心态。

诗人对此接着写道：在我身边只有几
卷书、一张琴，穿的是竹布做的粗衣，手持
竹杖代替了出游的马缰。我生性坦率，只求
能随心所欲地生活；就算有客人来访，出言
嘲笑，那对我又有什么损伤呢？我并非故意
要逃避声名，甘于寂寞，只是厌恶那种“拔
苗助长”的急切心态，那只会让人陷入迷
茫。您的诗作如此清明淡泊，深深地触动并
启发了我，我要把它留下来，伴随我走过在
山中隐居的日子。

诗人在诗尾点明了“和韵”主题：友人
的诗作清明淡泊，启发了自己的心志，愿将
其珍藏山中，作为精神伴侣。此外，徐侨还
写过《近陈和仲访山间不值留诗今次韵招
之》一诗：“寄迹云山澹澹心，旧盟得得荷君
寻。偶缘他客追游屐，却使良朋误盍簪。政
苦寒飚妨剥……”

该诗也是写给陈和仲的和诗，可见两
人在平时的交往颇为频繁。可惜此乃残篇，
后三句无法识别。诗中的“得得”，意为特
地、不辞辛劳地。“盍簪”，指士人聚会，典出

《周易·豫卦》爻辞“勿疑，朋盍簪”。其中
“盍”意为聚合；“簪”引申为聚义。“寒飚”，
指寒风。

此诗仅诗题的信息就很丰富。“访”，即
拜访、探访的意思。“山间”，指诗人在五云
山的居所。“不值”，指没有遇到（想见的
人）。陈和仲虽然没见到人，但他并没有直
接离开，而是留下了一首诗。既然陈和仲的
举动是“留诗”，徐侨便以“次韵”来回应，这
既是对朋友诗才的尊重，也体现了两人深
厚的友谊和文学上的默契。“招”，即邀请、
招引；“之”，这里指陈和仲。

该诗题的意思是：不久前，我的朋友
陈和仲来山中拜访我，恰巧我不在家。他
因没遇到我，就留下了一首诗。如今，我依
照他原诗的韵脚和次序，创作了这首和
诗，目的是再次邀请他前来一聚，以弥补
上次“不值”的遗憾。由此，诗人在和诗中
写道：我暂时寄居在五云山中，心境淡泊
宁静。劳烦您还记得旧日的约定，不辞辛
劳地特地来山中寻我。不巧我陪同别的客

人出游去了，却让您这位好朋友白跑了一
趟，由此错过了这次欢聚的机会。此刻，我正
苦恼于这凛冽的寒风，阻碍了我们（围炉夜
话、把酒言欢的雅兴呢）……

一次普通的访友不遇，通过“留诗”和“次
韵”的互动，竟成了一件风雅之事。这生动地
展现了徐侨与陈和仲之间以诗会友的精神境
界，也洋溢着诗友间惺惺相惜、渴望相聚的真
挚情谊。

五色云见，隐隐回环

五云山间原有一寺，曰“五云寺”，又称
“智度教寺”。据《康熙义乌县志》记载：“智度
教寺，县西四十里五云山，唐智忍禅师修行
地。大顺二年（891 年），僧彦休过此。里人建
院，名卧云。吴越钱元懿为婺州刺史，建殿
成，五色云见，因名五云。宋大中祥符间
（1008 年—1016 年），赐额‘智度院’，后改
寺。正德（1506 年—1521 年）僧如寿，有戒行
（持戒严谨，品行高尚）。后景贵、明钟住持。”

由于史料中未见有关于智忍禅师的记
载，故无从获知智度教寺的具体建成时间。在

《康熙义乌县志》中还录有徐侨所吟的《题五
云寺》一诗。其诗云：“黄云不似五云深，隐隐
回环坐此林。峦阜几重遮入路，陇冈百里护来
岑。单僧怜汝喧鱼板，漫叟便余玩鹤琴。茶罢
策筇无个事，登高时复一长吟。”

诗中的“黄云”，指的是寻常的云霞，暗喻
俗世凡尘；“五云”，既指五云寺的寺名之源

“五色祥云”，也象征佛寺的灵秀之境。“隐隐
回环”，描绘了山峦与云气缭绕掩映之态。

“峦阜”，意为山峦；“峦阜几重”，以山势之叠
嶂描绘路径之幽僻。“陇冈百里”，以开阔笔
触勾画山冈之绵延，犹如天然屏障护着该寺
院。“喧鱼板”，写僧人敲击木鱼、诵经礼佛的
日常。“漫叟”，这里是诗人自指。“玩鹤琴”，
源于“梅妻鹤子”“琴书自娱”之典故。“茶罢
策筇”，以饮茶、扶杖的细节，勾勒出文人隐
士的淡泊生活。

该诗以“五云”为眼，通过山寺景物的层
层铺陈，构建出一个隔绝尘嚣的禅意空间。诗

人写道：普通的黄色云霞，哪能比得上这里五
色祥云之幽深；它们似隐隐约约、缭绕回旋般
笼罩在我坐着的这片山林间。重重叠叠的山
峦峰阜啊，几乎遮挡住了进山的路径；蜿蜒百
里的山冈陇丘，如四面环抱着这巍峨的山峰。
孤单的僧人，自有那木鱼声声陪伴着他的清
净；而我这个散漫的老头，就这样惬意地欣赏
着鹤舞与琴音。品完清茶，闲着无事，便拄着
竹杖信步漫游。每逢登高远望，总忍不住放声
长吟，一抒胸臆。

徐侨曾多次游历五云山，在五云寺逗留
的时间较长，故有多篇诗作留存，《五云寺》与

《五云山歌行》《次陈和仲惠云山歌韵》等诗
篇，也成为徐侨吟咏五云山风光的系列组诗。
在幽居五云山的日子里，徐侨还写下了《行行
歌》《常自在歌》《莺兮歌》《燕兮歌》《樵夫行》
等诸多文辞绚烂的诗作。

五云寺消失于什么年代？现年86岁的何
斯路村何文华老人对五云寺至今留有较深的
记忆。他说，五云寺到1953年前后才被毁。在
原五云寺前有用木材建造的山门，两侧是石
狮，还有鼓楼和钟楼。从下而上分三进，前为
天王殿，有高大粗壮的柱子；中为高大而雄伟
的大雄宝殿，佛像也很高大；后殿有法堂，有
三圣殿等。五云寺在鼎盛时，据说曾住过三百
多名和尚。

立于五云寺的废墟前，芳草萋萋，满目碧
色。眼前的这片土地，又曾历经了多大的变迁
啊？这里曾建有义乌规模最大的养猪场，后为
保护梅溪清流而迁走；寺西废墟上，也曾机器
轰鸣，办过小型家具厂，如今则一切重归于自
然的宁静。转身离去时回望，不由感触良多，
千载人事虽随风而逝，却并未真正湮灭，因为
它们早已化作无声的养分，融入了五云山的
肌理。这里的一草一木、一石一景，无不承载
着过往，丰富着当下的风景。这湖光山色，既
是自然与历史共同沉淀的无形资产，也成为
今人闲暇时优游其间、畅怀感古的胜地。

全媒体记者 龚献明 文/摄

云山窈兮风微，山径缭兮云依

五云山景色

五云寺塘

徐侨像徐侨像


