
●●●●● ●●●●● ●●●●●C YM

2025年10月31日 星期五
教育服务部主编 责任编辑：鲍斌 校对：熊健兵 电话：0579-85381016 77

校 园 绿 地 ■投稿地址：义乌市江东东路33号
《义乌商报》教育服务部

■E-mail：2020479585@qq.com

学无止境。

逛孝子祠公园
秋高气爽，秋风如温柔的使者，轻拂着大

地，我的心情也如同鸟儿般满心期待。因为一
年一度的秋游终于来了！天还没亮，我就一骨
碌从床上爬了起来，满是兴奋。

我们要去秋游的景点是孝子祠公园。大
家像一群欢快的小鹿，“嗖”地一下就到了集
合点。到了公园，我们找了块非常空旷的场
地。大家聚在一起，“咔嚓”“咔嚓”地拍下了一
张张美丽的照片，笑容如秋日里绽放的花朵
般灿烂。接着，我们分享起零食，那零食多得
像天上的星星，果冻、水果、面包……应有尽
有。之后，我们还玩起了“数字抱团”的游戏。
音乐响起，像欢快的小精灵在耳边跳跃；报出
数字后，大家就像磁铁般迅速抱成一团，少人
或多人的小组会被淘汰。

“一年好景君须记，最是橙黄橘绿时”。这
秋日美景令人陶醉。好希望秋游能再来一次！

宾王小学308班陈知远 指导老师陈思妤

路边的无患子
晴朗的下午，天空飘着朵朵云彩，我和妈

妈在小区旁边的路上慢慢骑着自行车。我忽
然看见路边的许多无患子树，树上一串串的
无患子随风摇摆。树底下，落满了圆滚滚的无
患子，远远望去，像给大地铺了一层密密麻麻
的小圆球，可爱极了。

我突然想起之前妈妈说过无患子能做肥
皂，心里一下子兴奋起来，拉着妈妈的衣角
问：“妈妈，我们能捡一些无患子吗？”妈妈笑
着点头：“当然可以呀。”我立刻蹲下身，把地
上的无患子一个个往手里捡，不一会儿就捡
空了脚边的区域。

看着树上还挂着不少饱满的无患子，我
灵机一动，捡起路边一根细细的树枝，踮着脚
用力往树枝上敲。“哗啦啦——”无患子像下
小雨似的往下落，有的滚到草丛里，有的撞到
自行车轮上。我蹦蹦跳跳地追着捡，笑声在路
边传开。很快，自行车篮就被无患子装得满当
当，我的手也蹭得又灰又黏。

妈妈带着我走到附近一条小溪边，我们挑
了两个最大的无患子，小心地把里面的核剥出
来。无患子的核又黑又亮，握在手里滑溜溜的，
像黑黑的弹珠。把无患子的果皮放在手上搓一
搓，白色的泡泡爬满了整双手，再用溪水洗手，
手变得干干净净。我看着满篮的无患子，忍不
住想：等把它们做成肥皂，以后洗手就能用自
己捡的无患子做的肥皂了，多有意思呀！

以后每次路过那片无患子树，我都会忍
不住多看几眼。或许等到明年这个时候，我还
能和妈妈一起再来捡无患子，再体验一次“打
无患子雨”的快乐，也再亲手做一次带着自然
香味的无患子肥皂，把这个秋天的美好，变成
能长久留存的回忆。

青口小学303班黄珒 指导老师吴婷

鹦鹉
我家养了一对鹦鹉，它们各有特色，是我

的好伙伴。
这两只鹦鹉，其中一只叫皮皮，是一只公

鹦鹉。它头上的毛是黄色的，尾巴是黑色的，
身上却是绿色的羽毛，背上还有黑色虎纹，阳
光下如同鱼鳞一般，十分威武神气。另一只叫
做朵朵，它的头是白色的，全身是蓝色的，间
或带着几根白色羽毛，看起来特别蓬松柔软，
就像云朵一样。

两只鹦鹉之间的关系十分有趣。有时它
们相亲相爱，互相给对方梳理羽毛；有时却
很冷漠，互不搭理，好像看不见对方的存在；
有时还互相“记仇”，会用力地啄对方……不
管怎样，它们都是最好的伙伴。如果把一只
拿出去，另一只就会一直鸣叫着寻找，显得
特别孤独！

人们都说鹦鹉会学人说话，于是我也试
着教它们说话。记得第一次，我把皮皮从笼子
里拿了出来，没想到它扑腾着飞上了天花板，
最后还是家人用梯子把它抱了下来。我又试
着教朵朵，它却用力地啄了我的手。虽然不顺
利，但我并未放弃，每天一有时间就对它们说

“你好，你好”。可是它们并不理解，有时发出“叽
叽”的声音，有时却连理都不理我。有一天，我
依然对它们说“你好”，结果皮皮回应了——
它也说“泥豪”！虽然不太标准，我却开心得一
蹦三尺高：“我的鹦鹉终于会说话啦！”

这两只鹦鹉给我带来了很多欢乐，让我
的生活更加丰富。

宾王小学604班杨谨睿 指导老师金欣欣

有的人喜欢可爱的小猫，有的人喜欢
黑眼圈的大熊猫，还有的人喜欢威猛高大
的狮子，而我，却独独喜欢我家鱼缸里那条
快活的小金鱼。

它的小脸上，镶嵌着一双圆溜溜、黑
宝石般的大眼睛，总是好奇地打量着外
面的世界。你可别怪它为什么总不眨眼，
因为它没有眼皮呀！最有趣的是它呼吸
的样子，那张小嘴巴一张一合，好像在不
停地“喝水”呼吸——先用嘴巴吸进水里
的氧气，再通过鱼鳃过滤，把不需要的水
分从鱼鳃排出。

小金鱼的鳞片摸起来滑滑的，还很硬，好
像穿了一副铠甲。它的背鳍颜色从深到浅，是
漂亮的渐变色，游动时轻轻摆动，帮小金鱼掌
握方向。

小金鱼的尾巴是剪刀形的，像燕子的尾
巴，能帮它快速前进。

告诉你们一个小秘密，它还是个不折不
扣的“贪吃鬼”呢！每次我靠近鱼缸，它都会迅
速浮到水面，小嘴急切地开合，仿佛在说：“小
主人，我饿啦！”但你可千万别被它的样子骗
了——金鱼不知饥饱，如果喂得太多，真的会
撑坏自己。所以，我每次都只能“狠下心”，给

它一点点美食。
这就是我的小金鱼，一条可爱、活泼，又

给我的生活带来无限乐趣的小精灵！
鸡鸣山学校405班赵那延 指导老师虞玥珊

点评：本文围绕“快活的小金鱼”展开，观
察细致入微。从眼睛、鳞片、背鳍到尾巴，逐一
描绘外形特点，还科普呼吸方式与“不知饥
饱”的习性，内容充实有趣。语言生动形象，比
喻贴切，“黑宝石般的大眼睛”“铠甲似的鳞
片”等表述让金鱼形象跃然纸上，字里行间满
是对小金鱼的喜爱，童趣十足。

快活的小金鱼

“眼睛瞪得像铜铃，射出闪电般的精
明……”别误会，我唱的不是黑猫警长，而
是我们的语文老师——楼老师。她身材匀
称，总是扎着一头乌黑的秀发，一双不大不
小的眼睛忽闪忽闪的，漂亮极了！

楼老师刚带我们一年级时，我很害怕
她，但时间给了答案。她虽然对我们要求
高、比较严厉，但有时又很和蔼，不仅能耐
心教我们学知识，还会用独门绝技——灌

“迷魂汤”，让我们对她心服口服。
就说我们班最大的“刺头儿”小傅吧，

他上课不听讲，作业也不按时完成，老师
们都很头疼。有一天，楼老师抱着作业纸
兴冲冲地走进教室，激动地说：“这次小傅

同学进步很大，这是一个好的开始，我相信
小傅同学一定会越来越棒的！”楼老师一边
说，一边竖起了大拇指。小傅大概是第一次
被楼老师表扬，还有点儿不好意思，脸一下
子就红了。

“你的字写得越来越好看了！”“你今天上
课很认真！”……在楼老师日复一日的“夸赞”
之下，我们班变得越来越好了。

当然，楼老师的“糖衣炮弹”可不止对“刺
头儿”一个人“发射”。她逮着机会就会对我们
一顿夸：“你的发音非常标准！”“你的表达很
有条理！”……她夸你的时候，会特别真诚地
看着你，让你感觉自己真的很了不起，我们心
里像吃了蜜一样甜滋滋的。

时间长了，我们都明白楼老师太“精”了，
她分明就是天天给我们灌“迷魂汤”，把我们

“治”住了啊！可是，谁让我们离不开这“迷魂
汤”，离不开严厉又和蔼的楼老师呢！我爱我
的楼老师！

后宅小学503班张楚晗 指导老师楼萍

点评：小作者以“迷魂汤”为趣味线索，生
动刻画了严慈相济的楼老师形象。选材典型，
用“刺头儿”小傅的转变、日常真诚夸赞等事
例，具象化展现老师的教育智慧。语言活泼童
趣，比喻新颖贴切，开头引用歌词引入人物，
结尾点题呼应，情感真挚自然，字里行间满是
对老师的喜爱与敬佩。

爱灌“迷魂汤”的楼老师

自从与运动相伴，我真切体会到，它正
悄悄为我的生活镀上一层温暖的光。

运动强健了我的体魄，更藏着意想不
到的惊喜。暑假里，我每天都去李教练的训
练场报到。起初面对跑步、跳绳、引体向上，
我总像只笨拙的小熊，动作僵硬得让自己
都不好意思。教练站在一旁耐心指导，我跟
着他的口令一点点调整——跑步时手臂该
如何摆动，跳绳时脚腕要怎样发力。

日子一天天溜走，当教练笑着拍拍我
的肩膀：“这‘青铜小子’咋突然成‘黄金选
手’了？”我心里像揣了颗糖，甜得直想蹦起
来。更让我惊喜的是，一个月后的身高测量
仪上，数字竟悄悄涨了一厘米！那种从身体
到心里的舒展，是久坐不动的人永远尝不
到的滋味。

运动还像一把刻刀，悄悄雕琢着我的

意志。记得运动会上，当百米冲刺的秒表停
在15秒多时，我简直不敢相信自己的耳朵。
要知道，从前的我跑同样的距离，总要拖沓
到 18 秒开外。妈妈在看台上朝我挥手：“这
都是你整个寒假每天晨跑的功劳啊！”我忽
然想起那些寒风里的清晨，呼出来的白气与
脚步声相伴，原来坚持真的会在某一天突然
给你拥抱。

烦躁时，运动是最好的“解压阀”。有次考
试失利，鲜红的分数像块石头压在心头。我攥
着卷子跑到训练场，没等教练开口，就闷头跑
了起来。风从耳边呼啸而过，汗水顺着脸颊滑
落，把心里的委屈也带走了大半。跑累了瘫坐
在草地上，望着天边慢慢沉下去的夕阳，忽然
觉得那些烦恼早被脚步踩碎，散在了风里。

困倦时，运动又是杯提神的清茶。课间趴
在桌上昏昏欲睡，我索性拉着同学去操场跳

会儿绳。绳子“呼呼”转着圈，脚尖轻点地面的
节奏像首轻快的歌，不过几分钟，脑袋里的混
沌就被驱散了，浑身都透着清爽。

原来运动真的有魔力。它让我的身体更
强健，让我的内心更坚韧，更让平凡的日子里
多了许多闪闪发光的瞬间。运动，正让我的生
活变得越来越美好。
稠城第三小学606班陈奇均 指导老师吴巧燕

点评：这是一篇立意明确、内容充实的好
文。从强健体魄、雕琢意志，到解压提神，小作
者用暑假训练、运动会冲刺等具体事例，立体
展现运动的多重意义。细节描写生动，“青铜
小子”变“黄金选手”的调侃、寒风晨跑的坚守
等场景，让情感真挚可感。语言流畅自然，比
喻贴切形象，结尾升华主题，有力印证了运动
对生活的积极影响。

运动让生活更美好

科技运动会上的“飞驰”
“快跑啊！快跑啊！”一阵阵震耳欲聋的

呐喊声回荡在校园上空。秋日的阳光洒在
操场上，我们终于迎来了期待已久的科技
运动会——四驱车比赛。

“唰”的一声，裁判走过来看向我们，大家
赶紧站得笔直。听完裁判讲解规则，我们按抽
签顺序重新排好队，摩拳擦掌地等着开赛。

随着裁判一声“开始”，第一轮比赛拉开
了序幕。选手们左手托着车身，右手摆出准备
释放的姿势，目光紧紧盯着眼前的赛道。

“放！”裁判话音刚落，十几辆四驱车“嗖”地一
下冲了出去，像离弦的箭般在轨道上飞驰。可
没过多久，赛道上就状况百出：有的车在弯道
猛地卡住，轮子还在空转却寸步难行；有的突
然“罢工”——电池没电了，孤零零地停在直
道中央；还有的像喝醉了酒，本来朝着终点
冲，跑着跑着竟倒起了车；少数被救回来的，
要么慌慌张张跑错了轨道，要么速度太慢超
时，最终都没了成绩……

看着这一连串的意外，我原本平静的心
一下子乱了，像热锅上的蚂蚁在原地打转，手
心都冒出了汗。

终于轮到我了。刚才的紧张劲儿还没褪
去，心脏“咚咚咚”跳得像要从嗓子眼里蹦出
来。我盯着眼前蜿蜒的赛道，深吸了三四口
气，手指紧紧捏着四驱车，指节都有些发白。

“放！”裁判的声音刚落，我立刻松开手。
车子像一道闪电冲了出去，起初跑得又

快又稳，直道上几乎是贴着轨道飞。可就在冲
到第四个弯道时，它突然像被施了魔法似的，

“咔嗒”一声卡在了轨道衔接处，轮子疯狂转
动，车身却纹丝不动。我心里一紧，几乎是跳
着冲过去，可一切都晚了——等我把它解救
出来重新放回赛道，时间早已过半，成绩自然
不算数了。

虽然没能拿到好名次，但看着赛道上那
些仍在飞驰的四驱车，我忽然明白：比赛前仔
细检查工具，让它在关键时刻发挥作用，才是
对这场“飞驰”最好的准备。下次再站到赛道
前，我一定会做足准备，让我的四驱车跑得更
稳、更远。
稠城第三小学606班金林臻 指导老师吴巧燕

秋天来了
秋天来了，候鸟们扇动翅膀飞向温暖

的南方。金黄的桂花悄悄绽开，秋风拂过，
满院都飘着甜甜的香气。路边的梧桐叶染
上了橙红，一片片落下，像给小路铺了层柔
软的地毯。

清澈的湖水映着蓝天和云朵，岸边的芦
苇荡里藏着几只休憩的野鸭。一串串饱满的
柿子挂在枝头，红彤彤的，好像在邀请人们品
尝秋天的甜蜜。
稠城第三小学204班楼佩晨 指导老师周雪香

我的特别守护者
“妈妈，我的小毯子呢？”这句话就像一句

神奇的咒语，从我学会说话起就一直挂在嘴
边。这条印着小白兔图案的毛毯，是外婆在我
出生前就悄悄准备好的礼物，它已经默默守
护我十一个春夏秋冬啦！

记得小时候，我总爱把脸埋进毛毯里，深
深吸一口气。那种暖暖的、香香的味道，就像
外婆的怀抱一样让人安心。毛毯上那只笑眯
眯的小白兔，仿佛在对我眨眼睛：“别怕，我会
一直陪着你。”每天晚上，我都要抱着它才能
入睡。要是妈妈想把它拿走，我就立刻变成一
只小八爪鱼，手脚并用把它缠得紧紧的，连爸
爸都掰不开我的小手呢！

听妈妈说，三岁那年，我不小心把果汁洒
在了它身上。看着粉色的污渍，我的眼泪像断
了线的珍珠一样往下掉。妈妈说要拿去洗，我
死死抱住它不放，好像它要被送去很远很远
的地方。最后妈妈只好趁我睡着时，偷偷把它
拿去洗，又赶在天亮前放回我的怀里。

上幼儿园的第一天，我非要带着它去学
校。老师蹲下来温柔地说：“教室里不能带玩
具哦。”我紧紧搂着毛毯，眼泪在眼眶里打转。
那天回家后，我把它叠得整整齐齐放在床头，
还学着妈妈的样子轻轻拍了拍：“你要乖乖在
家等我哦。”

现在我已经五年级了，虽然不再像小时
候那样走到哪都抱着它，但它依然是我最特
别的守护者。考试前紧张时，我会摸摸它柔软
的一角；生病发烧时，它总是轻轻盖在我的额
头上；开心的时候，我还会对着它的小白兔说
悄悄话。

这条毛毯就像一本神奇的魔法书，记录着
我从咿呀学语到现在的点点滴滴。它柔软的触
感、熟悉的味道，还有那只永远微笑的小白兔，
都在悄悄告诉我：“别怕，我会一直守护你。”

黄杨梅小学504班金琬阅 指导老师傅丽丽

纸飞机
今天上课时，老师教我们折纸飞机，大家

都高兴极了！
我拿出一张长方形的彩纸，先像关门一

样对折，让纸站起来。再把上面的两个角往中
间折，变成两个小三角形。接着把三角形往下
翻，压得平平的。最后展开两只翅膀，我的纸
飞机就大功告成啦！

大家都完成之后，老师带我们到走廊试
飞。第一次飞的时候，我的飞机飞得最远，得
了第一名！我高兴得手舞足蹈。可第二次飞的
时候，它却转了个圈就掉下来了，我变成了最
后一名。

回家后，我一定要继续练习折纸飞机。我
相信，只要多练习，我的小飞机一定能飞得又
远又稳又久！

田心小学201班叶宇辰 指导老师郭佩青

义乌田田书画学员
福田小学105班江子铄 指导老师江清滢秋日小镇


