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在土地未出让的情况下，政府竟多次催促投
资商开工。项目收尾时，土地挂牌出让，但投资商
发现买到的竟然是林地，未依法办理土地性质变
更手续。检察院又以涉事人员非法占用林地提起
公诉。国土局也起诉要求支付土地出让金、滞纳金
合计1.8亿元，导致企业破产重组。新的投资人接
手后重新投入上千万元，完善资料，拿到了应有证
照，多次向政府申请开业未果。政府的答复是：“情
况全部清楚，我们会商量出一个解决办法，解决问
题总得有个过程。”这件事发生在铜仁市，项目是
省重点民生工程殡仪馆搬迁及公墓建设。投资方
2014 年开始建设，投资约2亿元、占地近22 万平
方米，2017年建成后荒废至今。两名投资人已先
后离世。

短评：慢作为、不作为的行政效率真的能拖死
人，这不是传说，不是危言耸听，铜仁这个聚集着
民怨的所谓民生工程就是明证。投资人被拖死了，
而官员还在慢条斯理地讲“过程”！一个地方的营
商环境如何，政府办事的“过程”其实是一个重要
参照。公仆在为人民服务的“过程”中奔跑，营商环
境就会高效。官僚在“过程”享受安逸，这个“过程”
就是懒政者的温床，创业者的噩梦！

日前，网传山西省壶关县一中学老师殴打学
生，致学生左侧脸部满是瘀痕，左侧眼角有瘀血。
当地教育局就此发出通报：经查，网传事件属实。涉
事教师在维持正常教学秩序时存在惩戒学生不当
行为。事发后，该教师和所在学校校长登门赔礼道
歉，并陪同学生及其家长到医院诊治。县教育局已
约谈涉事教师和该校校长，对校长进行了诫勉，责
成涉事教师暂停教学工作并作出深刻检讨。学生
和家长已表示谅解。

短评：教师在教学中对违反纪律的学生进行适
度惩戒，是必要甚至有益的。关键是对“度”的把握。这
个“度”应以合法且对学生无害为限。如果超出了这个

“度”，就会伤害学生身心，违反国法与道德，应受到相
应的处罚。有人提出要把戒尺还给教师。需要注意的
是，在把戒尺还给教师的同时，一定给教师一份遵德
守法使用说明书，并对其使用情况做到有效监督。

《华商报》报道，近日，大连一男子组建的“保
镖团队”在社交媒体走红——团队成员常拎着礼
品出现在养老院、老旧小区或医院等场所。这些人
与老人毫无血缘关系，却能陪老人看病、买菜、聊
天逗乐，必要时还出面调解邻里矛盾，震慑别有心
思的护工、保姆，成为老人身边“看得见的依靠”，
被称为“外包儿女”。

短评：“外包儿女”通过服务给老人带来温暖，这
是有益且值得提倡的，但是，其震慑别有用心者对老
人威胁的作用就值得警惕了。一是这种震慑作用反映
了公安、社区、养老院、医院等本应发挥此作用者的缺
位。二是这种“保镖”的威慑作用法律边界模糊。久而
久之，“外包儿女”做大后，会不会成为为害一方的黑
势力？老人的安全，还是要依法保护。合法利益要靠非
法力量保护，这不符合法治精神。

中国消费者协会日前发布警示，指出一些不
法商家频繁设置针对老年人群体的消费陷阱，尤
其是通过私域直播间进行虚假宣传和销售欺诈。
私域直播间进入有一定的条件和门槛，且直播内
容大都无法回看，这为不法商家对老年人进行洗
脑式营销、销售假冒伪劣商品等提供了便利条件。

短评：私域直播间出现时间不长，加之直播内
容无法回放，就造成了执法监管的难度。防止老年人
在私域直播间中被骗，当然要加大宣传力度，提高老
年人的防骗意识与能力，同时也要抓牢对涉案平台
的责任追究，使平台对直播内容、过程的审核、监督
切实到位，确保私域直播间不成为监管的盲区，犯罪
的阴暗角落，坑害老年人的陷阱。对于私域直播间的
典型案例，要深度剖析，广为宣传，让法治与监督的
阳光照亮私域直播间，让不法之徒无法在此藏身。

据上观新闻报道，近日，李女士称自己在上海
某知名三甲医院就诊后，发现其看诊视频未经同
意就被发布在接诊医生的社交平台账号上。虽然
面部被打码，但身形、声音和病史等细节，让熟悉
她的朋友一眼便认出。经多次沟通，目前相关视频
已被删除，但李女士要求医生道歉的诉求未得到
回应。该医生视频账号的“门诊实录”合集中，发布
了78个患者的看诊案例。

短评：找医生治疗躯体的疾病，却又受到了心
理上的伤害，医生擅自发布患者就诊信息，其违法
性、危害性不可小觑。患者享有隐私权。医生未经
患者同意发布其治疗信息，就是对患者隐私权的
侵犯。医生治病首先要尊重患者，这是基本的医德
医风。大多数医生是尊重患者的。对于那些不尊重
患者的医生，有关部门是不是该给他们补补医德
医风课呢？当自律不存在时，他律得及时跟上。否
则，无德，必害人害己，与仁心背离。

海宁市流通领域有关经营主体经销的床上用
品“四件套”存在虚标支数的情况。日前，央视对此
进行了报道：某直播间里的“100支长绒棉”“A类
母婴级”等“高端床品”，可能是化纤混纺的“三无
产品”，商家展示的“A类检测报告”竟是花钱就能
买的“定制道具”。当地市场监督管理局联合相关
部门，连夜对涉事经营主体开展现场检查，针对涉
嫌的违法行为开展立案调查。

短评：假货已让人不安，给假货背书的检测报
告，竟然可以花钱买，这更令人震惊。有了权威的检
测报告，假货就可以堂而皇之坑害消费者。消费者
不服？奸商有法宝——检测报告！道高一尺，魔高
一丈。制假售假的产业链已从商品延伸到了检测
报告，那么打假的作战半径就必须扩大，力度就必
须加大，要从打击个别制假售假行为，转向对其全
产业链的全面打击。唯有如此，打假，才是真打，而
不是假打；才能做到斩草除根，而不是治标不治本。

“我向来是不喝酒的，数年
之前，带些自暴自弃的气味地
喝起酒来了，当时倒也有些舒
服。先是小喝，继而大喝，可是
酒量愈增。食量我减下去了，我
知道酒精已经害了肠胃。现在
有时戒除，有时也还喝，正如还
要翻翻中国书一样。但是和青
年谈起饮食来，我总是说：你不
要喝酒。听的人虽然知道我曾
经纵酒，而都明白我的意见。”
（《集外集拾遗·这是这么一个
意思》）鲁迅以喝酒喻读中国
书，意思很明确，但文字有些隐
晦，不过下面所言就旗帜鲜明了：

“我以为要少——或者竟不——
看中国书，多看外国书。”（《华盖
集·青年必读书》）

其实，鲁迅读了大量中国
书，才有了他的“读书观”。“菲薄
古书者，惟读过古书者最有力，
这是的确的。因为他洞知弊病，
能‘以子之矛攻子之盾’，正如要

说明吸鸦片的弊害，大概惟吸过
鸦片者最为所知，最为痛切一
般。”（《华盖集续编·古书与白
话》）正如周作人所言：“他的反
对青年读古书的缘故正由于他
自己读透了古书。”（北京出版社

《鲁迅回忆录》第 832 页）浸染在
中国书里的封建毒素，比如三
纲，鲁迅深知其害，而他的希望
是：“世上如果还有真要活下去
的人们，就先该敢说，敢笑，敢
哭，敢怒，敢骂，敢打。”（《华盖
集·忽然想到》）但读古书，与之
只能南辕北辙。而外国书里恰有
这种元素。鲁迅非常推崇挪威剧
作家易卜生，对其《玩偶之家》中
的主角娜拉尤为重视，原因就是
易卜生的作品满足了鲁迅的期
待。剧中娜拉与丈夫有段对话：

“丈夫：别的不用说，首先你是一
个老婆，一个母亲。娜拉：这些话
我现在都不信了。现在我只信，
首先我是一个人，跟你一样的一

个 人 —— 至 少 我 要 学 做 一 个
人。”这真是一篇掷地有声的“做
人宣言”！读这样的书无疑才符
合迅翁所愿。

鲁 迅 在《拿 来 主 义》中 对
“鱼翅”的论述也应说说。一个
穷小子偶然得了一所大宅子，
对屋内原有的东西，迅翁说首
先要“占有、挑选。看见鱼翅，并
不 就 抛 在 路 上 以 显 其‘ 平 民
化’，只要有养料，也和朋友们
象萝卜白菜一样的吃掉”。鲁迅
的这个思想很伟大，也告诉人
们如何选择精神食材。不妨展
开讲，比如孟德斯鸠、林肯、爱
因斯坦、胡适等等，不能因为他
们是来自“大宅子”，就将其思
想“抛在路上”，而是“只要有养
料，也和朋友们象萝卜白菜一
样的吃掉”。然而，并非人人都
能有这样的认知。两年前我看
到一段视频，上海某公园里小
伙读外国诗，被保安怒斥：中国

没有诗了吗？保安之斥与鲁迅的
思想显然背道而驰，显然是受了
某种思潮的影响。

书是人类最重要的精神食粮，
直接关系到人的灵魂的塑造，故鲁
迅才苦口婆心地劝人们怎样读书：

“用秕谷来营养青年，是决不会壮大
的。”（《准风月谈·由聋而哑》）故需
要对那些“秕谷”格外警惕。我读《资
治通鉴》，觉得书中充斥着阴谋、杀
戮、荒淫，诚信、秩序、契约、仁爱等
文明元素，像珠峰的空气般稀薄。靠
吃这样的“秕谷”去增强人们的营养
和健康，无异于缘木求鱼。

“凡是愚弱的国民，即使体格再
健全，也只能做这种毫无意义的示
众的材料和看客，病死多少是不必
以为不幸的，重要的是改变人们的
精神。”（《呐喊·自序》）“病死多少
是不必以为不幸的”，可见鲁迅的心
在滴血！故才呐喊要“改变人们的精
神”，其“读书观”无疑是他重要的精
神遗产。

人生在世，不如意十有八九，
极易产生不满、牢骚等郁积之气。
时间一长，疏泄不利，气阻络痹，
说不定郁积到哪条经脉，哪个穴
位，这个部分就会出现肿胀，疼
痛。日复一日，可能会变成大疙
瘩，或者肿瘤，危害身体，影响健
康，成为生命的软杀手，让人不胜
唏嘘。

而郁积之气缠身的人，则看
不惯他人，看不见自己。生活更
是少了可爱，多了痛苦。仿佛一
棵树，从旷野到了犄角旮旯，干
也虬曲，枝也偏斜，没了大气象，
只剩小阴暗。再有气质的人，郁
气缠身，也会显得委顿卑琐，所
有的华美，都哗啦啦地塌陷，一
时间，春也不是，秋也不是，乱在
时光里。

郁积了怎么办？我想，一是自

我调节。二是寻找宣泄。调节是一
种大境界。需要化痛苦为神奇，更
需要内心的强大。而宣泄，则如江
河湖泊，一旦水满溢出，便哗哗流
淌，此时，怎么痛快怎么说，怎么
过瘾就怎么做，不淋漓尽致不痛
快。一番发泄，浊气排除，内心便
得到一种宁静。

人生如此。同样，一个社会，
如果郁积之气太浓，又容易生出
诸多负面反应，其又会产生两个
相应的后果：一是需要一些表达
的机会。二是表达时容易情绪激
动。表达乃人之常情。与亲人，与
朋友，与社会，无不需要通过交流
来解决问题，来沟通感情。但是，
社会这个大家庭，情况就复杂多
了。尤其涉及公众事件，郁积的戾
气爆棚之下，人们都会蜂拥而上，
七嘴八舌，唾沫横飞。至于这事件

跟自己内心郁积到底有多大关
系，有没有关系，不一定有人理
会。只知道借题发挥，借“事”烧
火，把小问题弄成大问题，把小事
弄成惊天大案。

古人云：忿如火，不遏则燎
原。人有时一激动，平和、理性就
无从说起。血脉偾张之际，友好
诙谐的辩论赛场，可能演变成腥
风血雨的沙场。一些本来于己无
关的事，却变成了人们发表各自
政见的辩论会，标榜各自道德高
度的报告会，炫耀各自学识的研
讨会。

都说林子大了，什么鸟都有。
千种人，千种脾气。那种动不动就
暴跳如雷和任何时候都稳如泰山
的人不多见，但一般的拗脾气，一
条道走到黑，也会深深地伤害别
人、自己和社会。

有句名言叫“我不同意你的观
点，但我捍卫你说话的权利”。有些
人和部门，在遇到郁积敏感之事时，
别总喜欢说东道西，绕着道走，而要
直面现实。否则，舆论场变成战场。
毁者有之，骂娘者有之。所有持不同
观点的人，这时，都不可能真的去捍
卫他人说话的权利了。

中医认为：通则不痛，痛则不
通。化解郁积之气，不能上房揭瓦，
不能动辄将人打入十八层地狱。就
如同那句谚语所说：“一怒之下踢石
头，只会痛着脚指头。”

且 说 天 降 洪 水 ，尧 命 鲧 治
水。鲧以填堵的方式治理，不但没
有遏制洪水，反而使得洪水冲决
泛滥。舜杀死了鲧，鲧的儿子禹自
告奋勇治水，化堵为疏，通过导流
泄洪的方式，征服了大洪水。这条
经验值得借鉴。

我叫小五仁，是一块五仁馅
月饼。我同伴是蛋黄馅的，叫小蛋
黄。小蛋黄在厂区的另一端对我
笑道：“五仁弟，厂长要把我装进
豪华的铁盒，这是我梦想的别墅。
你呢？”

我苦笑一下，说：“蛋黄哥，我
要被装进塑料袋。”它乐得合不拢
嘴：“你想开点，住进别墅又能咋
地？都得被吃掉。”我说：“不一样，
你肯定被有权有钱的人吃掉！我
只能被普通人吃了。”

我们被摆到超市，我的标
价是 2 元一块。小蛋黄扒着铁盒
边说：“老弟，铁盒装了我们兄
弟 10 个，你看看铁盒上标价多
少？”我看后吃惊道：“天呐，280
元！”随即，那 10 个小蛋黄在铁
盒里哈哈大笑。我无奈地看着
五仁馅的同伴，同伴说：“不用
羡慕小蛋黄，就是住进金盒子，
也得被吃。”我点点头，心里平
衡了一点。

顾客小李问售货员：“这盒月
饼为啥卖280元？”售货员说：“这

铁盒正面画着嫦娥奔月，背面写
着‘花好月圆’，都出自名家之手
……用这盒月饼送礼，很上档
次。”小李说：“我买一盒，再买一
些五仁馅的。”

小李把我和小蛋黄放在电瓶
车踏板上带走。我笑道：“蛋黄哥，
这个买咱们的人，像是有钱人。”
小蛋黄摇摇头：“不太像，你看他
的皮鞋后跟快掉了，衬衣缺两颗
扣子。”我暗自高兴，心说，你被穷
小子买了。

回到家，小李把五仁馅的给
老婆：“这些月饼给你爹，铁盒装
的给我们董事长，一盒280元呢，
今年我争取当上销售经理！”老婆
瞪他一眼：“我爹只配吃便宜
货？”他笑道：“我当上经理后，给
你爹买更贵的月饼。”

我赶紧说：“蛋黄哥，看来，咱
俩要分开了，常联系啊。”小蛋黄
兴奋道：“常联系！我能被董事长
吃，值！”一想到要被小李的丈人
吃，我心里很郁闷，但又无法改变
现实，只能顺从命运的安排。小李

的老婆吃了我的一个同伴。我想，
这个同伴完成了使命，也算没有
虚度此生。

小李提着月饼走进董事长
家，笑道：“董事长，祝您中秋愉
快！”董事长端着茶杯，说：“坐。”
他说：“董事长，咱们是老乡，我
竞争销售经理的事，您多费心，
我一定好好干！”董事长喝了一
口茶：“你先报名，还得考试。”这
时，董事长的手机响了，小李知
趣地低声说：“我先回去了。”董
事长说：“把月饼提走。”他迅速
跑出董事长的家。小蛋黄出了一
身冷汗，心说：“好险啊，我差点
被董事长抛弃。”

董事长把司机喊来，说：“小
陈，把这盒月饼送给你爹，算是我
的一点心意。”小陈赶紧说：“董事
长，我咋能要您的东西？我还没给
您送月饼呢。”董事长说：“你小子
别客气！”小陈盛情难却，提起铁
盒走了。小蛋黄紧张地说：“同伴
们，董事长不要咱了。”同伴说：

“顺其自然吧。”

小陈想，叔叔和董事长是同
学，要是叔叔不推荐我，我就进不
了公司，把月饼送给叔叔吧。他
想，这盒月饼一定好吃，便把盒里
的月饼掏出给老婆，又买了 10 块
普通月饼放进铁盒给了叔叔。于
是，小蛋黄和同伴们被放进一只
塑料袋，它哭道：“咱们的别墅没
了！”

小陈的老婆把小蛋黄们送给母
亲，说：“娘，这 10 块月饼值 280 元
呢！”她母亲不舍得吃，就把月饼放
进橱柜。

半年后，小陈去岳母家，岳母拿
出月饼，说：“这是好月饼，我一直没
舍得吃，吃吧。”小陈拿起一看，说：

“娘，这月饼长毛了，发霉了。”于是，
岳母忍痛把月饼扔进鸡圈。

小蛋黄被鸡啄食着，它赶紧联
系我，说：“五仁弟，你现在咋样了？”
我笑道：“哥啊，我早被一位老人吃
了，也算有了归宿。你咋样了？”小蛋
黄哭道：“我和同伴都发霉了，正被
一群鸡啄食……”我叹口气，说：

“哥，想开点吧。”

一
月饼不是月饼，
天价修炼成精。
行贿腐蚀官员，
实为吞人陷阱。

二
月饼不是月饼，
天价满足虚荣。
包装豪华奢侈，
稀松平常内容。

三
月饼不是月饼，
天价煽动行情。
走亲家家消费，
奸商暴利丰盈。

四
月饼就是月饼，
价廉朴实真情。
吃出美满团圆，
佳节气正风清。
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