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“每一个不曾起舞的日子，都是对
生命的辜负。”

十六个家庭，父母学历背景不一，
孩子爱好禀赋有异，但他们的教育又
很相似：从容自如且成本低廉。由义乌
作家何建农主编的新作《来自十六个
普通家庭教育的报告》，最近由现代出
版社出版发行，为我们呈现了不一样
的家庭教育。

他们看重成绩，但他们把做人看
得比分数更重；他们看重名次，但他们
从未强求孩子要考到第几名；他们有
名校情结，但他们始终尊重孩子的选
择……所以他们在孩子成长的过程
中，不论遇到来自学业或生活中的不
如意，都能做到从容自如地应对。有了

这份从容自如，教育自然会闪耀出理
智的光芒。

他们的孩子很优秀，但也会有成
绩的下滑，有不按时完成作业的贪
玩，有沉迷于网络游戏的不能自拔。
可正是这份发自内心的从容自如，让
他们有耐心、有办法、有智慧去面对、
去解决。从容自如的教育还会生发出
更多的信任和鼓励。他们有的孩子学
业成绩欠佳，上高三时还是后进生，
结果考上了 985 高校；他们有的孩子
是贪玩的问题学生，后来上了北大；
他们有的孩子毕业于一般本科院校，
结果一路向上，取得了顶级大学的博
士学位。试想，如果只有冷眼、批评和
训斥，会有这样的学业逆袭和人生转
变吗？

当下的教育，不支出就难以消除
“不接受培训就要落后”的恐慌。书
中，十六个家庭的孩子，基本上没有
进过什么辅导班，也没请过什么家
教。能够做到“低投入，高产出”，人们
可能会认为这些家长具备教育孩子
的知识和能力。其实不然，他们也是
普普通通的家长，不可能既当家长又
当全科老师。好孩子不是教出来的，
是学出来的。不会学的孩子，不论怎
么教也是枉然。“学”，是一种能力，更
是一种习惯。好的学习习惯，能让笨
孩子变聪明；反之，坏习惯能让聪明
孩子变笨。好的学习习惯，需要志向、
兴趣、意志、责任心，当然也需要赞许
和成就感来支撑。这些支撑学习的力
量的形成和获得，是教育孩子当中真
正的困难所在。

此书的重要价值之一，就是不仅为
这些方面的培养提供了思维的角度，更
提供了可借鉴的方法。

有读者一定会说，有能力也不一定
有时间来教育自己的孩子。其实，家庭教
育是不需要专门时间的。就家庭教育而
言，生活的过程就是教育的过程，生活的
内容就是教育的内容。遇物则教，遇事则
诲，不需要专门的场所、设备和特别的设
计，用心即可。失败的教育往往是：用心
不够，用力过猛。把家长的角色当事业来
经营，又有静待花开的心态，可以说是此
书中每一位家长的共性。

决定人的成长和发展，家庭教育所
起的作用丝毫不亚于学校教育。当然，这
需要家长的不断学习和反思，家长的自
我成长是发挥家庭教育作用的先决条
件。此书中的孩子优秀，给我的感觉是他
们的家长同样优秀。我摘录几句书中家
长的观点——

孩子不是父母与别人对比的筹码，
所以请不要把别人孩子能做到的事情强
加到自己孩子的身上，孩子有自己的生
活时代和背景，父母要做的就是适时的
鼓掌和肯定。

父母多一点耐心、多一点宽容、多一
份等待，孩子就多一点自信、多一点进
步、多一点快乐。

一个孩子的身心健康发展远比分数
更重要，各种良好的习惯、品行需要学校
和家庭共同培育，从点滴小事入手，让孩
子沿着正确的人生之路前行。

一切学习活动的本质，都是自学。
孩子通常是被“痛”醒，而不是被叫

醒的，能改变认知的往往都是让他们受

到伤害的人和事，所以有时候父母说一
箩筐大道理，还不如让孩子受一次挫折。

谁不渴望成绩优秀、表现出色，在成
绩不够优秀时，孩子更需要父母的悦纳、
指导和帮助。

没有什么比保护天性和保持愉悦、
活力更重要的事情。

父母不能提供动力，就不能给孩子
制造压力。

孩子如果在做人方面成功了，其他
方面肯定错不到哪里去。学习、生活、工
作在人生的每个阶段都建立在做人的基
础之上。

知识学习要“闷火快烧”，如同煲汤
开始时的大火烧，时间短、效率高；运用
知识要“文火慢炖”，好比汤煮开后的小
火炖，时间长、耐心足。

类似闪耀着教育智慧的思想，在本
书中随处可见，让我受益良多。

何建农对教育有独到和深刻的理
解，他的家庭教育也很成功，“无为而
教”，儿子毕业于康奈尔大学。可以看得
出来，编写此书时，他力求每一个家庭教
育的故事，保持它的完整性和真实性。家
校矛盾的无奈，理想与现实间的困惑，孩
子叛逆造成的冲突，诸如此类家庭教育
中时常会遇到的问题，在这本书里几乎
都涉及了。

这是一本写给家长的书，也适合孩
子们阅读，同龄人之间的激励有时远胜
家长的千言万语。此书同样也适合老师
及相关教育人士阅读，鲜活案例所蕴含
的教育智慧和基于切身感受的教育感
悟，给人的启迪和引发的心灵共鸣是持
久而深远的。

一本值得家长共读的报告文学集

八月下旬，我和妻儿到济南疗
养。来到济南，当然要去著名的趵突
泉和大明湖游玩。一大早，我原本准
备直奔趵突泉而去，妻子说时间还
早，先去边上的五龙潭公园逛逛。五
龙潭公园的知名度虽然没有趵突泉
那么高，倒也非常有特色，潭周名泉
众多，形成五龙潭泉群，为济南四大
泉群之一。这里有泉池二十七处，水
质非常好，清澈见底。

公园不大，不到十来分钟就可
以逛完。来到公园广场处正准备离

开，突然看到广场尽头有两个人物
雕像，雕像面前放了很多鲜花。这引
发了我的好奇：什么名人值得那么
多人纪念？我特意走上前去仔细端
详，发现这是为了纪念中国共产党
早期杰出代表王尽美和邓恩铭而
建，这个广场也以两位革命先驱的

“美”“铭”二字命名为“美铭广场”。
雕像正面，镌刻着董必武同志的《忆
王尽美》：“四十年前会上逢，南湖舟
泛语从容，济南名士知多少，君与恩
铭不老松。”这首诗饱含对王尽美同

志的深切怀念，更表达了革命先辈们
的崇高精神永垂不朽。

回顾历史，王尽美和邓恩铭参加了
中国共产党第一次全国代表大会。他们
当时都非常年轻，只有二十出头，已经是
从事共产主义运动的领导人物，积极投
身革命。可惜的是这两位革命先驱很早
就去世了，王尽美因病于 1925 年去世，
邓恩铭于1931年慷慨就义。

值得一提的是，王尽美的两个儿子
王乃征和王乃恩都继承了其父遗志，参
加革命和社会主义建设事业。王乃恩又

名王杰，与义乌非常有渊源，1938 年 12
月参加革命，1949年4月随军南下，曾任
义乌县委委员、组织部部长、纪委书记、
县委副书记、县委书记。在义乌担任县委
领导期间，他带领义乌干部群众扫除国
民党残余势力和土匪，进行土改，发展生
产，为解放初期义乌经济社会安定发展
作出重要贡献。

如今，义乌坚持“兴商建市”发展战
略不动摇，走出了一条富有特色的区域
发展道路，取得了令人瞩目的光辉业绩，
足以告慰烈士和先辈的英灵。

五龙潭公园的人物雕像 ◆随行漫记 􀲻骆华超

下午，满足地睡了一个觉。明明做梦了，和真的发
生过一样，醒来时，却一点都记不得。洗完头，风没有经
过我的同意，从窗户进来，吹动了百叶窗，摇摆不停的
百叶窗又“哐当，哐当”撞动了铝合金窗框。

外面风大，我想让风把头发自然吹干，刚好看书的
时间也到了，于是我拿了一把折叠椅和一本书、一支铅
笔，来到楼下选了一处阳光照不到的地方——一棵高
大茂密的栾树下。打开折叠椅，翻开《大地上的家乡》。
自从鲤鱼山听完虫鸣回来，我已连续好几天没看书了，
脖子很累，眼睛很累，唯有心是松的。这些天的时间几
乎是在看手机刷视频中度过。

《大地上的家乡》第一遍读完后总觉得不过瘾，像
一份美食，时刻诱惑着我，于是趁假期有时间，就赶紧
再读第二遍。我真的很喜欢读刘亮程老师的散文，在他
的笔下，大地上的任何生命都值得被尊重，鸡、鸭、鹅、
狗、猫、老鼠、蚂蚁……它们都有自己的生活轨迹，生老
病死，和人没有关系。

故乡是每个人童年的梦，我的故乡有我的梦。顶着
烈日摘茉莉，连续五小时的劳动后，吃上父亲卖完茉莉
后买回来的西瓜、梨瓜；排着长队接泉水，经历难熬的
等待，接完泉水，回来的路上，被石子绊倒，水壶摔破，
吓得哇哇大哭。

风一直在吹，我的头发很快就干了。有风的日子，
夏天的下午也不热。树叶“哗啦啦”响个不停，蝉也一直
在叫。栾树枝头，早开的花星星点点，嫩黄嫩黄。有花的
地方，蜜蜂不请自来。风里有一股淡淡的花香，有一处
花的枝头已经结了几个淡红淡红的栾树果。我在看书，
树在看我，也在看书里的文字，我不知道树看没看懂，
但我想它是认真的。书看累了，就抬头看看树，在我抬
头的瞬间，树也正好看着我。我俩就这样默默对视，像
多年不见的老朋友一般渴望了解彼此的过往。树上的
鸟不飞走，也和我对视，或许它还没有足够的安全感，
还没到一秒钟，就拍拍翅膀飞走了。不知道是不是我惊
扰了它。

送快递的车一辆又一辆在我眼前来来回回，停
下后，快递小哥马不停蹄地拿出货物三步并作两步
地快走着。年轻的妈妈推着婴儿车，唱着歌哄着小
宝宝；从老年中心出来几个还不算老的人，满脸喜
悦地有说有笑，我打趣道：“今天下班早啊！”他们听
了后更乐了。

风越吹越大，太阳躲进云层里了，树荫下的光暗了
些，我继续阅读。看来整天待在房子里也不好，一天里
总要找个时间出来透透气，和树、风、鸟、陌生人或熟人
照个面才好。

快五点了，老潘到家了，见不到我，发我信息。
“人呢？”
“你猜我在哪儿？”
“和齐齐在一起？”
“不对。”
我拍了一个视频，说在栾树下看书。
当我起身准备回家时，蚊子就黏在我的脚踝上，明

明在吸我的血，却不想让我知道，是怕打扰我看书吗？
再细看，鞋面上爬了好几只肉眼差点看不见的蚂蚁，它
们十分灵活，步子小频率快，且十分敏感。我在看着的
时候，它们立马有了感应，应该是嗅到了人的气息。蚂
蚁不知道自己来到了什么地方，但肯定是全新的世界。
我本想捉住它们，但它们实在机灵，一眨眼，就爬到了
鞋带下面，躲进了鞋子里，没了身影。我只好脱下鞋，倒
过来，拍一拍，就算和蚂蚁告别。

一片叶子落了，轻轻地飞舞，翻了几个跟头，落到
了草地上。一个愉快的下午就这样在风里收尾！

在树下看书

◆笔走万象 􀲻张琳琳

一直期盼着《义乌味道丛书》尽早
面世，没承想自《义乌野话篓》出版，一
晃十多年过去了，如同久旱逢甘霖，最近
终于迎来好消息，《金鹁鸪 银鹁鸪——
义乌民间歌谣解读》（以下简称《金鹁
鸪 银鹁鸪》）得以正式出版！

作者杨南山擅长于乡土文学创

作，《金鹁鸪 银鹁鸪》是杨南山以童年
和故乡为题材的民间歌谣结集，这是
继《义乌野话篓》后的又一杰作。

民谣，作为汉语言的“活化石”，
承载着数千年的智慧，今天仍活跃在
人们的口头与笔下。民谣是语言的艺
术，又是思想的结晶，更是中华文明
绵延不绝的生动载体。这种生生不息
的文化生命力，也是当前文学创作的
源头活水。在这样的背景下，《金鹁
鸪 银鹁鸪》的出版，其宗旨就是以民
谣为切入点，在历史长河中探寻义乌
文明的智慧。

童年和故乡，是许多作家吟哦无
尽的创作母题，杨南山也同样。他出生
在义乌南江江畔的一个小山村，后随
家人迁回祖籍地——北苑街道柳村。
从义乌的南乡一下子移居至北乡，无
论身处何地，年齿几何，故乡那两个名
不见经传的小山村，永远铭刻在他生
命的印记里，成了留驻他情感的原乡。
难怪他的作品接地气，有烟火气，贴近
普通老百姓的日常生活，散发着浓郁
的家国情怀和泥土芬芳。

本书怀着对乡土的挚爱，以少年

般的诚挚勾勒出故乡的山川风物、邻里
乡情、民俗事象，为读者展示了浙江中部
的乡村风貌，描绘出不同时代的农耕图
景。其作品既流淌着对民间事象变幻的
慨叹，又展示了人性的淳朴。它寄托着殷
切的关注和深切的思念，也传递着传统
生活方式在现代文明冲击下的失落。诚
如他自己所言，这是“义乌这方水土用乡
音刻录的一段基因密码”。

民谣，之所以能够永葆生机，就在于
它没有停留在书本上，而是深植于人民
的生活。正是这种被传统文化浸润的日
常事态，让民谣在新时代持续焕发活力，
让文明结晶成为文化传承的纽带。

作者固然眷恋故土，但他的观察和
思考并不拘囿于两个小山村。在诸多篇
什中，他歌咏饱浸人文历史的自然景
观，关注传统文化的传承转化，也以文
学的方式观照中华民族的文化性格和
文化精神。

《金鹁鸪 银鹁鸪》是一部献给家园
故土的作品，蕴藏着灼热的感情，散发着
土地的芬芳，同时也是一部回望历史文
化的作品，以真诚的目光打量传统，从传
统中汲取营养。读者进入作者用情刻画

的现实与历史、风土与人情、山川与风物
中，很难不被深深吸引。

中国源远流长的农耕文明培育了
人对土地、村落、乡人的浓厚情结，这
种情结不仅存在于乡土空间里，而且
根深蒂固地潜藏于传统文化中，成了
不可磨灭、不可割舍的血脉基因。《金
鹁鸪 银鹁鸪》熔铸了原乡风土人情，
字里行间流露着烟火气与乡土味，具
有鲜明的浙中色彩，呈现了乡土社会
朴素美好的人性底色。作者把自己最
真挚的情感灌注在乡土风俗里，其笔
下展示人们饱满充沛的精神状态，也
成为读者理解这一片地域风俗的重要
视角。如此，自然风景不再只是风景，
而是道出老百姓的生活梦想，指向了
乡土义乌的历史与未来。

作品的文学语言也颇有个性。语言
不是工具，而是文学本身，唯有富有生命
力的语言才能够吸引人将作品读下去。
作品里的方言俚语、民间谚语，从泥土里
传达出质朴和真挚的情感。作品既以浓
烈的原乡情结与现实主义精神打动人，
也因朴实无华的语言深入人心，是一部
值得品读的文学作品。

乡土与童真的趣味 ◆文化漫谈 􀲻吴潮海

◆杏坛随笔 􀲻贾少华
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