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活着要有颜色。

田田书画学员
福田小学403班林昭璇 指导老师唐祖云快乐校园

回老家
回忆，如同繁星，即使微小，也能照亮一

片夜空；回忆，也像一滴清水，即使微凉，也能
激起心中的一片涟漪。对于外婆家的回忆，虽
然像一张照片，却永不褪色，令人难以忘怀。

那天，我和外婆一起坐火车回老家。列车
在铁轨上飞驰，窗外的景色一闪而过，我的心
也越来越兴奋。突然广播响起：“前方到站
——商丘站。”我们仿佛刚从梦中醒来，赶紧
收拾好行李准备下车。

刚出站，我就看到外公正站在车旁，朝我
们招手。外婆笑着说：“快看，外公来接我们
啦！”我听得还有点迷糊，但看到外公熟悉的
笑容，心里立刻踏实了下来。那一刻，我就像
一只小鸟飞回了巢，又像鱼儿游回了水里，一
切都那么熟悉，那么温暖。

回到家的第一天，外公特别高兴，早早地
带我去葡萄园。他拉着我来到葡萄架下，摘了
一大把晶莹剔透的葡萄。我们带回屋里洗净，
然后一起吃着，嘴里甜甜的，心里也美滋滋的。

跟着外婆回老家，是一次快乐的经历，更
是一段温暖的回忆。

鸡鸣山学校503班沙沫 指导老师周丽娟

游黄山
“五岳归来不看山，黄山归来不看岳”。怀

揣着对这句诗的无限向往，今年暑假，我和爸
爸妈妈踏上了黄山之旅。

刚到黄山脚下，抬头仰望，山上云雾缭
绕，恰似给山峰披上了一层薄纱，如梦如幻，
我迫不及待地想要揭开它神奇的面纱。

乘坐缆车缓缓上升，透过车窗，眼前的景
色如同一幅徐徐展开的水墨画。怪石嶙峋，形
态各异，有的像“猴子”蹲在山顶，专注地望着
云海；有的像一位“仙人”伸出手臂，指向远
方。

下了缆车，我们来到了玉屏楼，著名的迎
客松就生长在这里。它伸展着翠绿的枝叶，热
情地欢迎着每一位游客。松针又尖又硬，在阳
光的照耀下闪烁着光芒。

沿着陡峭的山路继续攀登，我们向着光
明顶进发。一路上，风景美不胜收。站在山顶
极目远眺，四周山峦起伏，云海在脚下翻腾涌
动，我仿佛置身于仙境之中，飘飘欲仙。远处
的山峰在云海中若隐若现：有的只露出一个
山尖，有的像大海里的小岛，有的被云雾半遮
半掩，犹如抱着琵琶半遮面的少女。

黄山的美景让我陶醉，它的奇松、怪石、
云海，每一处都展现着大自然的鬼斧神工。这
次黄山之行，不仅让我欣赏到了绝美的风景，
更让我感受到了大自然的神奇与伟大，我爱
这美丽的黄山！

鸡鸣山学校503班欧志梁 指导老师周丽娟

捡菌子
我的暑假里藏着一件十分有趣的事儿。

现在，就跟随我的“时光机”，一起去瞧瞧吧！
清晨，太阳刚刚升起，松针上那如同“宝

石”般的露珠也缓缓消散。我们沐浴着松木的
清香，脚踏着松软的泥土，兴致勃勃地朝着山
上进发。这里的泥土散发着新鲜的气息，是菌
子生长的绝佳之地。我们跟随着长辈们的脚
步，一路来到了半山腰。

刚到这儿，我的目光就被一朵菌子吸引住
了。它宛如一个娇俏的小姑娘，躲在松树旁，戴
着一顶红彤彤的帽子，上面还绣着白色的小
点，可爱极了。我迫不及待地想要把它采下来，
可就在我伸手的瞬间，奶奶一把拉住了我。她
语重心长地说：“孩子，你看这朵菌子颜色鲜
艳，可你难道忘了‘红伞伞，白杆杆，吃完你就
躺板板’这句顺口溜了吗？”听了奶奶的话，我
吓得赶紧把手缩了回来，心里直犯嘀咕，生怕
自己真的会因为这朵菌子而“躺板板”。

后来，奶奶耐心地给我讲解：有些菌子虽
然外表艳丽夺目，实则含有剧毒；而有些菌子
看着普普通通、毫不起眼，却是山里人极为珍
视的美味佳肴。所以，每当我弯腰捡起那些灰
扑扑的菌子，心里都充满了期待——说不定
它们就是珍贵的鸡枞菌或是牛肝菌呢！

有了这次捡菌的经历，我才真切地明白
了“人不可貌相，海水不可斗量”这句话的深
刻含义。最后，我再悄悄告诉你一个小秘密：
在树桩旁，说不定会藏着一窝可爱的菌子哦！

鸡鸣山学校503班李睿航 指导老师周丽娟

榴莲
水果王国里，香蕉软糯，苹果爽脆，葡萄

晶莹，而我，却对那个披着“盔甲”、气味独特
的“刺猬球”——榴莲，情有独钟！

一次课堂上，它出现在我们教室里，那样
子可真“威风”！远远望去，它稳稳地蹲在前排
桌子上，活像一只圆滚滚的小刺猬，又像一个
巨大的、布满尖刺的棕色心脏。土黄色的外壳
上，密密麻麻布满了大大小小、坚硬挺拔的尖
刺，一副“生人勿近”的架势，仿佛在警告我
们：“嘿，离远点，我可不好惹！”它个头不小，
足有一个足球那么大。

好奇心驱使我靠近它。我小心翼翼地伸
出手指，轻轻碰了碰它那看似不起眼的小刺
尖——“哎哟！”一阵尖锐的刺痛感瞬间传来，
我像被电到一样缩回手，疼得直皱眉头！真是

“刺”不可貌相，小小的尖刺，威力十足，给我
好好上了一课：永远别小看任何事物的锋芒！

忍着指尖的微痛，我低下头，凑近这颗
“炸弹”。咦？奇妙的事情发生了！远远就能闻
到的、那股浓郁独特，甚至有点“冲”的气味，
凑近了反而变淡、变柔和了，隐隐透着一股诱
人的、甜甜的奶香。想到那金黄绵软、入口即
化的果肉，清甜浓郁的味道仿佛已经在舌尖
跳舞了，馋得我直咽口水！

榴莲啊榴莲，你真是一个奇妙的矛盾体！
外表坚硬带刺，让人望而生畏；凑近细品，气
味却暗藏温柔；内里的果肉，更是甜美得令人
沉醉。它教会我：看人看物，不能只看外表那
层“刺”和最初的“气味”。就像生活中有些人
或事物，乍看可能不讨人喜欢，甚至让人“受
伤”，但深入了解后，往往能发现他们内在的
美好与甜蜜，那份惊喜和收获，才是最珍贵
的！这，就是我爱榴莲的最大理由！

佛堂小学404班杜镐丞 指导老师杨林芸

茉莉花香
百花丛中，有人爱娇艳的玫瑰，有人迷灿

烂的向日葵，有人喜欢粉嫩的荷花。而我，却
独爱那素雅安静的茉莉花。

远远望去，阳台上的茉莉花丛，像一片翠
绿的小小森林。点点洁白的小花点缀其间，宛
如森林里不小心跌落的几颗小星星，在绿叶
间若隐若现。

走近细看，茉莉花的美才完全展现。看——
它的花朵小巧玲珑，洁白如雪，花瓣层层叠
叠，仿佛是用最纯净的玉片精心雕琢而成。有
的还是圆鼓鼓的花苞，像害羞的小姑娘攥紧
的小拳头；有的则完全绽开，露出嫩黄的花
蕊，对着阳光微笑。忍不住上手轻轻摸了摸，
那丝绸般光滑柔软的花瓣，凉凉的，舒服极
了。最迷人的是它的香气！我忍不住凑近深深
一闻——啊！一股清新、淡雅又带着丝丝甜意
的香气，瞬间钻入鼻孔，像一股清泉流遍全
身，让人立刻觉得神清气爽。一阵微风拂过，
绿叶沙沙轻响，洁白的小花便随风轻轻摇曳、
点头，像一群快乐的小精灵在枝头跳着优雅
的圆舞曲，而那醉人的香气，也乘着风儿，飘
得更远更远了。

我知道，这芬芳并非凭空而来。茉莉花总
爱在寂静的深夜，当人们都沉入梦乡时，才不
声不响地、努力地绽放。它从不与白天的百花
争奇斗艳，只是默默地积蓄力量，在黑暗中悄
悄舒展花瓣。等到清晨第一缕阳光亲吻大地
时，它便以最饱满的姿态和满溢的清香，无声
地送给我们一个清爽宜人的早晨。

我爱茉莉花！不仅爱它清雅洁白的样子，
爱它沁人心脾的芬芳，更爱它不炫耀、不张
扬，在无人喝彩的夜晚默默努力，只为在黎明
时分，把最美好的礼物——那份纯净的香气，
无私地献给世界的品格。它教会我：美好的绽
放，有时只需要静静地努力，然后，把芬芳留
给清晨。

状元里小学402班于洛宸 指导老师陈倩青

莎士比亚的故居
莎士比亚是一位伟大的诗人，代表作众

多，我最熟悉的是《罗密欧与朱丽叶》：朱丽叶
与罗密欧相爱，却因家族世仇而不能相守。神
父为朱丽叶出计——先假死，再私奔；可惜信
件没有及时送到罗密欧手上，罗密欧误以为
爱人已逝，饮毒而亡；朱丽叶醒来，悲痛自尽。

很幸运，暑期研学之旅让我有机会走近
这位大师的生活。他的故居在斯特拉特福，外
表是一幢棕色木梁小屋，常年爬满藤蔓，处处
透着温暖。

他葬于圣三一教堂。推门而入，庄严肃穆
的气息扑面而来，光线柔和，彩窗上的圣徒形
象与阳光交织，熠熠生辉。传说曾有盗墓者想
偷走他的遗骨，科学家用仪器探测后发现，他
的尸骨完好，并没有传说中那样（被盗）的情况。

如今，小镇热闹非凡：来自各个国家的人
穿梭在街巷游玩，街头艺人拨弦而歌，小店飘
出咖啡与烤面包的香气。忙碌与悠闲同时存
在，正如莎士比亚的戏剧，热烈又从容。

离开小镇时，夕阳渐渐沉落，我也要回酒
店了……
稠城第三小学605班朱子琪 指导老师马庆君

兰溪地下长河
兰溪地下长河以山美、水秀、洞奇、石曲

而闻名，被誉为“全国洞府航游之最”。今天，
我们就要去一睹它的风采。

进入地下长河需要乘坐仅能容纳6人的
小船。很快，我们来到了一个仅容一船通过的
狭窄洞口。我一弯腰，小船便如灵巧的游龙，
进入了闪烁着幽光的长河内部。岩壁从头顶
擦过，穿过狭窄的河道后，眼前豁然开朗：一
条宽阔的地下河在巨大的洞窟中静静流淌。
洞内空气潮湿阴冷，凉意从脚底蔓延至全身，
我不禁打了个冷战。

小船继续前行，一处闪着别样光彩、形似
梯田的地貌吸引了我的注意。这些岩石有高
有低，层层叠叠的石板从高到低形成了阶梯
的模样，清澈的水流自上而下潺潺流下，与河
水融为一体。

船在一处洞口前靠了岸。我们走进洞内，立
刻被眼前的景象迷住了。巨大的洞穴顶上，岩石
花纹各异：有的呈水波状，有的如浪花般呈波浪
形。上方色彩纷呈的岩壁如同一幅巨大的画卷，
蓝得像天，红得像火，绿得像玉，黄得像金。

走着走着，我们来到一处洞厅，岩壁和洞
顶上布满了钟乳石，如同竹笋般充满生命力。
这些美丽的钟乳石，是大自然历经千百年岁
月沉积下来的瑰宝。

很快，我们走到了出口。这次地下长河之
旅，让我领略到了大自然的鬼斧神工，这将是
我一次难忘的回忆。

稠城第三小学605班杨鑫 指导老师马庆君

身边的奇人
读完《俗世奇人》，书中那些身怀绝技的

普通人让我眼前一亮。他们的故事让我懂得：
只要把一件事做到极致，平凡人也能绽放光
芒。这不禁让我想起了我的舅婆——一个在
当地小有名气的理发师。

一踏进理发店，我便忘不了她那双如魔
术师般神奇的手：抖开淡黄围布，就像展开一
面旗帜；脚踩升降板，把椅子调到最合适的高
度。从柜子里拿出的理发器嗡嗡作响，配合着
银剪刀在发梢间灵活游走，细细密密的“黑
雪”便簌簌飘落。此时，她那灵巧的双手就像
枝头欢快的小鸟般灵动自如。碎发沾在颈间
痒痒时，她会握着小粉刷轻轻为你扫去，爽身
粉的薄荷味儿随着她的动作弥漫开来。

还记得有一次，一个害怕理发的小弟弟被
他爸爸带了进来。他哭喊着不愿剃头，脸涨得通
红，嘴里还不停地嚷着：“不剃头，不剃头……”
只见舅婆走上前，温柔地对小弟弟说：“我给
你讲故事，好不好？”小弟弟坐了下来，看了看
镜中自己那“鸡窝头”——又脏又凌乱，回头
看了看爸爸，深吸一口气，努力让自己平静下
来。舅婆轻轻给他围上黄围布，开始讲故事：

“从前，有一个自由王国……”说着，她轻轻拿
起银剪刀，在小弟弟的发梢上麻利地剪着。剪
刀上下翻飞，看得我眼花缭乱。舅婆屈膝半蹲
着，神情自若，她的故事还未讲完，头就已经
理好了。小弟弟看着镜中的自己，瞪大了眼睛
问：“这么快就理好了吗？原来理发也可以这
么有趣！”他拉着爸爸的手说：“我以后还要来
这儿理发！”

舅婆的理发店不大，但是每天排队理
发的人络绎不绝。那阵阵淡淡的薄荷味儿
印在我心里，成了我童年的美好回忆。我摸
了摸舅婆刚给我理的发，原来在我们身边，
从来都不缺这样的“俗世奇人”。他们就像
散落在人间的星星，用专注的光芒照亮了
平凡的生活。

宾王小学608班陈奕萱 指导老师陈丹萍

我敬佩的一个人
在我心中，最令我敬佩的一个人，就

是我的妈妈。她有一头乌黑的长发，明亮
有神的眼睛藏在黑色宽边眼镜后面，仿佛
能看透我所有的小心思。她喜欢穿简单的
白色T恤和黑色裤子，看起来特别精神又
干练。

妈妈非常非常细心。一个普通的早
晨，我还在被窝里和瞌睡虫打架，一股诱
人的香味就调皮地钻进了我的鼻子。“哇！
好香啊！”我揉着眼睛溜进厨房。妈妈正系
着围裙忙碌，听到声音，她转过身，眼镜片
上还沾着一点水汽，脸上却绽开温暖的笑
容：“你醒啦？快，热腾腾的早餐来喽！”说
着，她麻利地把盘子端上桌。金灿灿的炒
饭粒粒分明，鲜榨的橙汁像阳光一样透
亮，还有松软的面包……我迫不及待地狼
吞虎咽起来，然后抓起书包就冲出了门。

刚跑到校门口，我一摸书包侧袋，心
里“咯噔”一下——糟了！水杯忘带了！我
急得像热锅上的蚂蚁，刚想给妈妈打电
话，却看见一个熟悉的身影正快步走来！是
妈妈！她微喘着气，额角渗出细密的汗珠，
手里紧紧攥着我的水杯。“喏，小迷糊虫，”
她把水杯塞到我手里，语气里没有责备，只
有满满的宠爱，“下次可要长点记性哦！”我
不好意思地挠挠头，心里暖暖的。那匆匆赶
来的身影，就是她无微不至的细心。

妈妈非常非常爱我。记得有一次，我
突然发起了高烧，额头烫得像个小火炉，
浑身软绵绵的没力气。妈妈的眼神里写满
了焦急，眉头紧紧锁着。她二话不说，立刻
背起我就往医院赶。夜里，病房的灯光有些
苍白，我迷迷糊糊地躺着。每一次难受地翻
身，总能感觉到妈妈温柔的手立刻覆上我
的额头，试试温度。她一会儿轻声问：“宝
贝，难受吗？喝口水润润嗓子？”一会儿又摸
摸我的肚子：“饿不饿？想吃点什么？”那关
切的声音，像羽毛一样轻轻拂过我的心，驱
散了病痛带来的不安。那一刻，我深深感受
到，妈妈的爱就是我最坚强的铠甲。

妈妈就像温暖的太阳，不仅把我们的
家照得亮堂堂，更把百分百的爱和关怀，
毫无保留地倾注在我身上。她的细心负
责，她的温柔守护，都让我无比爱她。妈
妈，您就是我敬佩的人！

佛堂小学404班厉宸睿 指导老师杨林芸

遥控器争夺战
“我年纪最大，有‘优先权’！遥控器给

我，新闻联播要开始了！”爸爸清了清嗓子，
努力板起脸，装出一副严肃家长的模样，手
已经伸向了茶几上的遥控器。

“不行不行！说好这周我先选的！”我眼
疾手快，像只灵巧的小猫，一个箭步就扑了
过去。可惜，爸爸的手指更快一步，遥控器的

“小辫子”眼看就要被他捏住了！
就在这电光石火间，我瞥见旁边正津津

有味啃着苹果、一脸懵懂的弟弟。机不可失！
“弟弟，快！帮姐姐！”我一边喊，一边伸手去
挡爸爸的手。弟弟虽然还没完全搞清状况，
但“帮姐姐”这三个字仿佛有魔力，他立刻把
苹果一放，也伸出小手加入了“战局”，试图
去掰爸爸的手指。

“哎呀！你们两个小坏蛋！”爸爸被我们
四只手围攻，又好气又好笑，手一松，遥控器

“啪嗒”掉在了沙发上。说时迟那时快，我立
刻像抢宝贝似的，一把捞起遥控器，紧紧藏
在身后，得意地朝爸爸挤挤眼睛。

“哼，好吧好吧，我这张嘴可说不过你们
两张小嘴。”爸爸无奈地摇摇头，脸上绷紧的

“严肃”面具终于绷不住了，露出了无奈又宠
溺的笑容。他放弃了“抵抗”，转身走向厨房：

“看来今晚的‘新闻’泡汤喽！我去看看妈妈
晚饭做得怎么样了。”

我和弟弟立刻欢呼起来，胜利会师！弟
弟兴奋地爬上沙发，挨着我坐好。我熟练地
按开电视，调到了我们最爱的动物纪录片频
道。屏幕上，一只憨态可掬的小企鹅正摇摇
摆摆地走着，逗得我们哈哈大笑。

窗外，月亮已经悄悄爬上了树梢，带着
几颗好奇的小星星，仿佛也在偷看我们家
的这场“每周大戏”。饭菜的香气从厨房飘
来，混合着电视里解说员温和的声音和我
们愉快的笑声，小小的客厅里充满了温暖的
热闹。

以后啊，每当爸爸又念叨着要看新闻，
我和弟弟总会默契地对视一眼，然后像两只
斗志昂扬的小公鸡，瞬间进入“战斗状态”。
抢遥控器？这哪是“争抢”呀，这分明是我们
家最欢乐、最热闹的“亲子游戏”！那小小的
遥控器，就像一根魔法棒，轻轻一点，就能变
出满屋子的欢声笑语。

佛堂小学606班杜佳诺 指导老师金夏

被锁住的调色盘
成长，像一艘在生活海洋里航行的小

船，阳光明媚时轻快，风浪来袭时颠簸。而
此刻，我小小的船舱里，正被一片名为“升
学”的乌云笼罩，压得我有些喘不过气。

“我不是跟你说过，别再惦记那个美术
社团了吗？”妈妈的声音不高，却像冰冷的
雨点砸在我心上。她紧盯着我，那目光仿佛
带着无形的重量，让我不敢抬头。“……
嗯。”我还想争取，声音却细如蚊蝇。可这句
回应，却像点燃了引信。“那你怎么还要
去？”妈妈的语调骤然拔高，像一阵突如其
来的风暴，“马上六年级了！分秒必争！画画
能帮你考重点中学吗？”空气仿佛凝固了，
妈妈眉头紧锁，那份不容置疑的坚决，让我
所有想辩解的话都堵在了喉咙口——我只
是想在社团课那短短的时间里，触摸一下
色彩的温度啊！“明天就去跟老师说明，退
掉社团！现在，上楼做卷子去！”这最后通
牒，斩断了我心头最后一丝微光。

我默不作声地回到了自己的房间。书
桌上，小山般的练习册和试卷正静候着，散
发着油墨的沉重气息。我深吸一口气，刚想
拿起笔，房门发出一声“吱呀”的呻吟。妈妈
抱着一摞崭新的教辅走了进来，“啪”的一
声放在那“小山”之巅。“这些是六年级新资
料，毕业班必备。”话音未落，门已轻轻关
上。房间里只剩下我和这堆沉默的“砖块”
面面相觑。我知道，这一本本书册里，沉甸
甸的都是妈妈的期望与爱。可这份爱，为何
像密不透风的茧，把我心爱的调色盘也严
严实实地包裹了起来？

笔尖在纸上游走，沙沙作响，像窗外被
风卷起的落叶。我的目光不自觉地飘向窗
外，一只麻雀正扑棱着翅膀掠过灰蒙蒙的
天空。心像被什么东西轻轻刺了一下。妈
妈，我懂得您望女成凤的苦心，也愿意为
未来努力划桨。可是，学习的长途跋涉中，
难道就不能容我片刻停驻，用画笔蘸一点
喜欢的颜色，涂抹一下疲惫的心情吗？那
小小的社团课，是我航行地图上，唯一被允
许停靠的、盛开着向日葵的港湾啊！

成长的风浪或许无法避开，但我仍悄
悄期盼着，有一天，妈妈能读懂我调色盘
里的渴望。那时，这艘小船不仅能穿越题
海的波涛，也能在属于自己的那片艺术晴
空下，扬起帆，画出属于未来的、独一无二
的彩虹。

实验小学608班龚悦涵


