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具体天气预报：

7月28日（星期一）

7月29日（星期二）

7月30日（星期三）

7月31日（星期四）

8月1日（星期五）

8月2日（星期六）

8月3日（星期日）

阴有阵雨或雷雨，部分雨量中到大，局部暴雨

阴有时有阵雨或雷雨

阴有时有阵雨或雷雨

多云到阴，有时有阵雨或雷雨

多云到阴，有时有阵雨或雷雨

多云到阴，午后到夜里部分地区有阵雨或雷雨

多云，午后到夜里部分地区阴有阵雨或雷雨

温度25℃～31℃

温度21℃～32℃

温度25℃～32℃

温度26℃～33℃

温度26℃～34℃

温度26℃～34℃

温度26℃～35℃
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医线传真

图①：休息间隙摘帽擦汗。
图②：电网巡检员使用仪器检查线

路温度。
图③：查看仪器上显示的线路温度。
图④：巡检工作中核对线路。

扫码收看
《记者体验·高温下的坚守》视频

▢ 全媒体记者 谭祉潇 文/摄

连续的高温晴好天气，让电网
迎来了严峻“烤”验。日前，记者来到
国网义乌市供电公司城区供电所，
跟随高压供电服务班的冯永刚、商
正建、郭成旭师傅，体验电网巡检员
的工作日常。

当天上午8时30分，我穿戴好
电网工作人员装备——严实的安全
帽、厚实的纯棉工作服，带上沉甸甸
的工具箱，搭乘电网工程车，前往当
天巡视的起始点。“我们要巡视端头
523 线、宗塘 514 线两条 10 千伏线
路，一共61根水泥电线杆、4个开闭
所。”冯永刚边走边向我介绍当天的
巡检任务。

很快，我们到达了两条线路的
01 号杆，三位师傅分工明确：商正
建拿出线路图纸，认真核对电线杆
上的设备名称与编号；冯永刚使用
红外热成像仪对线路进行局部测
温；郭成旭对杆基、杆身、杆顶以及
拉线进行检查，拍照记录并上传电
网巡检系统。“端头 523 线 01 号杆
37.5℃ ”“ 宗 塘 514 线 01 号 杆
37.2℃”……红外热成像仪的测温
数值不断跳动，高温天里，线路温
度 30℃到 50℃都算正常，但一旦

“超标”，就是他们要攻克的“堡
垒”。“除了白天，在用电高峰期的
夜晚，我们也要对重点线路进行巡
检、测温，确保用电不受影响。”冯
永刚说。

脚下是滚烫的土地，头顶是毒
辣的太阳。高温烤红了我们的脸颊，
汗水也很快浸透了厚重的工作服。
顺着线路一直走，我们检查了15根
电线杆，之后来到了宗塘 514 线的
第一个开闭所。商正建一打开开闭

所的门，一股热浪便扑面而来。“开
闭所是电路中转站，是非常重要的
电力设施。正常情况下，开闭所都紧
闭大门，内部闷热异常。”商正建解
释道。我们在门口等待1分钟后，迈
入室内，3 位师傅随即有序展开工
作：对照开闭所线路图纸核对每一
个开关柜；检查开关柜上的指示灯、
压力表，确保开关柜运行正常；使用
可视化声纹成像仪，逐一检测开关
柜内的电路运行情况。“如果开关柜
中的电路有漏电等异常，噪声就会

特别大。”三位师傅用 10 分钟时间检
查完，锁好门后，我们又往线路的下一
根电线杆走去……

由于电力工作的专业性，我没法
操作相关作业，但是仅穿戴这些工作装
备，跟着师傅们走了一路，我已经大汗
淋漓、气喘吁吁。然而，像这样高温下的
坚守，却是电网巡检员们夏日里每天要
面对的工作常态。1500多公里的线路，
408条10千伏线路，是城区供电所高压
供电服务班的“责任版图”。巡视、清障、
抢修，日复一日，从不缺席。

电网巡检员：高温下的清凉“守护者”

▢ 全媒体记者 陈健贤

最近，老天爷的“心思”太难猜了，
上一秒还乌云密布，下一秒就拨云见
日；前一刻还夏日灼灼，后一刻雨水无
缝衔接。天气多变的背后，是台风残余
环流在作怪。

气象部门分析称，今年第七号台
风“范斯高”和第八号台风“竹节草”，
因“藤原效应”互相牵扯，双双重创而
早早退场，但其残余环流依旧余威还
在。需要警惕的是，它们残余的低压环
流或将与新的热带扰动叠加，在华东
上空聚集成松散而庞大的低压系统，

直至7月底甚至8月初。一轮又一轮的
降雨，就此锁定。

正因如此，接下去的天气不一定
那么“准”——可能天气预报有雨，但
有的区域一点不下。这是因为降水云
团飘到哪儿，雨就下到哪儿。局部地区
短时降雨强度大，偶尔还能听见雷声
或者伴有雷雨大风，请大家密切关注
气象部门发布的最新天气预报与预警
信息，做好防范准备。

这 样 的 天 气 也 不 是“ 一 无 是
处”，风雨联手压制之下，未来一段
日子里，气温将难以逾越 35℃的“高
温线”，最低气温也将徘徊在 25℃至
26℃之间——这倒成了三伏天里老
天额外赏赐的清凉福利。

当前正值大暑节气，酷热本应横
行，然而风雨轮替反为义乌带来一段
清凉喘息期。时晴时雨反复切换，市民

朋友切记伞不离身，雷雨突袭时应及时
躲避，远离广告牌与临时搭建物，室内注
意切断电器电源。高温笼罩区域的小伙
伴们，务必警惕热射病，避免烈日直射时
段外出，绿豆汤、冬瓜汤等消暑良品可适
时安排。

此外，暑假还有一个多月时间，不少
家长会为孩子们安排出游。出游前记得看

一看天气预报。别看浙中地区高温暂歇，
在雨水少有光顾的华北南部、黄淮至四川
盆地、江南西部等地，高温闷热持续发力。
尤为突出的是四川盆地与陕西关中，气温
直逼40℃“酷烈线”，郑州本月高温日数已
破纪录，西安、重庆未来数日亦将面临
39℃至40℃的炙烤。总之，出游之前应做
好准备，不要因为天气扫了玩乐的兴致。

本周雨水成“主角”
市民出行请密切关注天气变化

▢ 全媒体记者 傅柏琳

在广东省佛山市，自7月8日监测
发现首例输入引起的基孔肯雅热病例
以来，截至7月24日，该市已累计报告
基孔肯雅热确诊病例超过4000例。

基孔肯雅热是什么病？有哪些症
状？如何预防？这个听起来陌生的病症
引起网友讨论。

基孔肯雅热是一种由蚊子传播
的病毒性疾病，由基孔肯雅病毒引
起。这种病毒主要由一种叫伊蚊的
蚊子传播，它也可以传播登革病毒
和寨卡病毒。伊蚊主要在白天叮人，
喜欢在干净的积水中产卵，所以多
在雨季大量繁殖。蚊子叮咬病人时，
吸入病毒，病毒在蚊子体内复制几
天后，进入其唾液腺，当蚊子再次叮
咬人时就会传播病毒。各年龄段人
群均有可能感染发病。

义乌人俗称的“花蚊子”，学名伊
蚊（花斑蚊），堪称自然界危险的“病毒
快递员”。当蚊子叮咬了感染基孔肯雅
病毒的人，病毒会在蚊子体内经历 2
至10天的“复制期”。一旦完成复制，
这只蚊子便会成为“终生带毒者”，此
后，每次叮咬健康人时，病毒就会随着
唾液注入新宿主。这也是基孔肯雅热
能快速扩散的重要原因。

人一旦被感染基孔肯雅病毒的蚊
子叮咬后，约2天后即可发病。典型症
状主要有三个明显特征：

突发高烧，体温会骤然飙升至
39℃以上，通常持续发热1至7天。部
分患者会出现“双峰热”——退烧3天
后再次发热，形成两次发热高峰。

关节剧痛，这是基孔肯雅热最突
出的特点之一。患者的手腕、脚踝、手
指等关节会剧烈疼痛，甚至痛到无法
活动，走路像机器人。更麻烦的是，部

分人的关节疼痛可能持续数月甚至3年
以上。

出现皮疹，发病后2至5天，躯干、四
肢的伸展侧、手掌和足底会出现红色斑
丘疹，常伴随明显瘙痒。少数情况下，病
毒还会“攻击”脑膜、肝脏等器官，但无须
过度恐慌，经及时规范治疗后，多数患者

1至2周内就能康复。
一旦出现发热、关节痛或皮疹等症

状，请及时前往设有发热门诊的医疗机
构就诊。早期对症治疗，可有效缓解不适
症状。就医时请主动告知近期活动轨迹
（尤其是是否去过蚊媒传染病高发区），
帮助医生快速诊断。

基孔肯雅热是啥病，该怎么防？
疾控专家提醒：与登革热类似，出现发热、关节痛或皮疹症状，要及时就医

▢ 全媒体记者 傅柏琳

“孩子突然不舒服，可我还
在开会。”“白天要上班，想看牙
却抽不出时间。”……暑假以
来，这些就医情况成了不少家
长的难题。

为应对暑期就诊高峰，进
一步改善就医体验，满足孩子
和上班族的就诊需求，积极推
进儿童友好医院建设，浙江大
学医学院附属第四医院（以下
简称浙大四院）儿科、口腔科通
过交叉排班等灵活形式，增设

“暑期延时门诊”，从7月28日
开始，每个工作日的 17:00 至
20:00，浙大四院门诊G层将亮
起一盏盏暖灯，让忙碌的“上班
族”不再发愁。

据了解，浙大四院暑期延
时门诊精心安排贴心阵容：儿
科暑期延时门诊由科主任带

头、专家领衔，开设有专家门
诊、普通门诊。首周就有专家
坐镇——李中跃主任医师、王
月红副主任医师、潘建伟副主
任医师，让家长下班后可以带
着孩子享受到专家级的诊疗
服务。

口腔科暑期延时门诊开设
普通门诊。7月28日晚，由黄旭
副主任等口腔科专家领衔坐
诊。温馨提示，其间口腔科正
畸、拔牙暂不开放，请预约白天
就诊，避免跑空。

放射、超声、检验、心电检
查……关于全项检查项目方
面，白天门诊能做的，夜间同样
精准高效。预约挂号方式可选
择“浙江预约挂号”App、12580
热线、浙大四院微信服务号、院
内 自 助 挂 号 机 、预 约 热 线
0579-89979999，还有“健康义
乌”App。建议市民提前预约就
诊，减少现场等候时间。

若驾车前往，从医院南大
门进入，可将车辆停在 P3 儿
科、口腔科停车场。

今日起浙大四院
开设暑期延时门诊

▢ 全媒体记者 王怿杰
通 讯 员 宗琳玲

本报讯“我是120医护人
员，有个人掉到坑里了，需要你
们协助救援！”近日，市消防救
援支队119指挥中心接到请求
增援电话，称在江东街道某工
地基坑内，一名工人受伤被困，
情况紧急。指挥中心迅速调集
江东街道专职消防队、廿三里
消防救援站及东洲路消防救援
站消防员赶赴现场。

当日 7 时 35 分，救援力量
陆续抵达现场。据观察，基坑
深达五六米，底部为密集的钢
筋框架，伤者躺卧其中无法移
动，一名工友正用草帽为他扇
风遮阳。消防员与医护人员立
即借助工地梯子下至坑底。经
医护人员初步判断，伤者腰椎

及小腿均遭受损伤，必须尽快
送医救治。

时间就是生命，消防部门
现场制订救援方案：先将伤
者转移至固定抬板，再设法
提升至地面。“坚持一下，忍
一忍！”在专业医疗指导下，
消防员为伤者补充水分，小
心翼翼地将其安全固定在抬
板上。然而，困难接踵而至，
基坑四周地形复杂，缺乏可
靠锚点，强行牵引可能造成
二次伤害。面对提升难题，现
场指挥员果断决策：就地取
材，启用工地吊机。

“慢一点，保持平衡，往平
坦的地方靠！”半小时后，在吊
机操作员的耐心操作下，伤者
被平稳吊离深坑，迅速转移至
等候在旁的救护车上，为后续
救治争取时间。

工人受伤被困深坑
多方合力暖心救援

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 “319 升 ，总 计
1800 元……”夜色下，位于佛
堂镇的义乌市第二人民医院西
侧停车场，空气中弥漫着浓重
的柴油气味，一辆油罐车正用
软管向另一辆重型半挂牵引车
加注疑似柴油，现场俨然一个
简易的“移动加油站”。而这一
幕恰巧被市公安局佛堂派出所
民警发现，并根据应急管理赋
权事项将线索移交给了佛堂镇
综合行政执法队。

接到移交线索后，佛堂镇
综合行政执法队第一时间展
开立案、调查取证、取样送检
等系列工作。上述油罐车车
主高某无法提供危险化学品
经营许可证，涉嫌违反《危险

化学品安全管理条例》第三
十三条，在未取得危险化学
品经营许可证的前提下从事
危险化学品经营。

执法队员依法对涉案的油
罐车及罐体内剩余的疑似柴油
液体实施查封扣押，并取样送
检以进一步确认液体性质，同
时对涉事油罐车车主进行详细
询问并制作笔录。如果检测结
果确认为柴油（危化品），依据

《危险化学品安全管理条例》相
关规定，高某将面临没收违法
经营的危险化学品以及违法所
得，并处10万元以上20万元以
下罚款的行政处罚。

执法队员提醒广大市民，
若发现非法生产、经营、储存、
运输危险化学品等行为，请立
即拨打96150热线进行举报。

“移动加油站”暗藏安全隐患
多部门严厉打击危化品非法经营

▢ 全媒体记者 左翠玉

本报讯“在爸爸妈妈上班
的产业园里，哪些事是我们不
能做的？”……7 月 25 日上午，
在上溪镇第二届“小候鸟”暑期
营里，产业园消控员游祥明以

《快乐过暑假，安全不“放假”》
为题，为35名“小候鸟”上了一
堂生动的安全课。

暑假开启后，一批批“小候
鸟”从全国各地来到上溪镇与
父母团聚。然而，“工作繁忙，谁
带娃？孩子安全怎么保障？”这
些成为许多外来建设者家庭
的心头之忧。上溪镇人大迅
速回应关切，组织人大代表
深 入 企 业 调 研 ，倾 听“ 小 候
鸟”看护与安全等核心诉求，并
充分发挥桥梁纽带作用，延续

“人大牵头+商会主办+社会参
与”模式，有效解决企业人才和
广大务工人员家庭子女暑期托
管难题。

“这一举措是我们解决群
众急难愁盼，以及服务企业、稳
定人才队伍的生动实践。”上溪
镇相关负责人介绍，35名“小候
鸟”分别来自河南、贵州、湖北等
省份，年龄从8岁至14岁不等。
暑期营从7月14日开班，将持续
至8月8日，其间，特邀多位老师
开设兴趣英语、书法启蒙、科学
实验、作业辅导等课程。

“暑期营由政府牵头组织，
有商会经费保障，还有老师实
时看护。孩子有这么好的去处，
我们只管安心上班，这可真是
帮了大忙！”现场一名外来建设
者由衷地说。

“小候鸟”乐享暑假“好趣处”

预防基孔肯雅热，目前尚无特效药
和疫苗，最核心、最有效的手段就是防蚊
灭蚊。义乌市疾控中心专家温馨提醒，当
前已经进入登革热、基孔肯雅热等蚊媒
传染病高发期，要做好三点筑牢防线。

个人防护，户外暴露部位（如手臂、
脚踝）涂抹驱蚊剂，注意耳后、颈部等隐
蔽部位；野外活动时穿浅色的长袖衣裤，
减少皮肤裸露面积。

家庭防护，安装纱门、纱窗及使用蚊

帐，形成物理屏障；室内用蚊香、电热驱
蚊液等合规杀虫剂驱蚊，使用时注意通
风；每周清扫卫生死角，倾倒门前屋后积
水以消除蚊虫孳生地。

旅行提示，出发前务必查询目的地
是否有基孔肯雅热、登革热等蚊媒传染
病疫情；准备好有效的防蚊用品；优先选
择有空调、纱门纱窗的住宿环境，减少蚊
虫接触；即便是在室内，也建议睡前检查
床周是否有蚊子活动。

健康小贴士 >>>
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