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读书是易事，思索是难事，但两
者缺一，便全无用处。

稠城第一小学101班厉李兮若 指导老师张怀清 田田书画学员甜 瓜

比赛
学校里一年一度的拔河比赛又开始啦！

同学们兴高采烈地冲出教室，前往操场参加
比赛。

小明所在的三年级一班和三年级五班是
第一批参赛队伍，早早就开始做准备。

比赛开始，两个班级的同学们全神贯注，
斗志昂扬。只见301班的陈正芳同学拼尽全
力，眼看就要赢得比赛时，305班的牛力士和
徐小坤使出九牛二虎之力进行反击，把绳子
拽了回来。301班的同学们拼命抵抗，大家齐
心协力，喊着“1，2，3，1，2，3……”的口号，最
终301班赢得了比赛。

全班同学高兴得欢呼雀跃。305 班虽然
失落沮丧，但也从中吸取了教训——团结就
是力量。这场比赛不仅展现了竞争的激烈，更
体现出团结的重要性，让大家深刻意识到“友
谊第一，比赛第二”。
稠城第一小学301班虞皓宇 指导老师金贤能

迎龙灯
记得有一次，我们去外婆家时正好赶

上元宵节。
那天，我早早地吃完了汤圆，就听到外

面锣鼓喧天。妈妈说今天会迎龙灯，待会儿
还会放鞭炮。果不其然，不一会儿就听到了
爆竹声，我赶紧跑下楼。只见一群村民把龙
头“请”了出来，龙头又大又重，需要4个大
人一起抬。后面还有一节节板凳龙搭成的
龙身，长长的一串。

我和邻居家的小孩一起追着龙头跑，
没跑多久就累了。稍微休息一会儿，龙头
已经不见了踪影，只能看到长长的龙身。
于是，我们又开始在村子里寻找龙头。后
来发现，龙头停下来不走了，原来是有人
跨过了龙身。一问外婆才知道，龙身是不
能跨过去的，一旦跨过去，就要为那户抬
着一节龙身的人家放烟花。外婆话音刚
落，真的有人放起了烟花，一串串烟花好
似一行行流星雨，在空中绽放后便消失
得无影无踪。当钟声响了 12 下时，我已
经困得睁不开眼，回到家倒头就睡。第二
天外婆告诉我，迎龙灯直到凌晨三四点钟
才结束。

原来，这就是闹元宵呀，真是热闹
非凡！
稠城第一小学301班陈薇宇 指导老师金贤能

神奇小实验
今天，我要做一项神奇的实验——让鸡

蛋浮起来。我准备了一个水杯、一个生鸡蛋、
一袋盐、一根筷子，实验就要开始了！

我把鸡蛋放在杯口，轻轻地松开手，只听
“扑通”一声，鸡蛋仿佛跳进了游泳池洗澡，晃
晃悠悠地往下沉，不一会儿就沉到了水底，开
始“睡大觉”。我又慢慢地往水中加盐，第一勺
盐倒进去之后，形成了一道“白色瀑布”。我小
心翼翼地拿起筷子，在杯中搅拌起来，水杯里
好像刮起了乳白色的“龙卷风”。没多久，“龙
卷风”停了下来，水又恢复成了原来的样子。

看来盐还是不够多，我一边这么想着，一
边继续往杯子里加盐。就在这时，鸡蛋变“轻”
了，原来“懒洋洋”睡大觉的鸡蛋慢慢从水底
浮了起来，露出半个“脑袋”，好像在侦察外面
的情况，又像一个好奇的孩子，正踮起脚尖张
望着外面的世界。

实验结束后，我上网查找了实验的原理：
清水中加入食盐后，水的密度变大了，浮力也
跟着变大，所以鸡蛋浮了上来。我这才恍然大
悟，心想：我要学习更多的科学知识，探索自
然界的奥秘！
稠城第一小学301班楼芷妤 指导老师金贤能

拔河
一天体育课上，体育老师对同学们说：

“今天，我们来拔河。”大家跑向长绳子，小红
当裁判，她高高举着旗子，大声说：“开始！”

双方都使出吃奶的力气，绳子上的红巾
左右移动，究竟会花落谁家呢？这时，一群小
观众跑了过来，原来是低年级的小朋友。他们
高声呼喊：“加油！加油！”大家听到小朋友的
加油声，心中充满力量，都更使劲儿了，谁都
不肯让步。你看，小明的脸因为用力，都快挤
成“麻花”了。小朋友的加油声更加响亮，回荡
在操场上。这时，红巾开始向小明这边移动，
仿佛连红巾都认为小明更努力，在帮助他们
呢！

可对方也不甘示弱，他们开始发力，红巾
又回到了原处。小明见势不妙，立刻发力，可
双拳难敌四手！在这千钧一发的时刻，“团结
就是力量”这个词在小明脑海中浮现。他马上
示意队友们一起发力。终于，红巾越过了胜利
线！

“太棒了！”“我们胜利了！”这时体育老师
走过来，对大家说：“以后，一定要团结一心，
才能战胜困难。”在老师的教导下，一节体育
课在欢声笑语中结束了。
稠城第一小学301班高湛晨 指导老师金贤能

难忘的足球周末
春风吹绿了杭州的草坪，我们稠城一校

足球队穿着紫色的队服，参加了在浙江工商
大学举行的“决战周末”5人制足球赛。这次
比赛有来自义乌、嘉兴和杭州等地方的三年
级强队参赛，第一次参加这样的比赛，我的心
里像揣着一只小兔子。

周六早晨下着小雨，但绿茵场格外热闹。
蔡珩戴着守门员手套冲我挥手：“杨宸逸，我
们要像真正的狮子！”果然，面对杭州行知小
学的猛烈进攻，他像弹簧一样扑出三个必进
球，场边的家长们都跳起来鼓掌。虽然在这一
场激烈的对决中，我们以7比8的比分输了，
但凭借其他两场比赛12比2和6比0的绝对
优势获胜，第一天比赛结束后，我们仍以A小
组第一名的成绩进入到钻石组比赛。

第二天对决的是更强的对手，周日的阳
光特别灿烂，我们钻石组的比赛也像彩虹糖
一样精彩，我和队友们配合得越来越默契。

决赛中，我们再次碰到了昨天的老对手——
杭州行知小学。一开场，前锋王聪睿直接一脚
大力抽射，可惜被对方门将扑出了。接着，对
方开球后被我们后卫抢断，当他用外脚背把
球传给我时，场边的加油声像海浪一样涌来。
我作为左锋带球过了一个对手后，直接冲到
对方前场，这时对方后卫马上朝我冲过来，我
虚晃一下把球传给了前锋，他使出全身力气
射门，球进了！就这样，我们从落后4个球，到
最后以8比6反败为胜！简直太开心了！

后面两场比赛我们一输一赢。最激动的
是颁奖时刻：蔡珩举着“最佳门将”奖杯，眼睛
笑得弯弯的。我们队虽然只取得亚军，没拿到
冠军，但每个人都得到了亮晶晶的奖牌，大家
笑得都很灿烂。

回义乌的路上，我摸着胸前的奖牌想：原
来足球场上不是只有输赢，还有和队友们一
起流汗拼搏的时光，还有跌倒时伸过来的手，
以及观众席上此起彼伏的“加油”声。

这个周末，我明白了什么是真正的“钻
石”——那就是永远闪耀的团队精神！
稠城第一小学301班杨宸逸 指导老师金贤能

赏油菜花
“桃花落尽菜花黄，招引蜂蝶伴舞忙”。春

天终于来了，田野里，金灿灿的油菜花开了，
让我们一起去观赏吧！

远远望去，田野像是被谁不小心泼洒了
满地黄颜料，又像是春姑娘给大地铺上了金
黄的绒毯，金光闪闪。忽然一阵风吹过，油菜
花的花瓣如同飞舞的黄蝴蝶，轻盈地摇动。

我不由自主地走近油菜花。那浓郁的香
味扑鼻而来，还引来了一群小蜜蜂流连其间。
每一株油菜花的茎都直直的，高低错落，呈现
出一种独特的层次感，它们像一排排士兵，威
严地守卫着田野。油菜花的叶子绿绿的，大多
生长在植株下部，越往上越少，并不起眼。它
们默默地衬托着花儿，让娇艳的花朵不断向
上生长。有的花尽情绽放，露出灿烂的笑脸；
有的才长出两三片花瓣，像个害羞的小姑娘。
此时，我仿佛也成了一朵油菜花，穿着金黄的
衣裳，在阳光下翩翩起舞。

油菜花不仅美丽，还很有价值。花期过
后，油菜花会结出豆荚，里面装满菜籽，能榨
出美味的菜籽油，成为我们餐桌上的烹饪好
帮手。油菜花虽不如牡丹那样雍容华贵，也不
如玫瑰那样香气扑鼻，但它以独特的方式装
点着春天，默默奉献。

我爱油菜花，爱它的美丽，更爱它无私奉
献的精神。
稠城第一小学301班万家弟 指导老师金贤能

洗袜子
周五，包老师让我们回家洗袜子。回到家后，

妈妈拿出一双我的袜子，我兴奋地洗了起来。
首先，我拿来一个小脸盆，慢慢倒入一些

水，把袜子放进去浸泡。接着，拿起袜子找到袜
底——那是袜子最脏的地方，往上面抹上肥皂。
滑溜溜的肥皂像条小鱼，总是从我手上溜走。我
用力搓啊搓，发现袜子底部的“小黑云”慢慢变
淡了。泡泡越来越多，有的溅到我脸上。镜子里
出现一个“白胡子小老头”，逗得我自己都笑了。

袜子洗好了，我把它拧干，然后晒到阳台
上。水珠滴滴答答，像下雨了一样。晒袜子时，
阳光透过袜子上的小洞，在地上画出亮晶晶
的小星星。

第二天，穿着自己洗的袜子，心里很开
心。原来劳动这么有趣！以后我要多帮妈妈干
活，做个能干的小帮手。

香山小学105班潘思宸 指导老师包国英

黄瓜长高了
黄瓜又长高了，整整高了3.6厘米呢！现

在已经有16.6厘米高了，颜色也变淡了。
我偶然发现，茎的下面有一圈白白的东

西。仔细一瞧，和发霉的东西上长的毛没什么
两样，吓得我直冒冷汗。我在网上查询后得
知：这些小毛毛能防止害虫咬食；还可以防止
黄瓜体内的水分“逃”出去，避免它脱水；并且
能够增加光合作用效率；更厉害的是，还能抵
抗自然环境中的压力、风力和低温。这一小圈
毛可真是立了大功！

我又给黄瓜浇了浇水，松了松土，期待它
快快长大。

绣湖小学404班丁静怡 指导老师冯艳艳

追逐越剧梦想的姐姐
在浙江众多璀璨的非物质文化遗产

中，越剧这朵诞生于嵊州的戏曲之花，散发
着独特的魅力，男女老少都十分喜爱。

越剧的唱腔，如清泉流淌，似莺啼燕
语，充满了江南水乡特有的灵秀之气；演员
们举手投足间，尽显优雅与端庄，让我喜爱
不已。

而这份美丽，离我并不遥远。我的姐
姐，就是一位追逐越剧梦想的演员！她从七
岁那年起，就与越剧结下了不解之缘，至今
已有整整八年。姐姐的歌声，像清晨枝头的
黄鹂般清脆婉转；她的身段轻盈灵动，犹如
林间跳跃的小鹿，每一个动作都带着独特
的韵味。

“台上三分钟，台下十年功”。姐姐动
听的歌喉和优美的身姿，是无数个日夜苦
练换来的。记得她练习《红楼梦》里“天上
掉下个林妹妹”的片段时，一遍又一遍地
对着镜子琢磨神态、练习唱腔。当她在舞
台上唱起这一段，水袖轻扬，眼波流转，仿
佛林妹妹真的从书中走了出来，台下观众
立刻报以热烈的掌声，这便是对她实力最
真切的认可！

正是这份不懈的努力，让姐姐在越剧
的道路上越走越稳，捧回了一个又一个闪
耀的奖杯，成了越剧舞台上冉冉升起的新
星。看着她自信地在舞台上绽放光彩，我心
中充满了骄傲，也更深刻地理解了越剧的
魅力。
黎明湖小学403班傅雨桐 指导老师傅雪羽

小蜗牛
上学的路上，我看见了几只小蜗牛。
它们可爱极了。小蜗牛的壳是土黄色的，

上面还有黑色的斑点。它们长着两对触角，一
对长一对短，十分有趣。忽然，它们头顶上的
触角轻摆了几下，较长的那对触角上缀着芝
麻大小的眼睛。

我找了一根树枝轻碰它的腹部，它柔软
的身体马上缩回了壳中，留下了亮晶晶的黏
液轨迹。过了一会儿，湿润的壳口像拉链般
缓缓打开，露出月牙状的嘴巴。那小蜗牛的
嘴里有多少颗牙齿呢？我很好奇。放学后，我
到电脑上一查：小蜗牛竟然有 25600 颗牙，
是世界上牙齿最多的动物！这些牙并非传统
意义上的“立体牙”，而是分布在舌头上，被
称为“齿舌”。

天呐！小小蜗牛给我带来了这么多惊喜，
我真是越来越喜欢自然界的小动物了！

绣湖小学404班王晨希 指导老师冯艳艳

牵牛花的惊喜
今天，我的牵牛花又给了我一个大惊喜！
它们在一夜之间长了约三厘米，比我的

大拇指还要长。虽然茎略显纤细，却朝气蓬
勃。茎挨着盆壁，颜色偏白。昨天还是小小的
叶子，今天已经舒展开来，颜色也从带着一点
红色变成了完全的嫩绿色。叶子形状犹如一
只张开翅膀飞舞的蝴蝶，上面沾着的点点泥
土仿佛蝴蝶翅膀上的花纹，美丽极了。叶子的
纹路从茎的顶端一直延伸到叶尖。

我心里不免疑惑：牵牛花为什么能长得
这么快呢？查阅百科资料后我才知道，牵牛花
从播种到开花仅需4—6周，攀援能力极强，
茎可以快速覆盖支架或墙面，有“日长一寸”
的说法。

看着牵牛花，我不禁感叹：大自然真是有
着不可思议的神奇力量！

绣湖小学404班杨书言 指导老师冯艳艳

剪纸的乐趣
一张鲜艳的红纸，一把锋利的剪刀，一支

灵巧的铅笔，再配上一卷实用的双面胶——
当这些简单的工具相遇，一场创意与艺术的
火花便悄然绽放。让我们一同沉浸在这场奇
妙的手工剪纸之旅中吧！

起初，我轻轻地将红纸对折，仿佛赋予它
新的生命。随后，铅笔在纸上跃动，宛如一位
轻盈的舞者翩翩起舞，勾勒出一幅美妙的图
案。不久，纸上魔术般地显现出半只小蛇的轮
廓——它的身子蜿蜒曲折，呈“Z”字形，头顶
还戴着一顶小巧玲珑的帽子，显得神气活现。

紧接着，我小心翼翼地拿起剪刀，沿着铅
笔勾勒的边缘缓缓剪下。此刻，我的手心渗出
细密的汗珠，眼睛紧盯着剪刀的每一次移动，
仿佛在追踪一只狡猾的猎物。随着剪刀的舞
动，我的心跳也逐渐加速，宛如胸膛内有一面
激昂的大鼓“咚咚”作响。我不禁暗自揣测：展
开之后，它是否能如爸爸所言，变成一条栩栩
如生的小蛇呢？

终于，决定性的时刻来临了！我缓缓拉开
对折的红纸，眼睛瞪得溜圆。刹那间，一条活
灵活现、笑容可掬的小蛇跃然眼前。“成功
了！”我欣喜若狂地欢呼起来，仿佛赢得了整
个世界。爸爸见状，立刻将这枚精美的窗花贴
在窗户上，为家中增添了一抹亮丽的色彩。

自那以后，每当学习感到疲惫困倦时，我
总会不由自主地抬头望向窗户上那个红色的
身影。它仿佛拥有神奇的力量，让我瞬间神清
气爽、心明眼亮。啊！这精美的窗花，不仅是我
手工艺术的结晶，更是我心灵的慰藉与寄托。

宾王小学307班骆一一 指导老师朱王仙

游植物园
春光明媚的早晨，我们在老师的带领下，

像一群快乐的小鸟，叽叽喳喳地飞向植物园。
植物园的大门涂着鲜艳的红色油漆，在阳光
下闪闪发光，仿佛是春天的使者，热情地迎接
我们的到来。

一踏进大门，我们就被眼前的郁金香花
海惊艳到了。那些郁金香，红的如火，粉的似
霞，白的像雪，黄的赛金，五彩斑斓，美不胜
收。花香随风飘散，让人陶醉其中，恨不得变
成一只蝴蝶，在花间翩翩起舞。

穿过花海，我们来到一座小桥边。桥下是
一片清澈的水域，水面波光粼粼，几只野鸭在
水面上嬉戏，不时传来欢快的嘎嘎声。水里的
鱼儿也不甘寂寞，它们在水中自由地游弋，仿
佛在和我们玩捉迷藏。

正当我看得出神时，耳边突然传来同学
们的欢呼声：“快看，无人机！”我抬头一看，只
见一架无人机在空中盘旋，镜头正对准我们，
记录下这美好的瞬间。随后，老师招呼我们集
合，准备拍集体照。在相机的“咔嚓”声中，全
班同学的笑脸被定格在了这个春天。

拍完照后，我们分成几个小组，开始采集
植物标本。大家分工合作，有的负责寻找叶
子，有的负责采摘花朵，还有的负责记录。不
一会儿，我们就集齐了各种植物标本，圆满完
成了这次春游的任务。

快乐的时光总是短暂的，转眼间就到了
离开的时候。我们依依不舍地告别了美丽的
植物园。

秦塘小学405班喻畅 指导老师陈小丹

我的“自画像”
我长着一张瓜子脸，上面镶嵌着两颗如

同夜空中最亮星星般的眼睛。眉毛纤细如柳
叶，轻轻“垂挂”在额前，为我的面容增添了几
分灵动。这就是我，一个独一无二的女孩。

我的性格如辣椒般泼辣，整天笑声不断，
仿佛烦恼从未在我的世界里驻足。面对陌生
人时，我或许会有些拘谨；但一旦置身于朋友
和同学之间，我的话匣子就像被打开的水龙
头，滔滔不绝。

与那些热衷于写作、阅读、写诗的女孩不
同，我对这些活动总是提不起兴趣。写作时，
我常常抓耳挠腮，苦思冥想半天，也挤不出半
个提纲；看书时，面对密密麻麻的文字，我只
觉得头脑发胀，不一会儿便哈欠连天，连平时
像麻雀一样唠叨的妈妈也拿我没辙。

然而，在运动方面，我却是个十足的“积
极分子”。无论是打羽毛球、踢足球，还是
跑步、游泳，我都乐此不疲。特别是跑步，
同学们总调侃说我的大长腿是跑步的“秘
密武器”。对此，我既感到自豪，又有些许
疑惑：如果没有这双大长腿，我还能否跑得
如此飞快？

记得那次学校运动会，我参加了跑步项
目。比赛中，我一马当先，遥遥领先其他选
手。但我有个坏习惯——比赛时总忍不住看
对手，这导致我的速度下降。意识到这个错误
后，我果断改正了。毕竟，知错不改又怎能取
得进步呢？

这就是我，一个泼辣活泼、热爱运动，却
对写作和阅读不太感冒的小女孩。在未来的
日子里，我希望自己能继续保持这份独特的
个性，同时不断努力克服不足，成为更好的
自己。

秦塘小学405班赵书怡 指导老师陈小丹


