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▢ 全媒体记者 何涛 文/摄

本报讯 6月13日，市城镇职校组织
师生走进乡村，开展“匠心筑梦乡村情，服
务点亮百姓心”技能下乡服务活动。此次
活动旨在发挥职校学生专业技能优势，推
动职业教育资源下沉，助力乡村振兴，同
时展现职教学子“技能报国”的青春担当。

在上溪镇双溪岩村，烹饪专业师生
为村民现场教授绿豆糕、蛋挞等传统美食
的制作方法，并演示切菜、切肉丝、杀鱼等
实用烹饪技巧，吸引了众多村民围观学
习。此外，活动团队还提供免费磨刀服务，
解决村民日常生活中的实际需求。

“来到村里开展送技能服务，实实
在在帮助乡亲们，我很开心。”市城镇
职校学生王子璐表示，“这样的活动，
可以展示我们职校学生的实训能力和
成果，为今后的工作打下基础。”

上溪镇双溪岩村党支部副书记李
宪平说：“这个活动很好，有电商培训、烹
饪技术传授。这能让村民了解电商，也可
以学会怎么卖农副产品。妇女也在现场
学到了很多烹饪技术，获得感很强。”

市城镇职校团委书记虞胜杰介
绍，充分发挥职业教育专业技能的特
长，送技能服务下乡，是职业教育精准
服务乡村振兴的生动实践。同时也为
职校学生提供了宝贵的“实战练兵
场”，学生在真实场景中应用所学、解
决问题、服务社会，切实提升了他们的
专业技能、责任担当和职业认同感。

此次活动，不仅为村民们带去了
实用的生活技能，也搭建了职校学生
实践锻炼的平台。校方表示，未来将持
续开展此类活动，深化产教融合，让职
业教育成果更好地惠及百姓，为乡村
振兴注入青春力量。

市城镇职校送技能服务下乡

▢ 全媒体记者 傅柏琳 文/摄

本报讯 6 月 14 日是第 22
个世界献血者日。当天，市中心
血站、市红十字会、市红水晶公
益协会，联合开展世界献血者
日无偿献血宣传活动暨 2025
年度献血者趣味运动会。

当天的梅湖体育场，一场
别开生面的“热血英雄”趣味运
动会在这里火热进行。按照不
同血型，献血者组成不同的运动
方阵开展竞技，大家摩拳擦掌，
跃跃欲试，表达对公益和健康生
活的热爱。停在体育场一侧通道
上的献血车里，一场爱心接力
也在同步上演。“参加运动会，
既锻炼了身体，放松了心情，又
感受到献血大家庭的凝聚力。”

参加完“生命接力”的献血者赵
玲玲返回队伍，为参赛队员加
油打气。“今天是我第12次参加
无偿献血。我刚好路过这里，看
到献血车，就赶紧上车检查、抽
血。”在义乌工作3年多的贵州
小伙余振邦说。经过相关检测，
他顺利献血400毫升。

今年世界献血者日的主题
为“献血传递希望，携手挽救生
命”。市中心血站相关负责人表
示，通过举办此次活动，向全体
无偿献血者致敬，同时也希望
能够唤起市民对血液安全的责
任意识和无私奉献的社会责任
感，加入无偿献血者队伍。

据悉，今年1至5月，我市
共有6425人次参与无偿献血，
献血量超200万毫升。

“热血英雄”趣味运动会火热进行

▢ 全媒体记者 陈健贤

本报讯 6月13日，义乌市
社会治理中心阳光调解室收到
了一份特别的礼物——市民王
女士将一面写有“专业调解效
率高 矛盾纠纷迎刃解”的锦旗
送到调解员手中，感谢朱希盛、
郑坚明两位调解员高效化解她
与瑜伽馆的消费纠纷。

该起纠纷源于王女士的冲
动消费。因对自身体型不满，王
女士在某瑜伽馆购买了数千元
的训练课程，后在教练推荐下，
其未细看合同便追加充值3万
元办理会员。几次训练后，王女
士认为效果未达预期，提出全额
退款要求。瑜伽馆则以协议条款
为由，仅同意退还1万余元，双
方陷入僵局。“当时我没仔细看
合同，现在诉求得不到支持，心
里很着急。”王女士说。

5 月 26 日上午，王女士来

到义乌市社会治理中心准备投
诉，后在前台工作人员建议下
转向阳光调解室求助。调解员
朱希盛和郑坚明立即行动，当
天上午便启动调解程序。他们
采取“背对背”方式巧妙破局：
一方面向瑜伽馆负责人剖析

《中华人民共和国消费者权益
保护法》规定，指出格式合同中
未尽告知义务的风险；另一方
面引导王女士换位思考，理解
商家前期服务的成本投入。

调解员认为，既要保障消费
者权益，也要考虑企业经营实际
情况。经过一番沟通，瑜伽馆负
责人同意到场协商。当天中午，
两位调解员放弃休息时间，组织
双方面对面交流，从法理、人情
和诚信经营等角度耐心开展疏
导。经过协商，双方达成一致：瑜
伽馆退还王女士22000元，并当
场签订调解协议握手言和。这次
消费纠纷得以化解。

调解显温情 市民赠锦旗

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 近日，金华市公安
局交通管理支队高速四大队接
到驾驶员报警，称在 G1512 甬
金高速往金华方向150公里附
近，一辆轻型货车在快速车道
内逆向行驶，险象环生。巡逻的
高速交警接到警情后，立即前
往处置。

在 S45 义东高速转 G1512
甬金高速的匝道内，高速交警
及时拦下了这辆逆行货车，并
责令驾驶员立即驶离至义乌东
收费站出口。高速交警了解到，
当天，驾驶员叶师傅驾驶轻型
货车从上海出发前往金华。因
对路况不熟悉，叶师傅在途经

G1512甬金高速时竟逆向驶入
快速车道。当发现自己逆向行
驶后，惊慌失措的叶师傅紧急
掉头，并驶入高速公路匝道内，
临时停在硬路肩上。所幸高速
交警及时发现，将其带离高速
公路。事后，高速交警对叶师傅
进行了严肃批评教育，告知其
危险性，并对叶师傅驾驶机动
车在高速公路上逆行的违法行
为作出罚款 200 元、一次性记
12分的处罚。

高速交警提醒广大驾驶
员，机动车在高速公路行驶，绝
不可倒车、逆行或者在车道内
停车，如果错过出口，请“将错
就错”继续前行，到下一出口下
高速，再重新上高速返回。

惊险！货车高速路上逆行

▢ 全媒体记者 陈健贤

本报讯“贷款先交保证
金？天上不会掉馅饼，这是典型
的‘缴纳解冻金’骗局！”连日
来，福田街道物华社区联合福
田派出所民警，将“反诈微课
堂”直接搬进江泰服饰有限公
司仓库。

民警结合辖区真实案例，
20分钟拆解刷单、冒充公检法
等 6 类高发诈骗套路，引发员
工热烈讨论，“原来话术有这么
多花样。刚才还接到‘客服电
话’，差点上当！”这是物华社区
织密辖区反诈防护网的一个生
动场景。

民警用“案例拆解+套路
还原”的方式，把复杂的诈骗
手法讲得如同“故事会”。社区
工作人员同步跟进，现场指导
安装“国家反诈中心”App，演
示来电预警功能。反诈宣传不

仅停留在课堂，物华社区还将
目光投向高发的涉黄涉赌警
情和曾受骗的员工群体。社区
民警、网格员带着“定制化”方
案上门回访。

6 月初，某企业员工小王
因轻信某软件造成损失近6万
元。回访时，工作人员不仅与其
复盘过程、分析手法，更注重心
理疏导和防骗指导。社区还据
此提炼规律，建立“案例库”，根
据不同行业、年龄段匹配宣讲
内容，推动反诈宣传从“大水漫
灌”向“精准滴灌”转变。

此次“反诈进企业”行动，
是社区、公安、企业三方联手的
成果。社区发挥网格优势摸排
需求，派出所提供专业支撑，企
业落实场地人员，合力确保宣
传“全覆盖、真落地、有实效”。
截至目前，物华社区已累计培
训员工超2500人次，发放宣传
材料3000余份。

“反诈微课堂”上门开课

▢ 全媒体记者 傅柏琳

每年5月至10月是蛇类活动高
峰期。近期，蛇类活动日渐活跃，被蛇
咬伤事件也随之增加。那么，被蛇咬伤
后应该怎么办呢？6月13日，记者走访
了我市相关医院，医生对此进行了专
业科普。

在市中心医院，70 岁的张大
爷（化名）因被蛇咬伤正在住院。
上周，他到田间择菜，突然感到右
手虎口处一阵刺痛，随即看到一
条黑褐色的大蛇迅速从身边游
走。没多久，手臂、肩膀处开始肿
胀，局部发黑，并伴随剧烈疼痛。
家人见状，赶紧将其送往市中心
医院急诊科就诊。

当医生拿出常见毒蛇图鉴，张
大爷仔细对比，最终确认“凶手”竟
是眼镜蛇。眼镜蛇的毒性极强，可导
致呼吸麻痹、心肌损伤、组织坏死，
若不及时救治会危及生命。

在义乌，经常出没的毒蛇以
蝮蛇、五步蛇、竹叶青蛇、眼镜蛇
和银环蛇为主。根据市中心医院
历年来接诊的蛇咬伤患者数据分
析，约 90%被蝮蛇咬伤，约 10%被
五步蛇、竹叶青蛇、眼镜蛇、银环
蛇等咬伤。急诊科主任医师黄小
英提醒，传统民间疗法无法中和
蛇毒蛋白成分，抗蛇毒血清是唯
一有效解毒剂。市中心医院配备
所有的抗蛇毒血清，能够针对各
种不同蛇毒特性对症下药，如被
蛇咬伤，请第一时间拨打 120 或立
即前往医院就诊。

如何区分蛇有没有毒？从蛇的
外观看，我国常见毒蛇通常头部呈
三角形，但也有部分例外，如银环
蛇、眼镜蛇的头部偏椭圆。毒蛇颈部
较细，身体较粗短，瞳孔呈竖缝状
（类似猫眼），体色鲜艳或有明显斑
纹。黑眉锦蛇、赤链蛇、乌梢蛇等非
毒蛇，头部较圆润，身体较细长，瞳

孔圆形，体色较单一。从咬伤后的伤口
和疼痛判断，无毒蛇咬伤一般是两排
细小的牙痕，轻微疼痛无显著肿胀，无
严重全身反应。而被毒蛇咬伤，咬伤部
位有两个明显的大牙印（毒牙印），伤
口迅速肿胀发黑，出现疼痛剧烈、头
晕、恶心等情况。

被蛇咬伤后第一时间该如何处
理？脱离危险环境，有条件的情况下尽
量记住蛇的形态或者拍下蛇的照片，
以便后续治疗；不要奔跑或剧烈运动，
否则会加速毒素扩散，需要缓慢坐下
或躺下，让伤口低于心脏位置；第一时
间松解过紧衣物，去除咬伤部位的各
种装饰品，以免因后续肿胀导致无法
取出，加重局部伤害；有条件的情况
下，应立即用清水或生理盐水反复冲
洗伤口，减少毒液残留；马上拨打120
或尽快送往有抗蛇毒血清的医院，黄
金救治时间2 小时内，抗蛇毒血清越
早注射效果越好。

需要注意的是，不要用嘴吸出蛇

毒，口腔黏膜可能会吸收毒素；不要私
自切开伤口放血，极易造成感染；不要
用火烧伤口，不但无效且易造成烧伤，
加重感染；不要私自捆扎被咬伤处，可
能会加重组织坏死。

野外有蛇，做好防范是关键。户外
活动时要穿长裤，避免穿拖鞋进入草
丛、山间。夜间行走时要用灯光照明，因
为蛇类多在夜间活动。不要徒手翻动石
块或枯木、采摘蔬菜等，蛇可能藏身其
中。露营时要远离潮湿草丛，选择开阔
的干燥地面。

夏季户外活动当心“蛇出没”
医生提醒：科学急救至关重要

城镇职校学生现场演示面点制作技艺城镇职校学生现场演示面点制作技艺

重点结对村：义乌市城西街道
分水塘村

城西街道分水塘村是《共产党宣
言》中文全译本的首译地，也是陈望道
先生的故乡。这片红色热土，与我有着
不解之缘。2019年6月至2023年2月，
我曾在这里担任红色讲解员。后来虽
因工作调动离开，但我始终牵挂着这
片充满红色记忆的土地。如今，我以文
化特派员的身份再次回到分水塘村，
心中只有一个坚定的信念——盘活这
里的红色资源。我坚信，红色文化就是
分水塘村“出圈”的关键密码。

自派驻以来，我得到了城西街道，
以及分水塘村村两委的大力支持。在
与他们交流的过程中，我深刻感受到，
村子的发展面临着一些痛点，比如参
观形式单一、游客停留时间短、村民参
与度低等。基于这样的村情实际，我以

“红色文化赋能乡村振兴”为目标，制
定了“真理味道 信仰之源”红色文化
传播提升项目，期望助力分水塘村在
红色文化传承与产业融合发展等方面
实现新突破。

为了尽快落实这个项目，我以“活
化望道精神，讲好真理故事”为核心，
精心策划编排了红色情景剧《望道追
光》。在剧本创作方面，我联合村两委
成立了“望道精神挖掘小组”。我们先
后走访了6位陈望道先生的亲属及历

史研究者，整理出近1万字的《陈望道
在分水塘》口述史。最终，我们选定“家
风传承”“好学力行”“真理如贻”三个
真实场景作为核心剧情。仅用 3 天时
间，剧本就顺利定稿。对于初次写剧本
的我来说，这既是一次巨大的挑战，更
是一次宝贵的成长经历。

在演出地点的选择上，我们秉持资
源整合、降本提质的原则，将村文化礼
堂作为演出主场地，同时把陈望道故居
及柴房等地打造成沉浸式实景剧场，最
大程度地还原了历史场景的真实性。在
演员的招募上，我们以“长效赋能”为要
求，充分考虑“老带新、传帮带”的作用。

首次演出的演员，是从义乌国际陆港集
团、义乌工商职院人文旅游学院和分水塘
村挑选出来的一批优秀人才。

今年 3 月 22 日，在各单位的大力
支持下，360 度沉浸式情景剧《望道追
光》在分水塘村完成首演，赢得了在
场市领导和游客朋友们的高度评价。
其中，57 岁的村民陈华仙，作为陈望
道先生的堂侄女，在剧中饰演陈望道
母亲。她真情实感的演绎引发了观众
的强烈共鸣。新华网、中国蓝、潮新闻
等媒体也纷纷对该剧的成功首演进
行了专题报道。

首演当天，有两句话让我至今难忘。

城西街道何里片主任韦悦说：“我以为我
们只是从无到有，没想到直接干到了从
无到优。”分水塘村青年委员陈卫强说：

“真好！分水塘村以后有新的内容可以给
游客看了，不再只是跟着讲解员听讲解
了。我们都要谢谢你啊。”这两句话，既是
对我工作的肯定，更是对我的鞭策。

首演成功后，我开始为实现情景剧
的常态化演出做准备。4月10日，我在村
民群里公开招募情景剧演职人员，16名
村民踊跃报名。如今，“老带新”传帮带机
制已经开始发挥作用，在首演人员的帮
助下，村民演员的第一次排练就取得了
显著成效。我相信，随着村民版情景剧

《望道追光》的常态化演出，我们一定能
探索出一条“以剧铸魂、以魂兴业、以业
富民”的全新发展路径。

截至目前，我已完成六场红色宣讲，
成立了一支文化队伍，培育了两名文化
接班人，开展了五场民俗惠民活动，助力
村集体增收 25 万余元，项目完成度近
65%。这些成绩的取得，离不开各方的支
持和村民的积极参与，正所谓“众人拾柴
火焰高”。在这里，我想用“情怀”和“勇
气”这两个词与大家共勉。

在今后的文化特派员任期内，我将
继续以“我在村里干了什么，为村里带来
了什么，任期内又为村里留下了什么”为
主旨，适时创新红色文化传播形式，打造
更加丰富的游客沉浸式体验环节，设计
出独具特色的红色研学课程，让“真理的
味道”在新时代越品越甜、越传越广。

全媒体记者 龚盈盈 整理

金华文旅宣推官、义乌空港建设发展有限公司航空业务部负责人李飞——

让“真理的味道”在新时代越品越甜

市民踊跃参与无偿献血市民踊跃参与无偿献血

李飞参与情景剧李飞参与情景剧《《望道追光望道追光》》演出演出

目前我市有两家抗蛇毒血清储

备医院，分别是浙大四院和市中心

医院。浙大四院备有抗蝮蛇蛇毒血

清、抗银环蛇蛇毒血清、抗五步蛇蛇

毒血清；市中心医院备有抗眼镜蛇

蛇毒血清、抗蝮蛇蛇毒血清、抗银环

蛇蛇毒血清、抗五步蛇蛇毒血清。

小贴士>>>

义乌哪些医院储备有
抗蛇毒血清？


