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▢ 全媒体记者 华青 文/摄

在城西街道何斯路村后山，有一
片生机勃勃的桃林。时至五月，层层叠
叠绿叶间，已有一颗颗毛茸茸的黄桃
悄然成熟。

“这是最早熟的黄桃品种，接下
来一直到 8 月份，各个品种的桃子开
始轮番上市。”1992 年出生的何进
进，是土生土长的何斯路村人。虽然
是一位“90 后”，但他种植桃树已有
14 年。2024 年，在市供销联社主办的
义乌桃产业农合联优质鲜桃评比大
赛中，他选送的锦绣黄桃荣膺优质
果品金奖。

生于斯 长于斯

正是鲜桃成熟时。一颗颗圆圆的
果子由绿转黄，尾巴上还带着一抹红，
仿佛圆滚滚的小灯笼，十分惹人喜爱。
轻轻凑近，淡淡的果香萦绕鼻尖，勾得
人心里直痒痒，也让何进进满是欢喜。
他说：“它们就像我的孩子一样。”每天
到园子里转一圈是他的固定工作，常
常忙起来一天到晚不着家。

何进进说，自己种桃是受家庭影
响。2011 年，何家父母承包了村里的
山地，种下了第一批桃树。那时，刚从
大学毕业的何进进，没有选择城市的
繁华，而是回到乡村，投身这片充满希
望的果园。“可能因为从小在农村长
大，我对土地、大山有着深厚的感情。
从小看父母在山上干活，让我觉得在
这片土地上劳作特别亲切。”

最初的日子，何进进就像一块海
绵，拼命汲取种桃知识。跟着父母穿梭
在桃林间，他观察每一棵桃树的生长
状态，施肥、修剪、防治病虫害，每一个
环节都亲力亲为。夏日，炽热的阳光毫
无保留地洒在果园，他弯着腰，为桃树
施肥，汗水湿透了衣衫，一颗颗豆大的
汗珠顺着脸颊滚落，滴在脚下的土地
上。就这样，两三年时间，他便掌握了
扎实的种桃基础。

但种桃，并不容易。山地无法进驻
大型机械，大部分劳作需要依靠人工。
桃子采摘时间是盛夏，何进进每年顶
着黝黑的皮肤辛勤劳作。加上农业看
天吃饭，经常遭遇各种挫折。“去年夏
天雨水少，桃子成熟时节缺水，抽水机
都烧掉了四五台。我每天住在山上，凌
晨起床，给桃树一桶桶浇水。”但诸多
困难，始终浇不灭何进进要在这片果

园干出一番事业的决心，“大概就是一
种情怀吧，不想放弃，不能放弃。”

不断尝试 一直前行

随着经验的积累，何进进不满足
于传统桃子品种。一件小事，让他深感
要在激烈的市场竞争中脱颖而出，必
须有独特的产品。

何进进说，大约是 2013 年，义乌
市面上仍以大红桃等为主。“家里收到
了几个锦绣黄桃，吃起来的口感跟蜂
蜜一样，超级甜。”发现新商机的何进
进，专门跑到上海奉贤，买了 1000 棵
黄桃苗种，做了第一个吃螃蟹的人。

“现在信息发达，我通过网络、农
业书籍，到处找优质的桃子品种。”何
进进说道。他时刻关注各类农业资讯，
市农业农村局推荐的培训从不落下。
一次偶然，他在书本上看到了金霞油
蟠这个品种。

“当时义乌本地桃子均价 5 元一
斤，而金霞油蟠能卖到20元至30元一
斤。”巨大的价格差让他心动不已。
2020年，他满怀期待地引进了30棵金
霞油蟠树苗试种，但现实却给了他沉
重一击。由于水土不服加上品种特性，
果实出现严重裂果现象。何进进心里
满是苦涩，但他铆足了劲儿，就是不服
输。“不能就这么放弃，我一定要找到
解决办法。”他开始四处请教专家、查
阅资料，更换树苗、调整种植方法，经
过不断尝试，终于掌握了种植技巧。如
今，金霞油蟠在他的果园里茁壮成长，
成为特色品种之一。

何进进就像一个“品种猎人”，一直
在寻找更好的桃子品种，每年都会引进
四五个品种试种。如今，他的果园里已有
三四十个品种的桃树，有的树苗来自省
农科院，有的来自河南郑果所。此外，他
还使用嫁接技术，不断改良属性，让桃子
品种更多元，让果园更有竞争力。

让桃子有自然的味道

在追求品种多样化的同时，何进
进始终把品质视为果园的生命线。

“我希望自己种出的桃子，不仅
甜，还有自然的风味。”为此，在种植过
程中，他坚持绿色无公害种植理念，减
少化肥使用，多施有机肥。他还精心修
剪果树，合理控制留果量，不贪多不着
急，只为让每一个桃子都能充分吸收
养分，拥有最佳口感。

为了提升品质，何进进除了自

己研究，还经常外出跟其他果农积极
交流，汲取经验，不断提升种植管理能
力。他种出的锦绣黄桃，不仅甜度高，
而且色泽浓郁，桃香扑鼻。咬一口，浓
郁的果香和甜蜜的汁水在口腔中迸
发。优良的品质吸引众多游客慕名前
来，每到桃子成熟季，果园便热闹非
凡，游客们穿梭在桃林间，亲手采摘新
鲜的桃子，体验田园乐趣。

除了传统采摘游和批发市场，何进进
不断拓宽销售渠道。比如，近年来团购模
式兴起，何进进敏锐捕捉到商机，积极与
团购团长合作，进一步扩大销售范围。同
时，他还提供快递寄送服务，最远能寄到
宁夏和云南。“我们用珍珠棉包装，尽可能
减少快递损耗。”何进进说，去年有位云南
顾客吃了桃子后，觉得很好吃，一定要寄
给家人尝尝。光邮费就花了400多元，“我
一直劝说不合算，但对方执意要寄。”

如今，他的果园订单越来越多，知名
度也越来越高，每年可以带来约30万元
的收入。

与乡村振兴同频共振

何进进的桃园，如今也是村里一
朵幼儿园的小朋友定期体验农活、写
生采风的好去处。每年，园子里油菜花
盛开，一片灿烂的金黄如同大地的织
锦；桑葚挂果，紫莹莹的果实点缀在翠
绿的枝叶间；黄桃丰收，沉甸甸的桃子
散发着诱人的香气。在这里，孩子们亲
近自然，感受泥土的温度，领略大自然
的神奇与美妙。

“何进进的桃园跟村庄同频共振。”
何斯路村党总支书记何允辉说，该村的
蓬勃发展为何进进的黄桃销售带来了便
利。村里企业众多，内部消耗量大，教育
机构、艺考培训机构以及各类学习团队
都会向他采购黄桃。何斯路村的人气为
何进进的黄桃打开了销路，而他的黄桃
也吸引一部分人走进村庄，二者相互促

进，共同发展。村里的小品牌多了，就形
成了何斯路这个大品牌。何斯路的影响
力越大，这些小品牌成长得也就越快。

对于何进进，何允辉赞赏有加。在他
眼中，何进进是一位非常努力的年轻人，
同时也很有爱心，每年都会送桃子给村
里的居家养老服务中心。此外，何进进对
村庄的公共事业也非常支持，村里修谱、
写对联、搞文化活动等，他都尽心尽力。

“他是我们村青年人回乡创业的典型代
表。”何允辉说。

从初出茅庐的农村小伙到经验丰富
的新农人，何进进怀揣着对农业的热爱和
对未来的憧憬，在种桃的道路上不断成
长。未来，他期待能引进更多更好的品种，
用更精细化的管理，让这片桃林结出更丰
硕的果实，守护好心中理想的“桃花源”，
也期待为义乌的农业发展贡献更多力量。

采访札记：
新农人——乡村振兴的青春引擎

何进进的选择，体现了新一代青年
对乡村价值的重新发现。在城市化浪潮
中，他逆向而行，回归乡村，投身农业，这
份对土地的深情与担当，难能可贵。他以
实际行动证明，乡村并非发展的“洼地”，
而是充满无限可能的希望田野。

他的奋斗历程，让人看到了创新与坚
守的力量。创新是农业发展的核心驱动力，
何进进不断尝试新品种、探索新的种植技
术和销售模式，让传统农业焕发新的生机。
坚守则是成功的基石。面对种植过程中的
重重困难，何进进毫不退缩，凭借坚定的信
念和顽强的毅力，一步步走向成功。

何进进的故事，为广大青年提供了
一个新的视角。青年拥有知识、技术和创
新思维，与乡村的资源相结合，能创造出
无限价值。希望更多青年能从何进进的
故事中汲取力量，投身乡村建设，成为推
动乡村振兴的青春引擎，共同绘就乡村
的美好未来。

守一方理想“桃花源”
——访“90后”农创客何进进

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 日前，“匠心烹营养·
巧手护成长”学校食堂大厨争霸赛
（稠江站）在义乌市城镇职业技术
学校举行。本次赛事吸引了稠江街
道 22 所中小学、幼儿园的 25 位食
堂大厨同场竞技，旨在通过技能比
拼与创新实践，为校园餐的品质提
升增添新活力。

清炒土豆丝需 0.2 厘米均匀
刀工，醋炒鸡注重火候与营养锁

鲜……此次比赛的基础技能考核
环节对菜品制作提出了高标准。“过
去认为食堂菜做熟即可，现在每道
工序都需对标专业标准。”参赛厨师
庄师傅深有感触。据赛事裁判长介
绍，通过规范刀工、控油控盐等标准
化操作，不仅保证了高效供餐，还能
降低菜品营养流失率。

在创意营养菜环节，银鱼胡萝卜
炒蛋、西兰花鲜虾豆腐羹、藜麦时蔬
烩鸡胸、彩椒洋葱炒牛肉……一道
道色香味俱佳的创新菜品惊艳亮

相。这些菜品科学搭配了优质蛋白、膳
食纤维和微量元素，完全符合《学生餐
营养指南》的营养标准。同时，厨师们
采用蒸、烩、快炒等健康烹饪技法，将
维生素保留率提高到85%以上，既美
味又营养。

为确保比赛公平公正和专业，
赛事特邀义乌市餐饮协会 3 位专家
担任评委，并组建了由 22 名家长及
师生代表组成的大众评审团。“孩子
总是说学校的鸡腿比家里香，今天
终于明白厨师们在营养搭配上的用

心！”一位家长品尝后赞叹。据悉，此
次 获 奖 作 品 将 编 入《校 园 营 养 菜
谱》，并通过厨艺培训、校际交流等
方式，推广至稠江街道 12 所中小学
食堂。

“提升校园餐饮质量关键在于
厨师队伍，我们将建立常态化考核
机制，将厨师技能等级、薪资待遇与
比赛成绩挂钩。”市教育局计财科负
责人表示。后续，全市 14 个镇街将陆
续开展此类厨艺竞赛，持续深化校
园餐饮品质改革。

一场大厨争霸赛 比拼高品质校园餐

▢ 全媒体记者 何 涛
通 讯 员 刘晓岚 文/摄

本报讯 5月12日，义乌市国际
商贸学校“国贸杯”导游大赛决赛圆
满落幕。这场以“一技在手，一生无
忧”为主题的技能盛会，不仅见证了
新一届“校园十佳导游”的产生，更
以赛为媒，探索出一条产教深度融
合的旅游人才培养路径。

据了解，“国贸杯”导游大赛是
该校职业教育活动周系列活动之
一。此次导游大赛创新设计了“导
游词讲解+才艺展示”赛制，直击
行业人才需求核心。在景点讲解环
节，选手需结合各个景区的文化典
故、景点推荐等原创内容，将课堂
知识转化为生动叙事。才艺展示则
突破传统导游技能框架，融入舞

蹈、歌唱、非遗表演等元素。通过
“理论+实操+创新”的立体化考
核，大赛构建了“课堂—赛场—职
场”的能力进阶链，实现“以赛促
学、以赛精技”的目标。

“此次大赛，给了我一个锻炼自
己的机会，也提升了我的专业技能，坚
定了我未来从事旅游行业的信心。”义
乌市国际商贸学校旅游专业学生骆芷
欣表示。

从一场赛事到一套机制，从一
批学子到一套标准，义乌市国际商
贸学校创新实践表明，职业教育与
产业发展深度融合，既要对接行业
前沿，又要根据服务区域需求，展现
职业教育赋能经济社会高质量发展
的无限前景。

“开展导游大赛，是旅游专业深
化产教融合、推进岗课赛证综合育

人的重要举措。”义乌市国际商贸学校
旅游专业组长王萍表示，通过比赛对
标行业标准，强化学生导游讲解、服务
应变等核心技能，同时为学生搭建展

示风采的实践舞台，既提升学生职业
认同感与综合素养，也为行业输送新
生力量，真正实现以赛促教、以赛育人
的职教目标。

义乌市国际商贸学校导游大赛举行

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 近日，金华市公安
局高速交警支队四大队民警在
高速公路巡逻时，发现 S45 义
东高速往东阳方向约 14 公里
附近，一辆开着双闪灯的私家
车停在应急车道内，从车上下
来的两人站在高速护栏外。民
警立即在周边做好安全预警，
并下车查看情况。

民警了解到，驾驶员马某
与妻子李某在义乌打工，趁着
节假日驱车前往东阳横店旅
游。结果上高速没多久，夫妻俩

因孩子的事发生了争吵，妻子
一气之下将手机扔到车窗外的
边坡草丛里。“真的很生气，但
手机丢了又得捡回来啊。”马某
说。于是他们把车停在应急车
道内，并下车寻找手机。

现场，高速民警拨通了遗
失手机号码，帮夫妻俩寻回手
机。随后，民警将马某、李某带
至廿三里收费站出口，对其进
行调解，家和万事兴，夫妻双方
应多站在对方角度考虑问题，
多些理解，共同努力。同时，民
警也对马某、李某的交通不规
范行为进行了批评教育。

情侣高速吵架扔手机
冲动行为引安全警告

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 为图省事，企业员
工竟在人员密集区焚烧垃圾，
结果“烧”出一张罚单。近日，义
亭镇综合行政执法队查处了一
起违法焚烧垃圾案件。

执法队员根据举报线索，
在姑塘工业区某工艺品公司外
围空地上，发现焚烧残留的泡
沫箱痕迹，现场烟尘未散并伴
有刺鼻气味。经调查，该公司员
工将废弃模具、餐盒等垃圾随
意堆放于宿舍外墙处，后勤负
责人朱某为图省事，直接将其
点火焚烧。该焚烧点紧邻企业
员工宿舍，属人员密集场所，此
举存在安全隐患。

朱某的上述行为违反了《中
华人民共和国大气污染防治法》
第八十二条，造成违法在人口集
中区域焚烧产生有毒有害烟尘
和恶臭气体的事实。最终，执法
队员责令朱某对乱丢弃的垃圾
进行清理，并对其立案调查。

“工业固废和生活垃圾应
分类存放，按照规定分别采取
资源化、无害化处置措施。”执
法队员还就如何规范处置垃圾
等内容开展宣教。该企业相关
负责人现场表态：将以问题为
导向，通过在楼道等出入口增
设垃圾桶、合理加装视频监控
等举措，做好硬件补漏，同时增
强保洁力量、提高保洁频次，进
一步增强员工垃圾分类意识。

垃圾处理需规范
随意焚烧要不得

▲选手在导游大赛比赛现场。
◀选手现场展示才艺。

▢ 全媒体记者 陈健贤

入夏以来，好天气霸屏，让
人感受到夏天的热情。注意，晴
好天气余额不足，接下去雨水
开启“全勤”模式，部分地区有
暴雨伴有强对流天气。

从全国天气版图上看，此
次降水过程早有“端倪”。自 5
月13日起，低空暖湿气流与北
方冷空气在长江流域“短兵相
接”，导致南方多地重启“降雨
待机”模式。对此，中国天气网
推出南方主要影响城市降雨日
历，看哪些地方雨水频繁“打
卡”。中国天气网分析称，未来
几天，南方重启多雨模式，且有
两轮降雨过程无缝衔接，影响
范围广，南方部分地区降雨持
续待机，局地将现暴雨且伴有
强对流天气。两轮降雨分别从
5 月 13 日至 16 日和 5 月 17 日
至19日，雨带整体是西南至东
北走向。从南方主要影响城市
降雨日历来看，本周，江南、华
南等多个大城市雨水频繁，5
月19日前，雨水几乎“全勤”。

具体来看，第一轮降雨过
程影响范围较广，整体降雨强
度不强，但仍需注意防范局地
可能激发的短时强降雨、雷暴

大风等强对流天气。5月17日，
第二轮降雨过程将无缝衔接，
西南地区东部、江南、华南等地
或现中到大雨，部分地区需警
惕降雨叠加可能导致的致灾风
险。对此，中国天气网提醒，上
述地区需加强防范中小河流洪
水、泥石流、山体滑坡等次生灾
害的发生，公众尽量避免前往
山区等地质灾害易发地带，外
出带好雨具，驾车出行不要急
刹车、急转弯，谨防道路湿滑。

再来看看雨水在义乌会有
什么样的表现。市气象台预计，
未来七天，我市多降水天气，气
温小幅波动。其中今天夜里至
明天，受高空槽东移影响，有一
次较明显的阵雨或雷雨过程；5
月20日、21日，受切变线影响，
还有一次降水过程。大家尤其
要关注今明两天的这轮降雨，
由于前期气温较高，能量较大，
今天傍晚到夜里阴有阵雨或雷
雨，雨量中到大；明天雨量中到
大，局部有暴雨。出门在外，大
家要注意防范短时强对流天
气，安全第一。

雨水回归后，气温有所回
落，今明两天最高气温跌至
30℃以下，周末最高气温小幅
回升，但后劲不足，也只能回到
30℃左右。随着第二轮降雨开
启，气温又将往下走。总之，未
来几天，雨水“天天见”，洗洗晒
晒先暂停。

雨水“全勤”模式开启
未来几天需防范“车轮战”式降水

▢ 全媒体记者 华 青
通 讯 员 贾春梅

“感谢大家的帮助，不然
这些桑葚只能烂在地里了。”5
月 12 日，上溪镇金傅宅村果
农金福香家的桑葚地里，来了
一群特殊顾客，让她感动得热
泪盈眶。

原来，今年 66 岁的金福
香，去年突发脑梗住院，虽经医
保报销仍负债 7 万多元。作为
村里困难户，金福香的收入主
要依靠 700 多棵桑葚树。但如
今她身体尚未恢复，久坐都很
吃力，再加上自身无销售渠道，
只能眼睁睁看着一些桑葚成熟
掉落，心急如焚。

得知这一情况，义乌市城
市有爱公益慈善志愿者协会在

各志愿者群发起助农倡议。当
天正值国际护士节，义乌市商
城医院 20 余名医护人员放弃
休息，专程驱车前往金傅宅村
开展助农帮扶活动。“这个护士
节过得特别有意义！”护士吕惠
兰边采摘桑葚边说，“用这样的
方式帮助有需要的人，也是对
南丁格尔精神最好的诠释。”

在郁郁葱葱的桑葚园里，
城市有爱公益协会志愿者们分
工协作，有的采摘，有的分装，
还有的通过线上线下渠道推广
销售。协会负责人动情地说：

“每个人都会遇到困难，伸出援
手就能带来希望。”现场，医护
人员和志愿者纷纷自掏腰包购
买桑葚，有的还主动当起“推销
员”，在亲友群帮忙宣传，协力
帮助金福香共渡难关。

果农生病桑葚滞销
爱心人士出手相助

何进进正在查看桃子长势。


