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时常奔波在外的义乌概伟控股有限
公司董事长季自林，回到义乌最想念的，是

在家乡的万国美食。
“最喜欢跟我的外国朋友们，在充满异域

风情的异国餐厅小坐。点一壶放满香料的土
耳其咖啡，看餐厅老板端出一盘盘地道的阿
拉伯美食，此起彼伏的阿拉伯语、西班牙语
和义乌方言交织成独特的背景音。或者在公
司楼顶升起一炉炭火，让巴西朋友在义乌仍
然可以享用到正宗的巴西烤肉。”季自林说，
这些也许并不是传统意义上的义乌“那一口”，
但他就是喜欢。

从土耳其的烤肉到印度的咖喱，从也门焖
地羊肉到叙利亚甜品，义乌这座以“世界超
市”闻名的城市，早已成了火遍全网的“世界
美食之都”。根据市文广旅体局公布的数据，

去年“五一”假期，义乌共计接待游客 145.78 万
人次。让国内外游客竞相涌入的一大重要原
因，就是口味地道、密度极高的外国餐厅。
这些外国友人开设的外国餐厅，早已在经
年的融合中，成为这座城市的一部分。正
如季自林所说：“正是世界各地的美
食、文化、风情在义乌的汇合，才交织
成如今义乌独特的魅力。”

全媒体记者 左翠玉 陈 聪
李爽爽 华 青
陈秋池 文/图

万国美食汇商城

作为英飞特电子与四维生态两家公司的
创始人兼董事长，华桂潮早已是在外义商的
佼佼者之一。“我的兄弟姐妹好几个还在老
家，我得空都会回廿三里跟他们聚聚。”在外学
习、创业 32 年，谈起家乡的美食，儒雅的他深
情地说：“义乌的梅干菜、白切羊肉和藕都是非
常棒的。”

在这几道家常菜中，白切羊肉最能牵动他
的心。其实，在义乌，羊肉并非日常食材，而是一
道讲求时令仪式感的美食：只在冬季食用，采用

“白切”最本色的烹制方法。寒冷时节，华桂潮总
能在回家的宴席上品尝到这道美食。

“羊肉酒美成仙”，义乌流传的这种说法一
般指的是佛堂白切羊肉。在华桂潮的记忆里，佛
堂白切羊肉已有数百年历史，整个制作流程一

直遵循古法，用清水、大锅、木
柴，历经数小时的焖煮即
可，不加任何调料，却无
一丝羊膻味。其中自然
少不了关键绝活和独到
技术，要掌握诀窍分
寸，甚为不易。

每当这道美食上桌
后，他都会夹起如羊脂
玉般的羊肉，蘸上生抽，让
肥腴鲜嫩在唇齿间荡开。“这
个菜在外很难吃到。”华桂潮
说，义乌人三五成群约在古朴的小
巷弄堂里，温一壶楂林高粱酒，吃一盘地
道的佛堂白切羊肉，这绝对是美事一桩。

最是白切羊肉牵人心

在广东新大兴不锈钢制品有
限公司总经理萧文鑫心中，独一
份的义乌美食记忆，非土鸡煲里
那口醇厚浓郁的鸡汤莫属。于他
而言，这不仅是一道美味佳肴，更
是他与义乌这座城市情感交融的
温暖纽带。

“那时我刚到义乌，对本地美
食并不了解，总想尝尝义乌的老
味道。”萧文鑫回忆道，“一次偶然
的机会，有位热心的义乌朋友向
我发出邀请：‘走，带你去尝
尝龚响春土鸡煲，那可是
义乌老味道里响当当的
招牌！’”尝过一次后，
萧文鑫就对这道招
牌土鸡念念不忘。

萧文鑫是地地
道道的广东人，本
身就很爱喝汤，这
道招牌土鸡煲正
合他的口味。精选
的农家土鸡经过几
个小时的慢火细炖，
鸡肉软烂而不柴，鸡
汤浓郁而不油，还带有
药膳的独特香味，汤鲜味
美，令人胃口大开。“除了鸡
煲，他家的炒菜和老豆腐味道也是
一绝。”说起这家的招牌菜，萧文鑫

如数家珍。他直言：“就为了这口美
味，我每个月都得专程跑一两趟。”

在义乌扎根 20 余年的龚响
春土鸡煲，俘获了众多食客的心，
是不少新老义乌人的心头好。萧
文鑫说，每当有朋友远道而来，总
会首选土鸡煲，让大家都尝尝这
口来自义乌的老味道。

老味道土鸡煲暖胃又暖心

忘不了义乌的忘不了义乌的““那一口那一口””
每当暮色降临，饼香、肉香与咖喱香就会萦绕在大街小巷，将义乌的夜晚浸染成一坛醇厚的陈酿。也许，这座国际商贸城市的神奇之处在

于，无论你是谁，总能在这里找到“家的味道”。
对于在外闯荡的义乌游子，家乡的味道是薄如蝉翼的东河肉饼，是肥腴鲜嫩的白切羊肉，是香气四溢的佛堂千张面……
对于在义创业的异乡人，义乌的味道是火爆街头巷尾的江西小炒，是酸辣鲜美的贵州火锅，是专业街旁香喷喷的馕和嫩滑的新疆大盘鸡……
而对于在义的外国友人，闻着街头的阿拉伯烤肉香，仿佛被家乡的气息包裹着；吃着土耳其米布丁，宛如吹拂过黑海和地中海的风……
这方土地用舌尖上的万千气象，书写着跨越山海的情感密码。眼下，义乌的美食图谱一直在生长。它是义乌人随身携带的乡愁锦囊，是创业

者开启新征程的能量补给，更是世界认识中国、认识义乌的一扇窗口。这一方水土，用美食架起桥梁，让每一个驻足的人都能找到属于自己的
“那一口”，在唇齿留香间，读懂这座城市的包容与深情。我们一起来看看，参加2025世界义乌人大会的他们，忘不了义乌的“那一口”是什么。

随着线下门店的不断增多，杭州艾弗控股
集团创始人鲍晨亮的工作节奏也加快了。媒体
的采访刚结束，他就开始接待等候多时的客户，
忙得连中饭也顾不上吃一口。

“有没有这样一道美食，是你回义乌就想
去吃的？”面对记者的提问，他不假思索地回
答“东河肉饼”。

东河肉饼是义乌的传统小吃，始于清朝嘉
庆年间。和大多数人一样，29岁的鲍晨亮对家乡
美食的印象更多是源自青少年时期的记忆。在那
些青葱的岁月里，义亭镇街头飘过的那一缕鲜香
是最能勾人馋虫的。走进朴素的店堂，临桌而坐，
就能见到一场“魔术”表演：一块小小的面团，随着
做饼师傅双手的扯拉，一上一下、一正一反地旋

转，不一会儿就变成了一个薄如蝉翼的大
饼。紧接着，师傅把它放进一口平底锅中。
随着“嗞嗞”的油煎声，不到一分钟，一个
散发着香气、色若琥珀的肉饼就摆到了
顾客面前。

如今，东河肉饼已颇有名气，也是
不少在外义乌人心头的惦念。“因为，
在外面吃不到。”鲍晨亮介绍，从小就
听家乡人说，东河肉饼得名是因为最早
是东河人开始做的。肉饼要做得好吃，
不但选料考究、用料要足，做法也很讲
究。“虽然义乌很多饭店有东河肉饼卖，但
只要有空，我还是会多跑些路去东河吃。”
他笑着说。

家乡的东河肉饼格外香

作为万国美食集聚地，义乌的街
头巷尾，可见人们穿梭于各色餐厅之
间，共同体验世界美食与文化的独
特魅力。在万国美食中，土耳其美食
声名远扬，拴住了不少国内外食客
的胃和心。LULU 集团义乌代表处

负责人尼罗斯也不例外。
鲜嫩多汁的土耳其烤肉在炭火上

“嗞嗞”作响，油脂与香料充分混合，散发出
迷人的香气；又薄又脆的比萨搭配多种口味的

馅料，咬一口便能体验到丰富的口感；香甜的巴克
拉瓦是土耳其有名的甜点，精致的造型上均匀地
撒着坚果，入口即化……尼罗斯细数着自己钟爱
的土耳其美食，足见其喜爱程度之深。

“在义乌的土耳其美食非常正宗，口味很地
道，而且非常适合分享。”谈起对义乌土耳其菜的
第一印象，尼罗斯赞不绝口。对他而言，在异国他
乡能够尝到如此熟悉而美味的佳肴，不仅是一种
特别的美食体验，也让他在这座充满机遇的城市
里，结识到更多志同道合的伙伴。

地道丰富的土耳其美食

“我很喜欢吃义乌的红糖酥
饼，甜而不腻、酥脆可口，每一口
都是甜蜜。”在浙江蓝宇数码科技
股份有限公司董事长郭振荣的办
公室，打开抽屉，便能看到一袋袋
红糖酥饼。

15 年前，郭振荣来义乌创
业，在这里优质营商环境的滋养
下，他的企业一步步发展壮大，去
年底成为我市首家在创业板上市
的企业。“平日里时常在外奔波，每
次出差我都会带点酥饼，饿了闲了
就吃上几个，十分满足。”郭振荣
说，朋友或者客商来义乌的时候，
也会买一些当回头货送给他们，把

义乌的甜蜜味道带给他们。
义乌的大街小巷，红糖酥饼

以其独特的甜蜜风味，唤醒食客
们的味蕾。在佛堂老街一家酥饼
店铺门前，刚出炉的酥饼，形似一
个个蟹壳，两面金黄，分层如纸。
烤熟时，芝麻香味醇厚，外皮油而
不腻、松而不散，再加上肉与梅干
菜混合产生的特殊香味，让人垂
涎三尺。“它不仅是义乌的美食，
更是一种情感的寄托，一种文化
的延续，让我在奔波忙碌的日子
里，也能找到归属感，感受义乌这
座城市赋予我的无限温暖与力
量。”郭振荣说。

红糖酥饼每一口都是甜蜜

巴克拉瓦搭配红茶巴克拉瓦搭配红茶

夜幕降临，义乌街头的小餐
馆陆续亮起灯光。一家面馆里坐
满了食客，“30 号牛肉砂锅拉面
好了！”随着老板的喊声，服务员
将一碗冒着热气的拉面端上了
桌。面条很有嚼劲，汤底是用牛骨
熬制的，香味扑鼻。劳累了一天的
人们在这里吃上一碗热面，顿时
觉得轻松不少。

广州市苏坦餐饮有限公司义
乌分公司负责人奥兹坎，第一次
接触义乌美食是在一次工作聚餐
上。当地合作伙伴特意带他去了
一家老字号面馆。奥兹坎看着面
前这碗从未尝试过的砂锅拉面，
抱着试试看的心态夹起一筷子。
面条入口筋道，牛肉炖得软烂，汤
汁鲜美浓郁。这让他想起了家乡
的食物，虽然做法不同，但那种温
暖的感觉却很相似。从那以后，他
就喜欢上了义乌的面食。

奥兹坎发现，在义乌，很多生
意是在饭桌上谈成的。他常对新
来的朋友说：“这里的面食要慢慢

品尝，才能体会到它的特别之
处。”闲暇时，他经常带着妻子和
孩子去寻找街边的小面馆，探索
美味。一家人围坐在简朴的木桌
旁，等待牛肉面出锅。孩子们总是
迫不及待地先喝一口热汤，然后
大口吃起面条来。就这样，通过一
次次简单的用餐，他们不仅尝到
了纯正的当地味道，也对这座城
市的生活有了更深了解。

带着城市温度的拉面

土鸡煲土鸡煲

红糖酥饼红糖酥饼

东河肉饼东河肉饼

白切羊肉白切羊肉

砂锅拉面

土耳其什锦烤肉

也门焖地羊肉


