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一
说明书，如天书，
越说让人越糊涂。
小字号，长篇幅，
阅读赛过吃药苦。

二
字号如蚁密麻麻，
超长难懂一奇葩。
本是儿科常用药，
读完婴儿生华发。

三
两天应吃四粒药，
阅读说明累断腰。
看过万言才明白，
其余无须咱知晓。

四
墨迹爬行如蚁兵，
千条万条花眼睛。
一纸药品说明书，

洋洋洒洒超《内经》。

杨光洲 马菁海 诗/图
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林间启幕
老狒狒翻着油墨未干的《丛

林观察报》，尾巴卷起露水在青石
板上写道：“贪贪不戴官帽时，与
护林员也无异。待它们穿上绣金
蟒袍，蹄爪便悄悄长出了吸盘。”

第一折·黑熊筑堤
花羚羊逢友便讲：“我总忘不

掉熊二那双皲裂的熊掌。”那年正
月，新任第七领地主管的熊二，再被
委任为第十三治水营长，率众扎在
西西可海风口。咸涩浪头打来时，它
总站在最前和水工们一起排垒沙
袋，掌心的老茧被盐粒腌得发红。花
羚羊递姜汤时瞥见，这位长官的皮
草裤膝盖处磨得透亮——那是日
复一日来不及换洗落下的印记。

四个月后，熊二挂着“模范营
长”铜牌转战第六部落拆迁区。它
把拆迁补偿条款刻在桦树皮上，
挨家挨户举着松明火把讲解。进
驻拆迁区，熊二可谓殚精竭虑，堂
哥熊大私底下对他说：“肥水不流
外人田。给我家多搞点拆迁补偿
款吧。”熊二厉声指责：“你咋开得
了口！”最终该任务圆满完成，公
正廉明促成了熊二再次升迁。

就任一方主管大员后，熊二发

挥此前所长，将所辖领地治理得井
井有条，其中新辟的西新区，获得
兔子、猴子、鸟儿们的啧啧称赞：

“好官！好官！”直到某夜花羚羊巡
岗，撞见熊二在帐篷里数金砂——
那些本该发给土著们的补偿金，还
有工程款提成，昏暗的灯光下，正
从它指缝漏进鳄鱼皮挎包。

当“疆土建设总长”的金匾挂
上树洞时，熊二暗自思忖：“当初筑
堤是为挡海浪，现在筑堤是为囤金
沙。”接着它的吸盘爪已能同时抓
握八份标书，最终意外被某下线带
出东窗事发、锒铛入狱。接任熊二
之职的河马处长只干了三季，便哆
嗦着交还官印：“这印章会吸血，我
祖传的厚皮也扛不住。”

第二折·狮影双生
憨狮被提拔重用，南部八处

的动物们都坚信，狮座鬃毛里藏
不住半粒金沙。这头从小喽啰一
步步升迁、总是穿着粗布褂子的
统领，常蹲在田埂与耕牛同嚼草
根，而它口口声声说的也是“我就
是草根”“我和草根同奋斗”。花羚
羊弟弟常吹嘘：“我们处长批公文
用的都是秸秆笔！”

直到净身稽查队撬开憨狮岳

父岳母的床板，一百二十八枚刻着
“卖官纪念”的金币叮当坠地，憨狮
家菜地和鱼塘更是被抄出千余枚

“地藏”金币，案值之高在动物界一
时成为奇谈，当年与之一起嚼草根
的老牛四处为其鸣不平：“凭憨狮的
为人，不可能，绝对不可能……”

此时豺狗和狐狸窃窃私语。豺
狗说：“怪不得鬣狗姐妹的兄弟突
然当上松子仓库管理员，原来这对
姊妹花早被憨狮发展成地下情
妇。”狐狸接话：“我晓得了，憨狮女
儿金库总监的聘书，之所以在试用
期被中断，原来早有情况啊。”一次
校友会合影，提前回归社会的憨
狮，一笑便露出久藏的满嘴镶金
牙，鬃毛更是不沾丁点泥土，居然
高调地立于C位。豹子一语道破：

“它的靠山内有东北虎，外有非洲
象，上有长颈鹿，下有白犀牛……”

第三折·疯牛末路
牛大在犀牛河岸马拉松式狂

奔，直惹得天天晨跑的花羚羊满腹
狐疑：“牛大不是疯了吧！”。第七
日，牛大蹄铁里嵌着的金屑开始反
光，这位西部牛群统领喘着粗气吐
出独白：“开发藏羚羊绿色通道，承
包商花豹塞来的钱袋好沉啊，我要

把它尽快甩掉。”而它却忘了，自己代
收的另一钱袋早已粘在身为路政司
长的亲家斑马后背上。当监察队的穿
山甲扒开它家金库，数百枚带血的金
币正躲在地下室里闪着寒光，亲家斑
马则一头倒在被追捕的路上。围观的
动物们你一言它一语：“牛大害亲家，
斑马冤又不冤！”

最令人唏嘘的是子女联姻喜宴
上的合卺酒——小牛姑娘捧着镶翡
翠的酒杯啜泣：“老牛你可把小女害
苦了！”斑马公子眼瞅着颈间的金锁
链哗啦掉进汤锅，它连连惊呼：“完
了！完了！。”离婚判决那日，藏羚羊
通道刚铺好的青石板，被生生踩出
两串背道而驰的蹄印。两亲家住进
同一监房，即将出狱的胡狼和猩猩
见了拱手相迎：“我们还想听你们作
廉政教育报告。你们何时开讲？”

终场
老狒狒合上《丛林观察报》时，

朝阳正穿透黑熊没筑完的廉洁堤坝
缺口。那些吸盘爪、金砂鬃、带血蹄
印，统统暴露在光天化日之下。唯有
花羚羊当年捡的桦树皮条款书，依
旧挂在公益宣传栏里，小动物们用
尾巴拂去浮尘，露出底下未褪色的

“公正”二字。

王羲之爱鹅，尽人皆知。他家
的池塘叫“鹅池”，他写的与道士
换鹅作品被称为《换鹅帖》，他每
天最喜欢做的一件事，就是看鹅
走路，听鹅鸣叫。但也正是因为
爱，王羲之害死了两只鹅。

《晋书·王羲之传》记载：“会稽
有孤居姥养一鹅，善鸣，求市未能
得，遂携亲友命驾就观。姥闻羲之
将至，烹以待之，羲之叹息弥日。”

当时，王羲之担任会稽（绍
兴）的内史。听说有一个老太太，
养了一只鹅，叫得非常好听，王
羲之就派人去买。可这个老太
太，说这鹅是她家的宝贝，给多
少钱都不卖。于是，王羲之就带
着一帮人，到老太太那里去看
鹅。老太太听说内史要来，以为
是要吃鹅肉，马上就把这只鹅杀
了。等王羲之一行人赶到，鹅肉已
经炖在了锅里。

好可怜的鹅，只因为叫得好
听，又没有卖给内史，就这样不明

不白地被杀了。
这里边，有好多的疑问，没有

说清。
其一，王羲之派去买鹅的人，

说清是内史要买吗？如果没说，为
啥不说？如果说了，为啥不卖？

其二，王羲之要去看鹅，是谁
下发的通知？既然是去看鹅，为什
么说成是吃鹅？是中间有人误传
情报，还是故意挑拨干群关系？

其三，老太太给多少钱都不
卖的鹅，为什么听说内史要来，就
毫不犹豫地杀了？是要讨好内史、
害怕内史还是报复内史？

无论怎么说，王羲之这事办
得不地道。人家不卖，也就算了。
非要兴师动众，以观究竟。要看
也就算了，非要派人通知，又不
说清楚。最后害得鹅丢了命，老
太太丢了宝。

另一个故事，写在绍兴戒珠
寺的《寺志》里。每有游客来到这
里，都要讲。

戒珠寺位于绍兴市越城区，原
来是王羲之当右将军时的住处。除
了爱鹅，王羲之还喜欢宝珠。他经
常把一颗晶莹剔透的珠子握在手
中，来回摩挲。

有一天，一位僧友来访，王羲
之将其请到客厅，随手将明珠放
在桌上。二人喝茶聊天，相谈甚
欢。其间，又有人求见，王羲之便
请僧人稍候，自己出去迎客。回来
后，发现桌上的宝珠不见了。屋内
又没有他人来过，王羲之遂怀疑
僧友欲心未净，并露出鄙夷之色。

僧人见状，顿感冤屈，却又百
口难辩，只好怏怏而去。回去后，
过度委屈，茶饭不思，坐化而亡。

没想到，王羲之非常喜欢的一
只大白鹅，竟然也不吃不喝，没几
天就死了。家人感到奇怪，剖开鹅
的肚肠，发现丢失的那颗明珠，原
来被大鹅当作食物吞进了肚里。

王羲之这才明白，自己完全
错怪了那位僧友。而当他赶去道

歉时，却发现其已经命归西天。王
羲之悔恨交加，十分悲痛，发誓从
此戒绝玩珠之癖。为了纪念这位清
白的僧人，王羲之还把自己的宅院
捐出一块，建了一座寺院，名为“戒
珠寺”。

虽然鹅是一种家禽，但谁家的
鹅，可以随便出入客厅？是王羲之，
把自己家的鹅惯坏了，不但可以到
客厅玩耍，还可以随便吃桌上的东
西。爱之则宠之，宠之则纵之，纵之
则害之。

尽管是宠物，但也得宠之有度。
你可以把狗当儿子，把鹅当孙子，而
在别人面前或公共场所，狗还是狗，
鹅还是鹅。接待宾客，让鹅随便出
入，不礼貌，也不是待客之道。

可能，王羲之当官久了，书法也
写得好，鲜花、掌声、叫好声、恭维声
太多，就有点飘飘然了。

人一飘，脱离常态就成了必然。
脱离常态后是害死鹅还是害死人，
只在或然之间。

确有真知灼见的书真让人爱
不释手！连续两天读获诺奖作家阿
列克谢耶维奇的《二手时间》（中信
出版社2018年版），似乎读醉了，
且看：“历史只关心事实，而情感被
排除在外……整个历史中，人们只
是活过了，而不是生活过了。一百
年过去了，未来又一次没有到位。
出现了一个二手时代。”

“我们生活在一个二手时代”，
这断言忒雷人呐！也确实深刻。这
一“二手”，让我油然想到了二手
烟。医生的劝告，被动吸烟者受到
的危害比吸一手烟者还要大。

而二手时代，最可怕的是，芸
芸众生的全部人生会变成如书中
所描述的二手时间！置身这样一
个时间段，怎么可能“我的身体我
做主”？连你的大脑都成了别人思
想的跑马场哎！

油然想到全球读者投票选出
的2024牛津年度词汇Brainrot 即

“脑腐”（由Brain大脑和Rot腐烂
两个词组合而成），它不是指大脑
产生了什么生理性疾病，而是指
一个人过度接触各种平台上充斥

的浅薄视频和信息，其精神或智
力状态出现的腐化甚至恶化，这
反映出举世对网络上垃圾信息盛
行的担忧。确乎，智能手机成了人
体的“数字化器官”，朝夕相伴至
不可或缺，经常在短视频平台上
一连刷上几个小时，为此熬夜成
了新常态，而且明明在网上刷了
大量信息，却仍觉得内心空空，甚
至倍感虚妄与焦虑，真的要警惕

“脑腐”甚至“脑腐化”了！
“ 脑 腐 ”一 词 最 早 追 溯 至

1854年，在亨利·梭罗所著《瓦尔
登湖》中首次使用。梭罗针对当时
社会贬低复杂思想价值的倾向
说：“当英格兰致力于治愈马铃薯
病害的时候，难道没人试图治愈
更广泛且更致命的‘脑腐’吗？”这
是梭罗批评世人在心智和思想上
的普遍退化现象。转眼 170 年过
去，“脑腐”“脑腐化”的倾向是轻
淡了一些还是更趋严重了呢？

毋庸讳言，是全面严重了。法
国哲学家贝尔纳·斯蒂格勒在冷
静地观察科技对人类的影响后，
也痛指“技术是人类的解药，也是

人类的毒药。我们要对技术的高
速发展心存警惕。”确实，“迷失”
是身处科技浪潮中当代人的真实
写照。而在社会各个层面的表现，
应该借用一下阿列克谢耶维奇的
书名——“二手”——二手生活。

二手生活与“二手伤害”，这
是一个大题目，时代的，社会的，
概而言之，在这“二手时代”，人的
身心、思维方式，生活习惯乃至爱
好等等，无不受到“二手”的负面
影响，负面积累便形成危害。

数字世界如此浩瀚，我们的
时间总显短缺，害怕落伍的焦虑
如阴霾一样弥散。首先，二手语言
便成了二手生活的重要载体。当
下，判断一个人是否患上“脑腐”
的简单方法，就是观察他在日常
交流中是否频繁使用网络流行
语，即二手语言。

而网络上垃圾信息如洪流，
影响更甚。这是个信息投喂的时
代，你喜欢什么信息，类似的信
息都蜂拥而至，慢慢地你就把别
人给你的灌输当成了真正的世
界。这种无限制的投喂会把你卷

进一个小井里，慢慢地你就变成井
底的青蛙，慢慢地你看的天就只有
井口大小，慢慢地你就认为世界
也就这么大。一群群的人就这样
慢慢变成青蛙——这是网友对长
期宅在家里人的调侃。因为他们
很少主动运动，所以身体越来越
臃肿。又因为他们常盯着屏幕，所
以眼睛有点鼓鼓的。久而久之，他
们的外形会有点像青蛙，于是被称
为“青蛙人”。

其实，人的身心、思维方式，生
活习惯乃至爱好等等，无不受到“二
手”的危害。爱好应是最“个人”的，
但努力合群，过二手生活，爱好也只
能二手——午休时，喊着做网上健
身操，你怎好躲避？晚饭后，广场响
起舞曲，你能充耳不闻？这正如羊群
定律：头羊停下来吃青草，中间的羊
再吃一次，最后的羊，只能吃草根。
头羊走错了路，进入死胡同，后来的
羊都往前挤，拥作一团。

看来，如何在爆炸的信息之海
中，多一分掌控，少一分盲从；多一
些思考，少一些捆绑，或许是数字时
代避开“二手伤害”的必修课。

据四川省纪委监委网站近日披露，甘孜州巴塘
县水利局局长朱扎因为想升官，先后被两名政治骗
子玩弄。商人王某自称认识大领导，朱扎送上25万
元“活动经费”，希望他能为自己升官牵线。其实，王
某根本没有所谓的政治资源，拿到的钱也没有用于
为朱扎办事。朱扎又结识了自称在省级某单位工作
的政治骗子陈某，陈某只是用了几张与“领导”聊天
的截图就把朱扎成功忽悠了。

短评：朱扎为什么热衷甚至痴迷于追求权力？其
权欲熏心的实质，是利欲熏心：如果他只把权力看作
是为人民服务的责任，掌握权力就是为了忠于职守、
吃苦在前、享受在后，甚至意味着奉献、牺牲，他还会
用金钱乃至人格去获取梦中的官位吗？他想升官，想
的是小投入大产出，想的是权力变现。面对骗子，他
为什么丧失了辨别能力？利令智昏呗！他太迷恋于权
钱交易了，以至在关键时刻智商降为零。那些还在做
权钱交易梦的官员，醒醒吧，你自己规划的升官发财
道，其实是条不归路呀！

日前，多人在网上反映，河北省廊坊市三河市
城管部门要求，红底门头牌匾统一更换颜色。另据
大风新闻报道，记者采访了一名门店工作人员。工
作人员说，有城管队员上门通知，规定红色的不让
用。对方没有出示相关文件，只是口头通知。当地
城管局相关科室工作人员对此解释道，按照市政府
城市规划要求，红色、蓝色、黑色的门头牌匾底色
以外，都可以，“有关部门会有文件下发的，到时候
会在公众号上推送。”

短评：牌匾是商家的字号与标志，没有哪条法律
法规规定牌匾不能用红、蓝、黑三色，仅凭一个城管
队员于法无据的口头通知，便对商家牌匾作出强制
性要求，这不是典型的以言代法吗？牌匾除了作为商
业字号与标志，也确实是城市市容观瞻的一部分，对
其进行科学管理也是必要的。但是，须知当今是法治
社会，违法的管理不仅不能规范秩序，反而对社会的
稳定有序是一种伤害。让法治与管理同步，各方权益
才能得到保障，才有公平公正可言。

据《新华每日电讯》报道，绍兴市中级人民法院审
判一起案件，一名“游医”违规承包民营医院眼科，靠

“下乡义诊”等活动诱骗农村参保老人接受白内障手
术，短短5年间套取医保基金3000余万元。该案中外包
科室的医务人员想尽办法坑民并骗保，通过虚假诊断、
篡改病历、诱导手术等方式，将患者视为敛财的目标。
他们甚至通过伪造视力数据，不管视力好坏一律将老
人推上手术台，使得很多没有患病的村民白挨了一刀。

短评：承包作为一种经营方式，适用于不少领
域。作为发包方与承包方，他们之间的权利、义务可
由依法成立的合同约定。但是，医疗机构就不适用承
包，因生命健康无价，患者的生命健康不能由发包方
与承包方以金钱来约定。对此，《基本医疗卫生与健
康促进法》第三十九条明确规定，医疗机构不得对外
出租、承包医疗科室。医疗机构与承包方的合同，因
违法而无效，不得以发包而免除己方责任。相反，如
果出现医疗事故或发生骗保案件，作为发包方的医
疗机构，要承担连带责任，如果触犯刑律，还有可能
成为同案犯。掉进钱眼想以发包发财的医疗机构，切
记仁心必不可丢，不要聪明反被聪明误呀！

日前，《人民日报》披露了山西省临汾市汾西县
第二中学食堂腐败案：校长赵孟锁将食堂供货权交
给亲弟弟，虚列食材种类与数量，套取资金；食堂早
晚餐费未全额进入监管账户，重复报账、以次充好等
操作层出不穷。学校应用于购买食材的费用总额为
1072 多万元，但被截留、套取、挤占的食材费就有
420多万元，占比约40%。

短评：侵吞学校食堂资金，无异于从学生口中夺
食，喝学生的血，真可谓是贪得无厌，丧尽天良！从全
国来看，学校食堂腐败案件不算少。如何降低乃至杜
绝学校食堂腐败？还是得从两方面入手。一是制度的
完善。应建立校领导亲属等特定利益关系人回避制
度，彻底断了这些人从学校食堂分一杯羹的非分之
想。二是监督的加强。应建立人大代表、专家、家长等
力量组成的监督队伍，对学校食堂饭菜质量、财务进
行规范监督，让学校食堂在廉洁的环境中运行，免生
小官巨贪的苍蝇，确保孩子们有足够的营养。

央视新闻近日报道了一起发生在湖北宜昌虚假
保健品销售大案。骗子忽悠老年听众：“不管你是多
少年的风湿病也好，糖尿病也好，心脏病也好，肠胃
病也好，统统给我喝起来。只要你老人家喝了，那效
果绝对会非常好……”经公安机关侦查，已有超3万
老年消费者被骗，涉案金额超10亿元。

短评：卖包治百病虚假保健品的骗子，屡屡在老
年人身上得手，这其实暴露出了预防老年人被骗工作
的短板。此短板，一是短在防范措施不力，不能在骗子
租场地、办“讲座”等行骗的初始阶段及时发现、处置。
二是平时对老年人的关爱不够。骗子的甜言蜜语能取
得老年人的信任，在一定程度上说明老年人平时得到
的家人亲情交流不够，更缺少防骗关照。对于欺骗老年
人的犯罪，当然要严厉打击。但是，关爱老年人，提高他
们对骗术的“免疫力”，也同样必不可少。

厦门市思明区人民法院近日发布的一起案件显
示，某平台未审核逝者信息真实性，导致一名在世女
孩被创建祭奠纪念馆，其照片、个人信息被公开传播
长达6年，累计访问量超4.3万次。法院最终判决平
台侵权，赔偿精神损害抚慰金2万元。

短评：根据相关规定，平台发布信息，应尽到审
核责任，而不能只当信息的“搬运工”。如果接到有关
信息不实的举报、投诉，平台应及时通知信息提供
者，并做相应及时止损处理，防止影响扩大。平台运
营着虚拟空间，但是，其必须遵守现实世界的法律法
规。作为线上市场主体，其必须遵循线下权利、义务
相辅相成的原则。营利须遵规，违规必担责。把活人
当亡者，在虚拟空间建网墓，这事阴间不管，但现实
社会的法律要处罚！


