
●●●●● ●●●●● ●●●●●C YM

2025年2月7日 星期五
教育服务部主编 责任编辑：鲍斌 校对：陈庆彪 电话：0579-8538101666

校 园 绿 地 ■投稿地址：义乌市江东东路33号
《义乌商报》教育服务部

■E-mail：2020479585@qq.com

协办：义乌市新华书店
地址：新马路169号

以身许国，何事不敢为？

小猫
我家有一只小猫，它很可爱！
它的身体圆滚滚、毛茸茸的，圆圆的脑袋

上顶着一对尖尖的耳朵。它的眼睛乌黑透亮，
像一对黑色的玻璃球。小小的鼻子下面，有像

“人”字形的小嘴巴，两边各有几根长长的胡
须。它的尾巴长长的，爪子尖尖的，四条腿又
粗又短，奔跑起来非常灵活。

小猫爱吃鱼和虾，白天喜欢眯着眼睛睡
觉，到了晚上生龙活虎，到处巡查抓老鼠。

我喜欢我家的小猫！
宾王小学304班邵敬洋 指导老师杨英花

运动会
秋高气爽，阳光灿烂，一年一度的校运动

会在全校师生的期待中如期而至。这不仅是
一场竞技的盛宴，更是展现我们青春活力与
团结精神的大舞台。

操场上，彩旗飘扬，人声鼎沸。我站在观
众席上，感受着这股热烈的气氛。远处，各班
的啦啦队员们挥舞着自制的加油旗帜，他们
的脸上洋溢着激动与期待。而赛场上的运动
员们，更是斗志昂扬，他们或做热身运动，或
聚在一起交流战术，每个人都跃跃欲试。

随着裁判的一声哨响，比赛正式开始。我目
光紧随着我们班的跑步小将。他如同离弦的箭
一般冲了出去，瞬间就拉开了与对手的距离。观
众席上爆发出雷鸣般的掌声和加油声，每一声
都凝聚着我们对他的信任与鼓励。他的每一步
落地，都显得那么坚定有力，仿佛要将地面踏出
一个个深深的印记，表达他必胜的决心。

除了短跑，跳高比赛也吸引了我的注意。
只见选手们助跑、起跳、腾空，每一个动作都流
畅而优雅。当有选手成功越过横杆时，观众席
上会爆发出欢呼;而当横杆高度提高，挑战越发
激烈时，大家也会屏息凝视，眼睛都不眨一下，
生怕错过任何一个精彩瞬间，我也一样。

运动会在欢声笑语中渐近尾声。无论是
赛场上的拼搏者，还是观众席上的我们，都深
深感受到了这次活动的多彩与意义。

实验小学605班陈佳蕙

迷人的春天
春天的脚步悄然而至，冰雪渐渐消融，万

物复苏。
我和妈妈来到草地玩耍，抬头仰望，蔚蓝

的天空，宛如一幅无边的画卷，几朵白云悠然
自得地飘浮其上，仿佛是大自然最悠闲的画
师随意挥洒的笔触。远处，连绵起伏的高山巍
峨壮观，它们手挽手、肩并肩，直插云霄。

柳树是春天的使者，它们高大挺拔，此刻
正抽出嫩绿的枝条，似一条条美丽的丝带随
风起舞，为大地增添了一抹生机与活力。小燕
子身着黑色的燕尾服，在空中翩翩起舞，它们
有的低飞掠过水面，有的高飞翱翔天际，为春
天增添了几分灵动与欢快。

清澈的小河里，一群黄色的鸭子正自由自
在地游来游去，它们时而潜入水中嬉戏打闹，
时而浮出水面嘎嘎欢叫，仿佛在诉说着春天的
到来。绿油油的草地上，五彩斑斓的花朵竞相
绽放，红的如火、黄的如金、白的如雪……

啊，春天真是个迷人的季节。
杨村小学205班刘思含 指导老师傅巧英

走进消防站
无情的岁月，如轻烟似的从我身边飘走

了，消失在空气中。但它永远也带不走那一次
难忘的活动——参观消防站。

走进消防站，首先映入眼帘的是一栋四
层的楼房，楼前站着一位身着蓝色衣服的消
防员，笑眯眯地在迎接我们。他就是今天要带
领我们参观的消防员叔叔了。

走进消防站第一层，里面的消防车，像
钢铁战士一样，整齐地排列着，十分威武。
听了消防员叔叔的介绍，我才知道：消防车
外貌不同，它们配置也不同，用在不同情况
的救援中：有的消防车是一个水箱，里面灌
满了水；有的消防车有水枪，主要用来灭
火；有的消防车有云梯，消防员可以从这里
爬到楼上灭火、救人。从外观看，消防车的
体积很大，走进消防车里面，才发现真是内
有乾坤。车内装了不少东西：有灭火器、防
毒面具、水枪等等，各种灭火装备可谓是应
有尽有，就像个小仓库。

参观完消防车，我们来到了二层。二层
有许多小房间，是消防员的宿舍。走进宿
舍，看到的是一排蓝色的床，床上的被子有
棱有角，整齐有序，如同摆放着一个豆腐
块，让人惊叹。消防员叔叔还给我们亲自示
范了被子的叠法，我们也跃跃欲试。当然，
叠成豆腐块是不可能了，但总的来说，还是
比较整齐的。

接着，我们还参观了消防员的休闲区。里
面有台球室、下棋室、电脑室，还有篮球场和
电影院。真的是麻雀虽小，五脏俱全。这也能
为消防员们枯燥的生活，增加不少乐趣。

活动的最后，消防员叔叔还让我们体验
了一次登高消防车。登上消防云梯车，感受云
梯缓缓升起降落，等到下来的时候，我腿都软
了。我真的非常敬佩消防员叔叔，他们太不容
易了。

参观消防站，是一次非常有意义的活动，
我从中学到了很多关于消防的知识和技能。
期待以后还有这样的机会。

宾王小学608班方炎 指导老师赵阳平

我是一条幸福的蚯蚓
我一觉醒来，发现周围是一片黑暗与寂

静的世界。我感觉到自己的身体软软的、凉凉
的，被温暖潮湿的泥土包围着，这里就是我的
家。我竟然变成了一条住在土壤里的蚯蚓。

傍晚，太阳收起了它那灼人的光芒，我就和
同伴们在松软又潮湿的土壤里蠕蠕而动了。我
不停扭动身体，快活地钻出地面。我虽然听不见
也看不见，可是我周围的神经变得异常敏锐。我
感受到在一片枯叶旁边有一只忙忙碌碌的伙
伴，通过它脚步急促地震动，我知道了它是我的
邻居蚂蚁先生。我赶紧扭动身体和它打招呼，它
也用触角拍了拍地面，愉快地回应了我。

我很开心，伸缩着身体，一点点在泥土和
枯叶之间爬行，寻找着食物。咦？前面有一只
慢吞吞的家伙，它的黏液沾在我的身体上啦！
竟然是一只蜗牛。我和它并肩前行，它告诉我
很多森林里的奇闻逸事，比如蘑菇小姐姐是
怎样一夜长高的，青蛙冬眠时会在洞里打呼
噜，可怕的大鼹鼠其实是看不见东西……

告别了蜗牛先生，我又开始在土壤里自
由爬行，迎面碰上了一个比我大很多的蚯蚓
哥哥。它带我爬到了田地里，帮助人类疏松土
壤，使得水分和肥料易于进入，从而提升土壤
的肥力。原来那里还有很多同伴，我们一起在
泥土里幸福地跳舞。这时，我才知道自己原来
有这么大的作用，其实我一点儿也不渺小。

此时，一双温暖的手捧住了我，轻声对我
说：“小蚯蚓，你松了土，可是大功臣啊！你松完
土，庄稼会越长越茁壮，真的是功劳大呀！”接着，
他小心翼翼地把我放回土壤里，那一刻我感觉
我真幸福啊，因为我能为这个世界做贡献了！
鸡鸣山学校602班余郭紫阳 指导老师何凤君

露天电影
今天是我到外婆家度假的第三天，吃中

饭时，外婆告诉我们一个好消息：“今天晚上
7点有一场电影，大家去不去看？”听完这个
消息，我们异口同声地回答：“当然去了！”下
午我们赶紧写好手头的作业，早早跟着外婆
一起去了电影播放处。

这是一个小广场，只见墙上挂着一块白色
荧幕，一张张小板凳整齐地摆放在电影荧幕前，
不远处台阶上还架着一台机器。周边已经围满
了人：有的年轻人在玩手机，有的小朋友在追逐
打闹，有的老人在谈笑风生……好不热闹。

过了一会儿，电影开播了。刚才还热闹的
人群瞬间安静了下来，追逐嬉戏的小孩也被
电影里搞笑的剧情吸引了，安静地坐在凳子
上观看起来；那些年轻人也放下手机加入了
进来。大伙儿都聚精会神地盯着屏幕，不时发
出爽朗的笑声。

随着时间的推移，电影落幕了。大家都随
手带走了自己的垃圾，恋恋不舍地离开了。
稠城第三小学401班金哲熙 指导老师骆巧芳

螺蛳粉
柳州，这座美丽的城市，拥有许多美食，

其中最具特色的莫过于螺蛳粉。螺蛳粉不仅
仅是一种食物，更是一种文化的象征，体现
了柳州人民对美食的独特追求和创造力。

螺蛳粉的历史可以追溯到很久以前。相
传，在古代有一位贫穷的渔夫，他每天都在
柳江河中捕螺蛳，生活虽然艰苦，但他从未
放弃。有一天，他在河边发现了一种特殊的
米，经过多次尝试，他将这种米磨成粉，与螺
蛳一起煮，发现味道异常鲜美。于是，螺蛳粉
便这样诞生了。这个故事虽然有些神奇，但
它确实反映了劳动人民对美好生活的向往。

螺蛳粉的制作过程也非常独特。首先，
需要选用新鲜的螺蛳和特殊的米，经过多
次清洗和浸泡，然后将其煮熟。煮熟的螺蛳
和米粉需要与各种调料一起炒制，使其充
分融合。最后，将炒好的螺蛳和米粉放入碗
中，加入热汤，再撒上一些葱花和香菜，一
碗香喷喷的螺蛳粉就做好了。

螺蛳粉不仅是当地人的日常食物，也
是招待客人的必备佳肴。如果你还没有尝
试过螺蛳粉，那么我强烈推荐你去尝试一
下，相信你一定会被它的独特味道所吸引。

佛堂小学505班赵思菡 指导老师陈欢

我是“小小朱丹溪”
一年一度的森博会开始了，妈妈告诉我，

今年会有一个“小小朱丹溪”活动。我知道，朱
丹溪是元代的名医，是我们义乌赤岸人。我的
愿望就是想当一名可以救死扶伤的白衣天
使，所以我毫不犹豫跟妈妈说，我要参加。

到了星期六的早上，妈妈早早把我叫起
来，我们以最快的速度赶到了森博会现场。这
里有许多琳琅满目的商品，其中最显眼的就
是“朱丹溪中医药文化展区”了。我看到现场
制作山楂丸的场景，听医生阿姨说，山楂丸可
以健脾健胃助消化。另外，我还看到有很多中
药做的产品，像扇子、中药书签、中药魔方、中
药象棋……让我大开眼界！

“小小朱丹溪”活动开始了，医生阿姨先
带着我们接受中医启蒙教育，再让我们变身

“小小中医师”，认识四诊“望闻问切”。紧接
着，大家跟着一位护士长老师学跳了八段锦。
最后大家到药膳区，喝了药膳鸡汤，味道鲜美
极了！

接下来，我们来到了中药区域，看到了很
多我从来没见过的中药，原来蜈蚣、蝎子、知
了都可以当中药呀！最后，我们体验了神奇的
中医适宜技术，有耳穴埋豆、刮痧、中药贴敷
等等。就这样，“小小朱丹溪”活动圆满结束
了，真是收获满满的一天呀！

江滨小学201班丁晟泽 指导老师杨亮亮

我的“飞毛腿”同学
“加油啊！胡睿欣！”一大早，班里就非常

热闹，因为学校今天举行运动会，400米跑步
比赛马上开始，我们班的“飞毛腿”胡睿欣同
学很有希望夺冠。

王老师带我们来到观众台上坐下，观看
这场激烈的比赛。选手们都陆陆续续上场了，
胡睿欣也不例外。每个人都摩拳擦掌，跃跃欲
试。只听裁判员一声枪响，运动员们如同利箭
一般飞了出去。比赛半程过去后，我们班的种
子选手胡睿欣已经明显超过其他几位选手，
她那双“飞毛腿”仿佛有着无穷的速度，飞快
地奔跑着。

当还剩下100多米的时候，我们班的同学
都纷纷站起来高声大喊：“胡睿欣加油！胡睿
欣加油！”有些同学甚至都把嗓子喊哑了，王
老师也跑下观众席拍手加油。虽然胡睿欣此
时已经汗流浃背，但她脸上浮现出淡淡的微
笑，仿佛是被我们感染到了，跑得更轻松了。

当她以明显的优势跑到终点后，大家都
欢呼起来。我赶忙递上水让她喝，同学们也都
围着她庆祝。胡睿欣真是当之无愧的“飞毛
腿”！

实验小学605班王逸扬 指导老师王文君

美丽的校园
我有一个美丽的校园，每一个季节都有

不同的景象，一年四季风景独好。
走到校门口，就能看见一个小水塘，小水

塘里面有许多小鱼在快活地游来游去。柳枝
伸进水里洗头，柳叶浮在了水面上。有的小鱼
一会儿探出头来跟我们打招呼，一会儿就把
头钻到水里练习游泳。有的小鱼浮到最上面，
咬住了柳叶，使劲拖拽，好玩极了。

来到二楼，有一个小菜园，里面种着各种
各样的水果和蔬菜。你瞧，这里有又白又大的
白菜，紫莹莹的茄子，半青半红的辣椒，紫色
的葡萄，黄澄澄的梨，还有红红的草莓。春天
种下的每一颗种子，都在努力生长。过了几
天，种子长出的芽，像一个个小朋友站在那
里，可爱极了。

夏天，种子们长出了嫩嫩的叶子。我看着
嫩嫩的叶子，就想咬一口。每一片叶子，就像
一只小船，放到水里就会浮在水面上。

秋天，我迫不及待地来到小菜园。你看，
香甜的果子挂满枝头。我闻到了果子的香甜，
口水不知不觉流了出来。

我的校园真美，如果你想来，那最好在春
天或者秋天来，一定有很大的惊喜。
稠城第三小学401班华紫萱 指导老师骆巧芳

沙漠
国庆假期，我们一家来到了内蒙古，到

“尘埃漫漫，黄沙飞舞”的大沙漠游玩。
沙漠，一片浩瀚无垠的金色海洋，日光

下沙粒闪烁着耀眼的光芒，仿佛演绎着地
球上最宏大的诗篇。在炎炎烈日下，呈现出
一片宁静而神秘的景象，吸引着无数人的
目光和想象。沙沙的风声在耳边呼啸而过。
忽然，一阵黄沙飞舞，黄沙过后映入眼帘的
是一群毛发棕黄、鼻孔高扬的骆驼。沙漠中
的骆驼，步态从容，优雅漫步，仿佛在演奏
一曲流浪的乐章。骑在骆驼背上，可以感受
到它们身体的起伏和晃动，仿佛在与这片
沙漠共舞。

下了骆驼，哥哥提议去体验沙漠越野。坐
上车，我的小心脏“扑扑”跳得厉害，既紧张又
期待。越野车如同野牛般冲了出去，卷起黄沙
似雪飞。冲上一片沙丘，视野开阔许多。座座
沙丘，波澜起伏。一丛丛灌木像是沙漠的点
缀。烈日炙烤着一望无际的黄沙，地平线似乎
消失在这热气蒸腾之中。与风竞速，与沙共
舞，在多次的失重感和尖叫声中，我第一次感
受到越野车在沙漠中带来的无尽魅力。

既然来了这富有纪念意义的地方，那肯
定要买一些小纪念品啦。我买了一只小骆驼，
它浑身棕黄色，长着柔软的绒毛，两双乌溜溜
的大眼睛，像黑葡萄似的，煞是可爱。

夕阳西下，沙漠的天空被染成了金色。我
独自站在沙丘之巅，任由微风拂过脸颊，望着
远方的地平线上，夕阳与沙漠的交融。这一
刻，我深深地被沙漠的美丽所震撼，心中充满
了敬畏和激动。

绣湖小学505班肖晨睿 指导老师陈超

爬鸣沙山
暑假里，妈妈带着我坐飞机去甘肃旅游。

甘肃敦煌有一个著名景点——鸣沙山，每天
都吸引着成千上万的游客前来游玩。

我们住在鸣沙山脚下的民宿里，晚上 8
点，天还很亮，妈妈叫我戴上太阳帽出发，简
直不可思议！坐在观光车上，我们看到了前方
绵延起伏的山峰，这就是鸣沙山。说是山峰，
其实是由无数的沙子堆积而成的，据说登顶
后能看到月牙泉的全景，好期待啊！

我本以为爬鸣沙山非常简单，就和在义
乌爬南山一样，但半个小时过去了，我才走出
一小段。因为爬上去几步，又会滑下来一点，
时不时还要抖一抖鞋子里的沙。我决定坐下
来休息一会儿，心里想着，怎样才能爬得更快
呢？一个好办法突然蹦了出来：把鞋套在手
上，手脚并用向前爬，这样的速度也许会变
快。我试了一下，果然有用，于是一鼓作气，双
脚飞快地蹬着，终于爬上了山顶。

站在最高处向下望，月牙泉一览无余，就
像弯弯的月儿嵌在茫茫大漠之中。看来只有
坚持到底，才能看到最美丽的风景。

实验小学509班楼衣恒 指导老师王桂萍

秋
秋天来了，银杏树的叶子从翠绿变成了

金黄。“呼——”一阵秋风吹过，树叶好像一只
只美丽的蝴蝶飘落下来，给大地铺上了一层
金色的地毯。

果园里，柿子成熟了，沉甸甸的，把树枝
都压弯了腰。苹果树的枝头上也结满了红彤
彤的苹果，像一个个小灯笼，十分诱人。桔子
也熟了，黄澄澄的，小巧又可爱，让人情不自
禁地摘下一个。剥开那金黄的表皮，再掰上一
小瓣尝一尝，一股甜蜜瞬间涌上心头，让人开
心不已。

田野里的麦子也成熟了，在阳光的照耀
下，闪烁着金色的光芒。农民伯伯的脸上洋溢
着笑脸，享受着丰收的喜悦。

我爱秋天，秋天是一个美丽的季节，更是
一个收获的季节。

绣湖小学306班李筱璨 指导老师黄菲

游良渚博物院
在《我们从“浙”里走来》这本书中，我了

解到了浙江璀璨的史前文化。趁着周末天气
晴朗，爸爸妈妈带我前往杭州良渚博物院一
日游，来了一场跨越五千年的“对话”。

良渚博物院坐落于杭州西北的良渚古城
遗址。到达博物院门口，一块巨大的、凹凸不
平的石头出现在我眼前，上面刻着“良渚博物
院”五个金色的字样。博物院由四个长条组
成，形成了外部错落有致，内部互联互通的样
子。博物院分为3个展厅，分别是“水乡泽国”

“文明圣地”“云魂国魄”。走进展厅，仿佛进入
了5300年前的良渚。

我们来到第一展厅“水乡泽国”，这里展
示介绍，良渚文化是建立在湿地上的国家。良
渚古城依水而建，物产资源非常丰盛。当时的
水产就已经有鲤鱼、草鱼、鲇鱼等。古城遗址
还出土了非常多的植物化石，比如水稻、桃
子、李子、杏、柿等，还有很多其他可以食用的
东西。良渚人民逐水而居，他们建房种稻，烧
陶治玉，纺线织布，生活十分富足幸福。

第二展厅“文明圣地”，展示介绍良渚古
城的规划营建和结构布局。当时居民居住面
积较小，多为5平方米—20平方米，泥墙高度
较低，屋顶为坡度较大的四面坡或两面坡式
草顶。有的屋顶设有气窗，墙体内外有装饰灰
白色的涂料，这些房子充分反映了当时的良
渚人民的建筑智慧。

第三展厅“云魂国魄”，展示的都是良渚文
化的玉器，包括玉琮、玉璧等。玉琮是神权的象
征，玉钺是王权和军权的象征，玉璧是财权的象
征。不同阶层的人能用的玉器数量和种类都是
不同的。我发现很多玉器上都刻有神人兽面纹
图案，它上部分是一个头戴羽冠的神人，下半部
分是一个神兽，象征着神人驾驭在神兽之上。

这次良渚之行，让我收获满满！
实验小学405班樊芷萱

写给陈以诺的一封信
亲爱的陈以诺：

你好！
不知不觉，你已经转学一学期了，你现

在还好吗？我很想念你，你想我了吗？
自从你转学以后，不少同学都挺想念

你的。在我眼里，你的学习成绩很好，只是
偶尔会控制不住自己的小情绪。希望你保
持优点，改正缺点。

你身上那份沉着与坚持，值得我好好
学习。还记得那次英语课，因为我们写完作
业后都在闹腾，所以兰老师就说让我们仔
细检查不要提前交，提前交的话都必须
100分，没有100分的要处罚。于是大家抓
耳挠腮，想把错的地方找出来，订正好再上
交。可你却十分镇定，不慌不忙仔细地检查
了一遍，紧接着快速跑向讲桌，把作业递给
老师，自信满满笑嘻嘻地走了。老师快速阅
改后，大声宣布你得了100分，还奖励给你
虾条，可把我羡慕坏了。那次之后，你频频
得满分，最后的期末测验还得了100分呢！

这个学期，我时常想起你，我也慢慢地
沉稳了些，成绩也在飞速提升了。往后的日
子里，我们一起加油，希望将来我俩能在重
点大学见面。

期待你的回信！
你的同学郑文顾
2025年2月7日

宗泽小学401班郑文顾 指导老师骆欢欢

佛堂小学505班丁诗茹 指导老师陈欢宫 灯


