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天气早知道

具体天气预报：

12月9日（星期一）

12月10日（星期二）

12月11日（星期三）

12月12日（星期四）

12月13日（星期五）

12月14日（星期六）

12月15日（星期天）

晴转多云

多云到阴

阴有时有雨

阴有时有小雨

雨渐止转阴到多云

多云到晴

晴到多云

温度4℃～14℃

温度6℃～16℃

温度9℃～13℃

温度8℃～10℃

温度6℃～12℃

温度3℃～11℃

温度1℃～10℃
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▢ 全媒体记者 谭祉潇

日前，市中心医院耳鼻喉科楼正
才团队为4岁的患儿圈圈（化名）进行
了先天性中耳胆脂瘤的手术。术后复
查提示，圈圈的右耳已不再流脓，听力
检查明显好转，恢复顺利。

相比于过去几位奔波各地、辗转
就医多年、一直被误诊为中耳炎的其
他患儿来说，圈圈显得更为幸运一些。
在发现右耳流脓后，父母及时带孩子
前往就近医院就诊，在抗感染治疗一
周无明显好转后，便第一时间带孩子
来到市中心医院耳鼻喉科。

综合圈圈的听力情况、乳突气化

情况、病变范围、周围骨质破坏程度
等，楼正才主任医师团队在与家长充
分沟通后，制订了最佳治疗方案。

市中心医院耳鼻喉科主任、二级
主任医师楼正才解释，由于中耳乳突
位置较深，如果病灶周围有间隙或无
明显感染，中耳胆脂瘤在早期是无显
著临床症状的，在出现耳朵反复流脓、
听力下降时，也容易被误诊为外耳道
炎。“此时，内镜、听力、影像检查都成
为疾病诊断的有力支撑。”

据悉，由于患儿年幼不能正确反
映听力改变，加上儿童外耳道狭小、查
体不配合等，先天性中耳胆脂瘤患儿
在确诊之前大多经历了漫长的辗转就

医以及漏诊、误诊。先天性中耳胆脂瘤并
不是恶性肿瘤，但是呈侵袭性生长，随着
病情发展，会破坏听骨链导致听力减退，
也可能引起颅内外并发症，甚至危及生
命。因此，一旦孩子出现持续耳流脓、耳
痛、耳鸣等不适，家长一定要引起重视，
做到早就诊、早识别、早治疗。当前，先天
性中耳胆脂瘤尚无有效的药物治疗，唯
一治疗是手术切除，其目的是彻底清除
病灶避免长期并发症，在此基础上尽可
能重建中耳传声机制，改善听力。

随着内镜等相关诊断能力的不断提
高，儿童胆脂瘤的确诊率也越来越高。近
两年，市中心医院耳鼻喉科已收治6例儿
童先天性中耳胆脂瘤，最小的患儿仅3岁。

据统计，先天性胆脂瘤的发病率为
0.12/10万，平均发病年龄为5岁至7岁，
约占中耳胆脂瘤的 2%至 5%，患儿多无
鼓膜穿孔、耳流脓和耳部手术史，起病隐
匿。由于低龄幼儿难以清楚自诉听力减
退及耳鸣等不适，多数患儿会在数年后
出现耳朵复发流脓的情况才被注意。而
临床也发现部分病例出现严重的听力下
降、急性中耳乳突炎、面瘫、眩晕、反复流
脓，甚至脑膜炎、脑脓肿、血栓性静脉炎
等颅内并发症才发现。

楼正才提醒：早期识别儿童先天性
中耳胆脂瘤非常关键，家长要及时发现
孩子的不适，尽早带孩子前往医院耳鼻
喉科就诊，避免病情进一步发展、恶化。

4岁男孩患先天性中耳胆脂瘤

市中心医院专家手术治疗除病灶

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 近日，由城投供应
链公司承建的龙回实验小学分
布式光伏发电项目顺利通过验
收投用。

在学校建筑空闲场地上安
装光伏发电系统，将太阳能转
化为绿色电能，实现绿色、环
保、节能。龙回实验小学的分布

式光伏发电项目采用“自发自
用、余电上网”模式，预计每年
可提供大量绿色清洁电能，减
少温室效应气体和有害气体的
排放，具有显著的环境、经济和
社会效益。

据测算，该项目预计每年
发电量达17.6万千瓦时，运营
周期内可节约480.9吨标准煤，
减少二氧化碳排放2273.5吨。

龙回实验小学光伏项目投用

▢ 全媒体记者 王怿杰

本报讯 随着天气渐冷，各
类滋补中药材逐渐受到消费者
们的青睐。12月6日上午，记者
走访了义乌副食品市场的中药
材销售区域，发现各类滋补中
药材成了热销商品，吸引了众
多消费者前来选购。

记者走进一家销售中药材
的店内，只见货架上摆满了各
式各样的中药材，从常见的田
七、黄芪、罗汉果等，到较为珍
稀的西洋参、人参等，应有尽
有。“天气冷了，买点中药材补
补身体，增强免疫力。”正在挑
选中药材的陈阿姨告诉记者，
她每年都会在这个时候购买一
些中药材，用来炖汤或者泡茶。

“近期滋补中药材的销量

开始快速上涨，这几天仅人参
一个种类，每天就能卖出 500
根左右。”经营户黄权告诉记
者，今年的滋补品的价格根据
不同的品类有升有降，田七的
价格每斤在 110 元至 280 元之
间，因为今年的消费者需求量
大，相较去年每斤上涨了40元
左右。而铁皮枫斗由于种植效
益好、产量高，今年的价格每斤
在 150 元至 1000 元之间，相较
去年每斤下降了 150 元左右。
西洋参的价格和往年相比浮动
较小，每斤在300元至600元之
间，每天的销量在 30 斤左右。
黄权表示，到了农历腊月中旬，
滋补中药材的销售将会迎来高
峰，特别是人参、铁皮枫斗等高
档滋补药材，更是消费者走亲
访友的最佳选择。

冬季滋补中药材热销

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 近日，有群众向义
亭镇综合行政执法队举报称，义
乌江陈店村段有一男子在锚鱼。

获悉情况后，执法队员迅
速前往现场。只见当事人柏某
某正利用钓鱼竿、可视设备等
工具锚鱼，其身边的水桶里已
经放了四条鱼。“非天然饵料会
污染水质，再说你的这些钓鱼
设备在义乌江都是被禁用的。”
执法队员立即上前制止当事人
的行为并当场教育。

“之前在网上刷到这种‘新
型’渔具觉得好玩，就想着买一
个来体验一下。”柏某某在接受
调查时表示，自己事先并不知道
这类渔具是禁用的。最终，执法

队员根据《中华人民共和国渔业
法》相关规定，对其进行了处罚。

据执法队员介绍，可视性锚
鱼竿的渔线上装有摄像头，可以
拍摄到水下实景。鱼竿的把手处
有个显示屏，将其与摄像头连接
后，就可以看到摄像头拍摄的视
频。操作者看到有鱼游过时，立
即甩勾锚鱼，可以增加上钩率，
被锚起来的鱼即使放生或者逃
脱，也会死亡。此举不仅对鱼的
伤害极大，对渔业资源和天然水
域的生态破坏也很大。

当前，执法队员根据辖区
实际，通过增加巡查频率、强化
宣传教育等举措，对重点水域
加大巡查力度，倡导文明垂钓。
对于非法电鱼、捕鱼等行为，执
法部门发现一起，处罚一起。

可视化锚鱼 一男子被查

近日，每月一次的“公益市
集”在江东街道商苑社区如期
举行。商苑社区携手城市有爱
公益协会，以“赶市集”的形式，

将公益磨刀、公益理发、衣物缝
补、推拿理疗等志愿服务带给
辖区居民，受到了大家的欢迎。

全媒体记者 李爽爽 摄

12 月 4 日，商城集团国际
商贸城第五分公司党支部组
织党员深入市场开展法治宣
传活动。

当天，党员们穿梭于市场
摊位之间，通过发放宣传资料、
现场讲解等多种方式，向商户

及往来客商普及各类法律法规
知识，涵盖宪法、民法等多个方
面。同时，党员们还紧密结合市
场实际情况，重点宣传了市场
经营户、电商等群体应知应会
的法律知识。

全媒体记者 吴峰宇 摄

▢ 全媒体记者 陈健贤

从市气象台发布的 12 月趋势预
测来看，接下去还有3股冷空气来袭，
分别是12月10日至12月11日、12月
15日至12月17日，以及12月24日至
12月26日。从降水情况来看，12月的
降水总体偏少，以过程性降水为主。单
从本周来看，我市将先后受两股冷空
气影响，最低气温全线跌破10℃。

中国天气网分析称，今天，新一股
冷空气来了，新疆将率先受到影响，12
月 10 日至 12 月 13 日，长江以北大部
地区会陆续出现降温。在冷空气和阴
雨天气的共同影响下，长江中下游等

地未来三四天气温也将接连下滑，虽
然每天降幅不大，但累计降温幅度依
然可观，最高气温将降至 10℃上下。
受多股冷空气接连影响，未来十天我
国多地气温将接近常年同期或偏低水
平，目前入冬已经偏晚的江南一带也
将开启入冬进程，大部地区冷上加冷。

新一轮冷空气什么时候开始影响
义乌？市气象台预计，12月11日前后，
我市受冷空气影响，有一次降水、降温
和风力增大过程。这次冷空气主要拉
低最高气温，从 12 月 10 日的 16℃降
至 12 月 12 日的 10℃。再加上这次冷
空气还会带来风雨天气，大家的体感
温度会比预计气温更低。这还不是本
周最冷的时候，12月14日、12月15日
早晨，气温或将创下立冬以来的新低，
最低气温仅 1℃～3℃，有霜或霜冻，
山区有薄冰。

进入大雪时节，冷空气活跃且往往强
度较强，气温进一步下降，此时养生宜“去
寒就温”。在寒冷的天气里，头部、颈部、脚
部尤其要注意保暖。对于患有心脑血管疾
病的人来说，头部保暖对预防脑卒中等症
状很有帮助；颈部受凉会引起肌肉紧张、痉
挛，从而加重颈椎不适，或加重颈椎病的症

状，做好颈部保暖可以预防颈椎病、心脑血
管疾病，改善肩周炎等疾病；而脚部离心脏
最远，血液供应慢而少，一旦受寒会反射性
地引起呼吸道黏膜毛细血管收缩，使抗病
力下降，导致上呼吸道感染，所以要做好脚
部的保暖，保持脚部清洁干燥，每天坚持步
行30分钟以上，以促进血液循环。

本周两股冷空气来袭 最低气温全线跌破10℃

▢ 全媒体记者 龚盈盈 文/图

本报讯“李奶奶，现在我帮你把
头发吹干，温度不合适的话你和我
说。”近日，记者来到稠城街道江滨社
区盐下埠头的李奶奶家中，一进门便
看到居家养老护理员正在为其悉心吹
头发。

李奶奶由于身体原因，自己洗澡
和打扫家里卫生十分不便。近期，该社
区在居家养老服务站中引入社会服务
资源，提供助餐、助洁、助浴、助医等专
业服务，给老人生活带来极大便利。

据悉，江滨社区东至篁园路，南至
义乌江，西至城南河，北至稠州路，于
2001年6月成立，下辖四园小区、乐园
小区、盐下埠头、篁园新村等传统老小

区和正在有机更新的方台小区，是稠
城街道最大的融合型社区，养老配套
紧缺。在日常走访中，社区工作人员发
现，随着老年人数量不断增加，老年人
对养老服务的需求越来越迫切。在此
基础上，江滨社区积极探索开展“社
区+机构+养老”服务新模式，引入专
业运营团队，不仅让老人可以在社区
享受到日间照料、助餐、娱乐等服务，
还打破了传统养老服务的场域限制，
把专业服务“搬”进老人家里，为老年
人幸福“加码”。

李奶奶正是江滨社区探索居家
养老新模式的受益者。“虽然家人尽
量挤出时间来照料我，但总归不是
很方便，听孙女说社区在养老服务
上有了新动作后，我马上到社区里
来看看是什么情况，可以享受哪些
服务。”李奶奶告诉记者，“后来，社
区工作人员在了解我的需求后，立
马帮忙预约了助浴和卫生打扫服

务。到了预约时间，相关人员准时上门
提供专业服务，还一直和我唠家常，我
感到十分满意。”

江滨社区工作人员介绍，老人需要
服务时，只需拨打社区电话，便可在线下
单，在外工作的子女也可代为下单，让老
人足不出户享受机构专业服务。

“只有提供更加多样化、专业化服
务，才能让老年人共享发展成果，安享晚
年。为此，我们鼓励各社区开展有益探
索，链接更多资源开展服务。江滨社区的

‘社区+机构+养老’模式具有常驻社区、
接近居民、响应迅速的优势，专业的居家
养老服务，配上对居民需求了解最深的
社区支持，发挥的将是‘1+1＞2’的效
果。”稠城街道社会事务办相关负责人
说，街道将继续指导江滨社区通过加大
宣传、有效引导等方式，让更多老人能够
更好地了解居家养老政策和服务资源。
同时，甄选出更多受老人欢迎的优质服
务资源，在更多的社区推广，让稠城辖区
的老年居民坐在家中就能够享受到更加
专业、更加全面的服务，真正实现从“居
家养老”到“居家享老”。

江滨社区探索新型养老模式

重点结对村：义乌市北苑街道
何麻车村

一方水土，孕育一方文化。
在义乌，一座座文化礼堂，成了

传承传统文化、弘扬主流价值、丰富
文体活动的精神家园。文化礼堂就
是当地的“文化”。看电影、演村晚、
读经典……村民们的闲适时光在文
化礼堂中度过。

我结对的是北苑街道何麻车村。
成为文化特派员以来，我多次进村和
村两委干部、村民交流座谈，挖掘这里
的红色文化。经过系统梳理与整合，北
苑街道何麻车村红色文化项目已规划
为三个主要部分：打造何麻车村特色
文化礼堂；挖掘与建设何家槐红色文
化公园；打造新型夜市经济，为新农村
共富赋能。

文化礼堂的建设是何麻车村文
化振兴的重要一环。目前，基础土建
工程、内部招标和市政配套设施已经
完成。为了确保项目高质量完成，我
和团队成员一起参与了项目设计、实
施及推进的各个环节。我们注重将先
进的文化理念和多样的艺术形式融
入礼堂设计中，力求使之既实用又具
艺术价值。

具体而言，本次规划将建设合作
社办公场所、居家养老中心以及社区
卫生室等设施。装饰风格以极简古典
为主，契合现代审美，内部设有老年活
动中心及村落历史文化展览区。特色
文化功能区以我国著名文学家何家槐
先生为核心，整理与收集先生的手稿、
书籍及相关物品，以供展览与体验书
屋之用。多功能区内，计划打造全市最
大的礼堂舞台，可容纳600名至800名
观众，适用于举办各类大型演出及活
动。现阶段，文化礼堂内部的文化装修
及舞台装修工作已全面展开，力争在
2024 年年底完成装修任务。计划于
2025年2月完善各项功能区，按照五
星级标准打造，并正式启用文化礼堂。

对于何家槐红色文化公园的建
设，我们依托现有资源，重新设计规
划，旨在将其升级为一个集休闲娱乐、
文化传播于一体的综合性主题公园。
这里不仅包括建设何家槐文学馆、设
置雕像，还将在公共区域树立刻有其
文章的石碑，开发文创产品等，通过深
挖何家槐红色文化内涵，打造独具特
色的文化公园，成为传承红色记忆的
新地标。

近年来，义乌依托世界小商品之
都的客流优势，在规划布局、基础设
施、政策扶持等方面做“加法”，全力激
活“夜市经济”，开辟村集体经济新增
长点，不仅点亮了乡村“夜经济”，还助

力当地村集体经济发展。
利用何麻车村的商圈优势，我们也在

积极探索如何重塑夜市经济，使之成为促
进新农村共富的新引擎。据统计，2023年
何麻车村商铺租金收入达到了2000万元，
出租房收入更是高达5000万元。通过融合
本地文化和旅游资源，我们努力打造独具
特色的商业生态IP，吸引更多游客前来打
卡，从而带动整个村的发展。

作为一名文化特派员，我深刻认识
到，在推动乡村振兴的过程中，我所肩负
的重要职责。经过半年时间的努力，我围
绕何麻车村文化礼堂建设、何家槐红色

文化公园规划项目以及夜市经济的振
兴，深切感受到了加强乡村文化建设的
重大意义和紧迫需求。在此过程中，我得
到了北苑街道相关负责人的悉心指导和
村两委干部的大力协助，不仅在知识层
面得到了丰富，还收获了村民的友谊，这
让我对投身乡村文化振兴事业的信念更
加坚定。

文化特派员工作任重道远。在今后
工作中，我将继续努力，为乡村文化振兴
贡献力量，让乡村文化在新时代绽放光
彩，让村民在文化滋养中享受美好生活。

全媒体记者 余依萍 整理

义乌工商职院创意设计学院产品时传党支部书记万少君——

让群众在文化滋养中享受美好生活

社区生活圈

居家养老护理员为李奶奶服务居家养老护理员为李奶奶服务。。

文化特派员日记

万少君万少君（（左一左一））在何麻车村文化礼堂施工现场指导工作在何麻车村文化礼堂施工现场指导工作

法治宣传进市场

“公益市集”受欢迎


