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伟大人格的素质，重要的
是一个诚字。
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秋天来了，树叶变得金黄，像一把把小扇
子，扇走了夏天的炎热。

果园里，苹果红彤彤的，像一个个小灯
笼；葡萄紫莹莹的，像一串串珍珠。

田野里，稻谷成熟了，像一片金色的海
洋。秋天的风，它轻轻地吹过，像妈妈的手抚
摸着我的脸。秋天的风带来了果实的香味，带
来了大自然的气息。

我和妈妈去公园玩，看到树叶一片片落
下来，像一只只蝴蝶在飞舞。地上铺满了落
叶，像一条金色的地毯。我踩在落叶上，发出
沙沙的声音，像是在唱歌。

公园里，菊花开了，有红的、黄的、紫的，
像一个个小太阳，照亮了整个公园。我和妈妈
在菊花丛中拍照，留下了美丽的回忆。

秋天真美啊！我喜欢秋天，喜欢它的金
黄，喜欢它的果实，喜欢它的落叶，喜欢它的
菊花。秋天是一个美丽的季节，是一个收获的
季节，是一个快乐的季节。

实验小学207班夏浩宇 指导老师张苏云

秋天真美

秋天，一个充满诗意和韵味的季节，总是
给人以无尽的遐想和美好的感受。当夏日的
炎热悄然退去，秋天的凉意便轻轻拂过大地，
带来了五彩斑斓的画卷。

周日，我和妈妈来到江滨公园散步，走着
走着，不知不觉被眼前的那片银杏树林给吸引
了。抬眼望去，银杏树叶有黄色的，有绿色的，
还有青黄相接的，似乎像一位身穿七彩舞裙的
仙女，在秋日的暖阳下招手欢迎我们的到来。

一阵秋风吹过，银杏叶又如同金色的蝴蝶
在空中翩翩起舞。有几张银杏叶像调皮的孩
子，飘到妈妈的头上，似乎在和我们玩捉迷藏。

此刻的我，就像一头欢快的小马，奔跑在
江边的彩虹路上。妈妈在后面追着我，一路上
欢声笑语。很多人也来到江滨公园玩耍，有的
爷爷奶奶在凉亭中唱着歌曲，有的人席地而坐
喝茶晒太阳，还有的在捡树叶打算做书签呢。

秋天真美啊！它就像一幅绚丽的油画，而
我们不知不觉走进来了。

徐江小学305班丁逸辰 指导老师钱源

走进秋天

我和赵天琦一起去南极参加夏令营，我
的背包里装了很多零食，赵天琦背包里则有
一些探险宝典，估计他也用不着。

起初，我和他在冰川上玩，他在专心地
“撸”企鹅，我则在欣赏着真正的冰雪大世界！
突然，一声巨响，地动山摇，我摔倒在地上，抬
头看——冰川分裂了，我和赵天琦被困在了
一半冰川上！

“哎哟！痛死我了。马哥！发生什么事了？”
赵天琦揉揉屁股，不解地问我。

“冰……川分裂了。”
“嗯，然后呢？”
“我俩被困在这儿了。”
“嗯……啊！”
赵天琦转头一看，大惊失色。我俩在冰川

上转转，看看有没有其他人。你还别说，还真
发现了一位跟我们一样的倒霉蛋——生物学
家王老师。

我们仨随着冰川在大海上毫无目的地漂
啊漂，白茫茫的冰川在大海中格外渺小，但估
计过不了几天，就会化掉，可惜上面还有我们
这几个要“同年同月同日死”的倒霉蛋。

“你们快看……那是什么？”赵天琦突
然嚷道。我们无精打采地看过去，顿时两眼
放光。

“是……是陆地！”
冰川竟和陆地相撞了，我们抓住这个绝

佳机会爬到了陆地上，好险啊！
“王叔叔，你会建冰屋吗？”我问。“不……

会……呃，不，会一点。”王老师磕巴地说。
话音刚落，不料这时天阴沉了下来，我顿

感不妙！不一会儿，就刮起了狂风，下起了暴
雪，王老师大吼道：“戴上护目镜！”我和赵天
琦赶忙戴上护目镜。风雪像刀子一样划着镜
片，留下一道道白色的划痕，眼前的世界越来
越模糊，只剩两个身影……

“堆……挡……风雪……方！”王老师的
声音响起，但被风的狂哮声遮掩了一大半。

我和赵天琦听懂了他的意思，用身体朝
着风的方向拱起了个大雪堆，我们躲在雪堆
后面，风终于减弱了一些。

王老师打开手电筒，赵天琦从包里找出
一本探险宝典，赶忙翻到《冰屋篇》，学习如何
盖冰屋。

我们边看宝典边尝试着把雪压成冰块，
再一层层垒起来，只是垒得超级难看，与书中
的冰屋“判若两‘屋’”。

历经千辛万苦，终于，简单版冰屋垒好了。
我们挤进冰屋，吃了点零食补充体力。等了好
一会儿，雪终于停了，我们往外一看，“哇！那有
好多企鹅啊！”我和赵天琦大喊道。王老师刚想
为我们科普一下小知识，却又眨眨眼，仔细盯
着一只小企鹅，像是发现了什么新大陆。

我叫了起来：“那是一只‘间谍’！”间谍就
是科学家为了研究企鹅而研发的企鹅状机器
人，潜藏在企鹅群中拍摄资料。

我们大喊：“有救啦！”忙跑到间谍摄像机前
不停大喊：“Help us please！”并展示研学证。

终 于 ，救 援 直 升 机 降 落 在 了 我 们 面
前……

宾王小学601班马立恺 指导老师何向华

南极之旅

暑假到了，我怀着无比兴奋的心情来到
了农村的姥姥家。

一到姥姥家，我就被那座老房子吸引住
了。老房子的墙壁是用石头和泥土混合砌成
的，屋顶的瓦片参差不齐，有的地方还长着几
株随风摇曳的野草。走进房子，里面的陈设简
单又古朴，那吱呀作响的木门，仿佛在诉说着
过去的故事。

房子旁边是一条泥路，路面坑坑洼洼的。
每次我走在上面，都会不小心踩到小石子，差
点摔倒。可就算这样，我还是喜欢在这条路上
跑来跑去，因为路边有各种各样的小野花。红
得像火，粉的像霞，白的像雪，它们在微风中
轻轻点头，好像在欢迎我的到来。

小路的尽头是姥姥家的菜地。菜地里的
菜可真整齐呀！嫩绿的菠菜像一个个小士兵，
排列得整整齐齐；翠绿的黄瓜藤蔓顺着架子
往上爬，上面挂着一根根带刺的黄瓜；还有那
红彤彤的西红柿，像一个个小灯笼，在绿叶的
映衬下格外耀眼。

我在姥姥家度过的这个暑假，充满了快
乐和新奇。这里的老房子、小路和菜地，都成
了我心中最美好的回忆。

鸡鸣山学校305班赵那延 指导老师虞玥珊

美丽乡间

红红的眼睛，长长的耳朵，雪白的皮
毛，短短的尾巴。没错，这就是人见人爱的
小白兔。

它身体白白的，可以跟雪花比白，就像
穿着一件雪白的大衣，在绿草地上飞快地
奔跑。

它的耳朵有10厘米长，直直的坚着，仔
细捕捉周围的声音。它的眼睛红红的，像两颗
小小的红宝石。鼻子小小的，不仔细看都看不
见。小白兔嘴巴最特别，有三瓣，好像永远都
合不拢。它的尾巴短短的，像个小圆球。两条
前腿也短短的，后腿长长的。在森林王国里，
小白兔还是长跑运动员呢！

小白兔最爱吃萝卜和青菜了，吃食的模
样可有趣了！当我给小白兔喂食的时候，小兔
子会立马凑上来，把菜叶一口一口地吞下去。
它还喜欢吃胡萝卜，只见它用两颗大门牙用
力地啃，一下子就啃了一大半。

动物是人类的朋友，如果妈妈能给我买
一只小白兔养在家里，我一定用心喂食，和小
白兔一起快乐成长。

绣湖小学310班丁帅 指导老师陈舒艳

可爱的小白兔

秋天的风，像个淘气的孩子，在田野间
嬉戏，在林间穿梭，带来一丝丝凉意，也带来
了无尽的欢乐。它轻轻地吹过树梢，树叶便
随之起舞，仿佛是大自然的精灵在跳着欢快
的舞蹈。

秋天的风，有一盒五颜六色的颜料。它
把金黄色给了稻田，那一片片金黄的稻穗，
在秋风的吹拂下，像金色的海洋翻涌着波浪；
它把红色给了枫叶，那一片片火红的枫叶，像
燃烧的火焰，照亮了人们的心房；它把白色给
了棉花，那一朵朵洁白的棉花，像天空中的云
朵，轻盈而柔软。

秋天的风，有着很多香甜的气味。它吹过
果园，带来了苹果的香甜、梨子的清新、柿子
的甘甜。这些气味混合在一起，让人忍不住想
要品尝秋天的果实。它吹过田野，带来了稻谷
的醇香、玉米的浓郁、大豆的清香，这些气味
让人感受到了丰收的喜悦。

秋天的风，带给大地的是一曲丰收的歌。
稻谷、玉米、大豆等农作物都成熟了，农民们
忙碌着收割，脸上洋溢着幸福的笑容。秋天的
风，带给小朋友的是一首欢乐的歌。他们在田
野间奔跑、嬉戏，捡拾着秋天的果实，感受着
大自然的馈赠。

秋天的风，是那样的温柔、那样的美丽，
它让人们感受到了大自然的神奇和魅力。

秦塘小学303班刘晓伊 指导老师范淑琳

秋天的风

在我家的附近，有一座美丽的公园，公园的
草坪上种着许许多多的牵牛花。每当我放学经
过公园的时候，都会跟美丽的牵牛花打招呼。

牵牛花的花朵大大的，好像一条紫色和
白色的裙子。深紫色的花瓣包裹着雪白的花
蕊，就像一只大手把花蕊握在手里。草坪上的
牵牛花如同一张张小嘴，有的张开着，有的关
闭着，给公园增添了几分生机。

微风过后，牵牛花们纷纷摇动起来，瞬间
就变成了舞蹈家。远远望去，牵牛花们就像一
条条裙子，在半空中飘来飘去，偶尔会有几朵
被风吹掉，但并不影响它的美丽。

我弯下腰，拾起一朵牵牛花，细心地把它
收藏了起来。我喜爱这些牵牛花，也喜爱这令
人快乐的公园。

徐江小学305班严艺旭 指导老师钱源

牵牛花

天气微凉，秋风吹起，秋姑娘迈着开心的
脚步，走遍天涯海角。

秋姑娘走过田野，一片片的稻田泛起金色
的海浪，随风舞蹈，都在为农民伯伯的丰收而高
兴呢！农民伯伯正推着装满粮食的手推车，高高
兴兴地回家，边走边说：“今年真是个丰收年。”

秋姑娘来到树林，她吹黄了银杏，染红了
枫叶，给自己裁了一件五彩缤纷的衣裳。

秋姑娘走进果园，果子们也都换上新衣
裳：苹果红红的，柿子黄黄的，桔子金灿灿的，
一个个挂在枝头，装点着这喜悦的日子。秋姑
娘叫来了小朋友们，在果园里跑跑跳跳，银铃
般的笑声传遍了这丰收年。

我爱秋天，爱这到处是欢声笑语的秋天！
青口小学205班冯子珆 指导老师谢航清

秋姑娘

我家养了四只乌龟。其中两只有我爸
爸的手掌那样大，还有一只有我的手掌一
般大，剩下那只比乒乓球还要小一些。

这四只乌龟都是草龟。雄的草龟长大
以后，壳会变黑，所以也被称做墨龟。雌的
就不会有什么变化。目前根据外形特征判
断，三只大龟是一雄二雌，最小那只暂时还
看不出来。

我家乌龟一点儿不挑食。它们平时爱
吃龟粮、虾米和小鱼干。有时候我会特意给
它们准备一些“小零食”，比如说西瓜虫、小
泥鳅和小鱼苗，它们都能吃得津津有味。前
几天，我从学校给它们抓回来了一小盒西
瓜虫，然后一只只捏着倒挂在水面上，它们
看到了，就争先恐后地从四面八方游过来，
伸着头，用爪子奋力拍着水，拼命想吃掉我
手中的“美食”。

我家乌龟还挺懂享受。每当我把晒背
灯打开时，乌龟们就会一只接一只地爬上
晒背台，找个温暖的地方，懒洋洋地瘫在那
一动不动，慢慢等着把背甲烘干。有时候，
第一只上晒背台的乌龟懒劲儿犯了，刚上
晒背台就趴在入口处不动了，随后上去的
乌龟就会爬上之前乌龟的背，然后就开始
玩起了叠罗汉，那画面真是让人忍俊不禁。

我家乌龟游起泳来也十分有趣。休闲
的时候，它们会慢悠悠地游着，时不时划拉
一下爪子，一会儿探出头看看水面上有什
么好吃的，一会儿又钻进水里好像在欣赏
水下的美景。看到食物的时候，它们会以迅
雷不及掩耳之势，飞快游到食物边，大口大
口地吃起来。真是四只“超级大吃货”。

多么可爱有趣的小乌龟呀！
实验小学312班孟砚坤 指导老师楼敬花

可爱的乌龟

秋天，仿佛一位神奇的画家，手持一支五
颜六色的画笔，在大自然的画卷上自由挥洒。

你看，它用金黄色的画笔，把稻田涂得金
光闪闪，每一粒稻谷都像是小小的金色宝石，
在阳光下闪闪发光。一阵风吹过，稻田翻起了
金色的波浪，好像大海在欢快地歌唱。

它又用红色的画笔，给枫叶换上了火红
的衣裳。一片片枫叶像是一只只小手，在向人
们招手致意。远远望去，枫叶林就像一团团燃
烧的火焰，温暖了整个秋天。

还有那橙色的画笔，它把柿子染成了橙
色的小灯笼，高高地挂在枝头，仿佛在给人们
照亮前行的道路。每当微风吹过，这些小灯笼
就轻轻摇曳，好像在跳着欢快的舞蹈。

秋天的画笔还蘸上了白色的颜料，给天
空中的云朵勾勒出了轻盈的轮廓。那些云朵
像是一群群洁白的小羊，在蓝天的怀抱里悠
闲地游荡。

秋天的画笔真是太神奇了！它把大地装
扮得五彩斑斓，让人们感受到了丰收的喜悦
和生活的美好。我爱秋天，更爱它那支描绘世
界的神奇画笔。

秦塘小学303班王钰彤 指导老师范淑琳

秋天的画笔

我的心爱之物是一个香囊,它是我幼儿
园毕业时,我的好朋友送给我的礼物。

它长得像一个莲蓬，呈深绿色，中心还分
布着九个黄色的点，像一个个小莲子。下方有
一根又细又长的绳子，系着一个黄色的铃铛，
这铃铛再大一点就太显眼，再小一点就不好
看，真是恰到好处。

我把它挂在我的蚊帐上，每当我碰到蚊
帐，它上面的铃铛就会“叮铃铃”地响起来。每
当这时，我就会想起我幼儿园时的好朋友，想
起我们两个在一起玩的快乐时光。

当我晚上睡不着时，就闻一闻它，那里面
艾草的香气让我整个放松下来，很快就能进
入梦乡。在深夜，如果不小心碰响了它，它就
会为我奏响一首摇篮曲，伴我入眠。清晨，我
的一个翻身，它就会变身闹钟，发出“叮铃铃”
的声音，叫我起床。

现在已经毕业多时，幼儿时期的好朋友
也不能常常见面。但是有这个“小莲蓬”每天
陪伴着我，就像好朋友在我身边一样。

实验小学510班岳心妍 指导老师张凯茜

我的心爱之物

在我眼中，我的家就像一个温馨而充
满活力的小小“动物园”，每个家庭成员都
像是一种独特的动物，拥有他们自己的特
点和习性。

首先，我的爸爸就像一只勤劳的蜜蜂。
他总是早出晚归，忙碌在工作之中，为了家
庭的幸福不懈努力。他的勤劳和执着，就像
蜜蜂为了蜜糖而不断飞舞一样，永远不知
疲倦。

我的妈妈则像一只温柔的小鹿。她总是
细心照顾着我们每一个人，用她那温和的声
音安抚我们的情绪。她的温柔和体贴，就像小
鹿在森林中轻轻漫步，给人一种宁静和舒适
的感觉。

至于我，更像一只勇敢的小鸟。我有着探
险的勇气，喜欢尝试新鲜事物，不怕困难，勇
往直前。我的勇敢和好奇心，就像小鸟在广阔
的天空中自由翱翔。

在这个小小的动物园里，我们每个人都
有自己的角色和特点，我们相互关爱、相互支
持。我们一起玩耍，一起成长，共同创造了一
个充满温馨和欢乐的大家庭。

西江小学405班刘宇泽 指导老师王笑

小小“动物园”

今天我真开心，因为老师叫我们做水
培绿豆芽。

回到家里，我就迫不及待地拿出了一
把小绿豆，把它轻轻放进水里。它们立刻就
沉入到了水底，好像一个个熟睡的娃娃。深
夜，我忍不住偷偷去看了看，绿豆们变胖了
不少，摸起来变软了。我好想知道明天的绿
豆，会变成什么样子呢？

第二天放学回家，小绿豆让我大吃一
惊。它已经把裹在身上的绿衣服给撑破了，
露出了白白的肚皮，别提有多可爱了。

第三天，我给绿豆换房子了。它们在盆
子里长出了小芽，好像一只只小蝌蚪，拖着
又细又长的尾巴。仔细看，绿豆比以前更软
了，以前的深绿也变成了淡绿。哈哈，小绿
豆已经快长大了。

第四天，小豆芽的根又长长了一大截，
已经有约3厘米了。我们不要小瞧它的根，
我试了试，如果我们不费一点力还拔不下
来呢。晚上，我梦到豆芽们长得更茂密了，
它们就像一个个小精灵，在微风中舞蹈呢!

东洲小学406班王语欣 指导老师余湘娟

绿豆芽观察记

2040 年，我作为地质勘探专家远离家
乡，来到了南极。每到中秋节，我不禁怀念
起故乡。五年后，我实在不能等了，便乘着
我的超音速飞船，决定返回阔别已久的故
乡看一看。

不过10分钟，飞船就到了义乌。我把飞
船停在了小区门口的车位上。走在回家的
路上，我无比欢喜。以前那窄小的道路，已
变成了宽阔的大道。环卫工人则变成了扫
地机器人，垃圾桶不再是传统意义上的垃
圾桶，它除了能自动分类，还能将其他垃
圾自动处理并产生电能，用于给扫地机器人
充电。

我的家里，更是发生了翻天覆地的变
化。厨房里机器人正在烧菜，十几秒就是一
盘。色香味俱全，引得我口水直流。再看客
厅，正坐着我的爸妈，身旁有两个机器人正
给他们按摩呢！奇怪的是，他们一根白头发
都没有，看起来和我年龄差不多。我都已经
30岁了，他们怎么还这么年轻呢？正当我疑
惑不解时，爸爸告诉了我真相：原来这都是

“返老还童丸”的功劳。哦，我想起来了，我的
好朋友单启轩现在可是世界著名的医学家，
这是他发明的。回到卧室，我的床也变了模
样，躺上去还可以自动按摩，为我消除一天的
疲劳。如果睡不着，就启动催眠模式，只需3
秒就可以进入深度睡眠状态。

二十年后的故乡，科技发展的速度可真
惊人呀！

宾王小学504班李金子睿 指导老师金欣欣

二十年后回故乡

家是什么？答案千千万万，在我的眼里家
是一个港湾，温馨而欢乐！

第一个出场的是我的妈妈，她只要一回
家就把头“埋”在厨房里，接着，厨房里就传来
了噼里啪啦的声音，仿佛在演奏一首乐曲。不
一会儿，一桌好吃的菜就出锅了。它们色香味
俱全，可好吃了呢！

妈妈还是一个“母老虎”。有一次，我要迟
到了，妈妈就严厉说道:“快快，要迟到了，你
怎么还磨磨蹭蹭？”我低下头一句话也不敢
说，连大气都不敢喘。还有一次，我没起床，妈
妈就大叫一声:“起床了！”那声音震耳欲聋，
如同一个老虎在叫。

第二个出场的是我的爸爸，他是一个“修
理大师”。有一次，家里下水管道被堵住了，爸
爸拿出水管，喷上清洁剂，反复地冲洗，下水
管道就完好如初了。还有一次，我的自行车链
条掉了，爸爸三两下就帮我修好了。

我的姐姐是一个“设计师”。有时候，我不
会画手抄报，就去向她请教。姐姐看了看手抄
报的主题，然后思考了一会儿，仿佛在脑子里
构图。她思考完用铅笔给我在一张白纸上画
了一个草图，然后对我说:“这是我想的草图，
你作为参考。接下来你自己画吧！”看了她的
草图，我就明白怎么画了。

这就是我们的大家庭，一个温暖的大
家庭！

实验小学412班朱永航 指导老师徐艺臻

温馨的家


