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状元里小学203班冯佳莹 指导老师叶妙青

研学
七月，蔚蓝的天空，悬着火球似的太阳，

云彩好似被太阳烧化了，也消失得无影无踪。
我们迎来了期待已久的佛堂倍磊村研学活
动，这是一个具有丰富历史文化的古村落。在
这里，我们要开展一场丰富多彩的寻访之旅。

走进倍磊村，这里古色古香。沿着乡间小
路往里走，我们来到了戚家军义乌兵事迹陈
列馆，这个陈列馆向我们讲述了在那个狼烟
四起的年代，为了保家卫国，义乌兵背井离
乡，追随戚继光将军的脚步，横扫倭寇屡建奇
功的事迹。听着讲解员讲述义乌兵的英勇事
迹，大家热血沸腾。

参观完陈列馆后，我们来体验非遗文化
手工制作——竹编跳跳蛙。首先，我们用细长
的竹条，一圈一圈地缠绕编成小圈圈。然后，
再用两根扁扁的竹条，交叉套入圈圈内。最
后，再插上两根短的竹条。这样一只可爱的

“跳跳蛙”就完成了。按动竹条,“跳跳蛙”一蹦
三尺高，可好玩了。

这次研学之旅，让我收获满满。
实验小学502班罗慕琪 指导老师楼芳

爬山
夏天的傍晚，花灯璀璨，凉风习习，我随

爸爸妈妈还有姐姐一起来到塔山脚下。
这里有很多人，三三两两向山顶走去。刚开

始的时候，我一路小跑，走在爸爸妈妈和姐姐的
前面。可是，不一会儿，汗水就爬上我的脸颊。妈
妈关心地说：“累了吧！要不休息一会儿再走？”我
回头看了看身后，许多人和我一样，都气喘吁
吁，但依然向山顶进发。我擦了擦脸上的汗水，
一步、两步、三步……也继续向山顶走去。

终于来到了山顶，站在高高的亭台上，的
确有种“会当凌绝顶,一览众山小”的味道。望
着佛堂夜景，高楼林立，霓虹闪烁，真是美不
胜收啊！

佛堂小学306班王靖涵 指导老师王建秀

弟弟哭了
“不是，就差0.5分就及格了！就差0.5分，

0.5分啊！”弟弟撕心裂肺的声音从房间内传
来。事情还要从几天前说起……

阳光明媚的一天，弟弟的心情也是格外
好。他大摇大摆地走进房间，自信满满地说：

“你们信不信，这一次的考试，我一定能及
格！”我无奈地摇摇头，以我对我弟弟4年的
考试经验来看，他？肯定及格不了！弟弟满脸
不屑：“切，那是你小瞧我了，等着，我会让你
刮目相看！”“行，等着就等着！”

我们盼星星盼月亮，终于盼到了出成绩
的那一天。我早早地回到家查看弟弟的成绩。

“吱呀——”门开了，只见昨天自信满满的弟
弟一脸的欲哭无泪，轻快的脚步也似灌了铅
般沉重，看到他这副样子，我就知道他一定又
没及格!

“呀，我们家的大学神回来了。怎么样，考
上清华了吗？”我打趣道。弟弟低着头，紧握着
拳头默不作声。那时的我还没有感受到危机，
还在继续输出：“怎么，没考上？那分数总够上
985吧，哈哈！”

我的话击垮了他的最后一道防线，老弟彻
底暴发了！他瞪着满含泪水的双眼大吼道：“你
有完没完！”吼完就冲向房间，重重地关上了房
门。“为什么，就差0.5分，就差0.5分我就及格
了呀！”“咚——”随着枕头砸在房门上的声音
落幕，房间里瞬间安静了。十分钟，二十分钟，
一个小时过去了，房间里一直静悄悄的。

我悄悄地把门推开，看到地面上一片狼
藉，弟弟无力地躺在地上，一副生无可恋的
样子。我语重心长地对弟弟说：“老弟，以后
别那么贪玩，认真学习才能有好成绩！”弟弟
望着书桌旁爱迪生的名言“如果你希望成
功，当以恒心为良友，以经验为参谋，以当心
为兄弟，以希望为哨兵”，沉思片刻，重重地
点了点头。

田心小学603班王萌 指导老师陈飘萍

制作小坦克
今天的活动课，老师为我们讲述了一些

关于坦克的有趣知识，让我们对坦克有了更
深入的了解。

接着，老师分发给我们一些圆柱和图纸，
并详细讲解了制作小坦克的步骤。我们按照
老师的指导，先小心翼翼地制作坦克的轮子，
然后是坦克的身体，最后是那威武的炮管。在
制作的过程中，我们遇到了不少挑战，但大家
都非常认真和投入。

当我们制作到一半时，老师让大家停下来，
给我们讲述了坦克在几次著名战役中发挥的巨
大作用。那引人入胜的故事，听得同学们津津有
味，让大家仿佛穿越回了那个战火纷飞的年代。

今天的幸福生活，来之不易啊。再看着手
里，由自己亲手制作的小坦克，我感到无比的
开心和自豪。

佛堂小学306班陈毅轩 指导老师王建秀

我的“西游记”
去年七月，我们一家人终于踏上了期盼

已久的西行之旅。
第一站，我们来到了拥有千年历史的文

化古都——西安。最让我难忘的是兵马俑博
物馆。我们看了在地下沉睡了几千年的兵马
俑，虽然他们有些枯黄残破，但是经过考古学
家的精心修复，每一个兵马俑都栩栩如生。我
仿佛穿越到了秦王朝，目睹了秦始皇带着英
勇的秦军攻打六国、统一天下的雄伟景象。

第二站，我们来到了甘南这片神秘的土
地。这里海拔较高，天气凉爽，我们不约而同
地披上了外套。妈妈告诉我，海拔每上升
1000米，温度就会降低6摄氏度。我们看到成
群结队的牛羊在草地上嬉戏玩耍，如同满天
的星星点缀着那绿草如茵的土地。我们时不
时看到调皮的牦牛悠闲地站在路中间挡住了
我们的去路，有些牦牛悠闲自在地摆摆尾巴，
有些牦牛躺在这片绿毯上慵懒地酣睡着。草
原上不仅有牛羊这两种大动物，还有可爱的
土拨鼠，它们在草地间寻找食物，我和爸爸想
喂它们旺旺雪饼，可是它们还没等我们走近
就钻进洞里没影儿了。在小溪边有很多马尼
堆，爸爸告诉我：藏族人民认为马尼堆有祈福
消灾的意义，藏民经过它就会顺时针绕着走
一圈，然后在上面多加一块石头。我和爸爸在
小水坑里还发现了珍贵的高原林蛙和它的小
宝宝，我非常想要抓一只带回家，但是想到那
只蛙要和家人分离，我又把它放了。

这次旅程不仅让我看到了从未见过的广袤草
原，还体验了不一样的藏族文化，真是太奇妙了！

黄杨梅小学302班陈澍 指导老师葛艳

看画展
周末的一天，阳光明媚。老师带我们去杭

州参观了第55届安徒生插画展和中国动漫
美术电影回顾展。

我和妹妹跟紧孙老师先来到插画展区，
我看到了安徒生童话故事里的故事插画，有

《丑小鸭》《野天鹅》《坚定的锡兵》《海的女儿》
等精美的画面。每个人的童年都有一个“安徒
生”——《丑小鸭》教我们发现自己的独特，成
为自己；《海的女儿》展现了默默付出、不计较
结局的爱；《卖火柴的小女孩》传递着哪怕眼
前是苦难，也鼓励每个人向往美好。

看完插画，我们观看了中国动漫美术电
影回顾展，画面上有勇敢机智的黑猫警长，聪
明勇敢的葫芦娃，大闹天宫的孙悟空，具有神
奇力量指引方向并能治愈生命的九色鹿，代
表着光明、希望和幸福，还象征着纯洁、高贵
和美好品质的宝莲灯。一幅幅精美绝伦的经
典画面，一一展现在我的面前。我还和喜欢的
作品合影留念了呢！

下午，进行了绘画活动。我拿出画纸与画
笔，画了一幅属于自己的故事的插画《理发》。

此次看画展活动，开阔了我的视野，丰富
了我的内心世界，了解了绘画的多样性，感受
到动漫与插画的魅力。短短一天，精彩纷呈，
意犹未尽……

绣湖小学306班杨胜然 指导老师黄菲

学骑自行车
“世上无难事，只怕有心人。”我家有一个

传统，就是每年放假时都会学一项新本领。今
年暑假会做些什么呢？当我看到小伙伴们骑
着车在小区里飞驰而过的时候，心中有了答
案——学骑自行车！

妹妹问：“能带上我吗？”“当然。”爸爸回
答。妹妹的自行车之旅可真是一波三折。一开
始，她的自行车漏气了，然后借了一辆自行
车，最后成功学会了骑有辅助轮的自行车。

我不一样，我要真正学会它。当我坐上自
行车时，又紧张又激动，生怕学不好摔下来。
时间走到两天后，我差不多找到了平衡，但有
时还是会摔下来。我的脚被磕得青一块紫一
块的，但我没有放弃。三天后，我能骑很长的
一段路了。第四天，在家人的鼓励和自己的努
力下，我成功学会了骑自行车。

绣湖小学307班朱予希 指导老师方立苗

寄居蟹
今天，我和妈妈去义乌之心玩，我们来到

二楼一个小摊位面前，这里有很多的鱼、青蛙
和乌龟卖。

我在其中一个水盆里发现了很多像蜗牛
一样的贝壳。我拿起一个放在手心里，突然从
贝壳里伸出一个小脑袋，还有八只脚。这个奇
怪的“贝壳”在我手心里爬来爬去，像一个威
武的将军。老板告诉我，这是寄居蟹。

看着它那可爱的样子，我很喜欢。于是，
我让妈妈给我买了一只。老板还送了一个寄
居蟹住的小房子。哈哈，这下我又多了一个新
朋友，实在太高兴了。

佛堂小学306班郑铠哲 指导老师王建秀

夏夜
我们家乡的夏夜是宁静而热闹的。今

天，我和同学踏上又长又弯的小路，赶去热
闹非凡的夜市。

我们刚开始走时，小路上一丝声音也
没有，只听见青蛙和潺潺流水在演奏乐曲。
走着走着，忽然我的耳朵里传进一阵阵优
美的歌声，我知道夜市快到了。于是，我们
忍不住加快脚步，终于来到了期盼已久的
夜市。

刚刚踏入夜市，我们就被眼前琳琅
满目的零食和玩具迷住了，有口蘑虾滑、
冰淇淋……我们一边走一边看，师傅们纷
纷展示自己的厨艺。

看，铁板鱿鱼师傅熟练地把鱿鱼放在
烤板上，用板子压住，鱿鱼发出了嘶嘶的声
音，好像在对我们说“快来买呀”。美味的铁
板鱿鱼烤好后，撒上香料，五味俱全，真让
人垂涎欲滴。暴打柠檬师傅也不甘示弱，只
见他熟练地把切好的柠檬放进杯子里，使
劲地用棒子捶打着柠檬，发出了砰砰砰的
声音。不一会儿，一杯暴打柠檬茶就完成
了。喝一口，满嘴都是柠檬酸酸甜甜的味
道，让人回味无穷。

夜深了，热闹的夜市渐渐安静下来，我
们恋恋不舍地踏上了归路。

佛堂小学306班朱云曦 指导老师王建秀

奶奶的小院
暑假过半，我们终于回了老家。
奶奶家的小院，不知什么时候养了家禽，

这让我感到很新鲜。家禽有鸡、鸭、鹅。鸡没有
窝，它们可以自由自在地活动寻找食物，鸭和
鹅却被关在窝里逃不出来。我每次靠近鹅，它
就会向我张开嘴，像是要咬我。可惜它们出不
来，只能张着大嘴叫。

奶奶还种了一些玉米和茄子、西红柿、南
瓜、青椒等蔬菜。玉米苗有高有低，小鸡会向
玉米苗走去，用新奇的目光打量着玉米苗，并
一头钻进去探个究竟。

我喜欢奶奶家的小院
佛堂小学306班许云帆 指导老师王建秀

夏天的歌唱家
暑假里，我终于回到了心心念念的外婆

家，那里风景秀丽，是我最喜欢的地方。
村子里有一条清澈的小溪，河边有一棵

古老的大树，大树上停满了黑色的小精灵。炎热
的夏日，它们一个劲地叫着：“知了，知了……”
像歌唱家正在放声歌唱。动听的歌声此起彼伏，
寂静的小山村也在此时变得热闹起来。

我很佩服它们，因为它们总是从早唱到晚，
不知疲倦，为炎热的夏天谱写了独特的歌曲。

绣湖小学207班陈睿汐 指导老师陈慧青

宇宙之家

搬厂
上午烈日炎炎，站在太阳底下，感觉下一

秒就要被烤熟了。
因为今天要搬厂，我和妈妈一早就到厂

里去帮忙。来到厂里，发现灯和电线全都拆
了。这时，一辆很大的叉车开过来，拉走了一
张桌子。等叉车走了之后，我看了一下地板，
哇！原来叉车那么重，把干透的水泥地都压凹
了。爸爸说：“这不是压凹了，是沙子。”我仔细
一看，还真是沙子！我便走得远远的，生怕风
把沙子吹进我的眼睛里。

因为没有什么可以帮忙的，我有点无聊，
就拿一个小小的水管盖当足球来踢。我一边
踢一边想：咱的球技还真不错！其实，我从来
没有学过踢球。

看到大人们搬东西，热得满头大汗。于
是，我向妈妈要了些钱，跑去买了一大袋饮
料。短短十几分钟路程，我拎着饮料回到厂
里，衣服都被汗水浸湿了。是呀，爸爸妈妈工
作更辛苦呀！

今天，我也为搬厂帮了一点小忙。想到
这，我开心地笑了。

佛堂小学306班袁晟涵 指导老师王建秀

小企鹅
你们知道小企鹅住在哪里吗？没错，它就

住在南极。那里很冷很冷，我们人类需要穿着
厚厚的棉袄，可是小企鹅它不怕冷，它喜欢生
活在冰雪世界当中。

你们知道它长什么样吗？没错，它有着橙
色的小嘴巴，椭圆的身体，红彤彤的小脚丫，
黑乎乎的大眼睛，走起路来摇摇晃晃很可爱。
它们跳海里捕鱼的时候就像会游泳的超人，
非常能干。

刚生下的小企鹅，叽叽呀呀还不会讲话，
我看着真想当妈妈照顾它们长大。

我听说它们有个技能，就是能在冰面上
滑行，滑冰比赛一定很刺激吧，想想就很好
玩。我告诉妈妈，我也想变成一只自由自在的
小企鹅。
稠城第三小学203班骆定禹 指导老师方青青

精彩的研学活动
假期，班级组织了“寻访义乌兵，体验非

遗文化”研学活动。
走在倍磊老街上，古木的香味迎面扑来。

老屋的屋檐下，有的雕刻着蝙蝠，寓意五福临
门；有的雕刻着仙鹤和麒麟，寓意长寿美好！
老街上有些安静，偶尔有人骑着电瓶车经过。
我和同学们一路欢声笑语，不知不觉就来到
了戚家军义乌兵事迹陈列馆。

陈列馆非常气派，在大门前有一对狮子
威武霸气，嘴里叼着一颗圆球，像一名战士保
护着身后的文物。走入大厅，威严肃穆。来到
展览馆，墙上雕刻着戚继光和义乌兵。他们有
的在呐喊，有的在奋勇杀敌，威风凛凛。

展览馆里面还有许多义乌兵与倭寇战斗
时自己研制的武器，“狼筅”顶端有利刃，两边
还有很多竹刺，方便攻击又可以抵挡进攻。这
些武器之前锋利无比，是祖国的“功臣”。现
在，它们“退休”在展馆里休息，但我们依然用
充满敬意的目光望着。此时此刻，我们为自己
作为义乌兵的后人，感到无比光荣和自豪！

参观完展览馆，来到非遗文化传承的百
工坊。百工坊的老师傅，用竹子编制戚家军士
兵的形象栩栩如生；家用米筛、菜篮、水壶外
套精致实用；竹子花瓶和动物竹编美观灵动。

这次精彩的研学活动，让我久久难忘。
实验小学502班朱逸凡 指导老师楼芳

向日葵
有的人喜欢密密层层宛如一片朝霞的

桃花，有的人喜欢清新的梅花，有的人喜欢
如诗如画的迎春花。而我喜欢向太阳展示
了无尽的敬仰和追求的向日葵。我就给你
们介绍一下它吧！

它犹如一轮骄阳，冲着我们微笑。叶子
上有细细的花纹，展现出无比的生机和活
力。叶子上还有绒毛，摸起来毛茸茸的。花
瓣是金黄色水滴形，就像一个个小水滴。

我用力一闻，一阵清香就飘了过来。向
日葵有的像可爱的小姑娘，有的耷拉着脑
袋，还有的却像一个刚打完仗的战士没了
劲。我看着这几朵向日葵 ，仿佛自己就是
一朵向日葵，在风里跳舞，和其他向日葵玩
耍。如果把这几朵向日葵给画出来，那这亮
丽的色彩一定如同太阳的光芒，让人心生
向往。

你们喜欢向日葵吗？
实验小学406班周辰希

倍磊村研学之旅
暑假的第二个星期天，我们班组织去倍

磊村研学。一路上我的心情十分激动，想象着
倍磊村到底是一个怎样的村子呢？盼着盼着，
车子终于快要到了。

一踏入倍磊村，最先映入眼帘的是“千年
古村”四个大字。走进村子，我们仿佛穿越了时
空隧道，回到了那个宁静而古朴的年代。青石
板路两旁，是错落有致的古民居，白墙黛瓦，飞
檐翘角，每一处细节都透露出匠人的精湛技艺
和深厚文化底蕴。我们沿着村中的小巷漫步，
仿佛能听到历史的回音，在耳边轻轻响起。

穿过小巷，我们来到了倍磊村存仪堂的
百工坊。一进门，里面古老的建筑吸引了我，
墙上挂着一幅鲁班的画像，旁边还架着四条
龙，天花板上挂着古老的灯，柱子上雕刻着刘
海戏金蟾，地上还有一口北宋古井。有几个男
同学跑上了二楼阁楼，隔着木窗向我们打招
呼。我仿佛看到了千年前人们在这里生活的
样子，神奇极了。

在德星堂，里面有师傅正在用竹子编织，
只见他编织了一位将军骑着一匹骏马，手里
还拿着一把矛，正追着一个士兵。经过导游的
介绍，我们才知道，原来场景描述的是戚家军
义乌兵陈大成，正在追赶倭寇呢。我们不禁感
叹义乌兵的勇猛，还感叹中华非遗文化的独
特，用竹子编制成的戚家军栩栩如生！

在老师的带领下，我们又来到了陈大宗
祠。这座始建于明代嘉靖年间的古建筑，是倍
磊村的文化地标。走进祠堂，一股庄重而肃穆
的气息扑面而来。祠堂内供奉着陈氏先祖的
牌位，两旁墙上挂满了陈氏家族的历史画卷
和名人画像。

接着，我们走进了戚家军义乌兵事迹陈列
馆。一进门，一位栩栩如生的戚家军雕像映入
眼帘。往里走，看到了历史的变迁：倭寇暴行，
战乱纷纷；义乌兵出，戚军遂成；戍边北上，驻
守长城；抗倭援朝，东征立功；义乌兵勇，将领
迭出。我们一边参观，一边聆听了关于义乌兵
抗倭卫国的英勇故事，感受到了先辈们保家卫
国的壮志豪情，不禁热血沸腾。这些故事不仅
让我们对倍磊村的历史有了更深的了解，更激
发了我们对民族英雄的崇敬之情。我们在陈大
宗祠的大门口拍了集体照，留作永久的纪念。

随后，我们又回到了百工坊，老师向我们
介绍了竹编文化。这是我们中国传统的非遗
文化，具有悠久的历史和独特的艺术魅力。匠
人们用灵巧的双手，将简单的材料变成了精
美的艺术品。

这次倍磊村研学之旅，让我收获满满。我
不仅领略到了古村的独特魅力和自然风光，
更深刻体会到了文化传承的重要性。

实验小学502班金书彤 指导老师楼芳


