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她陶醉了
“真好看呀！”只见一个身材瘦小的身影

端着书边看边感叹。突然，“砰”的一声，她撞
上了一根电线杆。你们猜猜她是谁呢？对了，
她就是我们班的“小书虫”小影。

无论何时何地，都能看到她看书的身影。
课间，小影便会从书桌里抽出一本《红楼梦》，
目不转睛地看起来，仿佛她的眼睛就要粘在
书上似的。体育课上，她也端着书，时不时翻
看几页，一会儿眉头紧锁，一会儿露出笑容。

有一次，我们小组实践，万事俱备，只欠
水笔。“小影，你去美术教室借一下水笔！”组
长喊道。小影爽快答应去借。可谁知左等右等
20分钟过去了，还是没有看见她的身影。“奇
怪！美术教室到班级一个来回，只要 5 分钟
呀。早该回来了。”组员们议论纷纷。大家急得
团团转，组长更是急得火烧眉毛。于是，大家
决定分头找小影。

我向美术教室走去。远远地，看见阅览室
那里聚了一堆人。这“书呆子”不会在那里吧？
我边走边想。于是，我走上前一看，原来这里正
举行读书分享会呀！一个熟悉的身影从我身前
闪过，是小影。只见她拿着一本《儒林外史》，正
在慢慢翻看。我轻轻走过去，拍了拍她，她无动
于衷，还在书中快乐地畅游着。我大声问道：

“水笔呢？”她这才回过神，不好意思地摸摸头，
答道“哦，看到这些书，忘了我的任务了！”

这便是“小书虫”小影，一看到好书，她便
会乐在其中，醉在其中！
稠城第三小学605班施嘉妍 指导老师何安安
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生活就像海洋，只有意志坚
强的人，才能到达彼岸。

站在祖国的地图前
站在祖国的地图前，看着她，觉得她就

像一只雄赳赳气昂昂的大公鸡，我不禁浮想
联翩。

首先我看到了她的鸡头，那里是东北三
省的根据地。那里的黑土是那么肥沃，蔬菜是
那么新鲜，土地是那么辽阔。还有小兴安岭，
她里面的资源是多么丰富。从高处看，她就像
一片绿色的海洋，里面的白杨树是那么挺拔，
就像一支支军队在站岗，时不时还能看到小
松鼠在欢快地跳动。

接下来看到鸡的尾部，这里是中国的西
部，有内蒙古、新疆、西藏。让我印象最深刻的
还是蒙古，那里的草原是那样的辽阔，天空是
那么可爱，空气是那么清鲜，使我都想高歌一
曲。在这里，还可以看到成群结队的羊，它们
走到哪里，都像给草原铺上了厚厚的棉被。

接下来，看到这只雄鸡的中心，是我们
的首都北京。这里有着见证开国大典的天安
门，还有一眼望不到头的万里长城，还有存
放着许多文物的故宫博物院。在城中，有着
许多人梦寐以求的两所大学——清华大学
和北京大学。

再接下来看，到了这只雄鸡的腹部。这里
是祖国的南部，让我印象最深的是中国香港。
乘坐在维多利亚港湾的游轮上，看着香港的
夜景，高楼林立，环境优美，让人眼花缭乱。

而在这张地图上，最让我挂念的是我们
的中国台湾。台湾与祖国血脉相连，是血浓于
水的一家人。台湾是我们祖国不可缺失的一
部分，我们打开双臂随时迎接同胞归来。

看着祖国的地图，我很庆幸自己出生在
这片美丽而富饶的祖国大地。希望我的祖国
更加繁荣昌盛，我们一起走向更好的未来！

五爱小学603班陈柏睿 指导老师王英

骑马
来到大草原旅游的第三天，天空像洗过

一样的蓝，几朵白云得意洋洋地躺在上面。
我和爸爸妈妈、哥哥来到了一个蒙古族

的牧场，一排排色彩鲜艳的蒙古包像是童话
中的城堡。热情的牧民们迎接了我们，他们
身穿传统的蒙古族服饰，脸上洋溢着淳朴的
笑容。我迫不及待地想要骑马，牧民叔叔领
来了一匹高大的白马，它的毛色光滑，长着
长长的尾巴。

在牧民叔叔的帮助下，我小心翼翼地站
在凳子上，用力一跃，跨上了马背。感觉一下
子变得好高，我的心跳加速，既兴奋又有点
紧张。牧民叔叔教我怎样握住马绳，怎样用
腿夹住马的肚子，还告诉我不要害怕，不要
紧张。

随着一声令下，马儿开始慢慢走动。刚
开始我有些手忙脚乱，生怕自己从马背上
摔下来，紧紧地握住马绳，一动不敢动。慢
慢地，我感受到马儿的节奏，它的步伐开始
与我的呼吸同步。我坐直身体，放松手脚，
仿佛成了一位真正的骑士，向着辽阔的大
草原进发。

马儿渐渐加速，我的身体随着马儿的奔
跑起伏，这种感觉让我激动不已。我忍不住
欢笑出声，感觉自己就像在大草原上飞翔。
爸爸在旁边骑着马跟随，也开心地笑了。

我们骑了一个多小时，在牧民叔叔的指
引下慢慢停下来。我从马背上滑下来，双腿
有点发软，但是内心充满了成就感。

这次草原骑马之行，让我学会了勇敢和
坚持。这真是一次难忘的经历。

香山小学305班陈奕朵 指导老师丁旭芳

我爱老爸
我的爸爸很帅气，英俊的脸上常带着一

丝微笑。他的头发，也总是被他打理得油光
锃亮。

我的爸爸很有学问，我不会的题他都会
教我。听完他的讲解，我总能变得思路清晰。
我也会问一些其他的问题，比如：海螺真的
能听见海的声音吗？《三国演义》的作者是谁
呢？他都能一字不差地回答出来，非常厉害！
妈妈说因为爸爸特别爱看书，而且什么类型
的书都看。我也爱看书，爸爸说这优点应该
是随他的。

我的爸爸很强壮，他手一抓，胳膊一提，
就可以把我轻松地举到空中。他能举起两个
二十公斤重的箱子，还能一次性拿六七个大
包裹。爸爸是我心中的大力士。

我的爸爸很温和，印象中爸爸总是笑眯
眯的，很少会发脾气。他像一座大山，帮我挡
住了暴风雪。我考试没考好，他会安慰我；我
考了100分，他会为我鼓掌；我被表扬时，他
为我开心。有时候我犯错误了，他都是耐心
地和我一起分析问题，找到解决的办法，让
我认识到不足，而不是一味地指责我。

这就是我的爸爸。爸爸很爱我，我也爱
我的老爸。

香山小学305班陈冉 指导老师丁旭芳

我的姐姐
我的姐姐有一头乌黑发亮的头发，齐刘

海下有一双炯炯有神的眼睛。
姐姐中等个子，但是穿上制服时特别神

气。姐姐虽然有时候会有暴脾气，但是对我却
非常好。我想要的东西，她都会瞒着妈妈偷偷
买给我。我想吃零食和牛奶，姐姐就买好各种
口味，放在她的柜子里。每天晚上，我做好作
业，就去姐姐房间吃完再去洗漱。

姐姐是我的心灵顾问。在我因为一些事
情犯了小错误，被妈妈批评的时候，她总是帮
我耐心分析问题的原因，告诉我正确的方法。
在我面对困难不知道如何解决的时候，她习
惯温柔地看着我，然后帮我一一解决。

虽然，我的姐姐不是一个完美的女生，她
也会有不开心的小情绪，也会有无数个不自
信的瞬间，但她在我面前，总是能保持乐观的
情绪，让我受益良多。我爱我的姐姐，我为她
点赞。

香山小学305班陈韵涵 指导老师丁旭芳

宁波方特游记
假期，我到宁波“方特东方神话”游玩。
这是一个充满传奇故事的大型高科技主

题乐园。在这里，白蛇传、梁祝化蝶、牛郎织
女、女娲补天、孟姜女哭长城等等经典的传统
神话故事，与现代特效相结合，一次又一次给
了我深深的震撼。

我最喜欢女娲补天。我们先进入一个黑
漆漆的房间，坐上游览车系好安全带，再戴上
特效眼镜出发。不一会儿，人身蛇尾的女娲便
映入眼帘。水神、火神接连出现，大家纷纷想
抢夺补天的五彩石。游览车随着他们的争斗
上下翻滚，旋转颠簸，逼真的特效让我身临其
境，忍不住尖叫起来。实在太精彩了。

接下来，我还体验了过山车和飞跃河谷。
这是我第一次尝试这样惊险刺激的项目，既
害怕又兴奋。

很快到了闭园时间，我却意犹未尽，陷入
了无限回味中……

香山小学305班刘书雅 指导老师丁旭芳

制作廊桥
一年一度的科技运动会拉开了帷幕，我

报名参加科技小制作项目。
一番讨论后，我和爸爸决定制作廊桥。首

先，我们精心挑选材料，有一次性竹筷和木筷、
胶水、铅笔、剪刀、美工刀以及砂纸。竹筷和木
筷属于可再生资源，不会对环境造成污染。

起初，我心中充满疑惑，廊桥能有什么科
技性呢？不就是一座普通的桥吗？爸爸告诉
我，制作廊桥最难的在于计算尺寸和画图纸，
这涉及数学、物理问题以及空间思维。同时，
还要考虑美观度和稳定性。原来如此。在动手
参与制作过程中，我还了解了平面几何、立体
几何和力学等方面的知识。这时，我才真切地
感受到一座廊桥所蕴含的科技性。

经过三天假期，我和爸爸仅仅完成了一
小部分。在操作过程中，我明白了一个道理：
做任何事情都要认真、仔细，一点微小的误
差，到最后都可能酿成很大的错误。

香山小学305班傅莹 指导老师丁旭芳

青口夜市
今天，爸爸妈妈带我到青口夜市玩。
这是我第一次来青口夜市。当我们一进

入夜市，感觉像是炸开了锅一样，人声鼎沸，
热闹非凡。抬眼望去，一眼望不到头。道路两
边摆满了各式各样的商品，有卖衣服鞋子的，
有卖小饰品的，有卖玩具的，有卖冰淇淋饮料
的，还有玩套圈游戏、射击游戏的。总之，你能
想到的，这里一应俱全。

我立马买了一杯柠檬茶，消暑解渴。我一
边走一边逛，看见旁边一家美甲店牌子上写
着29.9元一次。这让我想到妈妈的指甲，刚刚
在小区楼下做了，花了68元。“妈妈，还是这
里的价格实惠呀！”

随着人流，我们继续往前走。突然，阵阵
香气扑鼻而来，原来我们逛到了美食区。一个
个小小的摊位，围成了一个大大的长方形，长
方形里面摆满了桌椅，坐满了吃美食的人们。
吆喝声、说话声、美食的滋烤声，还有动感的
音乐声，汇集成一首夜市特有的狂欢曲。

我真是太爱了！各式各样的美食让我口
水直流：堆成小山高的狼牙土豆冒着热气；一
块块排列整齐的铁板豆腐整装待发；一串串
的鱿鱼仿佛在烤架上疯狂跳舞；一条条五花
肉排着队出场；还有那些五颜六色的水果捞、
冰淇淋、果汁……让我两眼直冒金光。在这
里，天南地北的小吃汇聚一堂，让我足不出城
也能品尝到，真是心满意足！

我爱这热闹的人间烟火气。
香山小学305班张骏驰 指导老师丁旭芳

重庆之旅
趁着假期，爸爸妈妈带我游玩了美丽的

山城——重庆。
我们先去了动物园。一进门就看到了国

宝——大熊猫，它坐在木头凳子上津津有味
地吃竹子，还时不时地把屁股对着我，好像不
想让我看它吃竹子，真是既可爱又搞笑。我们
又去了金鱼馆，里面有很多品种的金鱼。它们
在鱼缸里快活地游来游去。我这边看看，那边
瞧瞧，应接不暇。接着，我们去看了爬行动物
——蜥蜴。它们大小不一，尾巴长长的，肤色
有黄的、绿的、紫的，颜色丰富着呢！

晚上，我们到枇杷园火锅餐厅吃饭。它好
奇特，居然建在半山腰，而且有1000多桌，是
世界上最大的火锅餐厅。这里的火锅非常地
道，不是辣的就是麻的，那叫一个过瘾。凡是
到这里来吃火锅的顾客，都是对其连连称赞。

重庆之旅如此难忘，下一次我还想再去
重庆游玩。

杨村小学202班黄奕涵 指导老师吴丽平

第一次坐飞机
去年暑期，妈妈带我和哥哥去云南游玩。

我们先从义乌坐大巴去杭州萧山国际机场，
再坐飞机到云南。

这是我第一次坐飞机，好紧张哦！在候机
大厅等了好久才登机。在乘务员姐姐的帮助
下，我们找到了座位。她们还细致地指导我们
有关安全事项。

飞机终于要起飞了！轰鸣声震耳欲聋，我
既激动又害怕地挽住妈妈的手，紧闭着双眼
不敢往外看。等飞平稳后，妈妈才叫我睁开眼
睛往窗外看。“哇，好美呀！朵朵白云在空中飞
舞，有的像棉花糖，有的像小山峰，还有的像
一朵朵美丽的花朵。”往下看，原本高高的楼
房就像一块块小积木似的，更别说能看到人
和汽车了。

在飞机上，我一边欣赏美丽的风景，一边
享受好吃的美食，感觉好幸福啊！

杨村小学202班龚煜岚 指导老师吴丽平

我爱画画
又是周六啦！我好开心，因为妈妈要送我

去画画。画画是我最喜欢做的事情。今天蓝莓
老师会教我画什么呢？好想早点知道。

终于到画室了，蓝莓老师早早地等着我
了。我迫不及待地让老师帮我系上围裙。今天
学习的主题是“漫画二头身人物”：塑造可爱
的Q版人物，了解漫画的相关知识。

蓝莓老师告诉我们，画 Q 版人物，除了
要注意头大身小的特征外，还要注意腿的长
度要短，大约是身体的1/3，胳膊甚至比腿还
要长。真是太好玩了！我感觉非常有意思，不
仅画了一幅美少女的漫画，还学到了好多美
术方面的知识。

我热爱画画，会一直坚持学习的。
杨村小学202班俞昕怡 指导老师吴丽平

我的妈妈
我有一个好妈妈。她有一双大大的圆溜

溜的眼睛，就像一对大珍珠，镶嵌在她那瓜子
形的脸上。大眼睛上有着一对长长的睫毛，忽
闪忽闪的，好像在说悄悄话。她的鼻子挺挺
的，像一座山丘。哦！对了，我的妈妈还有一头
乌黑油亮的秀发。

我的妈妈是一个严厉的妈妈。记得有一
次，妈妈一再提醒，我却仍旧粗心把一题超级
简单的题做错了。于是，妈妈气得拿着苍蝇
拍，追了我老长时间。霎时，家里变得鸡飞狗
跳。我像一只偷了东西的小老鼠一样上蹿下
跳，躲避着妈妈的攻击。而妈妈呢，就像一只
发狂的大猫，非抓住我不可。最后，我这只可
怜的小老鼠，还是没能从大猫妈妈的猫掌中
逃出来，被妈妈狠狠教训了一顿。这也让我长
了不少记性。

我的妈妈是一个好妈妈，她每天忙忙碌
碌的，照顾我的生活，为我操碎了心！

这就是我的妈妈，一个漂亮又严厉的妈
妈。我永远爱我的妈妈。

香山小学305班楼祤盛 指导老师丁旭芳

我的老爸
老妈常说老爸是个“节约狂”。这不，我们

刚吃完饭，老爸看着餐桌上所剩无几的香菜
牛肉，觉得倒掉可惜。于是他又盛了一碗饭，
坐下来津津有味地吃了起来。

听老妈说，她怀我的时候，嘴巴特别馋，
什么都想吃，水果、零食、冷菜、热菜统统都想
安排上桌儿。不过，妈妈的胃口不大，每次吃
上几口，就说饱了不想吃了。这时，老爸看着
满满的一桌子菜，都会再问老妈一遍：“要不
再吃一点？”等到老妈最后一次摇头，他又乖
乖地坐上桌，准备把它们都装进他那大肚子
里。现在，你知道他体形略胖的原因了吧！

老爸不仅平时吃饭节约，生活中也特节
约。你瞧，今天不是下雨了吗？老爸开车回家
途中，却突然拐道要去洗车。我就纳闷了：“下
着大雨呢！老爸，有没有搞错？刚洗的车不是
很快就脏了吗？”老爸呢，耳朵像关机了似的，
还是义无反顾地继续往加油站开。等到车子
快洗完的时候，老爸对老妈笑着说：“你看后
面，还有我的同道中人呢！”那高兴的模样，就
像一个小孩子急需证明自己是对的那样！后
面我才知道，老爸一定要来洗车，原来是因为
他的洗车券要过期了。唉！真是让人无语呀！

这就是我的老爸，一个习惯节约自己的
老爸。

香山小学305班陈天悦 指导老师丁旭芳

阿威罗游记
阿威罗是葡萄牙中部一个被潟湖围绕的

小镇。镇内贯穿着两条运河，轻舟摇曳，被称
为葡萄牙的威尼斯。

来到阿威罗是早上。太阳还躲在厚厚的
云层里，迎面吹来的风，带着些许冷冽的感
觉。沿着小镇内的河道缓缓走着，只见水道上
穿梭着来来往往的小木船。小木船两头尖尖
的、弯弯的，船身颜色鲜明、彩绘图案各异，当
地人称之为“摩里西罗”。当有游客乘船游览
时，年轻的船夫便将船缓缓地摇进孔桥，仿佛
一只优雅的天鹅，在宁静的水面上，荡起梦的
光影。

走着走着，云层不知什么时候散开了，整
个小镇沐浴在温暖的阳光里。河道两旁是风
格多样、颜色大胆的矮层建筑。外墙上不同的
瓷砖赋予了房屋不同的生命色彩，她们或端
庄，或优雅，或轻快，或古典。放眼望去，仿佛
缓缓展开的建筑艺术画卷，在阳光的照耀下，
风光一片旖旎。

街道边多是咖啡店。三三两两的人们坐
在遮阳伞下，惬意地享受着咖啡和甜点。我也
点了一份著名的甜品——阿威罗软蛋（因为
酷似煮熟的鸡蛋而得名）。它的外皮是白色的
威化饼皮，馅料则是由鸡蛋、白糖和奶油搅拌
而成，通常会被做成鱼类、贝类和酒桶的形
状，迷你又可爱。轻轻地咬上一口，口腔充满
了甜香。

这就是阿威罗，她宁静、明亮又充满艺术
感，让我深切地感受到了不同的文明。

实验小学607班王泽予 指导老师朱丹

绣湖小学212班姜莱 指导老师王旭丽美好家园

科技运动会
今天，丁老师跟我们说要报名科技运动

会了。我报了一个我也不知道是啥的项目
——捷豹电动车。

当我第一眼看到捷豹电动车的时候，我
感觉这个东西也太简单了吧！我立马跑过去
试机器。可是当我听到它的规则，对场地宽度
的限制只有一米的时候，我的心就像插了一
根针一样，这也太难了吧。我开始后悔，为什
么要报这个项目呢？最终在爸爸妈妈的鼓励
下,我决定还是尝试一下。

经过一段时间训练和选拔，我顺利入围
了比赛。很快到了决赛的日子，我的心跳加
速，充满紧张和期待。轮到我时，我屏住呼吸，
拿起捷豹电动车，摆在赛道中间。打开开关，
它“嗖”的一下冲了出去。我竟然得了100分，
太开心了！但是，第二次由于判断和摆放的小
小失误，我只得了80分。我的心里还是有点
小小遗憾。

最终，我只得了二等奖。但是，我觉得我
已经很棒了。我获得这个荣誉，离不开老师的
细心指导，离不开同学们的帮助，也离不开爸
爸妈妈的鼓励支持，更离不开自己付出的辛
勤汗水。接下来，我要继续努力，力争取得更
好成绩。

香山小学305班冯宇喆 指导老师丁旭芳


