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无论爱默生断言：“自信是成功的第
一秘诀。”抑或罗曼·罗兰布道:“人能在
一生之中取得成功，亦必只有一个源头，
而这个源头唯有自信。”先知皆在强调，
自信对成事的重要性。

事皆有度，物极必反、过犹不及定律
同样适用自信。《道德经》云：“知人者智，
自知者明；胜人者有力，自胜者强。”意思
是，能了解他人的人智慧，能了解自己的
人聪明；能战胜别人的人是有力量的，能
战胜自己的人更加强大而不可战胜。徐特
立说得更通晓:“任何人都应该有自尊心、
自信心、独立性，不然就是奴才。但自尊不
是轻人，自信不是自满，独立不是孤立。”
作为一种认知智商、心理状态和行为动
力，自信也有着明晰的不可僭越边界。当
自信越界膨胀为“自大”，虚脱病态的“自
信”，必然会由成功的“第一秘诀”和“源
头”，反逆为失败的“第一秘诀”和“源头”。

《孙子·谋攻》开示：“知彼知己者，百
战不殆。”其所昭示的既为兵法胜略，更

是成事定律。就“病”理变化轨迹扫描，自
信越界膨胀为“自大”，无非两条诱因，一
谓缺失“知人者智”，不能“知彼”；再谓残
障“自知者明”，不能“知己”。不能“知彼
知己”，结果殊途同归，自然一定是“百战
不胜”，而绝无可能是“百战不殆”。

马其诺防线是法国在一次大战后，为
防德军入侵而构筑的堡垒工程。由于防线
存在，德军不得不避开德法边境正面攻法。
有如是坚固军事防线，法国从上到下都盲
目自信，一致认为战争将会“轻松”。让法方
始料未及的是，德国主力通过该防线薄弱
环节——阿登山脉，从左翼迂回突破达拉
第防线占领法国北部，接着进抵马其诺防
线后方致其失能，导致法方投降。战后，马
其诺防线成为二战历史谈资和讽喻笑柄。
法国败亡，吃的正是“自信”膨胀为“自大”，
导致不能“知彼知己”的苦头。

日本中途岛战败原因很多，但唯独不
包括自圆其说的“运气”。事实是，侦察机
临时故障是由于日军未做足战前准备，航

母甲板炸弹也归咎日军随手堆放……深
层归因在于，偷袭珍珠港“巨大胜利”成为
日本海军“双刃剑”：一方面，此战鼓舞日
军士气带来更多“胜利”；另一方面，让日
军被“胜利”冲昏头脑，越来越自大膨胀轻
敌。致命的是，甚至在战前演习时，因为推
演“日方”输得太惨，主持军官居然要求裁
判更改结果……殊不知，掩耳盗铃只是自
欺欺人，过分自大轻敌致使不想不能“知
彼”，战争胜败结果走向其实早已注定。

清朝，从皇帝大臣到庶民百姓都公
认自己是世界中心“天朝上国”，皇帝自
然是世界的统治者。国境之外所有民族
都归属“蛮夷”，所有国家都是天朝属国，
外国人来华都要称臣纳贡，须向皇帝行
三跪九叩大礼，否则，一切免谈，甚至驱
逐出境。某日，嘉庆皇帝问大臣孙玉玺：

“英国是否富强？”孙回曰：“彼国大于西
洋诸国，因此是强国。至于富强嘛，是由
于大清富，彼才富。”嘉庆又问：“何以
见得？”孙再答：“英国从大清买进茶叶,

然后转手卖给他国。不说明彼富是由于
大清富吗？如果大清禁止茶叶出洋，则英
国会穷得没法活。”悲哀的是，其时“所见
略同”的士大夫比比皆是。道光帝在鸦片
战争失败与英国签订《广州和约》后，就
说过“该夷性等犬羊，不值与之计较”的
昏话，其病态心理和阿Q精神委实让人无
语。皇帝认知如此可笑，从大臣到民间顺
理成章莫不乌合，形成了一股恨洋仇洋拒
洋又惧洋的反智愚昧氛围，一种群体性盲
目、偏见与敌视甚嚣尘上。其时的舆论场，
骂西洋就是忠臣，学西洋就是汉奸，硬拼
就是爱国，智取就是卖国……被誉为“世
人皆醉我独醒”的晚清著名外交家郭嵩焘
就反思，清朝病根在于错判自己。换言之，
夜郎“自大”盲目排外，导致甚至加速了
清朝灭亡。

罗素基于人性深刻洞察和历史理性
反思，忠告世人：“过分的自信，很容易使
人产生毁灭性的傲慢。”先哲言犹在耳，
弥值后人铭记。

当“自信”膨胀为“自大”

我想结交有缺陷的大名人朋友。
我想结交晏子做朋友。晏子何许人

也？齐国大名鼎鼎的宰相也。见到身材武
大郎般的晏子，我会一个劲地向他抱怨，
说当下美女特别扳翘，对另一半的海拔
很是在意，动不动就把男人看成残废半
残废。海拔若有点马虎，你就是脑袋聪明
得跟计算机一样，或者你的武功像武松
一样，也是不入她们的法眼的。为了避免
把晏子说绝望，我同时会十分关心地向
他介绍起某国的增高手术，告诉他这个
手术的原理是锯断腿骨，拉开，让中间再
长出一段新的骨头来，并说手术非常成熟。
我甚至想到了给他洗脑，说大丈夫何患无
美妻，诸葛亮就是其中的杰出代表，是丑妻
成就了诸葛亮；如果他娶的是花瓶，说不定
成不了气候，或者气候会小多了。

我想结交曹操做朋友。曹操有头风病，
发作时，头痛欲裂，坐卧不安。如果恰遇曹

操头风病发作了，我会对他说，老天真是无
眼，怎么不让我来承担你的痛苦。你操心天
下大事，担子重于泰山，不该承受此等痛
苦。我在人间晃荡，无所事事，由我来承受
此痛苦才是。可惜的是，我健康得就如一坨
铁疙瘩，感冒药快要过期了，我寒冬腊月冲
凉水澡，想感冒一下把感冒药消费掉，感冒
都躲着我不肯见面。我好奇地想体验体验
头痛的滋味，只能是痴心妄想。我建议曹操
做开颅手术，并说现代开颅手术早已不是
华佗的水平，不用担心被谋杀的。

我想结交牛顿做朋友。牛顿可是古今
中外科技一哥，他若称第二，没有人敢称第
一。不过，我不会与他谈什么鬼科技，我会
当着他的面，大夸莱布尼茨，说莱布尼茨是
天才中的天才，天底下没有他不会的，除非
他讨厌特别不想会，挖空心思回避。

读者朋友看出来了没有，我在与晏
子、曹操、牛顿等大名人打平伙时，走的

都是哪壶不开提哪壶的技术路线？我走
这条技术路线，老奸巨猾，目的是压一压
他们可能出现的嚣张气焰。许多大名人，
架子也同步膨胀，我一平头百姓，如果不
拿出撒手锏来，极有可能被他们门缝里
看人，把人看扁了。我使出了这一手，情
况就不同了。想想看，我在晏子面前借美
女言海拔，晏子的自卑感不油然而生，那
是不可能的，除非他是孙悟空，随心所欲
一下便变成伟岸的姚明。我在曹操面前
放肆表扬自己铮铮铁骨特别是钢铁脑
袋，曹操羡慕都羡慕得不行，哪还有工夫
着手压我一头。他恨不得拿他河马般的
文学成就与官位，交换我的健康。牛顿与
莱布尼茨争微积分发明权，手段小人！我
一开始便居心叵测地把话题引向莱布尼
茨并极力加以赞赏，牛顿心虚，就是原本
有耍大牌的雄心壮志，一下便也熄了火，
唯恐我大嘴巴滔滔不绝把他的隐私揭得

体无完肤，恨不得在我的嘴巴上修一座
三峡大坝。

至此，我想结交有缺陷的大名人朋友
的部分原因揭晓，那就是因为他们有辫子
可抓，在与他们的交往中，我能控场。

还不止这些，我处心积虑做这件事，
最终目的是想蹭大名人的热度。他们的
热度像太阳一般，我只要蹭上一点，成了

“曹操的朋友曾德凤”什么的，便有可能
红得发紫，要黄金，黄金如喜马拉雅山一
样，连马斯克都差点惊掉下巴；要美女，
西施领队，万千佳丽滚滚而来，连皇帝老
儿都自叹弗如。哈哈！

瞧！走在我前面的那几个人，是不是
要去和大名人交朋友？交友是假，冲着大
名人的缺陷去蹭热度、名利双收才是真！
我得追上他们。若让他们捷足先登，我岂
不是起个大早，赶了个晚集？真是这样，
我可要悔恨终生呀！

我想结交有缺陷的大名人

仿佛孤寂时的一声洪钟，仿佛萧疏
中的一道亮色，我面前的这本《光洲评
论》，利口如锥，直陈时弊，情系家国，巍
然岸然。逐篇翻阅，让我一聆清诲，眼前
豁然开朗。

当前杂文式微，园地萎缩。操练杂文
的角儿们稿费难赚，倒还是小事，可以通
过其他途径养家活口，但无处施展指点
江山、干预现实的抱负，就有悖于杂文家
的使命，也有违于文化自信。《光洲评论》
在此时独树一帜，凸显出充盈的文化自
信，让人啧啧称羡。

古人有“立德”“立功”“立言”之说。
所谓“立言”，即留下有价值的著作和言
论，垂之久远，烛照后世。杨光洲把出版

评论集视为“立言”，并表示“坚持说人
话”，不说鬼话，不说正确的废话。故而，
以人话“立言”，是他写作的要旨。

人人都有表达思想的自由。人话，就
是体现人的思想权利的话，就是真话
——只在法律与道德圈内说，绝不越出
这两个圈说出格的话。杨光洲以“小文字
匠”“一介布衣”的姿态发声，他的人话，
带民间气息，具泥巴味道，常常是尖锐、
分量重、言必有中。

《人民说“不”力量大》，开宗明义就
揭示：“对五四运动的研究，不应是应景
赶时髦，更不能如其他活动每年‘打一阵
雷，刮一场风’。五四运动，蕴含着我们民
族前行的强大动力。”觉醒的知识分子和

越来越多的民众开始把“国”当作自己的
“家”，要行使“家”的主人的权利。“民智
不开，‘国’是皇帝‘一人之家’。民智一
启，‘国’成了‘全民之家’。”这是在彰扬
人民说“不”的威力了！在另一篇批判《平
安经》作者贺电的文章里，杨光洲直言：

“用高学历、高学位、高职称和研究成果
作道具伪装自己，已是个别官员的拿手
好戏。”“他究竟是先有学位、成果，后有
官位，还是先有官位，后取得的学位、成
果呢？不能再被这些家伙的道具给唬住
了！”而《经济明镜映政治高下》，则通过
朱元璋和慈禧对待晋商的不同态度，点
评说：“经济像一面镜子，可清晰映出执
政水平、执政能力和施政效果。”“施政，
立足的利益群体越广，惠及的利益群体
越大，格局越高。反之，格局越低下。”

梳理一下，杨光洲触及的犀利话题
还真不少：

——领导植树有啥了不起？面对南
宁市西乡塘区设置“处级领导植树区
域”，为何都无动于衷安之若素？

——从姬昌用蓍草推演周易，表明
神化自己或自己的先辈，以稳固自己的
统治，是历代帝王的惯用伎俩。唯圣意是
瞻，带着观点找材料或借口，做些添油加
醋狗尾续貂的欺世文章，是某些学者权
威的生存之道。

——大权在握，便占领了理论的制
高点，拥有绝对的话语权，不仅朱重八这
样，所有的帝王皆如此。他们有一个共同
特点：咋说都有理！

——从一家国有寿险公司发布《关
于“开展学习罗董金句，激扬奋进力量”
学习活动的通知》，阐明这位罗董的所谓
金句，其实并不金，马屁精强迫全体干部
职工背诵领导的所谓金句，是对群众智
力的愚弄，是对群众精神的暴虐。马屁精
是社会风气的污染者。

讲人话，必须有人听，言辞就必须有技
巧，有创意，有知识，有吸引力。杨光洲让文
学性成为杂文振翮高飞的羽翅。那篇《一不
留神成“陛下”》，读得我笑咧了嘴。一个已
进知命之年的老打工仔，每日靠码字著文
换饭活命，突然被人称为“主子”“亲爱的”，
耳闻“启奏陛下”的恭维。原来是网上卖家，
用恭维讨得买家的欢心，以促成交易。一旦

买家对货品不满意，想退货，“陛下”顿时降
格为皮球，被卖家和快递公司踢来踢去。倘
若发现补酒一类对身体有害而拒收时，“陛
下”立马变作“武大郎”，被拒绝退货的“潘
金莲”像给“武大郎”喂药一般，强行把酒给
灌下去。另一篇《手机那点事（上）（下）》，简
直像诗，将手机的来龙去脉，因果报应，与
人世的关联，抒写得淋漓尽致。我读着，突
然间发觉——这不是新时代的《劝戒录》
吗？叙述了善恶与因果的联系！《石壕吏的
一封信》，模仿杜甫《石壕吏》一诗中的酷吏
口吻，揭露当今某地一支村干部带领的巡
逻队，开着假冒的警车，穿着假冒的警服，
以给羊做检测为名，抢走老百姓的羊，是比
唐朝的石壕吏更缺乏理由、更无耻的行径。
全文娓娓道来，简直带着散文的节奏了。

《温度与力度》，对既有力度、又有温度的执
法，是这样比喻的——

“以手取水，在水中握拳，力度越大，拳
握得越紧，得到的水越少。弯下腰，舒展双
手，以手捧水，看似力小，却可掬起清泉。”

多么形象！多么细腻！
听着杨光洲的河南口音，读着他的

自我描述——“海拔欠缺，但宽度、厚度
有余，物理质量较大”，一位河南汉子的
犟憨模样，呼之欲出。

河南是中国出杂文家的地方。杨光
洲以河南人风范，在浙江《义乌商报》施
展“拳艺”，则多了一重涵义。义乌的历届
领导带领人民群众，冲破“左”的束缚，坚
持改革开放，使义乌成为“世界小商品之
都”，产品走向五洲四海。也正是义乌的
相关领导，将杨光洲码字发声的小事，

“当作是增加报纸特色、活跃创作的正
事，给予关怀、支持”，为他“说人话”提供
平台，才使《光洲评论》的谠言嘉论，如山
间溪水，在版面上流淌不断，形成气候。

在义乌，我们感受到外贸的信心。在
《义乌商报》，我们感受到杂文的信心。

杂文之花唯有在思想解放的境域，
才能姚黄魏紫，竞相怒放。《光洲评论》绽
放得这么自信，也正是得益于改革开放
阳光雨露的滋润。

转自长江网《长江头条》。
作者为上海《文汇报》高级编辑，

2007年退休。现任中国写作学会杂文专
业委员会副会长。

以人话“立言”——读《光洲评论》 􀲼朱大路

􀲼陈庆贵

聊天

􀲼曾德凤

写意

据央视新闻报道，日前，北京市教委、北京市市场
监督管理局印发《关于进一步加强中小学生校服管理
工作的意见》，强调中小学校服坚持学生自愿购买原
则；同时提出，要培育绿色环保节约理念，探索学生校
服循环使用模式，创新校服以旧换新、以小换大等回收
利用机制，厉行勤俭节约，减少资源浪费。

短评：穿校服，是为了增强学生的团队意识，营造
校园文化。然而，要达到这一目的，穿校服并不是唯一
的途径，所以，坚持自愿购买的原则是正确的；中小学
生正处于生长期，校服并没穿破就已经显小了，这是实
情。若不顾实情，片面强调必须穿校服，且必须穿新校
服，不仅不会增强所有学生的团队意识，反而会因为加
重部分学生家庭的经济负担而适得其反，让学生与家
长对学校产生抱怨与敷衍情绪。而坚持购买自愿，提倡
校服循环使用，有利于培养学生们的互助精神，形成绿
色生活方式理念，养成勤俭节约的生活习惯。自愿、绿
色、节约，应成为各地校服的主基调。

据澎湃新闻报道，近日，福州市长乐区民政局在答
复政协委员的建议时透露，在办理结婚登记过程中，当
发现女方曾多次与不同对象闪婚闪离，或者发现双方当
事人刚认识几天就申请登记时，该局要求窗口工作人员
应予以提醒，尽量让双方当事人深入了解彼此后，再来
登记，避免因骗婚等问题引发矛盾纠纷和彩礼损失。

短评：婚姻登记，须确保双方是出于自愿而缔结婚
姻关系。作为登记人员，通过询问双方“是否自愿”，并
根据双方的不同回答，予以登记或拒绝给予登记，即已
尽了形式上的责任，这样工作，貌似无可挑剔。然而，现
实情况是千差万别的，不是笼统的规定能够穷尽的。

“是否自愿”，是能否登记结婚的实质。长乐区婚姻登记
工作人员把握这一实质，避免登记当事人陷入骗局，维
护了当事人的权益，预防了日后的纠纷，这是实事求是
作风的体现，岂是那些机械地“照章办事”的工作作风
所能比？一项工作的质量，不能仅看其是否符合纸面的
规定，还得看其真实的社会效果，这就是百姓所说的良
心了。形式主义的工作，看似无错，但良心何在呢？

近日，永康市一网友反映，其父亲在当地某口腔医
院一次性拔除23颗牙齿，并在同日种植12颗牙齿。随
后疼痛不止，13天后心搏骤停死亡。当地卫健部门工
作人员称，由于拔牙和死亡时间相隔13天，具体原因
还在查。当下，类似“坏牙好牙一起拔”“多拔多种”的案
例并不少见。今年8月，上海市一家诊所建议一位老人
把剩下的8颗牙全部拔掉再种牙的事件，引发社会广
泛关注。

短评：一次拔除23颗牙，无论如何对人的健康和
生命承受能力都是一种极大挑战，这是不需要过多的
医学知识，仅凭常识就能做出的判断。当然，拔除23颗
牙，并不必然导致死亡，但是，如果被拔牙者有基础性
疾病，拔牙只能助推死亡而不是延缓死亡，这也是常
识。眼下，一些医疗机构诱惑患者“多拔多种”，甚至到
处打广告“全口拔牙、当天种植、当天吃肉”。这些违背
常识、违反科学的宣传，实际上是无良医疗机构对患者
的误导。对这种宣传，市场监管部门和卫生健康行政部
门当依法查处，行业组织当加强职业道德自律，驱除害
群之马。

日前，杭州一酒店禁止新能源车停放地下车库的
消息引发关注。在该酒店，新能源车统一由安保人员引
导至约50米外的一处厂房内，地下车库只允许停放燃
油车。酒店称如此安排是出于安全考虑。

短评：不准新能源车入地下车库不只发生在杭州，
其他城市也存在这种情况。这样做的原因多是为了消
防安全，避免一车着火，殃及整个车库。然而，没有任何
权威数据能够证明，新能源车火灾发生率高于燃油车。
相反，有媒体报道，据近三年来国内新能源车保有量和
火灾数量统计显示，新能源车的火灾发生率从2021年
的1.85‱降低到了2023年的0.96‱。与此同时，燃油车
的起火率则在1.5‱左右。武断地拒新能源车于车库之
外，没有科学与法律依据，是愚昧的。若达到对作为消费
者新能源车主的歧视，则涉嫌违法。有消防安全意识是
应该的，但须科学，若过了头，干扰了他人的生活，侵犯
了他人的权益，便应纠正。

近日，北京市纪委监委官方微信公众号“清风北
京”披露了该市南苑村原党总支书记、村委会主任陈建
生的贪腐细节。商人薛国刚称：“陈建生说100句话99
句都是暗语，点到为止，你要听得明白吧，你就在这混；
听不明白你就被淘汰了。咱们是商人也不是糊涂人。咱
就跟公司拿点钱给他送去了，再办事就乐乐呵呵的
了。”在陈建生暗示下，薛国刚以宝苑国际公司名义向
陈建生及其好友借款1000万元，最后按4%的高额月
息支付其利息高达800万元。

短评：想贪腐却不明说，而讲暗语，一是说明腐败
分子做贼心虚，害怕背上受贿的罪名；二是不贪心不
甘，所以变着法伸出黑手。殊不知，认定犯罪，重证据不
重口供。只要你贪的事实在，你话说得再巧也是抵赖不
掉的。至于耍小聪明讲出的暗语，有向对方索要财物的
意思表示，则有可能构成索贿，成为受贿的加重情节。
暗语再暗，被法律明镜一照，贪腐也得原形毕露。

日前，一个靠在网上卖惨骗钱的博主肖某某现出
了原形。“我自幼被亲生父母抛弃，之后被养母捡回家
养大，养母亲生女儿去世，养母精神失常被养父抛弃，
如今自己带着养母艰难度日……”靠卖惨，肖某某粉丝
达到112.8万，网友打赏不断，主页销售火爆。然而，警
方发现这些身世是编造的，现以其扰乱公共秩序予以
行政拘留。

短评：利用公众的同情心行骗，是极不道德的行
为，轻则违法，重则可能构成犯罪，当然是可耻的。然
而，问题的另一面是：为什么会有那么多人上当受骗
呢？平台有未尽内容审核之责，公众也有轻信之失。遇
上有需要帮助的困难群体，若不是火烧眉毛的急迫之
事，还是先了解情况为好。了解情况，不妨先问一问，对
困难者有求助义务的机构对此做了什么，有什么建议？
爱心不可随意安放，不然，会被骗子骗走，不仅不是行
善，反而成了助恶。


