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三只小猪的故事
自从上一次,老狼没有吃成三只小猪以

后，它扎了一个稻草人，每天都在练习捕食的动
作，用那双有力的爪子死死扣住稻草人。日复一
日的练习，终于有一天，老狼可以很熟练地完成
这个动作，于是它心里想：报仇的时候到了！

很快，它来到了三只小猪的家旁，开始模
仿它们妈妈的声音：“小猪们，妈妈回来了！”
小猪们透过小洞，看见它是老狼，就大声说
道：“如果你是我的妈妈，那你知道我是什么
时候生的吗？”这下，老狼彻底愤怒了，使出九
牛二虎之力，终于把门扑坏了。三只小猪见
状，立即奔跑，老狼则在四处寻找。途中，有一
只小猪实在太害怕，哭出了声来，老狼顺着声
音找到了它们，并且一口气就把小猪都吃掉
了。老狼摸摸它那圆滚滚的肚子，心满意足地
去睡觉了。

小猪妈妈回到家，发现小猪们都不见了，
着急地喊：“宝贝们，你们在哪里？妈妈回来了。”
熟睡的老狼没有醒来，依然沉浸在梦乡里。

小猪大声喊道：“妈妈，我在这里！在老狼
的肚子里。”妈妈听见了，就拿来了剪刀，把老
狼的肚子剪破，把小猪们救了出来，又往里面
装了点草。等老狼醒来时，老狼说：“我的肚子
怎么会这么舒服呢？原来是吃了草的缘故。那
我以后就吃草，不再吃肉了。”
稠城第三小学401班叶子懿 指导老师朱妍丽

五爱小学602班徐晗晶 指导老师陈军萍足球赛

掰手腕
今天，堂哥来家里玩，他让我和他掰手

腕。我跳起来说：“哥哥，你准备欺负我吗？”他
说他只用一半的力气，我赢的话，他就奖励我
一个篮球。

比赛规则是：双方右手握紧，手肘放在桌
上。用力掰手腕时，身子不能斜，右手肘不能
离开桌面。

比赛开始了，我十分紧张，毕竟对手是哥
哥。我们握好手，各自将胳膊放在桌子上，只
听姐姐一声令下，我瞬间整个人都绷紧起来，
咬紧牙关，眼睛瞪得比乒乓球还大。我感觉我
的脸涨得很红，此刻应该像一颗熟透了的苹
果。而哥哥则是一脸轻松，泰然自若地挑了挑
眉毛，示意我再用点劲。我使劲往左压，哥哥
用力往右掰。就这样，我们大概僵持了三分
钟。哥哥以为他胜券在握，转头去和姐姐说了
句话，于是我见缝插针，抓住了这个有利时
机，一鼓作气，使出了全身力气，“啪！”的一
声，我赢了，这下我可嘚瑟了。

哥哥不可思议地看着我，但是也无可奈
何，确实是他轻敌。哥哥愿赌服输，摸摸我的
头：“小子，不赖么！不该看扁你哦。”而我沉浸
在胜利的喜悦中。这时哥哥拉起我的手，带着
我去选篮球，兑现他的承诺啦。

宾王小学501班赵思翰 指导老师何向华

圣淘沙
趁着假期，爸爸妈妈带我到新加坡圣淘

沙岛旅游。
圣淘沙的天空很蓝。站在不同的地方，往

天空望去，你甚至能分辨出什么是蔚蓝、湖
蓝、宝石蓝。随着直升机的轰鸣声，我们犹如
飞鸟一般直入云霄，头上是蓝到无以复加的
天，脚下是一望无际的海，整个世界都是蓝色
的，真是一种无法用言语形容的美。

圣淘沙的水很清。来到海边，你会迫不
及待地想换好泳装直奔大海。你绝对会为海
水的清澈程度吃惊，海水如玻璃般透明，映
照着天空的蔚蓝和云彩的洁白。海面上的每
一道光线都在跳舞，如同精灵般跳跃在海的
每一个角落。你也可以漫步在沙滩上，让雪
白的浪花扑打着你的脚面，感受来自大海的
呼吸。

圣淘沙的美食很多。来到悠闲的沙滩
边，这里的美食数不胜数：海鲜、西餐、泰餐、
下午茶、特色水果……我第一次体验下午茶
就被惊艳到了：温暖的午后，美丽的海滨，吹
着风，咬一口点心，再吃一勺椰子沙冰，两种
滋味在舌尖中和，这种惬意无可比拟。

旅行，让我成长，让我开拓视野，让我的
生活变得更加充实和美好。

宾王小学401班杨赫凡 指导老师骆晓昂

平潭岛
寒假，我们一家人去了平潭岛游玩。
一大早，我们先去龙王头海滩看日出。天

还没亮，雾蒙蒙的，一片青灰色。海滩上站满
了看日出的人群，大家都在焦急地等待着。慢
慢地，天边出现了美丽的朝霞，火红火红的，像
一簇簇、一丛丛的映山红，开在天边，连成一
片，真迷人啊！朝霞越来越多，越来越红，突然
太阳露出了一溜小脑袋，慢慢地探出了身子，
你瞧！它正在朝你招手呢！接着它又一跳，就出
来了一大半身子，然后慢慢地整个太阳就都浮
出了海面，像个金色的小圆盘，又像一个黄澄
澄的橙子，闪耀着万丈光芒。随着太阳的升起，
海水渐渐地涨了起来，海浪拍打着沙滩，留下
了一个个“宝藏”——美丽的贝壳，等着你去发
现；躲在细沙里的小螃蟹，等着你去寻找！

看完日出，我坐在沙滩上玩沙子。沙滩上
的沙子可真细腻呀！踩上去软软的，很舒服，
像走在柔软的棉花上一样。我拿着铲子在沙
滩上挖沙堡、找贝壳、做沙雕，玩得不亦乐乎。

晚上，有人在沙滩上放烟花。“轰”的一
声，烟花像一条条金龙飞上了天。又是“轰”的
一声，烟花顿时炸开来，变成了一朵朵在天边
绽放的花朵，真是绚丽多彩！

美丽的平潭岛，下次我还来。
宾王小学301班赵曼希 指导老师李燕霞

炒青菜
今天，学校去研学，我从地里拔出了一颗

又大又绿的青菜。我心里想：“晚上，我可以做
一道菜了。”

回到家，我轻轻地先把菜叶上的泥刮掉，
用水冲干净。看着一片片菜叶在水里洗澡，心
里乐开了花！这时，妈妈走过来，教我切菜。我
小心翼翼地拿起菜刀，“砰砰”心跳加速，生怕
菜刀一不小心就切到自己。不过，随着我切得
越来越熟，心跳也慢慢平静了下来。

接下来，就是我最喜欢的环节，让青菜在
锅里翻滚！听到锅里“滋滋”的声音，仿佛青菜
在跟我招手打招呼呢！我拿着锅铲左一翻，右
一翻，左拨拨，右拨拨……不一会儿，锅里就
有了汤汁，散发出香香的味道。我闻着，情不
自禁地咽了下口水，好想尝一尝呀！拿起筷
子，夹起一片菜叶，一口咬下去，香香的，咸咸
的，甜甜的。这是我吃过的最美味的青菜！

绣湖小学109班陈鸿劼 指导老师何妙娟

桃花
有的人喜欢国色天香的牡丹，有的人喜

欢芳香浓郁的栀子花，有的人喜欢清丽脱俗
的荷花，而我喜欢娇小可爱的桃花。

外婆家门前种了一片桃林。阳春三月，桃
花竞相开放。有的才展开两三片花瓣儿，有的
花瓣全展开了，露出了嫩黄色的花蕊，有的还
是个花骨朵，看起来饱胀得马上要破裂似的。桃
花一共有五个花瓣，花瓣的底部是粉色的，尖部
却是白色的，花的中心像一个豪华的舞厅，一个
个高雅美丽的姑娘在这里跳着芭蕾舞。虽然桃
花的香味很淡，可是很多桃花聚在一起，就会有
一种淡淡的清香，令人心旷神怡。

一簇簇的桃花，远远望去像一位位美丽
的仙女穿着桃花裙。一阵微风吹来，花瓣从树
上慢慢地飘落下来，变成了美丽的“桃花雨”。
一朵朵粉红的花瓣在空中翩翩起舞，像一只
只美丽的蝴蝶。

我喜欢桃花！
东洲小学301班王睿涵 指导老师虞娅平

假如我有马良的神笔
周末，我看了神笔马良的动画片，好羡慕

他有一支神笔。
我闭上眼睛幻想，我要是有了神笔会画

什么呢？
我第一个要给妈妈画一个超级厉害的机

器人，它会做饭洗衣服，还会开车送我上学，
这样妈妈就轻松啦。然后，我再给姐姐画一个
永远也吃不完的零食箱，她想吃什么就能变
出什么，让她天天开心！

最后，我想给自己画一个机器猫的口袋，
想要什么就可以得到什么，那我就太厉害了。

五爱小学201班姜荣杰

踏浪
星期六，天气晴朗，我满心欢喜地去踏浪。
搭上开往杭州的动车，窗外摇曳的树枝

好像在欢迎我们的开心之旅。到了酒店，我们
迫不及待地变身成了小“泳士”。

来到泳池边，“扑通”一声，我第一个跳进
水池里。正在这时，口哨声响起，一阵阵的海浪
朝我扑来。我瞬间被冲回到了岸边。顿时，我对
海浪产生了恐惧，不敢继续往前走，想上岸了。
可这时，我又看见其他小朋友在那玩得那么开
心，于是我便给自己打气，继续坚持踏浪。

接下来，我呛了好几口水，可是我并没有
放弃，不停地去适应，慢慢地我不怕海浪了。
我回到水里，开心地玩起来。甚至在海浪再次
袭来的时候，我借助救生圈的浮力在水中蹦
起，不让浪潮打到我的脸上。

快乐的时光总是那么短暂。转眼间就要
闭园了，我心满意足地踏上了归途。

五爱小学201班陈睿坤

奇妙的心灵之旅
读书也是一场精彩的旅行。
我一向喜欢读书。读一本好书，就像乘

上了去远行的列车，眺望窗外新奇的风景，
心情是多么愉快；有时，又像交了一个益友，
我们听闻他的喜怒哀乐，心情久久不能平
复；有时，又像进入了书中的世界，读着那跌
宕起伏的情节，我也会和主人公一起开心，
一起难过。

细阅《哈利·波特》，我仿佛被一股神秘的
魔力带入了霍格沃兹魔法学校的宏伟殿堂。
看到了自己在初入学校的那一年，面对着各
种未知与挑战，最终成功夺回了被黑暗势力
觊觎的魔法石，守护了学校的安宁。看到自己
与朋友们在密室中一起面对巨大蛇怪，我们
凭借着智慧和勇气，成功地击败了那个恐怖
的怪物，解救了被蛇怪控制的同学，也揭示了
背后隐藏的阴谋。看到自己得知小天狼星是
无辜的之后，为了证明他的清白，毅然决然地
踏上了解救之路，最终成功将他从困境中解
救出来。那一刻，我深深地感受到了友情的伟
大和勇气的力量。

书虽然读完了，心灵之旅却没有结束。这
本书令我回味无穷，书中那一波三折的故事
情节，在我脑海中挥之不去，久久不能忘怀。

通过这次美妙的心灵之旅，让我明白了：
人应该坚持自我，相信正义。做事要坚定执
着，才可以取得成功。
稠城第三小学401班黄嘉睿 指导老师朱妍丽

多功能纳米衣
“啊，我的新衣服上怎么有泥巴！”
“好冷啊，这衣服要是保温就好了！”
同学们，你们有没有过这样的烦恼呢？

告诉你们一个好消息，我发明了一款多功
能纳米衣！这样，穿衣洗衣就不成问题啦！

我穿着纳米衣在酷热的大街上行走，
看着别人大汗淋漓，我却清爽无比。这款衣
服的恒温功能可真不错，夏天吹冷风，冬天
吹暖风。

我正走着，一辆车从我旁边飞速驶
过，溅起一大摊泥浆，不偏不倚，正好击中
我的纳米衣。我还没来得及恼火，就发现
泥浆都滴到了地上。哈哈，这是纳米衣的
本事啊！

第二天，我正往楼下奔去，突然，我发
现我的衣服由白变红了，正当我不知所措
时，红衣又变回白衣了。我一拍脑袋，想起
来，这纳米衣是能吸收太阳能的。于是我站
到太阳下，它将自动蓄能。我不得不赞叹：

“绿色环保，科技改变生活！”
如果这个多功能纳米衣真的出现，那

么妈妈们就再也不用这么辛苦了！
稠城第三小学401班王继航 指导老师朱妍丽

校园的杨梅
校园，是我们的家园，北门的杨梅树，让我

怀念。今天，马老师就带我们去观赏杨梅树。
下午，阳光明媚，杨梅树屹立在那里，犹

如边疆的战士一样，手握钢枪，一动不动，杨
梅树上的杨梅更是耀眼夺目。一颗颗小小的
杨梅就像晶莹剔透的珍珠一样，漂亮极了。圆
圆的“脑袋”、细小的“头发”、收缩着的“小手
手”、一眨一眨的“眼睛”，构成了一颗颗可爱、
萌萌的小杨梅。

杨梅的颜色多种多样，有全青的、全红
的、半青半红的……可好看了！全青的杨梅像
一位新兵战士，穿着一身绿色的军装，英姿飒
爽；全红的杨梅则像一位小公主一般，披着一
身血红的衣裳，可爱美丽。

我们男生偷偷地摘了几颗，放进了嘴里。
哇！太酸了！为什么红色杨梅也这么酸呢？马
老师告诉我们，青色杨梅因为还没有成熟，所
以是酸的。红色的杨梅酸，是因为杨梅的外表
颜色从青色变成红色，但它的果实味道还未
改变，所以会酸。

杨梅对我们人体有很大好处，可以帮我
们补充许多的营养物质。杨梅还可以拿来做
许多好吃的，有杨梅酒、杨梅汁、杨梅罐头、杨
梅干等等。

校园是我家，杨梅永不忘！
稠城第三小学405班陈卓芃 指导老师马庆君

校园小农场
周末，我去学校的小农场游玩。通往农

场的必经之路是连廊，在它的尽头有一扇
大门。我推开大门，步入了一个新的天地。

眼前就是农场，美丽的绣球花引来了
大家赞赏的目光。看啊！这一朵朵美丽的花
儿浑身洁白，身子像一个圆球，可爱极了。
一阵风吹来，花瓣纷纷掉落，就像雪花飘落
大地。

继续向前走，我来到小麦地。小麦长得
非常喜人，一棵棵十分挺拔，精神十足，浓
密的绿让人心旷神怡。

经过小麦地，又红又胖的草莓映入眼
帘。这些草莓可真调皮，好像一个个小孩
子，玩着躲猫猫的游戏。你躲在叶下，我翻
开叶子找；你藏在藤边，我拉开藤找……每
当被找到时，小草莓脸上都会浮现红红的、
灿烂的微笑。

菜园尽头是葡萄架，架子上爬满了葡
萄藤，葡萄又从藤上挂下。这一串串葡萄小
小的，一颗只有黄豆大小。小归小，但这也
不影响它的绿，绿得发亮，绿得出奇。我想，
等它们成熟了，一定很甜。
稠城第三小学401班朱珂骏 指导老师朱妍丽

游植物园
周末，我们去植物园游玩。
走进大门，一直向前走，就来到了一望

无际的小麦园。远远看去，好似一片金色的
海洋，又像是黄色的墨水瓶倒翻了，到处是
金黄色。一阵风缓缓吹来，小麦左右摇摆着
自己的头，好似正在听歌。太阳照来，小麦
有些向着阳光，好像在向太阳问好；有些小
麦面对着面，好似在说悄悄话。

走出小麦园，就看见了向日葵园。向日
葵露出美丽的笑脸。中间黑色，外面花瓣黄
黄的、嫩嫩的。人们在周围散步，小狗在旁边
玩耍，蝴蝶在空中飞舞，处处充满着生机。

最美丽的就是郁金香园。郁金香有黄
色的、粉色的……有些还没有开放，有些
已经完全开了，上面停着几只小蜜蜂，可
爱极了。

最后，我来到大桥上。大桥上面的玻璃
栈道晶亮透明，往下俯视，可以看得很远，
附近的美景尽收眼底。

今天的游玩太开心啦。
稠城第三小学401班曾子玥 指导老师朱妍丽

《狐狸和乌鸦》故事新编
老乌鸦被老狐狸骗后，经常教育小乌鸦：

“孩子啊，狐狸是一种狡猾的动物。你以后要
记住，当遇到狐狸时，他对你说的话，你一定
不要相信，不然你会吃大亏的。”小乌鸦点点
头：“妈妈，我记住了，我一定不会被骗的。”

一转眼几年过去了，小乌鸦和小狐狸都
长大了，他们的妈妈也离他们远去。

有一天，小狐狸出门找吃的，看见树上的
小乌鸦叼着一块肉站在那里，便眼珠一转，计
上心来，对着小乌鸦开启夸赞模式：“乌鸦啊
乌鸦，您的羽毛是那么乌黑油亮，那么高贵优
雅，连孔雀都比不上您。您的歌声又是那么婉
转动听，连黄鹂也比不上您。您能唱一曲，让
我大饱耳福吗？”小乌鸦纹丝不动，小狐狸看
小乌鸦一点反应也没有，很是生气，便破口大
骂起来：“你这个丑东西，又臭又难看，有谁会
喜欢你？”小乌鸦强忍着心中的怒火，知道是
狐狸在用激将法，依旧纹丝不动。

后来，小狐狸用了好多办法来诱骗小乌
鸦开口，小乌鸦都没有上当受骗。小乌鸦觉得
狐狸太可恶了，于是一扇翅膀就飞走了，只剩
下小狐狸孤零零地站在那儿。
稠城第三小学401班赵安然 指导老师吴昊骋

可爱的小猪仔
王爷爷家养了几只小猪仔，它们很可爱，

我经常和它们一起玩。
这些小猪仔身长大概50厘米，身高25厘

米，体重二三十斤，它们的皮肤大多是粉白
色，上面长着嫩嫩的、细细的猪毛。它们有的
头上还长着黑斑，有的一条腿是黑的，还有的
屁股上也是黑的。

它们胖乎乎的，身子圆滚滚的，就像一个
个“会跑的水桶”。它们的四条腿短短的、细细
的，撑着庞大的身躯，样子十分滑稽。

大家都觉得猪很懒，我不以为然，我觉得
这些小猪仔一点都不懒:它们除了吃饭睡觉
以外，一直都在“运动”，不是你追我赶，就是
挤来挤去，反正一刻也没偷懒。它们一边运
动，一边“哼哼”唱着歌，好像在向我们展示它
们的运动成果。

小猪仔们很贪吃，而且吃相很难看。还没
等到主人走到食盆边，小猪仔们就争先恐后
地挤在一起，把食盆围得“水泄不通”，有的甚
至跳到食盆里，为抢食物“拼命”。吃饱喝足以
后，它们会挺着大肚子，一摇一晃来到墙角
边，美美地睡上一个“午觉”，为下次“食物争
霸赛”养精蓄锐。

同学们，你们觉得小猪仔们可爱吗？要不
要和我一起去王爷爷家和它们玩耍呢？
稠城第三小学401班赵浩辰 指导老师朱妍丽

多功能书包
我发明了一个新书包！
这个书包是纳米材料做成的，十分轻。书

包上有美丽的星空，紫色加粉色，十分绚丽。
两侧有网布，底下还有轮子。书包顶部还有一
个可升降的手把。

“同学们，暑假开始了，今天把所有书带回
去！”老师和颜悦色地说。我一点一点把书塞进
书包，突然塞不下了。我眼睛一扫，看见书包上
方有一个星状按钮，就按了下去。神奇的事情
发生了，书包的空间瞬间变大了一圈。我赶紧
把书放进去，刚刚好，这实在是太棒了！

我迫不及待地背上书包，呀，以前很重的书
包，现在好轻呀！我一蹦一跳地走到门口，看见
大家都很吃力，像艰难爬行的毛毛虫。而我却像
一只可爱的小白兔，心里美滋滋的。

“喂，小雅，今天你自己走回家吧！”妈妈打
来电话。“好呀！”我爽快地答应了。走着走着，还
没到家，天色就暗了下来，大地像是蒙上了一
层黑纱，看不见路。我停下来，放下书包，像提
着旅行箱一样，按下按钮，书包上的星星瞬间
亮了起来，还有手电筒照路。暖黄色的光圈，随
着我的走动慢慢向前移动，此时，我感觉我和
夜空融为了一体。

我的书包太棒了，我非常满意。如果你也
想要，就赶紧下单吧！

稠城第三小学401班吴相雅 指导老师朱妍丽


