
▢ 全媒体记者 陈洋波 文/摄

“伊比利亚火腿是一种西班牙传统
腌制火腿，在西班牙美食中占有重要地
位……”7月3日上午，后宅街道李祖村
一间普通农房直播间里，农创客杨聪云
对着手机镜头，熟练地介绍着她的西班
牙火腿产品。

杨聪云，西班牙火腿老何直播站主
理人，也是一名新义乌人。她从义乌工商
职业技术学院毕业后，留在了义乌创业。
对于杨聪云来说，义乌就是她的第二故
乡，在这里找到了理想中的生活。

日复一日，总有一天会成功

杨聪云大学期间就读国际贸易专
业，毕业后最初听从父母安排，来到国际
商贸城“看店”。但这种一眼就能望到头
的生活，并不是杨聪云想要的，她希望凭
借自己的努力，闯出一片天地。

2011年，杨聪云第一次接触到鲜炖
燕窝，并对其产生了浓厚兴趣。她敏锐地
嗅到这里面蕴含的商机，并注册了专属
品牌。

“当时微商比较火，我自己摸索着、学
习着，通过微商渠道，鲜炖燕窝生意渐渐
有了起色。”杨聪云说，在一次义乌举办的
创业项目路演比赛中，鲜炖燕窝项目引起
不少投资人的注意，吸引了500万元的融
资资金。创业初期的成功，让杨聪云信心
倍增，并萌生了去大城市闯闯的念头。

2017年年初，生意越做越大的杨聪
云把目光投向了杭州。但信心满满进军
省城市场的她，却迷失了方向。“到了一
个陌生的地方，本身就不是很适应，再加
上大城市竞争更激烈。”杨聪云回忆，由
于管理不善等原因，她的生意一落千丈，
公司更是濒临破产。但生活总是还要继
续，人生是自己的，杨聪云没有选择放
弃，而是选择寻找一个新的“风口”。

电商直播，成了杨聪云另一个突破
点。杨聪云拿着一部手机，与几个合伙人
一起成立了淘宝直播电商带货公司。公
司第一场直播，“带货”营业额就达到惊

人的 2000 多万元。作为小股东的杨聪
云，打了一个漂亮的“翻身仗”。微商、淘
宝直播、抖音直播……杨聪云把握住了
每一次的“风口”。“做生意哪有不累的，
我在杭州漂了四五年，整个人感觉很疲
惫。”杨聪云表示，这也是她选择回到义
乌的原因。在杨聪云眼里，义乌更适合创
业，也让她有更多安全感。

2022 年，杨聪云回到义乌重新创
业。这一次，她把目光瞄向了国际市场。

“我的妹妹曾在西班牙留学。2014年，我
的妹夫西班牙人何树（中文名）追着她
的脚步来到了义乌，大家都叫他‘西班
牙老何’。”杨聪云介绍，也就是这一年
11 月 18 日，义乌至马德里的“义新欧”
中欧班列开通。通过“义新欧”中欧班
列，老何把西班牙红酒进口到中国。
2018 年 11 月，带骨西班牙火腿获准进
入中国市场后，老何又通过专列把西班
牙火腿引到义乌。

“妹夫走的是传统线下批发销售模
式，既然我能在线上经营别人产品，为何
不能把自家火腿在线上卖出去？”说干就
干，杨聪云以老何为IP成立新的直播公
司，并在妹妹的仓库里隔了一个四五平
方米的小直播间，再次走上直播带货的
创业之路。直播、打包、发货……所有事
情都她自己一个人干。

“老何的爱情故事，优质的西班牙火
腿，让我们在各个网络平台上收获了大
量的粉丝，产品也迎来大卖。”杨聪云说，
成功离不开在杭州那些年的历练与成
长。她始终相信，只要日复一日做一件事
情并把它做好，总有一天会成功。

身在乡村，也能联通世界

“李祖能满足我所有田园想象，宁
静、干净，离城区又不远，交通还便捷。”
说起来李祖的理由，杨聪云笑着说，在
各个网络平台里，没人会关心你的直播
间在城市还是农村，大家关心的是质量
和口感。相反，乡村还给她带来了不少
新的流量。

2023 年 4 月，杨聪云几经考察选择

了李祖村，并用2万元租金租下一栋农
房，在一楼布置了直播间和展厅。一般来
说，杨聪云每天会安排两场直播，妹夫老
何一周也会来三次。目前，杨聪云主打的
火腿价格在6000元到8000元一条，为降
低消费门槛、更好引流，她把火腿切片，
按照不同的等级重新组合包装，售价降
到百元以内。这一招起到了立竿见影的
效果。直播间高峰时，有2000多人在线，
单场销售额超30万元。

杨聪云介绍，目前她的客户群体主
要来自北上广深，复购率接近4成。不少
客户在找到适合自己的口味后就会选择
整腿，去年8000多元一条的金标火腿卖
了 600 多条。随着李祖村游客量的不断
增多，不少线下的游客也逐渐成为新的
客户群体。不少游客在参观完老何直播
间、听了老何的爱情故事后，对西班牙火
腿产生了浓厚的兴趣。

“我们的直播间虽然在村里，但做的
可是国际化的生意。”杨聪云笑着说，虽
然工作室坐落在李祖村这个小小的村子
里，但她的火腿产品却销往全国各地，主
要客户群体在一二线城市，甚至受到不
少在中国的外国人的追捧。不管是她的
老何直播间，还是村里的进口商品馆，都
让李祖村有了满满的“国际范”，“国际文
化创客村”名不虚传。

今年年初，原先的农房租期到了，杨
聪云干脆租下后面更大的一栋农房。“从
设计到装修，我都按照自己的想法打造，
希望能更好地宣传国际文化，让更多的

人了解由‘义新欧’运到中国的西班牙火
腿，让更多的人感受义乌这座城市的独
特魅力。”杨聪云说。

在不少人眼里，如今的杨聪云不仅
是一名电商从业者，更是义乌从事外贸
新业态、乡村新业态的代表人物。接下
来，杨聪云还打算把自己的创业经历，以
创业培训、导师分享等方式讲给更多人
听，并从中收获新的创业伙伴。

工作之余，杨聪云会和同事一起爬
爬村后的山，到村里品咖啡，或者在小院
里火锅、烧烤，喝上一杯自家的红酒。在
乡村做直播，杨聪云感觉到了前所未有
的放松。

采访札记：

直播成了“新农活”

现在的年轻人，一部手机就能开公
司，走到哪里都可以直播创业。近年来，
农村电商的发展速度更是令人惊叹。尤
其是背拥国际商贸城的义乌乡村，不少
已成了年轻人直播创业的乐土。

直播成了“新农活”、手机成了“新农
机”、流量变成“销售量”，农业、农村现代
化进程也由此加速。农村电商“直播热”，
不仅带动产值的提升、产业的升级，更带
来乡村农创事业面貌的焕然一新。当一
个个农创客在田间地头和直播间里切换
角色的时候，农民也成了数字经济的参
与者和受益者，这为中国实现乡村全面
振兴提供了极大的助力。

“我在乡村做直播”
——访农创客、西班牙火腿老何直播站主理人杨聪云
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▢ 全媒体记者 骆红婷

水中吃火锅、荷花丛中
抚琴品茶，还有穿着汉服、挑
箩筐卖荷花的卖花郎……大
陈镇上坑仁村水上星光夜肆
于昨日正式开市。

近年来，大陈镇利用八
都水库自然形成的溪水和
两侧闲置空地，打造了水
上娱乐综合体“水韵上坑
仁”项目。“在去年基础上，
我 们 加 强 了 基 础 设 施 建
设，并对上坑仁村景观进
行改造提升。”大陈镇相关
负责人介绍，今年，大陈镇
在去年水上星光夜肆、水
上乐园基础上，新增了“莫
奈花园”打卡处、儿童游乐
长廊、游客服务中心、咖啡
吧等配套服务。

在“莫奈花园”打卡处，
记者看到，两旁的湖道中间
铺着石板，常绿鸢尾、绣球等
70 多个品种的花卉簇拥在
湖水旁。游客可以站在湖边
选择任意角度拍照。“这里的
花一年四季开放，游客可以
常年观赏。”上坑仁村青年委
员叶晓岚介绍。

蹚着八都溪清凉的溪
水，两侧是翠绿的青山，夏日
的晚风从山谷吹来，伴着欢
快的歌声，一个集美食美景
于一体的热带风情水上市集
成为夏日里义乌市民争相打
卡的热门地。据上坑仁村党
支部书记楼永有介绍，去年
夏天，上坑仁村日接待游客
约1万人次，水上乐园项目每
日门票收入在1.8万元左右，
实现村集体收入超130万元。

大陈镇上坑仁村
水上星光夜肆开市

▢ 全媒体记者 谭祉潇

近日，37岁的高龄产妇
杨昕（化名）怀抱着31周+出
生的孩子顺利出院。出院前，
她紧紧握着市中心医院产科
主任、主任医师吴崧的手，一
再表示感谢。母子平安，见证
了中心医院在保障和救治高
危妊娠产妇母婴安全方面的
强劲实力。

“我 37 岁了，怀上这个
宝宝，全家人都很开心。我也
特别小心谨慎，没想到还是
发生了意外。”杨昕回忆道，

“怀孕29周在当地卫生院产
检时，发现尿蛋白异常，紧急
住院。但住院后血压一直不
稳定，还发现子痫前期。”在
与家人商议后，杨昕转诊至
市中心医院。

门诊时，吴崧耐心细致
地就子痫前期相关问题进行
解释，并对后续治疗方案和
预后做了综合评估和说明。

“血压异常、全身浮肿厉害、
肚子几乎是透亮的”“这是一
个早发型重度子痫前期，必
须严密检测，随时需要终止
妊娠来确保母婴安全。”……
吴崧告诉患者，早发型重度
子痫前期是妊娠期高血压疾
病的危重型，母体病情发展
快、并发症重，新生儿孕周
小、出生后并发症多、存活率
低。此时治疗的目的和关键

在于，在治疗原有疾病的同
时尽可能地延长孕周，以获
得更好的胎儿成熟度和更满
意的妊娠结局。

入院后，吴崧主任医师
团队立即启动了解痉、降
压、促胎肺成熟的综合治
疗，同时密切监测胎心音、
严格记录产妇出入量，并进
一步完善相关检查。此时，
杨昕的情况并不乐观，吴崧
在综合评估后，认为杨昕的
病情进展迅速、难以逆转，
胎儿也出现了生长受限的
情况，须及时终止妊娠。孕
31 周+2，杨昕接受了紧急
剖宫产手术，成功娩出体重
1200g的婴儿。

从确诊子痫前期再到最
终不得不提前终止妊娠，杨
昕坦言“心情就像过山车”，
幸运的是，这场母子平安的
大救援最终宣告顺利。

吴崧直言，妊娠期血压
控制不好的孕妈比较多，但
是腹水如此严重的孕妈是比
较少见的，这也为更多孕妈
敲响了警钟。妊娠期高血压
疾病为妊娠特发疾病，是导
致孕产妇与围产儿发病率和
死亡率升高的主要原因之一，
其中，子痫前期及子痫严重威
胁孕产妇和围产儿的健康。所
以，各位孕妈一定要按时进行
产检，可以及时发现高危因素
并适当采取预防措施。

高龄产妇遭遇妊娠期高血压

市中心医院妇产科
全力护航母子平安

▢ 全媒体记者 龚盈盈

本报讯 7月2日，稠江街道夏季
防溺水专项行动启动仪式在杨村社
区举行，旨在进一步完善预防溺水事
故工作机制，加强救援队伍水上救援
专业知识技能培训。稠江街道相关部
门及各村社、义务救援队等相关负责
人参加启动仪式。

活动现场，稠江街道专职消防
队员在杨村社区观音湖开展了救援
演习。演习中，消防队员对水上遇险
人员搜寻救助、桨板救生、溺水群众
急救等多个科目进行综合演练，并
向在场人员介绍了四种常见的救援
方法。

“心肺按压时，要双手掌根重
叠，置于伤者两乳头连线中点，双臂

绷直与伤者垂直，以髋关节为支点，开
始按压……”来自稠江街道社区卫生
服务中心的医护人员为大家讲解了人
工呼吸、心肺复苏等关键急救技能。在
医护人员教学指导下，大家纷纷上台，
利用模拟人对心肺复苏各个环节的技
术要领进行同步实操演练，掌握心肺
复苏基本技能。

据了解，稠江街道将进一步强化
责 任 担 当 ，切 实 把 防 溺 水 工 作 落 到
实处，通过组建两支队伍(专职巡查
队伍和救援队伍 )，细化三张清单(水
域底数清单、水域责任清单、一张水
域隐患清单 )，建立四套机制(水域划
分 、安 防 、巡 查 、宣 传 机 制)，把 任 务
分 解 落 实 到 每 块 水 域 、每 个 责 任 人
身 上 ，确 保 各 项 防 溺 水 措 施 得 到 有
效落实。

稠江街道
启动夏季防溺水专项行动

▢ 全媒体记者 余依萍
见 习 记 者 丁奕彤

“政府帮我们买了保险，
让我们的生活多了一份保障！”
7月2日，家住上溪镇的困难群
众楼女士高兴地告诉记者。

为充分发挥金融保险业
在社会救助中的作用，推动政
府救助与慈善帮扶有效衔接，
增强困难群众及其家庭抗拒
和抵御风险能力，今年，我市
创新“慈善+保险+救助”模
式，由市慈善总会出资，为全
市在册困难群众统一购买人
均 50 元的人身意外伤害保
险，此项行动共 惠 及 全 市
3318名困难群众。

此次保险参保对象为全
市在册低保、低保边缘、特困
人员、散居孤儿、困境儿童，保
费标准为 50 元/年/份，一人
一份，今后根据老年人意外伤
害保险保费标准同步调整。其
中，60周岁以上在册低保、特
困人员，80周岁以上低保边
缘对象已参加老年人意外伤

害保险，由政府买单。3~18周
岁学龄段在册低保、低保边缘
对象，散居孤儿，困境儿童，按
照50元/年/份予以资助参保
学生平安险，统一由镇街发放
到个人市民卡中，由困难对象
自行参保。低保、低保边缘对
象中符合困境儿童保障的，不
重复享受保险资助。

2024 年义乌市困难群
众意外伤害保险 7 月生效，
保险期限自 2024年7月1日
至2024年12月31日。该险种
保障范围主要包括因意外伤
害导致的身故、伤残、医疗费
用补助以及住院（照护）补贴
四类范围，并把困难群众在日
常生活中容易发生的摔跌伤、
火灾、煤气中毒、溺水等意外
事故纳入保险责任范围。

“我们将加大宣传力度，
让困难群众广泛知晓并协助
发生意外伤害的困难群众报
案申请理赔，将这项惠及所
有困难群众的民生保障工作
做实做好。”市民政局相关负
责人表示。

我市为3318名困难群众
购买意外伤害保险

近日，江东街道五爱社区党委邀请
辖区各族居民、流动党员、各行人才及
其子女，开展以“‘童心’防溺水 携手护
成长”为主题的安全教育与绘画活动。

活动开始前，社区邀请了辖区民

警进行防溺水宣传教育。活动中，在社
区工作人员与家长精心指导下，孩子们
用稚嫩的画笔，绘制了一幅长达5米、充
满童趣和教育意义的“防溺水六不准”
绘画作品。 全媒体记者 李爽爽 摄

▢ 全媒体记者 陈健贤

市气象台官宣，我市今日出梅。今年
我市于 6 月 9 日入梅，接近常年（6 月 8
日）；今日出梅，比常年（7月8日）偏早。
梅雨期共25天，比常年少5天。

据气象部门统计，今年入梅后，我市
有6轮较明显的降水过程。入梅以来（6
月8日20时至7月3日8时），全市平均
面雨量299毫米。单站累计雨量大于250
毫米的有57个（占比95%），大于350 毫
米的有 6 个，最大为城西街道里京站
396.1毫米。气象部门分析称，今年，我市
梅雨量比常年同期偏多17.5%，其中6月

9 日至 28 日的累计降水量 283.4 毫米，
较常年同期偏多36%。且降水持续时间
长，雨量前少后多。入梅后，我市出现连
续性降水天气，雨日21天，列历史第2。
此外，今年梅中有伏，6月22日，我市出
现高温天气（>35℃）；6月29日起，随着
梅雨带北抬，6月29日、7月2日再次出
现高温天气。

刚进入 7 月，出梅就已经有了预兆
——“炎值”高涨，这几天最高气温35℃
以上。与6月份几次升温不同，这次副热
带高压的加强不再是小打小闹，而是将
强势地控制浙江。这不，梅雨一走，高温
天气直接变成了酷暑天气，仿若“大火收
汁”，异常闷热。

市气象台预计，出梅后，我市有阶
段性高温，7 月降水量较常年同期略偏
少或偏少，且今年盛夏高温日数较常

年偏多，极端最高气温可达 39~41℃，
有阶段性高温酷热天气，可能出现阶
段性伏旱。

从短期天气来看，未来几天，受副
热带高压继续加强控制，我市将出现
晴热高温。与之前高温天气不同，原
本只是白天比较热，夜间就会凉快下
来。这次副热带高压动真格，不仅白
天将经历高温，夜间最低气温也将在
27~28℃，暑热贯穿全天。对此，气象部
门提醒，出梅后，我市有持续性高温
天气，高温强度强，降水较常年略偏
少或偏少，时空分布不均匀，可能出
现旱涝转换，请加强防暑降温和能源
调度工作；出梅后气温升高，有利于
引发强对流天气，易发生雷电、短时
暴雨、短时强风、冰雹等剧烈天气，其
局地性、突发性强，预报预警时效短，

需高度警惕。
此外，7月的“星空剧场”好戏连台——

7月5日，年度“最小太阳”将现身天宇；7
月15日，火星与天王星“相合”，上演“星
星相吸”；7月22日，水星将迎来今年第
二次东大距，届时若大气透明度足够
好，大家可在日落后 30~50 分钟里，在
西北方天空，用肉眼或借助望远镜尝
试找寻这颗距离太阳最近的行星；7
月 24 日，矮行星冥王星将迎来冲日，
几乎整夜可见；7 月 25 日凌晨，天宇将
上演一幕趣味天象“月掩土星”，在望
远镜中可以看到月面边缘一点点“蚕
食”掉行星的画面；7 月 30 日天亮前，
月球会来到金牛座，与昴星团相伴；7
月 31 日白天，宝瓶座 δ 南流星雨将迎
来极大，喜欢流星雨的朋友可选择7月
30日和31日晚观测。

今日我市出梅 准备好迎接“烤”验

■珍爱生命 远离溺水

“童心”防溺水 携手护成长

杨聪云直播中杨聪云直播中


