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“着力即差”是苏东坡弥留之
际，在病榻上与唯琳长老等至亲好
友说的最后一句话。这是他老人家
对人生的最终领悟，也是他人生
观、生死观、幸福观的一个总结。

着力即差，就是如果过于着
力或者执著于某些事物，就全错
了。不要用力过猛，刻意追求结
果。凡事过分在意、太用力，结果
可能适得其反；过分用力，反落下
乘。一语惊心，这就是苏公一生之
感悟？全部人生之体会？我以为，
更是老人家对其子孙乃至后世民
众发自内心的一句忠告。

当下，很多人做事过分看重
结果，从小被这样教育，及长从读
书、学习、健身、培养个人爱好，到
工作、交友、结婚、教育子女都有

明确的目的性，这就是所谓以结果
为导向。殊不知一味追求结果的结
果，就是让过程变得辛苦、单调而乏
味。人生本就是一个处处风景的旅
程，你未能享受这一过程，结果又有
何意义？

做事，用心、努力，自是无错。但
是，要自然而然。诚然，自然而然不
是两手一摊的不作为，而是尽力而
为后的不强求。多少人年轻时，喜
欢《倚天屠龙记》中郡主赵敏的那
句“我偏要勉强”，而年长后知道，
大千世界，勉强也勉强不来。现实
生活中，有太多的事情我们是越努
力越适得其反，想抓住某种东西，
可抓越紧越不可得。如月盈则亏，
水满则溢，用力过甚，往往会因

“满”而覆的。

因“满”而覆，例证海海。《荀子·
宥坐》载：孔子参观鲁桓公庙堂时，
见一欹器（宥坐之器）遂生一番感
慨。宥坐之器，即置于座位右侧的一
种盛水的罐子。这里的“宥”字，同

“右”，又有宽容、饶恕、原谅之意，还
有借鉴和帮助的意思。如此，便成了
一种实物的座右铭。

怎么讲？孔子让弟子注水，只见
这罐子，空虚时倾斜，水倒一半端
坐，水满则倾覆。孔子就此教诲曰：

“聪明圣知，守之以愚；功被天下，守
之以让；勇力抚世，守之以怯；富有
四海，守之以谦。此所谓挹而损之之
道也。”聪明睿智，要用朴拙来保持
它；厥功至伟，要用谦让来保持它；
勇敢盖世，要用怯懦来保持它；富有
天下，就要用谦虚来保持它。这就是

所谓的保持盈满的方法啊。
宥坐之器的确堪称实物的座右

铭，其空虚则倾斜，适中则端正，盈
满则倾覆，放置于一代代为官者座
位的右边，正好起到提醒、警示、告
诫作用，审慎言行，端正心态，公平
处事；既不能腹中空空无见识，也不
可过满而倾泻。

目下，看落马的“老虎”“苍蝇”
们，哪个不是因为自己于心之上方
少了这一座右铭？官场与职场的贪
腐，林林总总，但一言以概之，他们
都太满了——欲望太满，自视亦太
满。他们的倒台，正如孔子喟然之
叹：吁！恶有满而不覆者哉！贪欲是
痛苦烦恼的一个重要根源。人生在
世，妄念越少，舒适越多。何必用力
过猛呢？
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前不久，在一个著名景区
内，赫然矗立起一块石碑，上刻

“孟姜女哭倒长城处”。见此情
景，不少游客和网友纷纷质疑：
孟姜女果真在这里哭倒了长城
吗？为什么要为民间传说中的虚
构事物设立石碑？这究竟是“穿
越”还是“剧本杀”？

“孟姜女哭倒长城”，原是一
个家喻户晓的民间传说，既然是
传说，无疑虚构、虚假的成分居
多。就“哭倒长城”这一说法而言，
则是史无实据、无科学依据、毫不
可信的夸张式虚构故事。因为谁
都知道，一个人的泪腺再丰富、哭
得再厉害，也是断然哭不倒长城
的。既然如此，为什么还要煞有介
事而又清晰无误地用石碑去标注

“孟姜女哭倒长城处”呢？究其原
因，想必是为了开发旅游项目、吸
引更多游人，其用心可以理解，但
这种将传说故事塑造成真实存
在、将“不可能”变成“可能”的粗
俗操作，只能引发人们的疑惑和
嘲笑。

无论在我国民众的传统观念
中，还是在政府操作的实际层面
上，立碑都是一件非常庄重严肃
的事情。碑不但是文化传播的一
个重要符号，而且是历史传承的
一种重要标记，必须科学、严谨、
慎重、可靠，不能随意而为、粗制
滥造，更不能造伪作假、糊弄民
众。作为一个民间传说，为“孟姜
女哭倒长城处”立碑既无事实根
据，也无现实必要。难怪有游客调
侃说，如果“孟姜女哭倒长城处”
可以立碑，那么，后羿、女娲、夸
父、盘古、嫦娥、许仙、马良等传说
中的人物及其故事都可以在人间

“安营扎寨”了，或者随便圈个地、
立个碑，便可以打造出“后羿射天
处”“盘古开天辟地处”“嫦娥抱兔
奔月处”等景点了。

事实上，此类将民间传说当
作真实故事、用虚幻远古人物吸
引当代观众眼球的现象，并非现
在才有，也非“孟姜女哭倒长城
处”独有。前些年，围绕古典文学
作品和民间传说中所涉及的人物

和地点，如哪吒、孙悟空等神话人
物及其出生地，有关地方和部门
展 开 了 激 烈 争 夺—— 甲 说 是 甲
的，乙说是乙的；甲说得有理有
据，乙说得有声有色，似乎都志在
必得、不获成功决不收手。更有甚
者，有的还将这种争夺延伸到了
西门庆等“反派人物”故里的归属
上，不免贻笑大方。

应该说，将一些民间传说中
的人物和地点打造成吸引游人的
景点，不是不可以，只要做得恰到
好处，自然会成为游人打卡的热
地，也可以为传承民族优秀文化
添砖加瓦。在这方面，不少地方
都有成功先例。但是，传说毕竟
只是传说而已，将它打造成景点
必须适当、合理，符合民间传说
的本质特性和广大受众的审美
习惯。本来，民间传说是有独特
审美价值的，其价值恰恰在于概
略、朦胧、虚幻、悠远，给人们以
丰 富 的 想 象 空 间 和亦真亦幻的
欣赏情趣。倘若非要反其道而行
之，执意细化、具象化、现实化其

中一些情节和地点，必然会弄巧
成拙、适得其反，引起人们的反感
乃至抵制，与炮制者的初衷背道
而驰。就像“孟姜女哭倒长城”，
本来就是虚构出来的民间传说，
如果非要确定“哭倒长城”的具体
地点，岂不是与确定孙悟空从哪
块石头缝里蹦出来、七仙女与董
永在哪个村庄哪棵老槐树下定情
一样滑稽可笑？

近年来，各地高度重视文化
旅游事业，都在想方设法开发打
造本地的旅游热点景区和特色旅
游项目，这对于美化人文地理环
境、丰富人们休闲生活、促进经济
社会高质量发展具有不可或缺的
重要作用。但是，这种开发打造必
须科学合理、适可而止，尤其是对
古典文学、民间传说中的一些人
物和地点，应当严肃考据、一丝不
苟，划清传说与史实、虚构与真事
的界限。如果随意解读、胡乱“包
装”，不仅违背历史文化内在规
律，而且破坏文化旅游生态环境，
可谓得不偿失，应当摒弃。

灵魂摸不着，看不到，哪来
的味道？灵魂是人内心的真我，
附着于人的躯体且主宰人的躯
体。躯体的一言一行都散发出灵
魂的气息，据此便可判断出灵魂
的味道。

薛湘灵春秋亭避雨，遇见贫
女赵守贞出嫁，赵女因嫁妆寒酸
啼哭，“怜贫济困是人道，哪有那
袖手旁观在壁上瞧”，薛湘灵慨
然相赠锁麟囊。登州大水她流落
莱州。这一天，饥肠辘辘的她，恰
遇旧仆胡婆。胡婆好不容易从粥
棚给她打了一碗粥。然而，当她
看见另一个老妪，正因吃不上饭
而犯愁时，不加思索便将这碗救
命粥给了老妪，气得胡婆高声埋
怨：“姑奶奶，您怎么把粥给了她
啦？”由此可知薛湘灵灵魂之芳
香。“女儿愁，绣房里窜出一只大
马猴”，仅凭这首“诗”，便可断定
薛蟠好荤口，也传递出其灵魂那
浓烈的腥臭味。多年前我到县里
开会，坐第一排，不远处一位同

事吸烟时也扔给我一支，我没接好
烟从桌上滚到了地上，此时一位县
领导恰好走到，他顺手将烟从地上
捡起放到了桌上。仅这一个动作，
我就判断这位县官的灵魂是纯洁
的，没有异味。果然，他的两个同僚
后来都进去了，而他却风平浪静，
平安着陆，且口碑一直很好。西门
庆第一次看到潘金莲，“那一双眼，
都只在这妇人身上，也回了七八遍
头”，还自叹一句：“好块羊肉，怎地
落在狗口里！”由这两点便可见西
门庆灵魂深处对美色的贪婪与强
烈的占有欲。

那么，灵魂与躯体会不会发生
“失调”呢？不会，因为躯体是灵魂最
忠实的奴仆，灵魂叫它往东，其腿
肚必然朝西；灵魂叫它打狗，它绝
对不会撵鸡。一颦一笑，一顾一盼，
都会忠实反映灵魂的旨意，端的是

“绝对忠诚”。那么，有没有“异常情
况”呢？有，但应另当别论。大作家
巴金有观察人的习惯，新中国成立
后因工作原因他经常与张春桥打

交道，“我也常常暗中观察他，可是
我始终猜不透他对我讲话时心里
在想些什么。张春桥就是这样一个
人！”(作家出版社《随 想 录》109
页)。就是说，巴老弄不清张的言
谈与其灵魂之间的关系。为什么？
因为张春桥老奸巨猾，且多年如
此。1936 年 10 月 19 日清晨鲁迅逝
世，张春桥在《大晚报》副刊发表
悼念文章，其中写道：“21 日下午
3 点钟，我们站在灵前，看着换了
衣服，抬在棺里，我无论如何压制
不住情感了，我底头埋在手里，听
着四周哭泣的声音，手绢湿了。”
但作家周楞伽回忆，“十月下旬我
刚返沪，在群众读书杂志公司遇
见了张春桥，是他首先把鲁迅逝
世的噩耗告诉了我，说时面有得
意色，遭到我的抢白：‘鲁迅逝世，
你高兴什么？’”(《党史博览》2001
年 11 期 15 页)其实，张这样的奸佞

“古已有之”。746 年，李林甫对宰
相李适之说：“华山有金矿，采之
可以富国，主上未之知也。”怂恿

李适之奏报。李适之果然奏报。玄
宗又问李林甫，李说：“臣久知之，
但华山陛下本命，王气所在，凿之
非宜，故不敢言。”玄宗由此认为
李适之“虑事不熟”，还怀疑他或
许 居 心 不 良 ，从 此 疏 远 了 他 。
（《资治通鉴》卷 215）足见李林甫
之奸诈。他以“成全”别人的名义
挖坑让人跳，且做得天衣无缝，李
适之只有“哑巴吃黄连”。此时灵
魂折射出的肢体动作是混乱的，
原因就是李林甫们的灵魂极度腐
烂，散发出的味道奇臭无比。

故而人群中才有同气相求，
比如李白与杜甫、刘禹锡与柳宗
元、岳飞与韩世忠、辛弃疾与陈
亮、秋瑾与徐锡麟、马克思与恩格
斯、鲁迅与瞿秋白以及鲁达与林
冲、贾宝玉与林黛玉，还有杨素与
杨广、蔡京与童贯、秦桧与万俟
卨、魏忠贤与客氏，等等，凭的都
是灵魂的味道。物以类聚，人以群
分。灵魂味道同则相吸，异则相斥，
自古亦然。

一
吹嘘不差钱，
炫富停不住。
送尔去医院，
一物降一物。

二
诊疗检查环套环，
住院费用天外天。
医院本应是净土，
五行为何只认钱？

杨光洲 马菁海 文/图

10岁男孩在平台打赏，孩子母亲申请退款，
平台退款并多次提示“若发生未成年人二次打赏
行为，则该行为所造成的损失应由未成年人自行
承担”。一个多月后，男孩又用母亲手机在此平台
打赏、充值14余万元。母亲申请退款未果起诉。一
审法院认为母亲在已知男孩存在大额打赏行为，
但仍疏于对其的关注和照顾，作为法定监护人对
未成年人如此大额支出不知情，亦未对账户消费
进行限制性设置，存在较大过错。综合考虑双方过
错及损失情况，一审法院酌定平台退还男孩母亲
2万余元，赔偿律师费。日前，北京四中院二审维
持一审判决。

短评：根据民法典规定，8周岁以下孩子无民
事行为能力，其打赏，平台应予退还。8周岁以上
不满18周岁的孩子属限制行为能力人，其打赏、
充值行为须经过监护人同意方为有效，否则，母亲
作为孩子的监护人，有权要回此款。但是，母亲监
护不力，有重大过错，也须对孩子打赏、充值行为
承担相应责任，故而法院只判平台退还部分款项，
合法合理。养不教，父之过。父母对孩子上网行为
失于监管，也是一种不称职呀。

据近日的《中国应急管理报》披露，某县发布
暴雨蓝色预警，但抽查发现，该县下辖的14个乡
镇、街道中有5个乡镇的值班人员对此蓝色预警

“不知道”，其中有两个还是本次预警提及的乡镇。
原来，气象部门发布蓝色预警后，县防指工作人员
仅通过办公软件防汛群聊通知，该群只有乡镇防
汛工作负责人才能够加入，系统后端显示乡镇防
汛工作负责人“已读”，即为通知完毕。各乡镇防汛
工作负责人虽均发送“已读”，但有的却没有及时
转发给值班人员，有的虽转发到乡镇值班群，由于
没有反馈机制，信息很快淹没在冗杂信息里。

短评：暴雨预警，岂是儿戏？相关负责人只反
馈“已读”，却不作相应工作部署，这是严重的玩忽
职守！为什么会出现这种情况呢？一个原因是上级
平时要求回复的信息太多，但大多又以“已读”作
为落实标志，形式主义代替了抓落实，使之成为习
惯乃至风气，关键时刻险些酿成大祸！微信只是工
具，代替不了务实的作风。那些还在以发信息、要
回复在指尖上抓工作的干部，应当警醒！

随着旅游潮越来越热，一些人竟做起了代他
人到景点盖章打卡的生意，一些景点也要求消费
达到一定额度或关注其公众号才给盖章。这让许
多驴友不满。

短评：代为打卡能成为一种生意，可见还是有
驴友有这种需求的。驴友若到了这些景点，又何必委
托他人打卡呢？未亲身到达景点，却要盖有纪念意义
的印章，这不是自欺欺人的虚荣吗？旅游，是要把景点
的美与相关知识真正印在自己的记忆中，他人代为打
卡显然不能起到这种作用。至于景点收取打卡的费
用，若不违法违规，便无不可，但须双方自愿。没有亲
身到达景点，却花钱集了一堆盖了章的卡，其实是对
假旅游的讥讽，不值得炫耀。花钱集卡的驴友，别光
抱怨奸商太狡猾，不妨想想自己是不是太虚荣了。

一种“智能笔”目前在部分学校被推广。据说，
“智能笔”可以采集学生的学习行为数据，进而知
晓孩子完成作业耗费时间、作业完成情况、答题正
确率、高频错误知识点等。老师也可以使用“智能
笔”批改作业，并将情况反馈给家长。家长们反映，
其一，为了使用“智能笔”，孩子需要携带一套与

“智能笔”相匹配的教材与书本去学校，“书包比以
前重多了，有时候拎一拎感觉有30斤了”。其二，

“智能笔”对部分自制力差的孩子而言是不折不扣
的“玩具”，课堂上很容易分心。其三，为了配合孩
子使用“智能笔”，家长们需要在手机上安装名为

“一教一学”的App，孩子回家做作业离不开手机，
家长管理孩子合理使用手机的难度更大。

短评：作为一种新的学习工具，对“智能笔”之
利弊尚不能盲目下结论。然而，童年学习时光一去
不复返，不可用来做试验。作为一款上市的新产
品，其定型须由有关部门认可。而作为学习工具的

“智能笔”，是否适合孩子使用，权威部门应组织专
家详细论证。传统的师生面对面交流与数字技术
带来的效率提高，对于孩子的学习都很重要。

最近，相亲分析师走红社交平台。在直播或视
频中，他们像老师一样站在黑板前，拿着笔一条条
拆解相亲对象简介里的“话术陷阱”，给屏幕前的
观众“划重点”。有网友直呼“大学就该开这门课”，
也有人表示“比微短剧的反转还爽”。

短评：相亲时，过来人的话，也许对相亲者作
决定有借鉴价值。过来人的话，相亲分析师的分析，
无一不是建立在他们的生活经验之上的。对此，相亲
者应结合自己的情况，加以分析而后决定是否采纳。
同一棵树上也没有两片相同的树叶。相亲师的分析，
只能借鉴，不能迷信，毕竟，相亲分析师这个头衔，也
只是他们自封的，并不是国家授予的，切不可被一
个“师”字炫花了眼、搞晕了头。婚姻大事，可多听
听他人意见，但主意还是要自己拿。

近来，上海徐汇区云锦路地铁站附近的一块
草坪，因为承载了来此散“班味儿”的年轻人而走
红。散“班味儿”的年轻人多是附近写字楼的白领
上班族。在工作日的中午，他们聚集在草坪上，或
躺或坐，谈天说地，唯独不聊工作。这块草坪是一
处商圈的配套绿化带。

短评：工作越紧张，人们越需要在工作之余放
松身心。这种需求，从这块散“班味儿”的绿地上可
窥一斑。不少地方规划建设的公用绿地，被圈起来
禁用，使公用等同于“无用”。上海这块散“班味儿”
的绿地被妙用，实现了其价值。那些还在盲目把公
用绿地变成“无用”绿地“供”起来的地方，不妨借鉴
一下上海散“班味儿”绿地，让公用绿地不仅好看，
而且好用。


