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▢ 全媒体记者 王佳丽 文/图

“我这辆车是义乌第 100 万辆机
动车！”3月19日下午，得知自己刚提
的华为问界 M7 是义乌登记的第 100
万辆机动车时，河南小伙王亚军既意
外又惊喜。据悉，随着这辆车的登记完
成，义乌成为全省首个机动车保有量
突破100万辆的县级市。

近年来，义乌机动车保有量稳步
增长，据最新统计数据显示，最近 10
年间我市机动车保有量增长超 70 万
辆，而从90万跃升至如今的100万，仅
用了9 个月，而义乌目前常住人口超
190万人，意味着不到2个人就拥有一
辆机动车。

车越来越多，路越来越堵怎么办？
空气质量会越来越差吗？义乌机动车
保有量突破 100 万辆大关，晒出的是
一份经济社会发展、人民生活水平提
升的“成绩单”，更是一份事关多个部
门和全体市民的“考题”。

交通治理成效明显

3 月 19 日下午 4 时左右，交警余
建骑着摩托车来到江滨路与宗泽路交
叉口。和早高峰来临前一样，他熟练地
挪动路中间的隔离柱，将六车道的江
滨路进行“二四分”，迎接市场闭市后
的晚高峰。2015年10月19日起，义乌
在江滨路启动首条“潮汐车道”，将双
向六车道灵活“二四分”后，该路段通
行效率较以往提升了32%以上。

国际商贸城日均客流20万人次，
是义乌最大的交通生成源。市交管部
门通过科学设置多条可变车道、掉头
专用车道、精细化公交、慢行等候区
等，实现了市场周边拥堵指数下降
30%以上。

城市核心的高效通行，正是义乌
全域常态治堵的一个生动缩影。2023
年，义乌日均出行车辆达到了 300 万
车次，城市交通治理压力不言而喻。
近年来，我市重点打造高等级路网，

“一环一纵三横”的快速路网正式成
形，通车快速路达 115.46 公里，总里
程居全省第三；去年，“高速免费圈”为

1740 多万辆车次减免通行 费 用 约
1.45亿元；先后建成浙中第一条潮汐
车道、第一条可变车道、第一条路中
式公交专用道，在全省率先试点应用
5G 组网技术，信号灯路口联网联控
率达到100%……

如今，义乌大交通治理领域的
“规、建、管、控”实现一体化协同，在机
动车保有量飞速增长的背景下，全市
平均拥堵指数较10年前下降了10.8%。

严控机动车尾气排放

车子多了，污染物排放问题如何
保证？数据显示，2023年，我市PM2.5
年 均 浓 度 26μg/m3，AQI 优 良 率
94.2%，环境空气质量连续6年稳定达
到国家二级标准。金华市生态环境局
义乌分局机动车排气污染防控中心主
任龚筱晗认为，这是义乌坚持“严检
测、强监测，机动车组成结构不断优
化”的结果。

“严控机动车颗粒物排放的第一
关，就是严把‘系统年审关’。过去一

年，义乌汽车首检合格率为 95.58%。同
时，利用遥感技术，定期开展机动车尾气
达标情况监测工作，全年共完成遥感及
黑烟抓拍机动车 976 万车次，其中柴油
车 118 万车次，确保机动车排气污染可
防可治。”龚筱晗说。

此外，义乌还出台了金华市首个老
旧柴油叉车淘汰替换实施方案与补助细
则，扎实推进相关车辆淘汰替换工作，并
在省内率先开展汽油车燃油蒸发检测试
点，结合大气走航等科技手段，实时追踪
油库及加油站周边VOCS数据，快速精
准定位污染源。

随着新能源车的大力推进，道路上
的绿牌车日益增多，义乌新能源汽车保
有量仅去年就同比上升79.09%。有业内
人士表示，这个数据实际上远不止于此，
一大批“浙A”的绿牌车都是买在义乌、
开在义乌。在一系列政策引导、惠及下，
义乌“减污降碳”的成效还将持续显现。

交管业务方便办理

值得一提的是，我市力推机动车

登记“通道式”集成服务、54 个登记服
务站“遍地开花”，加上 23 项基础交管
业务全面下放至派出所、邮政支局、银
行等地，让老百姓买车之后就能在家
门口的车管所“一站式”办理交管业
务。2020 年，我市还在全省首创打通公
安和保险数据链路的轻微交通事故

“事故快处”平台。“1 分钟拍照，3 分钟
收到事故认定书，大大提升了轻微交
通事故的处置效率。平台上线至今，日
均快速处置交通事故 220 余起，已累计
受理超 16.3 万起。”市公安局交警大队
相关负责人表示，该平台去年还获评
全省“关键小事”智能速办数字化应用
优秀案例，并作为样板在其他地市推
广应用。

机动车保有量迈过 100 万辆大关，
不仅是义乌城市能级提升的有力印证，
也折射出义乌市民生活水平不断提高、
营商环境持续优化，义乌大交通体系建
设的完善化与预见性，以及城市多部门、
软硬件的科学发力，这些都让城市道路
畅通高效、发展滚滚向前。

完善智能交通智慧系统

义乌机动车保有量突破100万辆

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯 3月21日，我市出生缺陷
补充保险项目正式启动。

“关注生命起点，预 防 出 生 缺
陷。”产前检查是预防先天性缺陷胎
儿出生的有效措施，也是优生优育和
提高出生人口素质的重要保障之一。
出生缺陷补充保险项目是落实《浙江
省出生缺陷儿童全生命周期医疗服
务保障工作实施意见的通知》的重大
制度创新，也是政府以人为本、关注
民生的具体体现。

该项目在义乌启动意味着，2024
年1月1日-12月31日期间，在我市早
孕建册的孕产妇均可免费享受“出生
缺陷补充保险”，相关保费按照 60 元
每孕次标准由政府出资。孕产妇按照
优生优育要求完成常规产前检查、新
生儿疾病筛查等项目后，如发生缺陷
流产、分娩出生缺陷活产儿、意外伤害
身故等情况，相关孕产妇及其分娩活
产患儿胎儿可获得最低1000元、最高
5万元的保险赔付。

近年来，我市一直坚持以人民健
康为中心的工作理念，围绕“一老一

小”两个重要群体创新医保工作。自
2018 年成为全省第一个长期护理保险
试点县市后，我市此次启动的出生缺陷
补充保险项目也走在全省前列。

“在整个制度的设计过程中，我们始
终坚持部门联动、数据共享，不让孕产妇
跑腿。比如在参保环节，由卫健部门统筹
全市符合条件的孕产妇信息，承办机构
后台参保；在理赔环节，由承办机构主动
联系理赔。”市医保局相关负责人介绍，
义乌市出生缺陷补充保险项目由市医保
局牵头，政府出资、商保机构承保，属全
省首创的制度创新。经招投标，该项目由

人保财险义乌支公司承办。
为顺利推进第一批早孕建册孕产妇

的参保工作，启动仪式结束后，除了对
相关实操人员进行出生缺陷补充保险
政策培训外，组织方还在现场开展产前
诊断（筛查）工作相关管理规范及业务
知识培训，并就义诊、出生缺陷预防相
关知识进行科普。

此外，活动当天还举行了唐氏综合
征日主题宣传活动，通过设展板、现场科
普等方式，提高全社会对唐氏综合征的
认知和关注，引导育龄妇女科学孕育健
康新生命。

我市启动出生缺陷补充保险项目
符合条件人员可获1000元至5万元不等的赔付

▢ 全媒体记者 谭祉潇

3 月21 日是世界睡眠日，今年我
国的主题为“健康睡眠 人人共享”。专
家提示，规律作息是良好睡眠的重要
保证，如出现长期睡眠问题，应及时到
医院就诊。

市中医医院内科副主任中医师傅
雅萍表示，睡眠是保证身体和大脑健
康的重要因素，不良的睡眠习惯会导
致身体机能下降、免疫力下降、情绪不
稳定等问题。

进入春季，不少人总感觉自己昏

昏欲睡，好像怎么睡都睡不够。当“春
困”遇上世界睡眠日，“如何睡个好觉”
成为大家关注的话题。

入春后，雨水开始增多，空气湿度
逐渐加大。中医认为，湿为阴邪，会阻
碍气机，容易损伤阳气。同时，湿邪困
脾，湿气加重还会阻滞脾胃的气机，影
响脾胃运化体内的水湿。湿气致病，常
出现以沉重感、不清爽感为特征的症
状，如眼皮重、头身困重、四肢酸重、精
神不爽、口气不清爽、大便不爽等，这
也是为什么春天容易感到疲惫，总犯

“春困”的原因。

“喝春茶、按穴位，对春困有一定
的缓解作用。”傅雅萍表示。春茶即为

“四君子茶”，用党参、茯苓、白术、甘草
四味中药泡制的茶水，可以帮助缓解
春困、乏力、腹泻等症状。此外，每天揉
按“内关穴”和“外关穴”2～3 分钟，至
酸麻胀痛，有助于滋阴补阳、调节情
志、促进睡眠。

专家指出，保持规律作息、合理膳
食、适当运动和良好心境，也有助于保持
优质睡眠。

作息规律：平时要保持良好的生活
规律，调整好作息时间，建立规律的睡眠

时间，不要熬夜，保证睡眠时间充足。
合理膳食：按时用餐，营养均衡，不

过饥过饱，保证肠胃功能规律健康，少吃
夜宵，睡前避免吃太多食物，以及喝咖
啡、浓茶或酒等饮品。

适当运动：每天至少运动半小时，适
量的运动可以消耗能量和氧气，促进新
陈代谢和血液循环，从而降低身体温度
和压力水平，利于入睡。

良好心境：晚上尽量保持安静，睡前
一小时减少使用电子设备，保持舒适的
睡眠环境，可以听一些轻柔的音乐，以愉
悦放松的状态入睡。

世界睡眠日：健康睡眠 远离“困”扰

▢ 全媒体记者 余依萍

本报讯 今年3月19日是第18个
国际社工日。为展示社会工作者专业
风采，提高全社会对社会工作的认知
度和参与度，连日来，我市各镇街社
工站开展了形式多样的社工周主题
宣传活动。

当天，廿三里街道举办“汇聚社工
力量 服务美好生活”社工周宣传活动
启动仪式暨邻里节公益市集。活动现
场发布了廿三里街道共建品牌项目，
表彰了14名“先进个人”志愿者，并为

廿三里街道优秀公益合作单位授牌。
现场还设置了 10 余个主题摊位，内
容涵盖未成年人保护、老年人服务、
妇女权益、义诊、义剪、DIY手作等多
方面的内容。各公益团队和志愿者通
过在摊位中设置互动游戏、政策宣
讲、项目展示等环节，与在场群众进行
积极互动。

在伏龙山法治文化主题公园，一
场“汇聚社工力量 服务美好生活”社
会工作主题宣传活动吸引了众多市民
参与。活动现场，城西街道社工站社工
通过摆放展板、发放三折页宣传册、项

目展示、现场打卡等市民喜闻乐见的方
式，联动城西派出所开展反诈宣传活动，
让大家认识和了解社工的服务。项目展
示展板上，“共富橱窗”——“爱心义卖小
安家的高粱酒”“音童社”项目活动成果
展览，以及“从头开始——理发服务”等
为老为小的服务内容，吸引了不少市民
驻足了解。通过宣传志愿者的工作内容、
权益保障等信息，鼓励市民加入志愿服
务队，共同参与为民服务。

江东街道社工站联合多家社会组织
及爱心单位，在后园村开展“汇聚社工力
量 服务美好生活”社工日主题宣传活

动。活动以服务民生为主，涵盖居民日常
生活紧密相关的多个领域，共设立8个
服务点，包括推拿、义诊、理发、配钥匙、
口腔护理、反诈宣传、垃圾分类宣传等，
为居民提供全方位、多层次的生活支持。

据悉，在宣传周期间，各社工站紧
密围绕党建引领推进高质量社会工作
参与社会治理主线，通过社区活动、展
位宣传、创意集市、沙龙分享、线上推广
等形式，对社会工作的知识理念、服务
内容、工作成效、典型案例等内容进行广
泛宣传推广，增进市民对社会工作的认
知了解。

汇聚社工力量 服务美好生活

各镇街积极开展社工周宣传活动

河南小伙王亚军领到义乌第河南小伙王亚军领到义乌第100100万辆机动车登记证书万辆机动车登记证书

▢ 全媒体记者 傅柏琳

本报讯 记者昨日从城投
集团城建资源公司了解到，城
店路（新科路-经发大道）道路
两侧泊位将从4月1日起实施
停车收费管理。

城店路（新科路-经发大
道）道路两侧泊位共增设收费
泊位 333 个，自 4 月 1 日上午 9
时开始实施停车收费管理，收
费时间为9:00-21:00。占道停车
收费标准根据有关标准执行，城
店路属于城市道路公共停车泊

位一类区域，首小时内4元/车
次，首小时后3元/半小时；连续
停放24小时（含）每车次收费最
高不超过50元。对军车、执行公
务的行政执法车、警车、消防车、
救护车、工程抢险车、市政服务
车等，实行免费停放。

记者还了解到，3月18日-
4 月 17 日，城投集团城建资源
公司推出停车优惠活动，通过

“义乌市城建资源经营股份有
限公司”公众号等渠道，完成

“义停车”注册并首次绑定车牌
的有效用户，赠送停车优惠券。

4月1日起

城店路两侧泊位开始收费

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 3月17日14时30
分许，金华市公安局高速交警
支队四大队接到驾驶员报警
称，G1512 甬金高速往宁波方
向151公里（义乌东互通）附近
发生一起交通事故。该事故发
生后，高速公路一条慢车道
与硬路肩被占用，过往车辆
纷纷减速避让，险象环生。民
警接到警情，通知施救队员一
同前往处置。

通过监控视频，民警看到，
起初事发路段有一辆私家车违
停在硬路肩，5分钟后，该私家
车缓缓从硬路肩驶往慢车道

上，在此过程中私家车与后方
正常行驶的大货车发生碰撞
后，车头与边护栏再次发生碰
撞。民警与施救队员到达后，立
即做好预警，在事故后方摆好
锥桶做好警示，并将受损严重
的私家车拖离至收费站出口。
民警了解到，当时私家车驾驶
员姜某在徐村收费站上高速，
行驶至事发路段时，为接听客
户电话违停于此，通话结束后
驶离硬路肩时发生事故。所幸
姜某系了安全带，未受伤。

民警对姜某进行了批评教
育，并对其因变更车道时影响
正常行驶的机动车造成事故的
违法行为处以罚款200元。

高速上违停接听电话
5分钟后酿事故

▢ 全媒体记者 林晓燕

本报讯“浙江义乌，一女
子不慎落水，热心大哥晨跑时
偶遇挺身施救。”近日，一条热
心市民勇救落水女子的抖音被
不少人刷屏。

“他就住在赵宅小区，在
通信市场上班。”从稠城街道
银苑社区了解到，视频中的这
名“热心大哥”姓管，是一名

“新义乌人”。
据了解，事发当天的早晨

6 点多，管大哥在江滨公园晨
跑，忽然听到旁边有人发出惊

呼声，“天哪，那里有个人！”他
立即停下步伐，朝着对方指着
的方向望去，虽然隔着一定距
离，但还是能看到江面上有人。

“应该有人落水了。”管大
哥第一时间拨打报警电话，然
后急忙从宾王大桥跑过去。穿
过江滨绿廊的堤岸后，他连鞋
子也没脱就跳入江中。虽然眼
下已是春天，但清晨的江水还
是冰冷的。等他将落水女子背
到岸边时，民警也赶到了现场，
众人合力把落水女子抬上岸。

经送医院救治，目前该女
子已无大碍。

晨跑市民勇救落水女子

▢ 通讯员 金也

26岁的王女士（化名），初
次妊娠满心喜悦地到市妇保院
产检，医生诊断为单绒双羊双
胎，这从天而降的好“孕”让王
女士一家人乐开了花。

在恭喜王女士的同时，医
生也充分告知王女士，单绒双
羊双胎，会有发生特殊并发症
如双胎输血综合征、选择性生
长受限等可能，叮嘱王女士一
定要定期产科检查、随访。

尽管一家人小心谨慎地呵
护，然而在16+周的产检中，超
声检查提示其中一个胎儿羊水
过多，另一个胎儿则蜷缩在子
宫底部，活动受限，膀胱未显
示，胎儿脐动脉舒张期血流缺
失，且两个胎儿的体重相差
50%以上，考虑双胎输血综合
征Ⅲ期，如果不予任何处理继
续妊娠，则可能发生一胎死宫

内、另一胎脑损伤等风险。
针对此种情况，可考虑胎

盘吻合血管阻断或减胎，但由
于两个胎儿体重相差过大，如
行胎盘吻合血管阻断，后期依
然有较大的一胎死宫内风险。
纵然心中有万般不舍，但是为
了能让另一个宝宝健康出生，
王女士和家人综合考虑后，决
定减胎，保住另一个胎儿。

完善相关检查后，市妇保院
产科、超声医学科等专家多次会
诊，结合双胎位置、胎盘位置、双
胎生长发育情况及脐血流等进
行充分评估，为王女士量身定制
了射频消融减胎术方案。

在多学科通力合作下，手
术顺利完成。术后王女士状态
良好，复查超声提示，存活胎儿
发育情况良好，宝宝在妈妈肚
子里健康成长，一家人满怀喜
悦地期待着5个月后宝宝的健
康降临。

欣喜怀上双胞胎
小心呵护仍然出现意外

▢ 全媒体记者 陈洋波

本报讯 近日，在义乌街头
发生这样一幕：一名衣衫单薄
的女孩迷了路，独自一人边哭
边走。幸运的是，她遇到了一群
热心的市民，帮她找到了家人。

几天前的一个上午，市民
倪女士经过廿三里街道第三幼
儿园门口附近时，看到了这一
幕。倪女士当即心疼地脱下外
套，将冻得发抖的女孩紧紧裹
住。这时，另一名经过的热心大
姐也帮忙将女孩抱起来哄，并
把女孩露在外面的脚踝“包进”
自己衣服中取暖。“不哭不哭，
阿姨在。”由于女孩年龄太小，
无法得知父母的有效信息，倪
女士立即报警求助。

接警后，廿三里派出所民
警立即带队赶到现场，了解事
情经过后将女孩带回了所里。
正当民警准备拿着孩子照片发
动市民寻找父母时，值班室便
接到了一起孩子丢失的警情。
民警经过比对核实，发现信息
和眼前的这名小孩都对得上。
不一会儿，孩子母亲匆匆赶到
派出所，从民警手中接过孩子。

“谢谢你们！”孩子母亲感谢道。
民警了解得知，当天早上

孩子母亲送儿子上学，把女儿
丢在了家里。女儿醒来后发现
妈妈不在身边，趁家里人不注
意，独自一人跑出去找妈妈。这
才出现了开头的那一幕。民警
叮嘱家长，今后一定要看管好
孩子，以免发生意外。

女孩不慎迷路 警民接力救助


