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开卷有益，掩卷有味。

实验小学501班吴佳倩 指导老师刘青逃出大英博物馆

在这个凉爽的清晨，大人们走出家
门，眼见绿油油的菜地间隙，杂草与菜苗
争相生长，一株、两株、三株……他们担心
眼前这些杂草会抢走菜苗的生长空间，于
是拿起锄头，开始清除这些草。他们干得
很认真，一会直起来一会儿弯下去，忙得
腰都酸了。

过了一会儿，孩子跑到田里看爸妈种
瓜。他觉得挺简单的，便模仿起大人们的动
作，拿了一把铲子……

可爸爸对他说：“你可别在这儿种瓜，
到时候把你这细皮嫩肉晒伤了呢。去那边
的树荫下种去！”孩子点点头说：“好的！”
他学着爸妈的样子，一边用铲子把土挖
开，一边把种子撒进去，最后把土填上。

“看，我也会种瓜，已经是大人了，以后不
准叫我小屁孩了！”“好的呢，那以后叫你小
大人可以了吧？！”

此时，太阳已经高挂天空，火辣辣地
照在大人们的身上，热得他们汗流浃背。
父亲对着母亲说：“你先去休息擦擦汗吧，
剩下的我来做就行了。”母亲回答道：“那
你先做，我看这时间也差不多了，我先回
家做饭……”
江东第一小学502班李馨怡 指导老师何凤君

干农活

每次看到自己的错题，就像吃了苍蝇一
样恶心，想吐。我会找任何可能找到的借口，
比如：上厕所、想睡觉、渴了、肚子疼……就是
不想去解决它。总想跳过它，跳到地球的另一
边，离它十万八千里……

开始，在妈妈的强迫下，勉强地订正错
题，总像掩耳盗铃，自欺欺人，敷衍了事。妈妈
气得像老虎一样向我咆哮，在妈妈的火眼金
睛下，订正完后，感觉也没有想象的那么难。

后来，我尝试独自去解决错题。首先，做完
作业，让妈妈帮忙批改。然后，我认真订正错
题，考点注在旁边。我若理解，就像小老师一样
讲给妈妈听；若不理解，会通过各种方法，例
如：看讲解视频、看知识点、向家长请教……之
后再复述一遍。若还不理解，就会背下来，静
待花开。这样的学习方式，让我感到学习渐渐
轻松。遇到同类型的题也会迎刃而解，心里像
欢乐的鸟儿一样，在空中自由翱翔。妈妈说，
每一个错误都是天上灰色的星星，只要你改
正过来，它就会成为你人生中闪亮的星星。

经过刻苦练习，我有了勇气、耐心、细心
和独立。敢于面对错题。我发现愿意做，事情
就变得简单。不愿意做，再简单的事情也会变
得很难。
江东第一小学502班魏睿希 指导老师何凤君

面对错题

今天，期盼已久的美食节终于到来了。
我们班要做的美食是冰糖葫芦和月饼。

同学们先用木签把各种各样的水果一个一个
串上去，再把串好的水果放进透明的糖水里
滚上一圈，耐心等待冷却，一串好吃又好看的
糖葫芦就制作完成啦！

接着，大家开始做月饼。白白的面团里包
上甜甜的红豆沙，再放进模具里印上各种图
案，放进烤箱。不一会儿，香喷喷的月饼就出
炉了，看得我直流口水。

转眼间就到了下午，老师带我们看了精
彩的节目表演，有美猴王孙悟空，还有神奇的
变脸等等。看完节目，同学们还去逛了很多美
食摊。我买的美食太多了，双手都拿不过来。
我和同学玩得可开心了。
稠城第三小学204班舒子峰 指导老师陈晓庆

今天真开心

今天是星期四，令人期待的美食节终于
要到了。

一大早我就把妈妈叫了起来，帮我梳漂
亮的头发，戴上红艳艳的头饰，再穿上我精心
挑选的一套美丽汉服，我高高兴兴地来到了
学校。

早上，我们在教室里制作了美味的月
饼和冰糖葫芦。甜甜的糖浆包裹着一颗颗
火红的山楂，就像红扑扑的小脸蛋，真是可
爱极了！

美食节开始前，我们还看了孙悟空美
猴王耍金箍棒、神奇的川剧变脸和戏剧表
演。这时，我看见在校园里已经摆好了许多小
吃摊，有烤串串、棉花糖、糖画、奶茶、麻糍、小
蛋糕、小金鱼……我还看到了一元一串的钵
钵鸡。这么多好吃的美食，看得我心痒痒的，
不知道该先去吃哪一个。因为我最喜欢棉花
糖了，所以决定第一个就先去吃棉花糖。我迫
不及待地吃了一口，甜甜的，软绵绵的就像白
云一样。下二站我来到了麻糍摊。听说这是义
乌的特产，那我可要尝一尝。味道还是不错
的，里面全是芝麻。

这么多的美食，今天下午可真是吃得太
开心了，真是令人难忘的一天啊！
稠城第三小学204班吴景然 指导老师陈晓庆

难忘的一天

今天，我的心情就跟晴朗的天空一样
美好，因为学校要举行美食节。

我起了个大早，精心装扮之后，穿着妈
妈给我买的新衣服去学校。老师请了几位
家长教我们制作月饼和冰糖葫芦。制作月
饼时，拿一小块面团，用手掌压扁成圆形。
将豆沙包裹进去，用模具压出图案。模具可
以选用不同的图案和形状。自己动手制作
美食的感觉真好，让我体验到了劳动带来
的快乐。

学校还准备了很多有趣的表演，有美
猴王舞金箍棒、舞龙灯、川剧变脸等，每个
节目都让人赞叹不已。

看完了表演，美食开始登场了。各个
摊位上琳琅满目，有月饼、糖葫芦、烤羊肉
串、蛋挞、布丁等等。我看到了很多我爱吃
的美食。

我先在自己班里买了一盒布丁，又来
到弟弟的班里买了一串糖葫芦。为了买棉
花糖，我还排了很久的队伍呢！真是开心的
一天。
稠城第三小学204班周语曦 指导老师陈晓庆

劳动的快乐

早晨，一起床就听到妈妈大喊：“大懒虫，
快点起床啦！”我马上应了一声“好的”。我想
我能不能变成一只大熊猫啊！这样就能一直
睡了。想着想着，忽然觉得身体在慢慢变大。
我看了一眼，啊？我真的变成了一只大熊猫！

我开心极了，立刻穿好衣服打开门，正巧
碰到了要叫我起床的妈妈。看到妈妈，我又飞
快地睡回床上。妈妈没看到我，但是看见了变
成大熊猫的我。我以为她还认识我呢，结果妈
妈说：“你好，大熊猫先生，你看见金承硕了
吗？”我很开心，因为妈妈没有认出我。于是我
就说：“没看见。”“好的，熊猫先生，那我就自
己找找吧！”妈妈边说边向门口走去。

看到妈妈离开了，我赶紧倒头就睡。睡了
好一会儿我不想再睡了，于是下床找了几块
肉吃了起来。吃完肉，我想：要是每天都能这
样就好了。
稠城第三小学403班金承硕 指导老师吴双燕

我变成了大熊猫

吃完晚饭，爸爸就从盒子里拿出两颗彩
色弹珠，喊我到楼下去玩。

我们先找到一块平平的土面，挖一个小
洞，走到离小洞两三米的地方，用木棍划一条
直线。最后，爸爸把绿色的弹珠给我，红色的
则是他自己的。

游戏开始了，我先出场。我的弹珠从直线
滚出了老远，经过了无数个小陡坡，翻了无数
小跟头，最后它一个急刹车，停在了小洞口。
只差那么一厘米，它就一动不动了，没进，真
可惜！

爸爸出场了。他神气地走过来，手里紧握
着他的红弹珠。他先在我的弹珠前面蹲下来，
仔细端详了一会儿，接着站起来，趾高气扬地
对我说：“哈哈，这下你要输了！”他还挺有信
心的嘛！只见他走回直线那儿，把弹珠对准我
的弹珠“随意”一丢。唉，这下我要输了？等等，
爸爸怎么还这么开心？哎呀，原来是我看错
了，他的弹珠已经打到我了。好吧，他赢了，我
的弹珠归他了！我只好又去拿了一颗弹珠，重
整旗鼓再战。终于，我也赢了!

打弹珠——爸爸儿时的游戏，也不赖嘛！
稠城第三小学403班冯学 指导老师吴双燕

打弹珠

今天，学校举办美食节活动，我们班做
月饼。

首先，爱心家长往每个人的桌上铺张保
鲜膜，并在保鲜膜上摆上面团。我拿着白面
团,揉圆压扁，再把豆沙放到面皮上，将面皮
往上卷，揉成一个圆球。

接下来，我拿出一个做月饼的小模具，把
模具放在圆球上，往下按三下，小圆球就变成
了一个小月饼。我把小月饼从模具里取出，可
爱的小月饼就制作完成了。

看着自己亲手做的月饼，我开心极了！
稠城第三小学204班曾越 指导老师陈晓庆

做月饼

这一天终于到来了，同学们脸上都洋溢
着灿烂的微笑。你问我这是为什么？是因为今
天就是我们期盼已久的美食节！

首先，老师带领我们去观看美食节的开
幕式。有舞龙、川剧变脸、仙女散花等。最有趣
的还得数美猴王戏耍，金箍棒在他的手中仿
佛活了过来，他的身体随着金箍棒的舞动而
旋转，每一次旋转都是一次力量的释放，让人
惊叹不已，同学们情不自禁欢呼了起来。

接着，我们兴奋地来到美食摊位，开启了美
味之旅。不仅有香喷喷的烤肉串、酸酸甜甜的糖
葫芦、香甜可口的果汁，还有诱人的棉花糖。大
家争先恐后地排队购买。最受欢迎的是烤肉串，
路过的时候，我的口水都快要流下来了。

最后，我们每个人都吃得饱饱的，心满意
足度过了这一天。
稠城第三小学204班张吚诺 指导老师陈晓庆

美味之旅

“盼望着，盼望着……”激动人心的美食
节终于来了！周四的早上，同学们穿上喜庆的
汉服，各自带着精心准备的美味小吃，高高兴
兴地来到了学校。大家都兴奋不已！

开幕式上，伴随着阵阵锣鼓声，率先出
场的是舞龙舞狮队。六年级的大哥哥们手
持金龙，时而翻腾，时而跳跃。二年级的“小
狮子们”活蹦乱跳，如同一群欢乐的小精
灵。接着，有美猴王、天女散花、川剧变脸等
节目，精彩纷呈，一股浓浓的年味瞬间涌上
心头！

开始逛美食啦！非遗区糖画、切麻糖、做
糖烊、打麻糍……各种传统美食的制作深深
吸引了我。摊位上，各班小能手大展身手，有
香味四溢的羊肉串、热气腾腾的关东煮、酥脆
可口的烤饼、果香四溢的果汁……各种美食
让人眼花缭乱，每一种都美味可口，令人难以
抉择。

“卖糖葫芦咯！又酸又甜的糖葫芦！”耳边
传来了我们班同学的吆喝声，我也果断去买
了一串。我们班除了糖葫芦，还有双皮奶和绿
豆糕，大家都竖起大拇指说：“真好吃呀！”我
也很喜欢，因为那是妈妈的味道。

“小吃货们”在意犹未尽中结束了这次活
动，今天是他们的节日！
稠城第三小学204班金亦可 指导老师陈晓庆

“小吃货们”的节日
“叫牛不是牛，背上背房子！”这是什么？

这就是蜗牛。
蜗牛是蔬菜的敌人。一天清晨，我到奶奶

的菜园里巡逻，发现一只蜗牛正嚣张地停在
青菜上，旁边还有好几个洞。不用说了，这肯
定是蜗牛咬的。我立刻把它捡了出来，用大锤
将它“就地正法”。

弟弟听到响声，也过来了。我分给他一把
锤子，他就正式加入了“保护菜苗”组织。弟弟
觉得这样太浪费了，倒不如用它们做些“生物
实验”。我们实验的目的是验证蜗牛在杀虫剂
中能存活多久。于是，我们找到了几只蜗牛，
拿着杀虫剂就是一顿猛洒。结果，蜗牛不但没
事，还挑衅朝着我们摇起了触角，仿佛在说：
你看，杀虫剂对我们没用。我俩恼羞成怒，“砰
砰”两锤，它们就全军覆没了。

正当我准备收拾东西时，弟弟大叫起来。
我循声望去，发现一个地方竟聚集着至少二
十只蜗牛。这里应该就是它们的大本营吧！但
是再多的蜗牛也挡不住大锤。最后，防止死蜗
牛的肚子里有卵，我又用杀虫剂洒了洒，杜绝
了后患。

这场保护菜苗行动，胜利落下了帷幕。
稠城第三小学403班刘毅豪 指导老师吴双燕

保护菜苗

我的乐园是楼下的一条普通车道，其实
这不是一条真的车道，而只是一条适合骑车
的笔直的路而已。

我有空的时候经常到那里去飙车。有时
还能遇上几个兴趣相同的骑友，我们都十分
喜爱风从耳边呼呼吹过的感觉。碰到凹凸不
平的地面就跟骑马一样，非常好玩，骑的时候
头发飞起，令人不再失落。

有一个刚搬到这个小区的男孩也喜欢这
块风水宝地，他想独占这条道。没办法，老规
矩，比几场不就知道了吗？

“三二一”开始！我和他开启第一场，我俩
像两支离弦的箭似的，你追我赶互不相让。我
微微一笑，挂个二档，瞬间就感到耳边的风呼
啸着，像五级台风迎面刮来，一阵神清气爽！
我压低身子，开始最后的冲刺。在终点，我以
两秒的优势赢了他。

下一轮，轮到猴哥。随着一声令下，一番
你追我赶之后，两个人几乎同时到达终点。不
过庆幸的是最终我们以2:1险胜，初来乍到的
小伙子，这才同意和我们共享这片乐园。

我喜欢我的乐园，是它给我带来了激情，
是它给了我无穷的乐趣。
稠城第三小学403班陈彦宾 指导老师吴双燕

我的乐园

妈妈的爱，在一碗碗热气腾腾的面条
里；妈妈的爱，在一句句反复叮咛的嘱咐里；
妈妈的爱，在每天风雨无阻接送我上下学的
时光里；妈妈的爱，在我遇到挫折时的一声
声鼓励里；妈妈的爱，也在对我毫不留情的
批评里……

那是一个周六的早晨，吃过早饭后，我骑
着心爱的自行车出去撒欢，把昨天答应妈妈
的事抛到了九霄云外。就这样，我犹如一匹脱
缰的野马，在外面野了一天。

“吴敏铖，你还要不要回家？”连名带姓比
平时不知提高了多少分贝的声音，好像要贯
穿我的耳膜。我的每一根汗毛不由竖了起来。

“完了，作业还没写，死定了！”我猛地一回头，
和妈妈那恼怒的目光在空中相遇了，那目光
中含着深深的愤怒与焦急。

我避开了妈妈的目光，快速跑回了房间，
拿起作业本，埋头苦干。“你让我说啥？天天给
我画饼，答应我今天做好作业才出去玩，结果
呢？男子汉，为什么讲话不算话啊……”妈妈
的语速像水过平地一般流畅，丝毫没有停顿。
我腾的一下站了起来，捂着耳朵叫道：“你烦
不烦啊！我现在不是已经在做了吗，你出去。”
时间仿佛在这一刻凝固了，周围安静极了，只
听见彼此的呼吸声，门不知道在什么时候已
经合上了……

时间一分一秒地过去，伴随着一阵轻轻
地敲门声，我一抬头，一碗热腾腾的面条出现
在了面前，麻油香味扑鼻而来。妈妈用温柔的
目光注视我，轻轻抚摸着我的头，说：“趁热
吃。妈妈刚才也有不对的地方。但你想想，不
完成作业就出去玩，讲话不算话，而且不知道
回家，你知不知道大人很担心你。你是男孩，
要言出必行。”我看着那碗热气腾腾的面条，
说不出一句话，只是把头低了下去，鼻子有点
发酸，眼眶被泪水浸湿，眼前的这碗面条变得
庞大起来。

今日事，今日毕。妈妈的批评唠叨，不也
是一种爱吗？
稠城第三小学606班吴敏铖 指导老师陈筱青

不一样的爱

周末，爸爸带我到萧皇岩探险公园玩飞
拉达（岩壁探险）。

抬头望去，高高的山几乎看不到山顶。我
紧张起来，不安地问爸爸:“真的安全吗？”“当
然安全了。”爸爸笑着回答。我仔细地检查着
安全装备，突然在锁扣上发现了一个小缺口。
我立刻问爸爸:“我的安全装备是不是坏了？锁
扣上为什么有一个小缺口？”“没有坏，那是套
绳索用的，你不要紧张。”爸爸无奈地笑着说。

看着高耸的山壁，我的手心里冒出豆大
的汗珠，心里像揣着一只小兔，怦怦直跳。我
把锁扣套到绳索里，手抓住上面的支点，脚踩
着下面的支点，小心翼翼地往上爬。

爬到离地面十几米的地方时，我忍不住
往下看去，只见下面的妈妈和小弟都变小了
许多。我双腿发抖，心里像十五个吊桶打水
——七上八下的。可是现在只能上去不能下
去，我只好硬着头皮继续往上爬。

终于，费了九牛二虎之力，我总算爬到了
山顶。这次飞拉达体验给我留下了深刻的印
象。有了这次经历，我知道了:做任何事情都
不能半途而废，要坚持下去!
稠城第三小学403班何婧宸 指导老师吴双燕

飞拉达

去年10月3日，是亚运会女子单人10米
跳台决赛的日子。我早早守候在电视机旁，等
待中国选手全红婵和陈芋汐出场。

全红婵第一跳成绩为88.5分，第二跳更
是不可思议——七名裁判全部给出了满分，
最终这一跳拿到了96分的超级高分。同样，
第三跳也发挥出色，拿到几乎完美的95.7分。
然而第四跳出现了一点失误，入水的时候水
花没有压好，这一跳仅得到了75.9分。尽管如
此，她也依旧镇定自若，积极做好后面的每一
跳。终于，老天不负有心人——全红婵在最后
一跳绝地反击，跳出了94.4分的高分，赢得了
该项目的金牌！我情不自禁欢呼起来。

那一刻，我想起了自己在校运动会上的
经历：站上赛道后，起跑发令枪一响，我快速
反应，跑在第一个。只是好景不长，很快就被
其他班级的同学反超了。离终点越来越近，我
处在第三名的位置。咬紧牙关，坚持就是胜
利。我不断给自己打气，使出最大力气奔跑。
终于，在最后时刻我实现了反超，以16.83秒
的成绩位列第二。

虽然我没有拿到第一名，但是我依然
兴高采烈地下场了。同学们见我这么开心，
不禁疑惑：你都没有获得第一名，为什么还
那么开心？我报之一笑，告诉他们：因为刚
刚我超越了自我，战胜了自己。我想，也许
这就是亚运精神——挑战自我，追求更好，
永不止步！

稠城第三小学606班曾妙 指导老师陈筱青

超越自我

在白雪融化时节，
摇一摇身子，
伸出嫩绿的叶子。
在春雨纷飞时节，
探一探脑袋，
开出紫色的花朵，
一丛丛，一簇簇。
微风吹拂下，
舞动着紫色的裙摆，
散发出芬芳的香气。
是谁，
绽放片片生机？
是谁，
张开了笑脸？
是谁，
暗暗留香？
那就是，
美丽醉人的紫丁香。

实验小学412班贾茹西 指导老师龚云玲

紫丁香


