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一个人即使已登上顶峰，
也仍要自强不息。

心灵深处的歌声
夏日午后，天气说变就变。晴空万里的天

这会儿下起了瓢泼大雨，路上的行人急匆匆
地跑进屋檐下，谈论着这场突如其来的雨。

这时，路上驶过一辆三轮车，车轮上沾满
了黄泥。骑车的是一位阿姨，她并不避雨，在
风雨中拼命蹬着三轮车。可是一段上坡路挡
住了她前进的步伐，努力了几回后车不仅没
有往上走，还险些后溜。于是她下车猫着腰用
手拉车。满车的苹果就像熟睡的婴儿一般，安
静地躺在车上。

这时，车猛烈地摇晃了一下，车后的锁链
挣脱了搭扣，后车门轰然跳开，满车的苹果散
落一地。阿姨先是呆了一下，接着手忙脚乱地
赶紧去追滚了一地的苹果。

大雨已将她的衣服淋湿，可是她顾不了
这些，只是一个接一个将苹果兜在衣服里。突
然，她发现有几个学生模样的小孩也在往自
己的怀里塞苹果，她惊愕地瞪大了眼睛，想制
止他们，可是雨越下越大，她张了张嘴最终没
有说什么，弯下腰更快速地捡拾苹果。

当她转身想将苹果放进车里时，她再一
次瞪大了眼睛，因为车上已经静静地躺着半
车苹果了。她抬眼望向那些孩子，他们正弓着
背，在迷蒙的雨水中寻找捡拾着四散的苹果。
不时有一两辆汽车呼啸而过，水花映衬下，他
们单薄的身影更加执着。

苹果一个个又回到了车上，他们看着满
满一车的苹果轻松地笑了。雨滴滴在他们的
脸上像珍珠一样熠熠生辉。阿姨激动地让他
们吃苹果，他们笑着连连摆手，嘴里说着：“阿
姨，您小心骑车，再见！”

阿姨赶忙问：“孩子，你们是哪个学校的？
叫什么名字？”他们相视一笑，异口同声地说：

“我们？我们是少先队员！”
说着，他们跑向烟雨深处，每一个人似乎

都听到了来自心灵深处的歌声。
稠城第三小学402班邵子茜 指导老师吴秋君

红糖
金华有火腿，永康有肉饼，杭州有藕粉，

舟山有海鲜，而我们义乌有红糖。今天，我就
来到了一个盛产红糖的地方——义亭镇。

一进入义亭镇，道路两旁就满是整片的
甘蔗，而且根根长得比人高，显得很有精神。
来到吴村，一阵香气扑鼻而来，连小蜜蜂也被
红糖吸引了过来。

我观察着师傅们做红糖：首先，有一个师
傅将许多甘蔗放进了机器里，下一秒就榨成
了甘蔗汁；接着，这些甘蔗汁被送入一个个铁
锅，从稀薄渐渐熬成浓稠，颜色也变深了许
多；然后，这些浓稠的糖浆，被倒入木匣子里，
过了好久，就变硬了。

师傅把它们切成一块一块，还送我一块
品尝，真甜！这就是义乌的特产——红糖，欢
迎全国各地的朋友前来品尝。
稠城第三小学405班朱子琪 指导老师马庆君

陪伴与等待
在学校开展的“优秀影片进校园”活动

中，我们二年级全体同学观看了《忠犬八公》。
它讲述了一只名叫八筒的狗狗的一生。

在它的前半生，陈爸爸陪伴着它从一只害怕
人类的小狗，长成了主动帮助送信的“家庭成
员”；在它的后半生，它日复一日年复一年，等
待着不幸离世的陈爸爸再次出现。全班同学
都被他们之间的感情感动哭了。我也明白了

“陪伴”和“等待”的意义。
陪伴，是陈爸爸给八筒的细心照顾和温

暖拥抱；陪伴，是帝企鹅爸爸忍着饥饿，顶着
严寒孵着蛋宝宝；陪伴，是老师们的悉心教诲
和耐心讲解。

等待，是八筒在陈爸爸单位每天蹲守的
身影；等待，是种子熬过一个冬天后的破土而
出；等待，是父母期待着我们的慢慢成长。

实验小学212班孟砚坤 指导老师楼敬花

秋游
一夜秋风，一夜秋雨，又是一个秋高气爽

的好天气。这不，老师组织我们来到鸡鸣山公
园秋游了。

一进公园，一股清新的空气迎面扑来，顿
时让人感到神清气爽。秋菊展开了笑脸，一朵
朵一枝枝，有红的，黄的，白的，紫的……小草
也换上了金黄金黄的衣裳。

我们沿着石阶向上攀登。爬了一会儿，石
阶越来越陡，累得我们直喘气，脸上布满了汗
水。老师说：“休息一会儿吧。”我们坐在半山
腰的石椅上和小伙伴们分享着点心、水果。山
风一吹来，好清凉呀！

我们继续出发，终于来到了山顶。站在山
顶向下眺望，一排排整齐的房子、成片的田野
出现在我们的眼前。我不禁感慨：义乌真美，
我爱义乌！
江东第一小学303班盖杨杨 指导老师吴响进

猕猴桃
秋天到了，许多美味的水果成熟了：香甜

可口的苹果、月亮似的香蕉、甜蜜多汁的桃子
……但我还是喜欢营养美味的猕猴桃。

猕猴桃的外形像饱满的鸡蛋，是椭圆形
的。它的颜色很独特，黄黄绿绿的。它黄绿色
外衣上有一层棕色绒毛，好像在草地上打过
滚的小朋友一样，很粗糙。在表面上，还有些
小豆豆，这些小豆豆让猕猴桃摸起来更加刺
手。它的“头”是突出来的，“屁屁”是凹下去
的，真奇怪。

切开猕猴桃，绿色的果肉露了出来，拿一
半凑到鼻子旁闻一闻，一股夹杂着甘草的清
香钻入了我的鼻子。那香味，真叫人陶醉。我
迫不及待地挖了一勺，一口下去，感觉要飞上
天了。这味道，酸酸甜甜，果肉刚到嘴里就化
开了，猕猴桃特有的香味在我的嘴巴里爆开，
真的很赞！

猕猴桃不仅味道极好，而且营养也特别
高。在所有秋季水果里，猕猴桃的维生素C含
量是最高的，是“维C之王”！

我爱猕猴桃，爱它的美味，爱它的清香，
更爱它的营养。
稠城第三小学406班楼东来 指导老师吴巧燕

翻花绳
你玩过翻花绳吗？翻花绳特别考验专注

力和动手能力，只需要一根花绳就能玩，可以
一人玩，也可以两人对玩，在什么地方都能
玩。翻花绳时，先用石头剪子布决定游戏顺
序，赢的人要将线圈翻出一个基础花样，使两
侧呈交叉状，两边成横线。

今天我和好朋友小郭一起翻花绳，几轮
花样后，又轮到我了。我仔细观察着绳子的交
叉情况，发现每一条都与另一条重叠，看不出
有什么破绽。这可怎么办呢？我再一次扫描了
每一条绳子，忽然，我发现两边都有一个叉，
并且上面还各有一条直线，这种情况下可以
利用叉往下翻的，这么想着，我的心顿时平静
了下来。

我的眼睛盯着花绳，两个小拇指分别勾
住一边的小叉，大拇指和食指配合着撑住两
条直线，接着来一个“潜底翻身”，花绳顺利被
我翻成了另一个花样。这时我抬头看看小郭，
她紧皱眉头有些困惑。只见她把两只手在花
绳上左右摆弄，变化出各种造型，但又轻轻地
摇摇头。许久，她叹了口气说：“我看不出任何
破绽，我们换一局吧！”

第二轮游戏，我们玩得很顺畅，很开心，
课间结束前，我们结束了翻花绳游戏。虽然最
终是我赢得了胜利，但小郭在游戏中表现出
来的和善与谦让令我感动。翻花绳不仅翻出
了我们课间的美好时光，也翻出了我们友谊
的新篇章。

今天我又收集了许多的欢乐，装进我脑
中，我的记忆宝盒又存入了一份宝贵的财富。
佛堂镇状元里小学404班俞岩 指导老师柳小丽

我是快乐的小学生
去年9月1日，我成了一名一年级的小学

生。
小学生活很快乐。清晨，我背着书包去上

学的时候，觉得很快乐；早读，老师让我带读的
时候，觉得很快乐；开始上课了，我可以学到很
多的知识，觉得很快乐；大课间，练习广播体操
和跑步的时候，觉得很快乐；中午吃午饭的时
候，我给同学们打饭，觉得很快乐；音乐课上，
想起美妙的歌声时，觉得很快乐；美术课上，画
出漂亮的图画时，觉得很快乐；折纸课上，折出
可爱的小动物时，觉得很快乐；傍晚，我背着书
包放学的时候，也觉得很快乐。

我觉得，小学生活真快乐，我是快乐的小
学生。
稠城第三小学103班张宁伊 指导老师方青青

外公家的菜园
外公家的菜园里有宝藏。
第一个宝藏是蔬菜，有青菜、胡萝卜、韭菜；

第二个宝藏是水果，有橘子、樱桃、桑葚，还有浦
江桃形李；第三个宝藏是小动物。有很多大公
鸡，大公鸡后面跟着一群小鸡。有两只大大的白
鹅和一只灰鹅，鹅比鸭子个子大多了。还有一只
很会“汪汪”叫的小狗和一只可爱的小猫咪。

我每周六都会去外公家的菜园里浇水、
施肥，还要喂小动物。
稠城第三小学103班方夏柯 指导老师方青青

难忘的足球比赛
今天是星期四，我们五班和四班有一场

足球比赛。我很激动，要是我们赢了就是这次
班级足球联赛的亚军了！

等了很久，比赛终于开始了。随着裁判的
一声哨响，我二话不说从中线射门，踢高了球
弹在门杆上。右锋赵彬凯成功抢断把球传给
了左锋刘宇泽，刘宇泽左脚右脚来回带球又
传到我脚下，我大脚一挥射门踢偏了。我没气
馁。幸好赵彬凯再次把球传给我。我一扣球过
掉了一位防守球员，继续往前带球突破来到
禁区。我冷静摆腿射门，球进了！我们队员大
声欢呼起来。随着赛场旁的加油声越来越大，
上半场结束了，比分1比0。

时间飞快，来到了下半场。轮到四班了，他
们的中锋戴敏浩不管三七二十一就是一脚射
门，球飞得又高又快。我们的守门员余清锐还
来不及抱住，球就进了。场上比分1比1。接着四
班球员犯规。他们在禁区外手球，我们获得了
一个绝佳的任意球。我胸有成竹站在离球三米
远的位置，用力摆脚射门，球又进啦……

随着裁判一声哨响，我们以3比2赢得了
比赛。虽然很累，但是我们坚持不懈，迎来了
我们的胜利！

西江小学305班成涌臻 指导老师王笑

梅花
我家养了一盆花，这盆花很奇怪，枝干光

秃秃的，也没有叶子。
有一天，我发现树枝上鼓了一个小包，一

个，两个，三个……之后越来越多。又过了几
天，树枝上竟开出了粉色的花瓣，还散发着淡
淡的香味。

我好奇地问奶奶，还没有到春天，为什么
这花就开了呢？奶奶告诉我，这是梅花，它不
畏严寒，在越冷的天气里梅花开得越旺盛，给
寒冷的冬天带来生机。奶奶还告诉我，我们要
像梅花一样，做一个品行高洁的人。
江东第一小学203班姚钧弈 指导老师虞玥珊

堆雪人
冬天来了，下雪啦！天上飘着雪花，地上

铺着雪毯，树上披着银装，到处一片洁白，优
优和哥哥决定在家门口堆雪人。

他们先拿铲子铲雪，把小雪球放在地上
滚啊滚，滚成一个大雪球，然后再做一个小雪
球，把它堆在大雪球上，这样雪人的身子就做
好了。

优优再找来两块乌黑发亮的石头当作雪
人的眼睛，哥哥去家里拿了一根胡萝卜当作
雪人的鼻子，最后插上两根糖葫芦当作手臂。
哥哥还把他的帽子和围巾戴在雪人身上。瞧，
雪人多可爱呀！

看着堆好的雪人，优优和哥哥又唱又跳，
玩得可高兴了！
江东第一小学203班程在佑 指导老师虞玥珊

观《忠犬八公》有感
前段时间，我们学校组织观看电影《忠犬

八公》。
这部电影很感人也很温暖，讲述的是男

主人与主角八筒之间的故事。八筒和自己的
主人感情非常深厚，即使后来男主人死亡，它
依然每天去索道站等他，然后送一份报纸回
他们曾经一起生活的家，直到它生命的尽头！
当我看到那堆积如山的报纸的时候，我忍不
住哭了。原来八筒在主人死后的十年时间里，
一直在坚持做着同一件事。

在没有看这部电影之前，我经常跟妈妈
说我想养一只小狗，但是妈妈总是告诉我：

“等你能照顾好自己，也能照顾好一只小狗的
时候，你就可以养了。开始养了，就要对这个
生命负责。”以前我并不是很能理解妈妈说的
话，看完这部电影之后，我好像可以理解一
些。等到我能照顾好自己的时候，我一定向妈
妈要一只小狗。

实验小学304班傅星辰 指导老师朱薇

游江滨公园
十月，又到了一年一次的秋游活动了，

这次我们的秋游地点是江滨公园。
一大早，我就早早起床，背上前一天准

备好的书包，高高兴兴来到了学校。八点钟
左右，老师让我们准备好东西，排好队伍，
拿着我们的班旗，向目的地出发了。沿途，
我看到了许多小草树木，来来往往的公交
车，绚丽多姿的小花……秋天的景色美不
胜收。

我们步行约半个小时，来到了一块
事先选定的绿草地。老师把我们分成 8
个小组，每组 6 名同学，我们铺上了垫
子，大家席地而坐。同学们把书包里准备
的零食都拿出来，大家一起分享美食。我
一看，哇！好多我爱吃的——薯片、彩虹
糖、面包、火腿肠等，还有牛奶和饮料。老
师组织我们分组做游戏和才艺比拼，大
家都无比快乐。

期间，老师让我们去收集公园里的
落叶，并发给同学们一人一把纸扇子。我
捡了黄色的、绿色的树叶，有大张的也有
小张的。老师让我们把捡来的树叶粘在
纸扇上，一方面观察一下树叶的形状，另
一方面也锻炼我们的动手能力。制作完
成后，我们每个人还和纸扇合影，非常有
意义。

时间过得很快，一转眼就到了十一点。
我整理好书包，收拾完垃圾，就跟着奶奶回
家了。
稠城第三小学303班丁子辰 指导老师黄萍

爱上足球
周二，天气晴朗，秋风送爽。我们迎来了

西江小学一年一度的“童梦杯”足球赛。
令我印象深刻的要数我们三零五班和三

零六班那场比拼。首先六班先发球，只见他们
主力前锋直接开大脚射门，足球在空中划出
一道优美的弧线，重重地砸到了门框里，居然
进了。0：1，我们暂时落后。

接下来，我方队员成涌臻发球传给我，我
再传给赵彬凯，他接着回传到成涌臻脚下。成
涌臻直接过人大力射门，我们扳回一球，1：1。
整个队都在欢呼。接着六班继续发球，很快又
进一球。我心想：“这样不行，再这样下去，我
们肯定要输了。”就在这时，赵彬凯虚晃一招，
只见他假装要从左边进攻，对方守门员马上
往左边防守，谁知赵彬凯一个反身带球冲向
球门右边，接着狠狠一脚。耶！进了！2：2。最
后，我们以3：2的微弱优势战胜了三零六班。

通过这场球赛，我懂得了不管做什么事
情，都要团队协作才能有好成绩。未来的日子
里，我将继续保持对足球的热爱，坚持不懈地
努力，获得更多的胜利。

西江小学305班刘宇泽 指导老师王笑

放学
托管了，我们在教室里狂写家庭作业，都

想在学校里写完全部作业，回家后畅玩一顿。
我一会儿看书，一会儿看看陈娅萌在干什么，
一会儿这边写一些那边写一些，总之，我期盼
着，快快放学！

“呜呼，放学咯！”叫喊声，搬凳子声，放书
声，嘈杂成一片，犹如一个菜市场一般热闹非
凡。我左躲右闪，拉开柜子，抽出书包，飞奔回
座位，可座位旁人来人往，我挤也挤不过去。
这可怎么办啊？就在这千钧一发之际，我急中
生智，趁陈一嘉不注意，像猴子似的蹦到她座
位上，以迅雷不及掩耳之势装好书本，背上书
包，快速地跑出去了。

我们开开心心地排着队走向接送区，一
路上说说笑笑，难掩不住放学后的兴奋。“吴
老师再见……”我挥挥手，跟邵子茜和老师再
见，我憧憬着明天的校园生活，但首先得把作
业完成……
稠城第三小学402班胡恩许 指导老师吴秋君

玻璃栈道
当我去了小六石村后，发现这里真的很

好玩，有玻璃栈道、玻璃滑道、丛林穿越……
我印象最深的是玻璃栈道，它建在两座山的
中间，远远望去，就像一条白线。

我一走上去，就吓出一身冷汗。一步一步
向前走，往旁边看去，简直和飞翔的小鸟一样
高。往下一看，仿佛就在高崖之上，一不小心
就会掉下去。往上看去，好像白云就在身边，
一伸手就能抓到。

我走啊走，走到中间时，非常害怕，心里
好像就有一块大石头一样，生怕会掉下去。但
是没办法走回头路啊，我给自己打气，鼓起勇
气，干脆快步跑了起来。我跑了很久才停下，
虽然还没到终点，但是却不那么害怕了。又过
了一会儿，我走完玻璃栈道，心里的大石头这
才落下。

这次惊险之旅，让我久久难忘。
稠城第三小学402班陈娅萌 指导老师吴秋君

诗词大赛
上个学期，我们学校举办了一场诗词大

赛，由我代表我们班出赛“飞花令”环节。
我来到赛场往上望：啊！我即将面临一场

挑战，我能赢吗？再看看跃跃欲试的对手，似
乎有轻蔑的眼神，真叫人紧张。

忽然，叶博裕拍拍我的肩，说：“黄致远，
你一定能行！”我回答道：“嗯，我能行！”

于是“飞花令”环节开始了，我尽力想出
我背过的每一首诗，与对手大战十几回合都
没分出胜负。突然，我遇到了困难，想不到诗
了，看着台下那一双双期待的眼睛，我便打起
十二分精神，绞尽脑汁思考，终于想出来了，
对手就此溃败了。

比赛结束后，教室里许多同学都在夸赞
我，而我不禁感叹：“这真是一场紧张而又激
动人心的诗词大赛啊！”

那一场诗词大赛，给我带来了久违的欣
喜。
稠城第三小学402班黄致远 指导老师吴秋君

最好的成绩
“考试！”老师大喊道。顿时，吵闹的教

室变得鸦雀无声。
同学们纷纷拿出自己的笔做题目。我

一拿到卷子就开始奋笔疾书，所有我学过
的数学知识在脑海里排兵布阵，待我调遣。

“沙，沙，沙”的铅笔声，我过五关斩六将，一
道道题目都成了我的手下败将。

突然，我手中的笔停下了，有一道题目
像一只拦路虎一样，挡在我的前面，怎么也
不让我过去。我绞尽脑汁，写写画画，忽然
灵光一闪，终于算出来了。我第一个写完了
卷子，交给老师。我的心里忐忑不安，真想
马上知道分数。

卷子改完了，我拿到一看，“九十八
分！”我高兴地大喊起来。我的努力没有白
费，我开心极了！

这次考试让我明白：人在前进的路上
不会是一帆风顺的。从挫折中磨炼自己，坚
持不懈努力，才会取得好的结果。
稠城第三小学402班叶博裕 指导老师吴秋君
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