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志不立，天下无可成之事。

树叶的秘密
放学后，我高高兴兴地走在回家的路上。
一阵风吹来，忽然感觉有点发冷。抬头

望去，梧桐树的叶子像翩翩起舞的少女，在
空中飘落起舞。咦，这些树叶怎么都是正面
先着地呀？我好奇地捡起一片叶子观察起
来。从正反两面看，树叶是有点不同。秘密到
底在哪里呢？

回到家后，我在书架上找呀找，终于找到
了梧桐树的叶子着地为什么是背面向上的原
因：因为叶子的正面植物细胞排列密，叶绿体
多，比较重。而背面叶绿体少，比较轻。所以树
叶飘落向大地的时候，背面常常向上。

哦，我终于解开了这个谜题，我真高兴。
稠城第三小学305班方艺霏 指导老师陈水君

秋天的夜
凉风习习，落叶漫天，秋天来了。它是五

彩的，它是温暖的，也是梦幻的。
来到公园里，地上满是金黄金黄的落

叶，好像一块巨大的地毯慢慢地展开，迎接
人们的到来。许多人在这里玩耍、运动、漫
步，十分热闹。有孩子们的欢笑声，有大人们
的跑步声，还有老人们跟随节拍锻炼的广播
音乐声。

跑到果园里，果树上各种各样的果子，挂
满了枝头，看着就想摘下来尝一口。五颜六色
的果子，就像一堆闪闪发光的宝石，让人目不
暇接，充满丰收的喜悦。

躺在草地上，望着天空中闪烁的星星，数
一数，听听关于它们的故事，真是让人陶醉。

在这秋天的夜，大地突然间亮了，原来是
身边的萤火虫在翩翩起舞，像一盏盏灯笼，照
亮着我前行的路，让我倍感温暖。

我爱秋天。
稠城第三小学402班刘芷妙 指导老师吴秋君

小猫
我的心爱之物是一只小猫。
它有一身银灰色的毛发，从远处望

去像一团蒙了些许灰尘的雪球。它银灰
色的脑袋上有一双黑色的耳朵，屁股后
面还有一条像松鼠一样蓬松得又粗又
长的灰尾巴。当你走近它时，你会发现
那双水灵灵的蓝眼睛，才是它最漂亮的
地方。

我给它取名叫“喵喵”。每当我站在
它的食盒前大声地叫它的名字，喵喵就
会立马冲过来。地面光滑，有时候它的速
度又太快，结果转弯时你会发现，它的后
半个身体拖在地上，前半个身体却还在
向前飞奔。

平时我放学回家，一开门就会发现喵
喵像小狗一样站在门后迎接我。有时候，我
回来早点，喵喵没睡醒，也会打着哈欠走过
来，样子可爱极了。

喵喵还会像小狗一样跟我们讨吃的。
每到饭点，喵喵会准时来到饭桌下要吃的。
看着它那副可怜样儿，我和妹妹都会背着
大人偷偷给它点食物。

这就是我的小猫喵喵，你们也喜欢
它吗？

实验小学501班吴佳倩 指导老师刘青

石榴
“剥开大圆球，露出红宝石，吃掉红宝石，

吐出白珍珠。”同学们，你们猜一猜这是什么
呢？没错，就是香甜可口的石榴。

石榴跟苹果差不多圆，有红里透黄的、黄
里透红的、全红的、全黄的、全粉的……它的
脑袋上像小公主戴着一顶皇冠，又像生气时
撅起来的小嘴，它还像一盏盏小灯笼。掂一
掂，可沉了。摸一摸，非常光滑。

我剥开石榴，里面全是一颗颗晶莹剔透，
小巧玲珑的石榴籽。我仔细看了看，还像一颗
颗牙齿，里面裹着小珍珠。石榴中间淡黄色的
薄膜就像一面墙，把一个大家庭分成了一个
个小房间。

我拿起一大把“红宝石”塞进嘴里，真是
酸中带甜，甜中带酸。酸甜味顿时在嘴里散
开，是那么美味香甜。突然，我的牙齿被咯了
一下，原来是石榴籽。我嚼了几下，不好吃，马
上吐了出来。

妈妈说，石榴不光好吃，还含有丰富的维
生素C，非常有营养。

实验小学305班樊芷萱 指导老师商晓丽

挖番薯
金秋时节，瓜果飘香，爷爷种的番薯也大

丰收了。周末，我和爸爸妈妈一起到爷爷家挖
番薯。

扛着小锄头，在爷爷的带领下来到番
薯地，只见一片绿油油的番薯藤躺在地
上，叶片紧紧地挨着，密密麻麻布满了田
间。风一吹，叶片随风舞动，像是在欢迎
我们。

爷爷先把番薯藤拨到一边，接着教我
怎么挖番薯。他用锄头把泥土挖开，就能看
到地底下红色的番薯，再顺着番薯的形状
把泥土往两旁拨开，等番薯的半个头差不
多都露出来时，再轻轻一摇一拔，胖嘟嘟的
番薯就出来了。我迫不及待地照着爷爷的
样子去挖，感觉就像在寻宝，让人激动、欣
喜。我费了九牛二虎之力，终于挖出了一个
大番薯。

挖番薯真是一次有趣的体验，看着自己
的劳动成果，我的心里美滋滋的。

黎明湖小学105班滕博涵 指导老师盛菊燕

观赛
阳光射进午后的客厅里，我们一家人早

早坐在电视前，观看亚运会女子10米跳台跳
水比赛。

电视里，一排跳水健将中，全红婵的身板
瘦小单薄，让人不由担心起她的实力。比赛开
始了，一个个运动健将走上跳板，一跃而下，
水面上泛起层层涟漪。她们的动作优美流畅，
可是因为入水水花太大，所以分数被评委扣
了不少。

轮到全红婵上场，只见她慢慢地把脚立
起，然后腿一蹬跃入半空，紧接着用手抱大腿
屈膝翻腾，几个后空翻后，完美落水，几乎一
点水花都没有。难怪人们都称她为“会水花消
失术的天才”。最终，全红婵以无可争议的优
异表现获得了冠军。

当五星红旗飘扬在亚运会的赛场上，
再次听到熟悉的国歌声，那一刻，我热血
沸腾。

实验小学402班吴涔茜 指导老师楼芳

我的家乡
我的家乡在诸暨一个美丽的小山村

马剑。
近年来，我的家乡有了翻天覆地的变

化。在我读幼儿园的时候，家乡的房子很多
都是泥土房，有的房子因常年没有人住而
坍塌。穿过村子有一条弯弯曲曲的小河，小
河边随处可见生活垃圾。

现在，我的家乡大变样，造起了许多
漂漂亮亮的新房子，整整齐齐就像一位
位站岗的哨兵，守护着家人们。黑油油的
柏油路如一条黑色缎带贯穿整个村庄。
家乡的小河也变了样，破旧小桥被石墩
桥取代。河水清澈见底，群山倒映其中，
小鱼成群结队在嬉戏。村口的大桥上，写
着“绿水青山就是金山银山”，我想，是人
们领悟了这句话的真谛，才让家乡变得
这么美吧！

我的家乡还是一个有着悠久历史的村
庄。听爸爸说，马剑是元末文学家戴良的故
乡，也是明朝“圣医”戴思恭的故里。

我爱我的家乡，这里风景美如画。如果
你有时间，欢迎来我的家乡做客。

实验小学307班桂心睿 指导老师陈青英

松瀑山游记
今天，妈妈约了我的好朋友一家一起去

爬松瀑山。
我和好朋友手拉手一起来到山脚下。松

瀑山上山的路，是由无数大大小小的石头垒
成的台阶，有的石头上还布满了绿油油的青
苔，陡峭而又湿滑。我们手脚并用，终于爬到
了半山腰，这里的路相比之前要平坦很多。
再往上走，一幅山清水秀的画面映入眼帘：
山林间，一条长长的瀑布倾泻而下，流入清
澈的水潭里。仔细瞧，那水里还有好多小鱼
在快乐地游着，一会探出头四处张望，一会
又躲到石头缝里。

走 过 石 桥 ，我 和 好 朋 友 互 相 鼓 励 加
油，一起登到了山顶。站在山顶，极目远
眺，景色美极了。稍作休息后，我们开始下
山。由于下山的路是由石阶砌起来的，所
以比上山容易很多。我和好朋友像两只快
乐的小鸟，在山林里你追我赶，很快就回
到了山脚。

松瀑山真美，我好期待下次的大自然
之旅。
稠城第三小学305班陈佳桐 指导老师陈水君

斗牛
童年总是那么难忘，而童年游戏更令我

们忍俊不禁。我和哥哥们玩过许多游戏，我觉
得“斗牛”最好玩。

在室内玩，对场地的要求不高，有一张
床即可。我们通常在爷爷奶奶的大床上玩。
几个人准备好了，趴在床上等待几秒钟，当
作坐飞机。站起来，继续等待几秒钟，当成降
落。接下来便可以“斗牛”了。四个人挤在一
张床，我踢你一脚，他打你一拳；你踢他一
下，他又打你一下。谁先掉下床谁出局，最后
剩下的人为胜利者。

小小的床，俨然成了一个八角笼。打累
了，下床休息一下，吃点水果，又变成了和
平的状态。吃饱了，跳上床继续打。房间里
又鸡飞狗跳了，打斗的声音不断从房间里
传出。

斗牛时，往往我是占最下风的。可今
天，我不用蛮力，而用技巧。大哥想干掉我，
使出“旋风腿”，两条腿向我飞来。我躲闪一
侧，用手捅了捅大哥的后背。大哥一下子站
立不稳，被淘汰。我正得意呢，结果三哥的
巴掌飞了过来。“啪”巴掌打到了我，我被打
了个措手不及。二哥趁此机会还想补我一
脚，偏偏这一脚只推了我一下却撞到了三
哥，三哥被淘汰。床上只剩下我和二哥了。

“呀”二哥朝我扑过来，我往旁里一侧身，转
眼跳上了二哥的背上，死命拉住他的衣服，
高呼“胜利”。

斗牛的乐趣，至今让我难忘。
香山小学602班孟子睿 指导老师陈华燕

《开学第一课》观后感
“志不立，天下无可成之事”“穷且益坚，

不坠青云之志”，这一句句豪言壮语，激励着
一代又一代青年学子立下志向，振兴中华。今
天的《开学第一课》，再一次让我们感受到了
立志的重要性，就如主持人所说“少年有志，
国家有望”。

课堂上，点亮他人生活之光的“中国好
人”张露娜，讲述了她的成长故事；“全国优秀
人民警察”翁燕敏带来了《慧眼——我的刑侦
故事》；全国“教书育人楷模”叶海辉老师，引
导我们《锣鼓喧天迎亚运》……生动有趣的课
堂，富有趣味的活动，让我感受到了不一样的

“第一课”。
在第一课中，我印象最深的是体操运

动员管晨辰姐姐。她六岁开始练体操，从
小立志成为奥运冠军。虽然在训练过程中
遇到了各种各样的困难，但她从未想过放
弃，始终坚持刻苦地训练。功夫不负有心
人，在东京奥运会上，她技艺出众，成功摘
得平衡木冠军。听着她的讲述，我不禁为
她感到骄傲。

“志坚则不畏事之不成”。中国历史上有
很多名人从小立志，并且为之不断奋斗。作
为新时代的少先队员，我也有我的志向，那
就是当一名出色的心理学家。现代社会生活
节奏快，压力大，不少人有焦虑的情况，心理
问题突出。在我身边，就有同学压力大，产生
了厌学的心理。看他整天闷闷不乐的样子，
我多想帮帮他呀。我想让他快乐起来，能跟
我一样享受学习，享受生活。所以，为了实现
我的目标，我每天都要勤奋学习，积极实践。
我相信，只要我坚持不懈地努力，终有一天，
我一定能考上理想的大学，学习好本领，更
好地为他人排忧解难。

杨村小学504班朱子琳 指导老师何玉琴

秋天
我觉得，秋天是一年四季中最美的季节。
瞧，蓝蓝的天空仿佛被秋雨洗过一样干

净；朵朵白云犹如一艘艘悠哉的帆船，在天空
中游荡。

我眼中的秋天，是一个色彩大师。它把
大地涂得五彩缤纷，把枫叶涂成了红色，把
银杏叶涂成了黄色，把菊花涂成了橙色、白
色、粉色……

我眼中的秋天，是一位魔术大师。它变出
了红彤彤的苹果，青黄色的橘子，高高挂起的
柿子，还有金黄色的稻谷……

我眼中的秋天，还是一把巨型的风扇，有
时风大，有时风小。风小时轻轻吹走夏天的炎
热，能为我们带来凉爽；风大时温度骤降，吹
得树叶“哗哗”作响。

这就是我眼中的秋天，美丽、丰收、凉爽
的秋天！

实验小学305班龚展皓 指导老师商晓丽

故乡的湖
奶奶家旁边的小山包上，长满了密密麻麻

的树木。若不是长年居住在这里的人，走进去
准会迷路。山包前面，有一口美丽的湖。

早晨，太阳升起来了，洒下一束束刺眼的
金光，照耀着大地。瞧，小花醒来，张开花瓣笑
了。蝴蝶蜜蜂也来了，它们在跳舞呢！湖中的
小鱼儿与乌龟聚在一起玩耍，引得高傲的大
白鹅也忍不住游了过来，低下头，好像在说：

“我可以和你们一起玩吗？”
中午，太阳火辣辣地烤着大地。汗流浃背

的人们，只要往湖中的桥上走一走，在凉亭上
坐一坐，顿时会感觉凉快了许多，全身上下也
舒坦了不少。

晚上，满天的星星像荷叶上的露珠，亮晶
晶的。无数只萤火虫在朦胧的夜色中飞行，好
像许许多多的明灯，照亮着大地。

我爱你，故乡的湖。
稠城第三小学402班谢蓓妮 指导老师吴秋君

小乌龟
我有两只可爱的小乌龟。它们住在一间

透明的“塑料房”里，房子底部铺着我为它俩
精心挑选的鹅卵石。

两只小乌龟很像，都长着尖尖的小脑
袋，在脑袋两侧嵌着一对黑芝麻似的小眼
睛，中间是一张宽宽的大嘴巴。嘴巴上有两
个凸起的“小洞”，那就是它们的小鼻子了。
它们的四条棕色小腿细细的，可末端的爪子
又长又锐利，走起路来身体一摇一摆，样子
十分可爱。

小乌龟们背上都有墨绿色的甲壳，那就
是背甲，上面嵌着许多棕黄色的线条，把背甲
分成有规则的图案，共有十三块。它们的腹部
也有硬壳护卫着，轻轻敲起来还“梆梆”响。其
中一只小乌龟的每块背甲中央都有一个小黑
点，我给它起名叫“黑珍珠”，另一只可爱玩
了，我就叫它“淘气”。

淘气总是喜欢爬到一块石头上，高高
地站起来，然后来一个“金鸡独立”。但是，
每次它才站了一小会儿，就会向后跌倒。
然后，再费九牛二虎之力翻个个儿，好玩
极了。

黑珍珠老是叫淘气一起来进行“爬墙”比
赛。每次输了之后，就会叫淘气再来一次。那
不服输的劲头，可真叫人佩服。

有两只可爱的小乌龟作伴，给我生活中
增添了很多乐趣。
稠城第三小学402班金哲辰 指导老师吴秋君

远离毒品 珍爱生命
开学第一课，我们观看了预防毒品教育

宣传片，让我深刻具体地了解到了毒品的危
害性。

青少年吸毒贩毒，如今已经成为我们国
家最为关注的一个问题，因为毒品不仅仅荒
废了他们最为宝贵的青春，甚至剥夺了他们
的生命。

“毒品”是一个让人毛骨悚然的字眼，它
让多少鲜活的生命，多少美满的家庭，陷入痛
苦之中。妻离子散家破人亡的悲剧，无不在向
我们做着最深刻的警醒！

毒品在进行着它的迭代，而我们与毒
品的抗争也从未停止。很多勇敢的缉毒警
察，为之流血牺牲，献出了宝贵的生命。他
们是我们的英雄，他们在阻止毒品坑害更
多的人。

“远离毒品，珍爱生命”，对我们每一个人
而言，这不仅仅是一句简单的口号。我们一定
要宣传好禁毒，不能因为一时的好奇与冲动
而去触碰毒品。因为一旦接触了毒品，付出的
代价太大太大!

五爱小学403班周欣怡 指导老师华进
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桂花
一夜秋风，一夜秋雨。
当我背着呼啦圈准备回教室时，王老师

带着我们走进“桂”的世界。
我们一起来到后门的几棵桂花树下，抬头

望去，就像一颗颗小星星在闪闪发光，特别引
人注目。黄色的花瓣一朵朵簇在一起，风儿一
吹，便慢慢悠悠，慢慢悠悠地飘落下来。落在泥
土上，就像一片金色的地毯。

我随手掏起一把桂花，还没来得及靠近
鼻子，这桂花香就从四面八方扑鼻而来。我深
深一吸，那浓浓的香味像奶油蛋糕，又像蜂
蜜，十分诱人。我已陶醉在桂花丛里，久久不
忍离开。

我抓起一把桂花往天上一撒，如同“桂
雨”从天而降。还没回过神来，却见同学已经
把桂花撒在了我的头上。我也加入了队伍，大
家你撒我躲，玩得不亦乐乎。

我爱桂花。爱它的香，爱它的色，爱它的
友好与自信！

绣湖小学301班朱思伊 指导老师王燕玲

香樟树
爸爸单位的宿舍楼后面，有一棵非常高

大的香樟树。
每次我展开双臂，都围不住它粗壮的树

干。抱着它的时候，我的脸刚好贴着它粗糙
的树皮，仿佛只要轻轻一摩擦，就会刮花我
的脸蛋。椭圆形的叶片小小的，绿绿的，轻轻
揉碎后放在鼻尖闻一闻，就会有一股沁人心
脾的香味。我想，这就“香樟树”这个名字的
由来吧！

住在低楼层的叔叔阿姨们可不喜欢它,
因为它枝繁叶茂，把阳光遮得严严实实的。
而我家住在五楼，阳光照着它的时候，正好
也能洒进屋子，看着绿意浓浓，便不由多了
几分喜欢。

写作业累的时候，妈妈就会让我趴在窗
口看看它。微风拂过，树枝在风中摆动，叶子
发出沙沙的响声，好像在说：“嗨，学习累了
吧，多看看我能保护眼睛哦！”
稠城第三小学205班何奕辰 指导老师陈黄英

爬山
今天，我在外婆家实在太无聊了，于是，

叫上大表哥还有表妹一起去爬山。
我们爬得气喘吁吁，终于来到了山顶。从

山顶往下看，乡下的景色真美啊！大家休息了
一会儿，体力恢复差不多，就该下山了。

大表哥走在前面，发现有一条干的沟渠。
于是，他提议说：“我们就从这条沟渠滑下去
吧。”我和表妹异口同声地说：“同意！”“好，就
让我们一起下山吧！”大表哥说。

开始滑了，大表哥坐在前面，我坐在后
面，保护中间的表妹。“啊，这条沟渠太滑了，
太快了。”大家尖叫起来。

没想到下山这么好玩。我们滑了一次，表
妹说还想再来一次。看来，她是很喜欢这个

“滑滑梯”呀！
稠城第三小学402班蒋家恺 指导老师吴秋君


