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父亲的额头纹
我的父亲今年四十出头，正值中年。他眼

睛很大，鼻梁直挺，身高一米八左右，是一名
典型的壮汉。

小时候，父亲总是骑摩托车送我去上幼
儿园。每当我坐在摩托车上仰望父亲时，就会
觉得十分有安全感，觉得父亲能为我提供一
生的保护。

然而有一天，我突然发现父亲老了，变沧
桑了。那是暑假的一天，我去参加夏令营，父
亲开车送我到集合地点。在汇合处，父亲对我
说：“你先在这里等一下，我去超市买点东
西。”说完，一个箭步就冲了出去。但父亲走得
太急，脚崴了一下，差点摔倒在地。

我急忙过去扶他。不经意间，瞥了一眼父
亲的额头。我不由愣住了。

那是一个怎样的额头呢？那额头上，早
已爬满了一条条皱纹。那皱纹，像干涸的河
流，像没有生命的树干，深深地嵌在那坚韧
的皮肤上。那皮肤，也早已失去了往日的光
泽，干黄、枯燥……忙于学业的我，竟然未
注意到父亲的变化。我的眼泪一下子喷涌
而出，看着父亲一瘸一拐去买东西的背影，
我一阵心酸。

父亲回来了，提着一大包食物。食物里，
凝聚着他浓浓的爱。我赶紧擦干了眼泪，父亲
很轻松地对我说：“没事，不用担心。快去吧，
别迟到了！”

父亲亲自把我送到车上，临走前还递
给我一块毛巾和几盒卫生纸。大巴车启动
了。车里荡漾着同行伙伴们的欢笑声。我
想起了父亲额头上那深深地皱纹，我的眼
泪又流了下来……无论孩子走到哪里，父
亲总是会为我提着一盏灯，为我照亮前行
的道路。

父亲的皱纹深深地刻在了我的心里，那
是岁月的痕迹，那是操劳的痕迹，那是爱的痕
迹。我要用加倍的努力，来回报父亲那深沉而
伟大的爱。
苏溪镇第一小学606班胡琳雅 指导老师黄红英

火热的大课间
炎热的太阳从四面八方照向大地，伴

着大课间铃声的响起，同学们不约而同叹
着气——火热的大课间开始了。

大家不情不愿地下楼，窃窃私语着：“好
热呀！好热呀！”在太阳的直射下，我们的汗从
脸上一点一滴汇集，到全身湿透，仿佛洗了热
水澡一样。

不知谁喊了一声“坚持就是胜利”，大家
一下子振奋了起来。我们开始认认真真地做
操，每做一个动作，就感觉被烤熟透一样，。还
有几分钟就结束了，我默默记着：坚持，再坚
持几分钟，我就解放了。“嘘嘘”哨声一响，做
完操我们开始跑步。虽然又闷又热，但是大家
还是坚持到了终点。同学们一个个累得满头
大汗，却也酣畅淋漓。

“好累呀，喝水，喝水！”这个热辣辣的大
课间，真让我记忆犹新啊！我回到教室，仿佛
就来到了凉爽的仙境，太上头了！

福田小学505班郑为升

假如我是一棵树
假如我是一棵大树，我将给人类家园带

去幸福和快乐。
春天，百花齐放，百鸟争鸣。我长出嫩绿

的叶子，给辽阔的大地增添一片绿意，为无家
可归的小鸟提供温暖舒适的家。

夏天，骄阳似火，鸟语蝉鸣。我伸出茂密
的枝叶，给行走的人们带来一片荫凉，让遭受
雨淋的过客在下面躲避风雨。

秋天，微风习习，稻谷飘香。我献出香甜
的果实，给辛勤的人们带来一丝喜悦，让一望
无际的田野充满勃勃生机。

冬天，寒风刺骨，雪花飞舞。我忍受严寒
的袭击，让离开的落叶化作一堆肥料，为抚养
我们的大地母亲提供养分。

我，真希望变成一棵树……
福田小学303班田梓默

游植物园
今天，风和日丽，是去植物园的好日子。
进入园区，首先映入眼帘的是一棵高得

看不到顶的参天大树。这是一棵大樟树，春天
是它落叶的季节，地上树叶特别多，都可以装
好多筐了。

我们接着往前走,看到了一个湖。这个
湖真的特别大，大得望不到边。湖的中间有
一个大坝，大坝上有很多行人，人来人往,
特别热闹。

我们又来到了草地,我和几个小朋友一
起玩风筝。风筝在天空飞来飞去,就像小鸟一
样在空中飞翔。风筝的形状很多，有老鹰、燕
子、黄莺……各式各样，有趣极了。

我们还去了田野,田野里种着向日葵，太
阳在哪边，它就朝哪边。

一天的旅途结束，我们恋恋不舍地回去
了。下次我还来。

国贸小学301班方梓童 指导老师龚淑萍

开学第一课
夜幕徐徐拉下，星光点缀苍穹，秋日

的风儿吹过，增添了几许凉意。在这惬意
的季节里我们迎来了开学季，伴随而至
的还有《开学第一课》。

本次的《开学第一课》主题是“强国复
兴有我”，讲的是从文化传承的《儒藏》到
考古新发现的郧县人，让我领略到了中
华文明的源远流长。我深深被《开学第一
课》中展现的中国抗美援朝飞行员陶伟
的事迹感动，也为他挂在胸前的军章感
到自豪。

“少年强则国强，生于华夏，何其有
幸”。我将以“强国复兴有我”为动力，不
断努力，为实现中华民族伟大复兴而不
断奋斗！

少年如黑夜中的启明星，照亮着祖国
的未来，又似大海中翻滚腾跃的波涛，涌
现无穷的力量。祖国有我未来可期！

福田小学408班刘芮函

老北京胡同
暑假，爸爸妈妈带我们去北京游玩。
出发这天，我们早早来到高铁站，只见人

山人海，好多都是爸爸妈妈带着孩子。看来暑
假出去旅游的人还真不少呢！

上了高铁，经过几个小时的车程，北京到
了。北京站好大啊，不愧是我们的首都。我们
打车来到酒店，放下行李休息片刻，然后决定
到周边逛逛。我们逛的时候，发现酒店旁边有
很多老北京胡同，真是意外之喜！北京的胡同
只能容纳三四个人并排走过，在胡同里面走
着，头顶时不时飞过一群和平鸽。看着周边的
老建筑，是和我们生活的城市不一样。胡同里
面还能看到穿着白色松垮背心的北京老大
爷，他们操着一口地道的北京腔，和游客们聊
天打招呼，太有意思了。

我们在胡同里面七拐八弯，走着走着，突
然发现好像迷路了，弯弯绕绕找不到原来的
路。还好有北京大爷的指引，我们终于走了出
来。老北京胡同真是名不虚传。

福田小学405班孔德鸿

新老师来啦
刚开学，我已经升二年级了，有点小激

动。走进教室，听说这学期语文老师换成了新
老师。我心里暗暗在想：不知道这个老师是何
方神圣！

和新老师见面的第一节课，让我印象深
刻。老师介绍他姓朱，高高胖胖的，眉毛浓浓
的，戴着一副眼镜，看着学问就很高。我感觉
朱老师上课很有趣，同学们发言也很积极，上
课的气氛很好。

我一直在微笑着听课，想想真是很幸福
的事啊。

福田小学209班闻浩洋

我爱读书
我爱读书，书是一位无声的老师，把自己

的知识传给我们。我读过许许多多的书，每本
书都使我受益匪浅。

《三字经》告诉我：如果不去接受教育，善
良的本性就会改变；《弟子规》让我懂得了很
多做人做事的道理……我也从一个懵懂的孩
子，变成了一个懂礼貌守规则的小学生。

在不断读书的过程中，我明白了“书是人
类进步的阶梯”这句话的含义。读书使我不断
进步，像登山一样，越爬越高。

书是一座知识宝库，读书是打开知识宝
库的钥匙。它像是一条小船，载着我在知识的
海洋里遨游穿梭。我仿佛看到了骆宾王在池
塘边仔细观察大白鹅，也看到了李白“举杯邀
明月”的思念，更看到了于谦“要留清白在人
间”的高尚情操。

读书不但可以增长见识，还给我带来了
无穷的乐趣。在读书的过程中，我学到了很多
知识，懂得了很多道理。是读书让我成长，是
读书让我强大。

我爱读书，读书真好！
福田小学408班黄梓雯

我的自画像
我要画一张自画像，可是，该怎么画呢？

让我想一想。
我有一张瓜子脸，长得很清秀。我有一对

招风耳，可以听见很远的地方发出的声音，哪
怕我旁边有一片树叶掉在地上，我也能立刻
反应过来。我的眼睛小小的，可是视力却是很
好，远处一只鸟飞过，我都能看得一清二楚。

我的胆子很小，每次看到狗朝我跑过来，
我就会吓得一动都不敢动。我还很怕黑，晚
上，走在黑暗的街道上，我会觉得身后有鬼跟
着我。可是，有时我也很大胆，有一次，小蛇从
我脚边游过，我也不怕。

我的爱好是骑自行车，所以我要画一辆
自行车上去，做一个骑车男孩。我会和我的好
朋友一起去骑自行车，和他们来一场自行车
比赛。

不过，我有时候也很马虎。有一次考试，
我就把 105 看成了 150。结果这道题被我算
错，没有取得理想的成绩。

如果我画一张自画像，我要把我的这些
特点都画出来。无论是好的，还是不好的，都
画出上去，这样才能画出一个最真实的我。

福田小学504班杨子骞 指导老师金灵清

等待
等待也许是一种焦虑，一点无奈，一丝

害怕；也许是一种喜乐，一缕情思，一份幸
福……我，有那么一次“等待”的经历。

那次放学，我在校门口等待着妈妈来接。
可等了好半天，直到校门口的同学所剩无几，
妈妈的身影依然没有出现。天，渐渐黑沉了下
来，光秃秃的树叶上，只有几片叶子在摇曳。
路灯亮了，一阵风迎面而来，我冷得一哆嗦，
双手紧紧地抱住胳膊，头一直朝着那个方向，
不断地张望……

怎么办？怎么办？妈妈怎么还没来接？
会不会生病在家，没人照顾；会不会有啥急
事，忙得不可开交；会不会路上有事，正在
处理……我仿佛看到妈妈在家里痛苦地躺
在床上，连吃饭的力气都没有；我仿佛看到
妈妈在不停打电话，急得焦头烂额；我仿佛
看到妈妈车子被剐蹭，在协商解决……我
正在胡思乱想，只见一抹熟悉的身影向我
走来。

是妈妈！是妈妈！在我等得不耐烦的时
候，妈妈终于来了，我深深地松了一口气。

此时，灯光与月光相辉映，给远处镀上了
一层白边……等待真不是滋味！

福田小学610班宗承霖 指导老师傅晓聪

绿色出行从我做起
绿色，是希望的颜色，是生命的颜色。然

而，随着环境被破坏，绿色慢慢在变成灰色。保
护生态环境，绿色出现，从我做起。在这个周
末，我和家人们决定绿色出行，乘坐轻轨出游。

我们乘坐着轻轨前往金华。从义乌到金
华，虽然要到秦塘换乘，但也只要半个多小
时，很是方便。坐轻轨的人很多，轻轨的速度
也很快。坐在轻轨上往车窗外望去，天空蓝蓝
的。目之所及，满眼的绿树和山川。爸爸说：

“我们不开车，是因为汽车会排出尾气，尾气
会污染环境，排放的尾气还会对我们的人体
健康造成危害。地球妈妈也会生病，汽车尾气
中排放的二氧化碳会使地球升温，如果热量
过高的话，可能还会使人类灭亡。所以我们尽
量要绿色出行。”“爸爸，绿色出行，我们可以
选择骑自行车，乘坐公交车、地铁等方式。”我
非常认同爸爸的话。

同学们，让我们一起保护环境，从我做
起，绿色出行吧！

国贸小学302班陈若铱 指导老师徐轩怡

大人真奇怪
有一天，爸爸带着我和我的好朋友一家

去买玩具。
到了玩具工厂，哇，真是玩具的海洋啊！

各种各样的玩具琳琅满目，让人应接不暇。我
和朋友立刻扎进玩具堆里。我是一个很懂事
的宝宝，本来想买很多很多东西，可是理智告
诉我不能买那么多。最后我只挑了一个心爱
的盲盒套装。我朋友可大不一样，他这里拿一
个，那里拿一个，一直拿到手都拿不下了，才
停下来。唉，他什么时候才能长大呀？！

付钱的时候，我爸爸和我朋友的爸爸吵了
起来。我爸爸说，：“我付吧！”我朋友的爸爸说：

“我来付吧！”他们就这两句话一直吵了很久。
真不明白大人在想什么，这有什么好吵的。

最后是我爸爸付的款。付款的时候才发
现，虽然我只买了一个玩具，可是却要六百多
元钱。我朋友买了那么多玩具，才一百多块
钱。真不公平。

回家路上，爸爸一直跟我说他没钱，让我
到家了拿平时积攒的零花钱还给他。

大人真奇怪，刚刚抢着付钱的时候，明明
一副很有钱的样子啊！

国贸小学203班林乐昕

这里风景好美
又是一个万里无云、碧空如洗的日子，我

和爸爸妈妈一起到植物园。
进入植物园，映入眼帘的是一棵粗壮

的大树。它长得非常高,看上去和教学楼一
样高。它的树叶也非常茂密，我们可以在树
下乘凉。

沿着植物园的小路走，有一条小河。小河
的水底铺着一层美丽的鹅卵石，它们大小不
一,形状各异。小河的周围种着许多树,河水
在树林里蜿蜒流向远方。

春天，小河边有一大片草坪,葱绿葱绿
的,还有五彩斑斓的小花,星星点点，把草地
点缀得更加有趣。春天我们可以在草地上放
风筝、野餐；冬天，我们可以在草地上堆雪人，
打雪仗。

植物园的风景真的好美，我喜欢这里。
国贸小学301班何皓然 指导老师龚淑萍

坐飞机
终于有机会坐飞机了，这是我盼望已

久的事情。
过了检票口，我们坐上了飞机，忽然机

身晃了一下，我有点恐慌，这可是我第一次
坐飞机。空姐说：“飞机即将起飞，请坐好。”
刚说完，飞机就开始慢慢往前滑行。突然，飞
机一倾斜，就飞上了天，我被吓得面如土色。

当我把遮光板打开的时候，已经在云
层上方了。白白的云像棉花糖，像小熊，还
像浪涛汹涌的大海，一切是那么新鲜。

过了不知道多久，飞机在城市上空盘
旋，往窗外看去，有高楼大厦，有绿油油的
田野，还有川流不息的汽车……飞机“唆”
的一下，降落在了跑道上，很平稳。

这次飞行之旅真是既惊险又刺激，圆
了我的飞天梦。
国贸小学301班黄诗涵 指导老师龚淑萍

放烟花
今天我很早起床，因为今天就要过年了。
我和爸爸妈妈去买烟花，街上人山人海。

马路的两边都挂着火红火红的灯笼，好像星
星一样明亮。我们挑了各种各样的烟花，汽车
后备箱差点被买的烟花挤爆了。

终于十二点到了。外面响起鞭炮的声音，
我们出去一看，四面八方全是五光十色的烟
花。爸爸抱起一个很大的烟花放在门口点燃，
烟花在空中绽放，好看极了。它们有的像菊花
盛开，有的像金鱼戏水，有的像星星一样眨着
眼睛……我从来没见过这样的美景，就像在
梦里一样。

我喜欢过年，也喜欢这样的美景。多么令
人难忘呀！

国贸小学301班林义晨 指导老师龚淑萍

妈妈的笑
我的妈妈平时很严肃。不过，妈妈一

笑，准有好事。
这天，妈妈下班一进门就对我微笑。

她的嘴像月牙儿一样的，眼睛也弯弯的。
妈妈说：“老师说你这个学期表现很好！”
我一听，高兴极了。晚上，妈妈对爸爸笑着
说：“放假咱们带闺女去旅游吧！”我和爸
爸听了也笑了。

以后，我要认真学习，表现优秀，让妈
妈笑口常开！

国贸小学204班李雪吟

桃花
春天来了，万物复苏。小草钻出地面,大

树长出新叶。岸边的柳树，梳着碧绿碧绿的小
辫子,随风飘荡。

一场蒙蒙细雨过后，风吹到了近处的桃
林里，桃树上的花朵仿佛在一夜间开放。一朵
朵粉红色的花苞，挨挨挤挤，鲜艳无比。那花
托白里透红,在阳光的照耀下多美丽呀。

枝条上,除了一朵朵桃花，还零星地生出
一片片嫩叶。它们探出绿色的小脑袋,闻着身
边的花香，可高兴啦！

国贸小学301班陈若兮 指导老师龚淑萍

开学第一天
灿烂的阳光洒满校园，金色的秋风奏

响乐章，鲜艳的红领巾迎风吹动，背着书包
哼着歌谣我们，终于迎来了开学第一天！

一进校园，“同学们开学啦”几个红红的
大字映入眼帘，让我们倍感亲切。小树还是
那样青翠欲滴，像战士一样保卫着校园。小
草在清风中向我们招手，花儿绽放笑脸向我
们不住地点头微笑。小鸟今天也格外活泼，
叽叽喳喳地唱个不停，仿佛在说：“欢迎你们
重回校园！”

我怀着激动的心情迈进教室，仔细一
看，发现很多同学都长高了，变得更强壮
了。大家许久未见，有聊不完的话。有的兴
高采烈地说着假期去哪儿玩了，有的兴致
勃勃地分享着自己读的好书，还有的交流
着假期里妙趣横生的新鲜事……此时教室
里化作了一片欢乐的海洋。

伴随着熟悉的铃声，我们的新班主任
刘老师笑容满满地走上讲台，大声对大伙
说道：“同学们，欢迎回到校园，新学期新起
点新目标。”话音刚落，教室里响起了雷鸣
般的掌声！新的学期又开始了，从今天起我
一定要努力学习，争取取得更好的成绩。
国贸小学402班宗戴妮 指导老师宋晨姣

秋天
秋天的清晨，走在大街的人行道上，路面

满是枯萎的树叶。阵阵秋风吹过，片片落叶随
风飘扬，金黄的树叶就像地毯一样铺满在整
条马路上。远远望去，忙碌的环卫工人正在辛
勤地劳作，清理着路面上的树叶。

秋天的傍晚，去公园里面散步，浓浓的桂
花香扑面而来。一路上还看到很多果树结了
果实，有石榴、柚子、桔子，长得很茂盛。在黄
昏的晚霞照映下，这些果实格外的美丽。

秋天是金黄色的，是丰收的季节，也是我
们学习收获的好时节。

稠城第三小学504班方梦欣

国贸小学603班熊苗羽《迷人的远方》


