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天气早知道
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7月11日（星期二）
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7月14日（星期五）
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多云到阴，有时有阵雨或雷雨

温度30～39℃

温度30～39℃

温度29～38℃

温度29～38℃

温度29～38℃

温度30～38℃

温度30～37℃
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▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 因车站路（康园路
至宾王路段）封闭施工，为合理
布局公交线网，方便乘客出行，
7月6日起，恒风公交分公司对
部分线路走向进行调整。

B 支 19 路上行走向：原线
路-北门街-工人路-城中路-宾
王路-秦塘公交站，改道后不再
经过通惠门、卿悦府站点，增加
天成大厦、向阳府、之江大酒店、
义乌博物馆（园林管理处）站点；
下行走向为：秦塘公交站-宾王
路-城中路-工人路-新马路-原
线路，改道后不再经过卿悦府、
通惠门、市政府站点，增加义乌
博物馆（园林管理处）、之江大酒

店、天成大厦、绣湖小学站点。
407路改道后走向为：秦塘

公交站-宾王路-城中路-化工
路-原线路，改道后不再经过望
辰府、稠城三校站点，增加义乌
博物馆（园林管理处）站点。

因秦塘首末站改为同口进
出，受场地条件限制，秦塘站始
发的部分线路进行截短。361路
截短至宾王市场，不再经过稠州
医院（家电市场）、秦塘公交站；
375路、378路截短至产权交易
所，不再经过宾王市场、稠州医
院（家电市场）、秦塘公交站；355
路、355B路截短至稠州医院，不
再经过秦塘公交站；8路、B支29
路、B 支 29B 路截短至怡乐新
村，不再经过秦塘公交站。

部分公交线路调整

▢ 全媒体记者 杨歌

本报讯 丛丛菱叶随波起，
朵朵菱花背日开。近日，记者在
位于佛堂的下市菜市场看到，
夏季的菜市场迎来了新角色
——菱角。

菱角是一年生草本水生植
物，又称“水中落花生”，属于坚
果类，营养特别丰富。不仅可以
补充人体所需的葡萄糖、维生
素等，还可以清暑解热、益气健
脾、明目清心。其叶片为菱形，
菱肉含有丰富的蛋白质、不饱

和脂肪酸及多种维生素和微量
元素，营养价值可与坚果相媲
美，有“水中坚果”之美誉。

经营户朱彩芳告诉记者，她
家的菱角是自家池塘里种植，现
在是菱角最嫩的时候，生吃、炒
菜都适宜。“每天早上5点工人
就开始采摘，8点送到菜市场，绝
对新鲜。现在嫩菱角刚上市，价
格一般在15元/斤左右。”记者
了解到，再过一两个月，菱角就
熟透了，青翠的壳会慢慢带上黑
色，这时候就适合水煮。菱角大
量上市后，价格也会降下来。

本地菱角新鲜上市

▢ 全媒体记者 王佳丽

本报讯 义乌“恒风行”
App与东阳“东城行”App互通
扫码功能7月5日正式上线，标
志着义乌、东阳两地公交实现
乘车扫码互通。

互通扫码功能上线后，义
乌市民去东阳坐公交可直接用

“恒风行”App 首页下方的“扫

码乘车”。同样，东阳市民来义
乌坐公交也可以直接点击“东
城行”App首页下方的“公交云
卡”扫码乘车。

据介绍，义乌、东阳两地互
通扫码功能的实现，将摆脱以
前乘坐公交只能“一地一App”
的情况，优化双城出行体验，进
一步为两地市民绿色公交出
行、游玩、商贸往来提供便利。

义乌东阳公交
实现乘车扫码互通

▢ 全媒体记者 陈健贤

本报讯 7月以来，高温持
续，义乌电网迎来夏季用电负
荷高峰。记者从国网义乌市供
电公司获悉，7月9日中午，义
乌 电 网 全 社 会 用 电 负 荷 达
298.7万千瓦。

为积极应对迎峰度夏工作，
国网义乌市供电公司在研判电
网供电能力和负荷增长预期的
基础上，及时采取针对性措施，
保障地方经济和民生用电。供电
公司利用负荷管理系统、配网自
动化系统等电力智能化技术，做
好迎峰度夏负荷分析与预测，加
强对重要区域、主要设备和重载
线路的实时监控，有针对性落实
负荷转移等措施，做到科学调
控，精确管理。

在电网运维方面，供电公
司充分利用无人机、红外测温

仪、局放仪等设备，对全网变电
站、输电线路、开关站、公用配
变实施不定期巡查和检测；在
需求响应方面，供电公司引导
和激励电力用户挖掘调峰资
源，参与大电网统一调峰，推进
用户侧分布式储能、5G通信基
站、充电站、路灯、楼宇空调、企
业精准可调负荷聚合，充分调
动用户可调节负荷资源参与电
网削峰填谷。

同时，供电公司进一步优
化应急保障工作，完善应急预
案，强化应急准备，加强与气象
部门的沟通联系，及时了解掌握
暴雨、雷电、冰雹、台风等恶劣天
气情况，落实应对措施。进入迎
峰度夏24小时值班模式，做到
人员、物资、车辆“三到位”，备足
变压器、发电车、照明灯、水泵、
抢修工具等应急物件，提前预估
应对各种突发情况。

义乌电网迎来
夏季用电负荷高峰

▢ 全媒体记者 华青

“童店夜市小吃一条街这些吃
客，把身后不远处的童店一区 8 幢绿
化带当露天公厕随地大小便，令附近
住户苦不堪言。天气转热，臭气熏天，
蚊蝇滋生，希望有关部门出面解决一
下。”日前，“爱义乌帮帮团”收到一条
求助信息。

6月27日20时30分，记者来到稠
江街道童店一区 8 幢，找到了求助者

郑女士一家。他们说，自己家与夜市隔
了一排楼房，且刚好前面有一个出入
过道，这里树木遮蔽、比较隐蔽，因而
成了很多人“方便”的场所。“一晚上不
知道有多少人来这里解手，我们说说
都没用。很多人喝醉了，完全不知道自
己在做什么。昨天还有居民因为这个
事情吵了起来，后来报了警。但是警察
来了也拿这些人没办法。”

在采访的一个多小时过程中，记
者的镜头就记录下几拨前来解手的
人。周围邻居听说郑女士在反映这个
事，也围上来说：“这里经常很臭。”“我
们女的晚上回家，经常会碰到这种情
况，真的是没眼看。”“我们住在一楼，
都不敢开窗，家里小孩看见都会喊‘这
里不是公共厕所’。”

当晚，记者联系了昌德社区和夜市
工作人员。他们说对这个问题也是非常
头疼。其实童店夜市已经在一头一尾设
有两个公共厕所，且距离都非常近，最远
走过去也不过 100 米，但还是有人图方
便，要就近解决。他们也经常巡逻劝导，
但也没什么用，因为他们没有执法权。不
过既然有居民提出这个问题，他们会积
极采取措施解决。

过了一周，7月4日22时，记者再次
来到童店夜市。首先发现夜市入口前，新
增了一个较大的公厕标识。在夜市中间
段，也新增了几个厕所指示灯箱。同时，
在童店一区8幢前的过道上，张贴了数
张“做文明人，行文明事”宣传标语并配
上相关图片的提醒。工作人员告诉记者，
他们已经在多个路口增加了监控，对准

几个重点区域，一旦发现不文明现象，及
时进行阻止和劝导，同时留下记录。夜市
工作人员说：“我们通知了所有摊主，加
强文明劝导，共同营造良好的夜市环
境。”此外，他们也建议，郑女士一家可以
在门口增设一盏灯以提高照明，或者与
社区沟通，减少绿化带里的植物。

稍后，郑女士一家发来信息，表示夜
市管理部门整改有效果。

“爱义乌帮帮团”跟进报道

绿化带岂能成露天公厕？
童店夜市多管齐下整改见效

▢ 全媒体记者 何 欣
通 讯 员 杨 帆

本报讯 7月6日，浙大四院
生殖医学中心顺利通过夫精人
工授精技术正式运行国家评审。

评审组由国家辅助生殖
技术管理专家库 5 位专家组
成，海南医学院副院长黄元华
教授任组长。市卫健局、浙大
四院、浙江大学“一带一路”国
际医学院相关负责人，浙大四
院生殖医学中心全体医护人
员参加评审会。

评审期间，评审专家分为伦
理与管理组、临床组、男科组和
实验室组，分别对浙大四院生殖
医学中心临床工作开展情况、男
科实验室、人工授精实验及人工
授精室的场地和设备等进行全
方位现场检查，并对中心管理、
病历、操作规范、质控、伦理等方

面的细则进行严格审核。
通过现场评审，专家组对

浙大四院生殖医学中心在试运
行期间取得的成绩给予充分肯
定，一致认为中心在试运行期
间运行情况良好，全票通过浙
大四院生殖医学中心夫精人工
授精技术正式运行的申请，并
现场宣布评审结果。

据悉，浙大四院生殖医学
中心由中国科学院院士、国际
医学院院长黄荷凤担任首席顾
问，国内知名生殖医学专家、浙
大四院和浙江大学“一带一路”
国际医学院党委书记徐键担任
首席专家。该中心以生育力保
护、保存与促进为核心，生殖内
分泌、生殖外科、生殖遗传及辅
助生殖技术为特色，临床-科
研融合发展为模式，致力于推
动生殖医学发展，打造全国一
流的生殖医学中心。

浙大四院又摘下
一国字号招牌

▢ 全媒体记者 何欣 通讯员 杨昊婕

“就听到‘嘭’的一声，一冲进卫生
间就看到我先生倒在地上，脸上都是
血，吓死我了！”说起送医那天的情形，
丁先生的妻子依然心有余悸。

6月中旬，48岁的丁先生在起床洗
漱时，突然感觉右侧身体没有力气，摔倒
在地，逐渐意识模糊，任凭妻子怎么呼喊
也没有反应。意识到情况严重，妻子赶紧
将丁先生送到市中心医院急诊科。根据
症状表现，医生考虑“急性脑卒中”，急诊
科立即启动卒中救治绿色通道，请神经
内科主任、主任医师鄂亚军团队会诊。

经过颅脑 CT 平扫、头颈部 CTA
等检查，丁先生被诊断为脑梗死、左侧
颈内动脉闭塞、左侧大脑中动脉闭塞。

“需要马上手术进行血管疏通，恢

复脑供血，否则病情会随时加重。”为
丁先生做完静脉溶栓治疗后，鄂亚军
与患者家属及时沟通，告知了手术的
必要性和病危风险，并在征得家属同
意后，迅速为丁先生实施“脑血管造
影+经导管脑内动脉支架取栓术”。

术中，手术团队采用改良Seldinger
技术行右侧股动脉穿刺成功，导丝精准
通过血管通路，顺利在大脑动脉释放取
栓支架。不到半小时，鄂亚军成功取出
大量黑褐色血栓，丁先生左侧颈内动
脉-左侧大脑中动脉前向血流、左侧大
脑中动脉各分支血流均已通畅。

鄂亚军表示，对于急性脑卒中患者
而言，能否在第一时间得到救治直接决
定了生存质量。急性脑梗死患者从发病
到开始静脉溶栓的“黄金救治时间”原
则上不能超过4.5小时，介入取栓治疗

不超过6小时。针对此次不幸中的万幸，鄂
亚军总结说：“丁先生妻子在他出现症状
时及时送医，医院脑卒中绿色通道一路护
航，在距离发病4小时内，溶栓、手术环环
相扣，为丁先生叩开生存之门。”

“他有运动习惯，身体一直不错，不
怎么生病，没想到会突然倒下，房颤问题
我们之前也不知道，会不会是因为最近
总是加班熬夜？”丁先生妻子也不理解为
什么生活规律、一向健康的丈夫会有房
颤问题，还导致了这么严重的后果。

结合家属描述，配合心电监测、心超
等检查，鄂亚军考虑阵发性房颤是导致
丁先生这次脑梗死的重要因素。而长期
熬夜导致血管收缩、血压增高、心脏负荷
加重，从而诱发了房颤。

术后第三天，神经内科团队邀请康
复医学科一同会诊，针对丁先生“右侧偏

瘫、认知障碍、失语症”的病症，为他量身
定制了康复治疗计划。

这次生病给丁先生带来了身心上的
双重打击，从康复开始，丁先生情绪一直
很低落，医护人员、家属不断给予鼓励，
帮他提高自我认知能力和成就感，引导
他积极配合康复。经过半个月的康复治
疗，丁先生肢体活动和认知能力恢复不
错，现已出院。

鄂亚军提醒市民，近年来，房颤有向
年轻人转移的趋势，已不是“老年人的专
利”。如今，抽烟、酗酒、熬夜、加班等不健
康的生活习惯加重了年轻人的心脏负
担，提早诱发了房颤。心慌、气短、胸闷、
心律不齐等是患者最先出现的“异常信
号”，若出现相关症状，应及时就诊，完善
心电图、心脏彩超、心肌酶等有关检查，
尽早明确病因，针对治疗。

一男子房颤引发脑梗死

市中心医院专家为患者疏通闭塞血管

▢ 全媒体记者 余依萍 文/摄

本报讯 7 月 6 日上午 9 时许，火
辣辣的太阳已经爬上山头，路上行人
寥寥无几。在佛堂镇陈村的水稻田里，
市农业农村局农技推广服务中心副主
任金成舟和同事弯腰下田，仔细查看
水稻生长发育情况，准确记录下每一
个数据。

烈日炎炎，空旷的稻田里毫无遮
蔽，没有阴凉地，没有遮阳伞，没有解
暑法宝，他们汗流浃背，挥汗如雨，但
他们全然不顾，专注地看着那片绿油
油的稻田，眼里满是对丰收的期许。

“今年我们引进了中国水稻所推
荐的‘旱两优 8200’，这 100 亩水稻田
就是我们的试验田。”金成舟介绍，义
乌是水资源严重缺乏地区，“旱两优
8200”水稻品种不仅具有高产、优质等
特性，而且拥有节水、抗旱、易栽培等
特点。引进该品种在全市山坡地、旱改
水、抛荒地等旱地种植，可以扩大水稻
种植面积，能为我市旱改水以及非农
化、非粮化整治出来的立地条件不佳
的地块种植水稻提供有力支持。每周
四，金成舟都会定期到这片稻田查看

水稻长势，并在水稻叶子上画下记号。
“水稻一般四五天长一片叶子，长

到13片叶子的时候开始抽穗，你看，这
株水稻已经长了 11 片叶子喽！”烈日
下，金成舟的脸已被晒得通红，豆大的
汗珠顺着额头流了下来，浑身衣衫早
已湿透。他一边记录，一边对记者说：

“入夏以来，下地不到半个小时，头发、衣
服就湿透了。天气是热了点，但是通过实
地观察，能让我们更好地了解水稻长势，
实时掌握农作物病虫害发生发展动态，
还能及时给农户提供植保技术指导。我
们这点辛苦不算什么。”酷暑抵挡不了农
技专家的热情，金成舟说完擦了擦流到

眼角的汗水，又弯下腰忙碌起来……
“接下来的一段时间，我市还会出现

持续高温，农业生产需要防范热害。”金
成舟说，面对高温，市农技推广服务中心
通过微信公众平台进行气象预警，同时
组织农技人员深入基层指导农户，为全
市农业生产保驾护航。

农技专家：汗水洒向希望的田野

▢ 全媒体记者 陈健贤

小暑大暑，上蒸下煮。伴随着盛夏
的到来，“天气大厨”也开始忙碌起来，
煎、烤、蒸、煮花样百出。本周，我市高
温不下线，火力全开，大家一定要做好
防暑防晒。

进入暑期后，不少小伙伴都迫不
及待地开启了“假期模式”，出门旅游
避暑。正在做出游攻略的小伙伴要注
意了，以下这些地区比“家里蹲”还热!
中国天气网发消息称，今明两天，我
国大范围高温天气持续，其中，今天，
河北、河南、山东等局地仍有 40℃酷
热天气。预计华北、黄淮等地的高温
天气将持续至 7 月 12 日前后；江南、
华南高温则更加持久，未来 10 天高

温天气有7至9天。其中，湖南、江西、
浙江、福建等地的部分地区可达38～
40℃，且湿度较大，体感闷热，而且长
江中下游部分地区最低气温也将逼
近甚至超过 30℃，从早热到晚，需谨
防中暑和热射病。

具体来看义乌，受副热带高压影
响，本周以晴热高温天气为主，气温

“高烧不退”，闷热从早到晚。其中，今
明两天，我市午后有分散性阵雨或雷
雨天气，需防范午后局地强对流天气，
并注意防暑降温；7月12日-13日，雨
水的“影子”都看不见了，晴热高温；7
月14日至16日，午后到夜里局部有阵
雨或雷雨。你要是以为有雨就不会那
么热了，那就大错特错了，因为在高温
面前，下不下雨只是“烧烤”和“清蒸”
的区别。本周最高气温都在 37℃“酷
暑线”以上，尤其是今明两天，最高气
温达到了39℃。本周夜间气温也是居
高不下，在29～30℃。

总之，干热天和闷热天各有各的难
受，防暑和降温都不容忽视。留神点！别
拿中暑不当“病”。炎炎夏日，中暑常常发
生，大家觉得喝点水、降降温就好，不至
于有生命危险。但中暑也分几种类型，其
中热射病是重症中暑里最严重的类型。
热射病并非引发体温升高这么简单，而
是产生一系列可怕的生理反应，患者会
出现多脏器功能衰竭、中枢神经系统功
能障碍、弥散性血管内凝血等。如得不到

及时救治，热射病死亡率非常高，普遍的
死亡率可达 50%-70%。应对酷暑，要做
到多通风、多休息、多补水、少外出。

此外，本周二，我们还将迎来三伏
天。今年的三伏天跟去年一样，又是“超
长待机”，长达40天。三伏天准备出游的
小伙伴不妨从这几个关键词下手：洞穴
游、山区游、亲水游、草原游、竹海游。搜
索这些相关信息，相信你们能更快找到
满意的避暑胜地。

本周热浪翻滚 谨防中暑和热射病

查看水稻长势。

高温下的坚守

记录水稻生长情况。

汗水湿透衣衫。


