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“为了激起更多人对铁皮石斛的兴
趣，我们展馆还在不同区域配备了互动
装置。”杨淇惠表示。应际而生厅从全球
视角出发，在庞大的石斛家族中镜头定
位至我国特有的铁皮石斛，就其生物性
状、生长环境、生态习性、采摘方法等内
容进行展示。展厅现场，来访者可在全球
石斛区域的屏幕上，任意挑选木牌进行
感应，大屏上会出现相应石斛的特效动
画以及文字图片的介绍，帮助来访者更
直观具象地认识铁皮石斛。

石斛家族区块展示了 66 种石斛标
本，来访者只要点击一体机上不同石斛
的名字，对应的石斛标本就会亮起来；森
山大数据屏幕，利用大数据可视化，用户
可以实时观看铁皮石斛生产车间的情
况，包括温度、湿度等环境变化；铁皮石
斛九大功效屏幕上，游客可通过触摸屏
上的MG动画，生动形象地认识石斛具
有延年益寿、排毒润肺等九大功效；数字
沙盘，则将森山产业链展现出来，通过声

光等元素，让参观者可以更加清晰地知
晓森山完整的产业链……具有代表性的
互动装置，不仅普及了铁皮石斛的专业
知识，更将中医药文化的精粹传播得更
深更远。

“太有意思了，这个装饰互动加深
了我对中草药的了解，也激起了我对养
生的兴趣。”前来参观的市民刘鑫开心
地说。

与此同时，生花结实厅对森山企业
与产品进行了展示，将铁皮石斛的古今
炮制工艺、现代科技加工方式、现代产
品种类等进行多样化的呈现。为了更直
观地介绍铁皮石斛的生长历程，博物馆
内还设置了一处组培室，在这里，铁皮
石斛小苗在组培中心的呵护下，需要十
月怀胎，经历种子萌发、原球茎分化、生
根壮苗三个阶段才能成型，其对温度、
湿度、光照、洁净度都有较高要求。“这
里铁皮石斛苗年产量可以达到 200 万
杯。”杨淇惠称。

“互动装置”激活养生文化

森山铁皮石斛博物馆：

探秘附生在树石之上的“人间仙草”

说到“仙草”，大家首先想到的可能
是武侠小说里增强功力、起死回生的灵
丹妙药。事实上，在我国丰富的药用植物
资源中，有一种药材自古就被民间药人
视为“救命仙草”，甚至冠之以“九大仙草
之首”的美誉，它就是铁皮石斛。2020年
6 月，以继承和发扬“人间仙草”的铁皮
石斛文化博物馆成功落成。

园区内，处处可见铁皮石斛的身影，
一丛丛铁皮石斛轻巧地趴在树干上，看
似不藉水土、依空而生，给人一种“全靠
一口仙气活着”的感觉。“它们确实靠空
气中的水和养分活着。”据森山铁皮石斛
博物馆工作人员介绍，铁皮石斛人种天
养，森山在全国有活树附生野生栽培养
殖基地万亩以上，在野外，铁皮石斛甚至
可以在更恶劣的崖壁石缝中生长。关于
更多的答案，森山铁皮石斛博物馆内都
能找到。

据悉，森山铁皮石斛博物馆总面积
6000多平方米，围绕朱丹溪对医学的贡

献，将其医学理论及治病养生的方法惠
及当下。该馆分为两层，由序厅、溯源求
真厅、应际而生厅、生花结实厅、院士
馆、国草馆、院士膳食坊、铁皮石斛组培
科技中心等区域组成，旨在通过现代化
科技展示手段以及趣味化、情境化和故
事化的互动方式，为广大群众进一步了
解铁皮石斛提供一个优异的情境体验
场馆。在这里，来访者不仅可以与铁皮
石斛零距离亲密接触，感受铁皮石斛之
美，同时可穿越古今、飞跃洲际，了解铁
皮石斛在人类健康事业领域起到的重
要作用。

“博物馆内的《人间仙草》以12米长
的连环画故事墙，讲述了铁皮石斛的前
世今生，非常直观生动。”森山铁皮石斛
博物馆讲解员杨淇惠介绍道，溯源求真
厅追溯铁皮石斛在中国悠久的中医药发
展历程中独特的成长轨迹，并结合与石
斛相关的中医药典籍记载、历史传说、名
人故事等进行科普展示。

穿越古今寻一棵“仙草”
“如果说森山铁皮石斛博物

馆让人们认识了铁皮石斛，那么
铁皮石斛主题公园则让大家‘零
距离’了解生物多样性。”杨淇惠
介绍道。铁皮石斛主题公园占地
660亩，植被茂盛，其中来自一亿
多年前的硅化木是整个园区内亮
眼的风景线。

一眼望去，这些硅化木呈土
黄色，其形似树、其质如玉。树根
盘绕交错，扎根地下，树干饱经风
霜，却依旧笔直坚挺。据统计，园
区内共有1111棵硅化木，每棵硅
化木都是从世界各地收集而来
的，拥有独一无二的身份标签。
作为木化石，硅化木的年龄大致
与恐龙相当，约形成于侏罗纪和
白垩纪时期。在园区中心，还有
一棵距今 1.6 亿年的树王，也称
为能量树，象征着永恒、长寿、永
生。当手指触碰到它时，仿佛近
距离感受到这棵曾经濒临灭绝
植物的顽强生命力，以及那沉甸
甸的历史底蕴。

园区还有一处铁皮石斛规范
化种植示范区，在这里，铁皮石斛
的生长环境一览无余。铁皮石斛
属于气生根兰科植物，根不入土，
裸露在外。它的生长方式十分特殊，不生于大
地，而是依附于悬崖峭壁的石缝或是古树之
上，吸收天地精华，生命力极强。因此，为了培
育出最佳的铁皮石斛，工作人员使用了树桩
栽培的方式，用绳子将铁皮石斛捆绑在长满
青苔的树桩上，模仿大自然的生长环境。“我
们的铁皮石斛都是听音乐长大的，我们会给
它们播放大自然的声音，像虫鸣声、鸟叫声等
等，在这种环境下长大的铁皮石斛能够释放
出最多的营养物质。”杨淇惠介绍道。

25年前，这里创造了濒危植物铁皮石斛
实现人工栽培的奇迹，人间仙草得以飞入寻
常百姓家。这些年，森山铁皮石斛博物馆不断
探索教育与旅游融合发展的模式，通过铁皮石
斛地理公园、世界珍惜瓜果花卉中心、智能化
立体栽培种植中心等农业旅游项目，吸引游
客前来观光旅游。森山铁皮石斛博物馆不仅
为铁皮石斛和中医药产业发展增添了深厚的
文化内涵，更为弘扬中国传统文化、开展爱国
主义教育、增进中医药文化交流以及推动中
医药的传承创新与发展发挥了积极作用。

全媒体记者 王佳丽 实习生 陈聪 文/摄
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《人间仙草》连环画故事墙。

溯源求真厅名贵中草药展示。

展示铁皮石斛经典名方的书架。

展厅一角展厅一角

森山大数据屏幕。

人工栽培。

模仿大自然的生长环境培育铁皮石斛模仿大自然的生长环境培育铁皮石斛

森山铁皮石斛博物馆森山铁皮石斛博物馆
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在这平庸琐碎的日常生活里，

如有个机会能与植物相处，相信很

多人都会欣然奔赴。近日，在雨水与

阳光的交错滋养下，位于义亭镇森

山健康小镇的铁皮石斛主题公园绿

意盎然。依附于树石之上的铁皮石

斛、来自亿年前的成片硅化木、种类

繁多的茂盛植被……在满园春色的

映衬下，整个园区散发出疗愈人心

的磁场。

园区内的一大亮点便是森山铁

皮石斛博物馆。该馆镶嵌于一片古

老的硅化木中，是目前全国第一座

铁皮石斛专题博物馆。去年，在市博

物馆“一馆一策帮扶”工作指导下，

森山铁皮石斛博物馆升级了运营管

理机制，同时新增一批具有文物价

值的实物展品，再现了中医药文化

发展历程，被成功列入浙江省乡村

博物馆名录。
串珠石斛标本串珠石斛标本


