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“种药材苗了。”不知谁一声高
呼，把大家的思绪拉回眼前。

“金丝地葫芦，抗肿瘤的；白
及，止血生肌；白芍，开出来的花
特别好看，护肝止痛的；玄参，清
热凉血；还有浙贝母，清热化痰、
解毒散结……”孙彩珍院长和杨
德志院长一一介绍着他们最熟悉
不过的中药材。

“我爱人喜欢花，我们就种白
芍。”陈连琴的丈夫领来白芍的药材
苗，开始锄地松土。

陈连琴今年 63 岁，金华婺城
区人。她一直从事幼教行业，娴静
优雅。

2012 年 4 月，从事保险行业的
朋友劝她买份人寿保险，陈连琴
欣然接受。但买保险前需要提供
体检报告，她就去医院做体检。做
妇科 B 超检查时，医生说她的卵
巢看起来不对劲，最好请医生再
看下。陈连琴心一下悬了起来，换
了家医院继续查。这次检查结果
和上次一样，医生建议她手术切
片检查。

5 月 9 日，陈连琴被推进手术
室。术中病理切片化验确诊为卵
巢肿瘤，医生为她做了卵巢肿瘤
根治手术。

术后，陈连琴开始化疗。化疗
一次比一次难受，前三天几乎吃什
么吐什么，头发一把把往下掉，1米
6的个子只有80多斤，虚弱得站都
站不住。

看着镜子里变丑的自己，陈连
琴很烦躁，又怕丈夫担心，拼命压抑
自己的情绪。等到丈夫出门，她忍不
住大喊大叫，甚至在床上乱跳发泄
情绪。

陈连琴的丈夫接工程装修，
偶尔要到外地。儿媳担心陈连琴
在家寂寞，把她接到家里。人是住
过去了，但陈连琴心理压力很大，
担心儿媳嫌弃，吃饭时将碗筷分
开。儿媳却安慰她说：“我们是一
家人，况且你得的不是传染病，碗

筷不用分开。身体舒服的话，多和
孙女玩，可以帮你分散注意力，病
好得快点！”

在家人的陪伴下，陈连琴咬牙完
成了6次化疗，心情逐渐开朗。

然而没多久，陈连琴病情反复，难
受得睡不着。回到金华，她又看了不少
医生，都无果。一天外出，她碰到了过
去的同事张秀妹。张秀妹也是卵巢肿
瘤患者，在艾克医院杨德志院长处看
病喝药，十年过去感觉蛮好，建议陈连
琴也去看看。

在杨德志院长的鼓励下，陈连
琴服用了两周中药，感觉整个人舒
服多了。

“中药断断续续没停过，现在各项
指标正常，我们还有很多个10年呢。”
陈连琴的丈夫呵呵笑着说。

“种植‘生命林’活动我参加好几
年了，四年前种下的紫薇树长得多好
啊。其实人和树一样，一生中难免经历
艰难困苦，要坚信自己的生命是有力
量的。”张秀妹在一旁感慨地说。

大家种好中药材苗，孙彩珍院
长、杨德志院长和大家定了个三年
之约：“好的中药材需要足够的生长
时间，现在大家种下药材苗，三年后
一起来收割。”

“是缘分和生命的力量让我们相
识，我们有勇气和信心走出阴霾，延续
生命的美好。”在欢笑和祝福中，“生命
林”种植活动告一段落。

全媒体记者 李红岩

63岁陈连琴： 家人的不离不弃是我撑下去的力量

受疫情影响，这些“战友”已许久没见。吃完晚
饭，他们便围坐在一起，和新加入的病友聊起自己
的故事，互相鼓励。

68岁的李清虹先开了口，她看上去比实际年
龄要年轻不少。

2007年4月，李清虹摸到耳后有个肿块，几天
没有消去。上医院检查，医生认为是炎症，开了消
炎药水。可一周过去，肿块还在。完善进一步检查
后，李清虹被确诊为鼻肿瘤。当天，她就住进了医
院。随后的6次化疗、40多次放疗，让李清虹脖子
肿胀，疼得吃不下饭。

熬过了艰难的两个月，李清虹做了全面体检。
身体其他部位没再见肿瘤细胞的踪影，她松了口气。

本以为能安享退休生活，没想到2010年7月，

她摸到腹股沟处有一个肿块。穿刺病理切片，她又
被确诊为恶性非霍杰金氏淋巴瘤。

李清虹不得不开始新一轮的治疗：手术切除肿
块，接着化疗6次、放疗20多次。为了能彻底治好淋巴
肿瘤，她用上了进口化疗药，15万元医药费全部自费。

身体还没好好恢复，3个月后的复查让李清
虹陷入了绝望：纵膈处又发现了一个肿块，而这肿
块是淋巴肿瘤。

“到底该怎么办？”李清虹问自己，也问医生。
听到医生又提“化疗”二字，吃足苦头的李清

虹摇头拒绝，流着泪回了家。
有一天，李清虹在家看电视，无意中看到艾克

（种福堂）医院用纯中药医治重症肿瘤病人的新
闻，她打算碰碰运气。

2011年3月，李清虹找到孙院长。在孙院长的鼓
励下，她开始喝中药。喝了3个月，李清虹的脸色变
红润了，她信心满满地到医院拍片复查，没想到结果
显示肿瘤反而大了。李清虹急忙找到孙彩珍，孙院长
一听，笑着说：“这是好事，因为肿瘤变软了，所以才
大了，接着吃药就会小下去。”

看着孙院长满脸的笑容，李清虹依然半信半疑，
她继续喝药，半年后复查，此时的纵膈肿瘤已经缩
小。又治疗了半年，检查显示纵膈肿瘤已经不见，李
清虹高兴得不得了。

如今十几年过去，李清虹每次复查指标都很正
常。她一直鼓励新的病友：“有人一听肿瘤就倒下爬
不起来了，其实信心不能垮，必须坚强！康复靠医生，
更靠我们自己。”

68岁李清虹： 信心不能垮，必须坚强

去药材基地的路上，康复俱乐部的病友们去
看了四年前亲手栽下的紫薇树。尽管当时挂在树
上的名牌已经不见，但他们依然很快找到那棵属
于自己的“生命树”。

85 岁高龄的方连英伸手摸了摸紫薇树的树
干，望着日渐长高的枝梢，心中再起涟漪。

方连英是金华长山村人，26年前，她在浦江做着
小买卖。有一天，她感觉右髂骨疼痛，休息了几天未见
好转，儿子带她来到当地医院就诊。片子一出，医生说
这是骨肉瘤，肿瘤细胞已经扩散开了，没办法治。

儿子不甘心放弃，带她到杭州，辗转了好几家
医院。有医生提出换髂关节，但光材料费就要十几
万元，方连英没同意；也有医生说要截肢，方连英

更不愿意。
病痛一天天加剧，折磨得方连英吃不下也睡

不好，人瘦到皮包骨头。这时，有个远房亲戚来探
望她，说到艾克（种福堂）医院治疗肿瘤很有经验。
儿子一听，赶紧带妈妈来到艾克（种福堂）医院。

见医院里三层外三层都是求诊的肿瘤病人，
方连英有了“绝处逢生”的感觉。

孙彩珍院长拍拍方连英的手，说：“有希望，但
喝中药的时间会比较长，你要坚持。”

听到自己还有希望，方连英振作起来，配回中
药后开始按时服用。半年过去，方连英感觉疼痛在
慢慢减轻；又坚持服药半年，右髂关节竟已完全不
痛。回医院拍片，片子显示骨肉瘤在缩小。

“亲朋好友以为我日子不多了，经常来看我，没
人相信我的病会好，但我相信孙院长。”方连英拍完
片，更坚定了服药的信心。

继续服药一年，方连英气色越来越好，人也胖了
许多。再去复诊时，肿瘤已经消失不见，她连忙把好
消息告诉了孙院长。

孙院长也替方连英高兴：“再巩固两个月，这次
的中药全部免费送你。”

身体好了，方连英在家帮着带带孙子孙女，和家
人共享天伦之乐。

“只要我有空，艾克（种福堂）医院组织的癌症俱
乐部活动都参加。自己来，自己回，不用子女接送，我
身体好得很呢。”方连英思路清晰，说话中气十足。

85岁方连英： 没人相信我的病会好，我自己相信

阳春三月，来到金华磐安，亲手种下专属的中
药材苗，是一种怎样的体验？

3月9日至10日，艾克(种福堂）医院的孙彩珍
院长和杨德志院长一行带着康复俱乐部50多位病
友来到磐安，登山种药材苗，分享交流抗肿瘤经验。

“这是医院癌症康复俱乐部开展了20年营造
‘生命林’活动的延续，也是抗肿瘤康复人士勇敢
顽强战胜疾病、重新飞扬生命的生动体现！”杨德
志院长说，磐安是中国药材之乡，得天独厚的自然
条件十分适合中药材生长。这些病友互称“战友”，
这次时隔3年后的相聚，大家很激动也很期待。

一位病友抚摸着当年亲手种下的象征希望的
“生命树”，感慨不已：“中药救了我的命，十多年前我
在这里种了这棵‘生命树’，现在已经长得这么高了！”

“是缘分和生命的力量让我们相识”

艾克医院50多位病友种下药材苗

金华艾克医院院长杨德志（左）和
康复俱乐部病友种植药材苗。
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吾夫虞孜忠，因病医治无效，于2023
年3月27日4时39分不幸离世，享年77岁。

兹定于2023年4月2日（农历闰二月
十二，星期天）上午7时，在义乌市殡仪馆
举行追悼会。

谨此，对其生前及患病期间予以关爱
的单位同事、亲朋好友及医务工作者致以
诚挚的谢意。

妻：虞秀芳 携
儿：虞宏雷、虞晓雷
儿媳：吴红光、任萍

泣告
二○二三年三月三十日

讣 告
虞孜忠同志，中共党员，原稠城街道宾

王社区党委书记，于2023年3月27日4时

39分因病医治无效不幸离世，享年77岁。

兹定于 2023 年 4 月 2 日（农历闰二月

十二，星期天）上午7时，在义乌市殡仪馆

举行追悼会。

特此讣告。

中共义乌市稠城街道工作委员会
义乌市人民政府稠城街道办事处

二○二三年三月三十日

讣 告 义乌市城市环境空气质量日报
（2023）第088期 义乌市生态环境监测站 3月29日

站点
名称

江 东

北 苑

第五中学

儿童公园

空气污染
指数AQI

79

86

89

95

空气质
量级别

Ⅱ
Ⅱ
Ⅱ
Ⅱ

空气质
量状况

良

良

良

良

首要污染物

可吸入颗粒物

可吸入颗粒物

可吸入颗粒物

可吸入颗粒物

简要说明：当日我市城区空气质量状况为良，空
气污染指数 AQI 为 87，首要污染物为可吸入颗粒
物。空气质量可以接受，但某些污染物可能对极少
数异常敏感人群健康有较弱影响。
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中国体育彩票浙江省20选5第23078期开奖公告
开奖日期：2023年3月29日
本期销售金额：167906元
本期开奖号码：02 03 05 12 19
本期出球顺序：05 12 19 03 02

本期中奖情况

奖 级

一等奖

二等奖

三等奖

本地中奖注数

（注）

5

402

5655

单注奖金

（元）

6779

50

5

0元奖金滚入下期奖池。本期兑奖截止
日为2023年5月29日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票排列5第23078期开奖公告
开奖日期：2023年3月29日 本期全国销售金额：19326502元
本期开奖号码：3 1 6 4 1

本期中奖情况

奖级
一等奖
合计

中奖注数（注）
358
358

单注奖金（元）
100000

/

应派奖金合计（元）
35800000
35800000

161127605.54元奖金滚入下期奖池。本期兑奖截
止日为2023年5月29日，逾期作弃奖处理。本信息若
有误以公证数据为准。

中国体育彩票排列3（浙江省）第23078期开奖公告
开奖日期：2023年3月29日
本期全国销售金额：50382818元
本省（区、市）销售金额：3301356元
本期开奖号码：3 1 6

本期中奖情况

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数（注）

25367

0

66531

本地中奖注数（注）

1930

0

2818

单注奖金（元）

1040

346

173

20071762.72元奖金滚入下期奖池。本期兑奖
截止日为2023年5月29日，逾期作弃奖处理。本信
息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票超级大乐透第23034期开奖公告
开奖日期：2023年3月29日 本期全国销售金额：287732716元

前区 后区
本期出球顺序：15 09 07 24 10 04 12
本期开奖号码：07 09 10 15 24 04 12

本期中奖情况

803285352.70元奖金滚入下期奖池。本期兑奖
截止日为2023年5月29日,逾期作弃奖处理。本信息
若有误以公证数据为准。

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

合计

基本

追加

基本

追加

中奖注数
（注）

5

0

110

39

297

771

20939

22364

52264

778298

7706476

/

单注奖金
（元）

7780731

/

108314

86651

10000

3000

300

200

100

15

5

/

应派奖金合计
（元）

38903655

0

11914540

3379389

2970000

2313000

6281700

4472800

5226400

11674470

38532380

125668334


