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坏爸爸，好爸爸
我有一个英俊潇洒的“两面性”爸爸，他时而

“坏”，时而“好”。
要是说他“坏”的那面，那可真是太气人了。要

不是每次他打小报告，我的零花钱也不会像长了
翅膀似的飞到妈妈口袋里去。当我犯了错误被妈
妈批评时，他还在一旁火上浇油。

再来说说“好”的那面吧。如果遇到晴朗的周
末，他会带我去游乐园快乐地疯玩。在玩攀登塔
时，我摇摇晃晃，吓得哇哇大叫，是他在我背后轻
轻地扶着保护我。当我要参加科技比赛的时候，是
他每天晚上陪着我练习。他从一窍不通到熟练掌
握，为的就是我。当比赛结束，我却没有得奖时，他
并没有责怪我，反而鼓励我下次继续。

这就是我的坏爸爸，更是我的好爸爸。我爱我
的爸爸。

稠城第三小学206班金桐羽 指导老师朱艳珍

春节小记之湖面滑冰
在这个寒风凛冽，欢天喜地的冬日里，我们全

家来到了河北过春节。
刚到河北，这里真的好冷呀！冷得我们直打哆

嗦，因为我们都长期生活在南方，从来没有在温度
这么低的环境下生活过。我看了看温度表，简直惊
呆了，温度已经达到了零下十几摄氏度。往窗外看
了一眼，发现这里路面上的水全部都结成了冰！

于是，我和家人结伴来到附近一块安全的湖面
上玩耍。大伯像拉雪橇一样，拉着我在宽阔的湖面上
奔驰，我享受着寒风在耳边呼啸的感觉。随着一圈圈
的旋转，眩晕感也随之而来，我感到十分的害怕。但我
欲罢不能，愈战愈勇，终于战胜了恐惧。好刺激呀！此
时让我想到了一首汪峰的歌“就是自由的感觉！”

我战胜了滑冰的恐惧，更是战胜了自己，挑战
了极限！

稠江一小304班钟赵新 指导老师徐玥

读《哈利·波特与魔法石》有感
寒假期间，我读了《哈利·波特与魔法石》这

本书，让我记忆深刻。
这本书把我带到了一个神奇的魔法世

界，情节十分惊悚，跌宕起伏，读完后使我受
益匪浅。

这本书讲的是哈利在一岁时，父母被伏地
魔杀害。他头上留下闪电形的疤痕，从小在麻瓜
姨妈家长大，饱受歧视和欺侮。在十一岁生日
时，哈利得知自己是巫师，要去上一个霍格沃兹
魔法学院，从此以后他的生活发生翻天覆地的
变化。哈利在霍格沃兹学院交到两个最好的朋
友，学会魔法和打魁地奇，还得到一件隐形衣。
但是一块让人长生不老的魔法石出现了，三个
伙伴，团结一心，突破困难，阻止了伏地魔获得
魔法石的美梦。

这本书给我留下深刻的印象。哈利对邓布
利多的忠诚，面对伏地魔时的勇敢，和赫敏、罗
恩坚固的友谊，都深深印在我的脑海中。
稠城第三小学504班余奇霏 指导老师张慧青

海上日出
今天，是来到台州温岭的第三天，我们计划看

海上日出。
凌晨4点半，早早起床的我毫无睡意。这时，太

阳还没出来，只有一些朝霞，像镶了金色的花边。
抬头望去，我发现渐变的蓝色天空中，有一个被抱
着的月亮，太神奇啦！

慢慢地，镶了金边的朝霞被太阳发出弱弱的
光染红，足足过去了十多分钟，天已经很亮了。月
亮见太阳即将要出来，连忙害羞地躲了起来。这
时，我突然大叫一声“啊，快看，太阳要开始冲破云
霞了。”过了一会儿，太阳慢慢升起来了，红似皮
球，整个太阳就挂在高空中。我最爱看的七彩祥云
也出来了。一层一层地，被太阳照到的地方呈现出
红色，闪到的地方则呈现出橙色，也有的地方是淡
淡的黄色，好比彩虹，非常漂亮！

我爱这伟大的奇观！
稠城第三小学505班黄施砚 指导老师程芝英

年的味道
过年洋溢着幸福的味道，总能令人联想到美好。
今年,早早地我就跟随爸爸、妈妈、姐姐带着大包

小包的礼物，驾车从义乌回湖南邵东与爷爷奶奶过
年。今年是小年，这边的风俗是要在年三十这天吃灶
糖。听老人们说，年三十要在家里的灶上放糖，这样灶
王爷吃过灶糖后嘴会变得很甜，在玉皇大帝面前就不
会说这家人一年中做过的错事。还真是蛮有趣的故事。

晚上奶奶包了很好吃的饺子，小年的传统是
要吃饺子，我们全家开开心心地围坐在一起吃饺
子。终于可以放鞭炮了，我和姐姐一起放了好几个
漂亮的烟花。

新的一年，祝家人和老师小年快乐！希望在新的
一年里风调雨顺五谷丰登，给人们带来平安健康！

稠城第三小学505班姜耀珺 指导老师程芝英

大公鸡
我有一个“好朋友”，它是一只大公鸡。
奶奶家养了十二只鸡，其中有四只母鸡，八只

公鸡。其中有只大公鸡是我的“好朋友”，它长得非
常漂亮，鲜红的鸡冠竖在头顶上，像一顶小帽子。
它的嘴巴是黄色的，眼睛又圆又小，全身的羽毛红
黑相间，尾巴长长的，像一把彩色的扇子。走起路
来雄赳赳气昂昂的，可神气了！

大公鸡每天早上都会“喔喔喔”地叫，好像在
说：“懒虫懒虫，快起床咯！”我好喜欢这只大公鸡！

稠城第三小学101班毛祎诺 指导老师何赛俊

买烟花记
今天，爸爸答应我们全家去买烟花。
上了大路，树木郁郁葱葱，风声伴着鸟鸣，格

外生机勃勃。我异常兴奋，爸爸一停下车，我就往
“灿烂烟花”里窜。柜子里的烟花琳琅满目，里面的
人摩肩接踵，我们开始了精挑细选。

妈妈拿了一张纸和一支笔，先选了一个“老
鼠”烟花。接着我们又选购了“小猫钓鱼”，把“鱼
钩”点燃，烟花就像陀螺转起来。最后，我们还选了

“风车”烟花和非常有名气的“满地红”。
营业厅里，有的小朋友跳着，有的小朋友欢呼

着，脸上满是喜悦的心情。不多久，我们付完钱，便
拎着烟花“班师回朝”了。

新年真好，让我们一同分享这份喜悦。
稠城第三小学505班赵梓修 指导老师程芝英

成长
成长像一条奔流不息的大河，在我的生命旅

程中掀起了一朵朵浪花；成长像一颗郁郁葱葱的
大树，年轮里记载着我留下的足迹；成长像天边多
姿多彩的云朵，不停地变幻出各种图案；成长又像
花开花落，无声无息却又璀璨夺目。

记得那是一个雨夜。雨点如小石头般，叮叮咚
咚敲打着窗户。我一边哼着小曲一边在写作业。

突然，我的肩膀被狠狠拍了一下。“学习要专
心致志，怎么能边哼曲边写作业呢？”我回头一看，
是妈妈怒气冲冲的脸。我羞愧地低下了头，妈妈见
我这样就转身回了客厅。望着妈妈的背影，我有些
委屈，我只是想放松一下嘛。这时，我看见了妈妈
落在桌角的手机，一个不好的念头从心底升起。

没过多久，我听见了妈妈找东西的声音，我心
中暗暗窃喜。不一会儿，妈妈推门而入，问：“你看
见我的手机了吗？”“没……没有。”我心虚地回答，
头上直冒虚汗。窗外的雨越下越大，房间内却慢慢
安静下来，像什么都没发生过。

这时我的耳边仿佛想起了妈妈曾经说过的
话：“要想人不知，除非己莫为。”椅子上像有针一
般让我坐立不安。终于我鼓起勇气走到妈妈面前，
承认了错误。原本以为要接受“暴风雨”的洗礼，没
想到妈妈竟温柔地对我说：“其实我知道是你藏了
起来，但看见你能主动承认错误，我很高兴。”我的
泪水不由自主地流了下来。

马克·吐温说过：“坦白是诚实与勇敢的产
物。”在成长的过程中每个人都会犯错，知错就改，
勇于承认才是最可贵的。望着窗外渐渐停息的雨，
我感觉那一刻，我长大了。
稠城第三小学505班朱孙宛仪 指导老师程芝英

“狐狸”老师
我的语文老师姓程，有时候像狐狸一样狡黠。
她有一头乌黑乌黑的长头发，鼻梁上戴着一

副眼镜，特会“诈”同学。
有一次老师没来上课，全班闹哄哄的，如同一

个菜市场。就在这时，程老师从后门溜了进来。只
见她猫着腰，悄悄从兜里掏出手机录起了视频，还
时不时四处“扫视”着教室。这场景，被在后面的一
些同学发现了，他们偷偷向前面传话，全班这才慢
慢安静下来。这时老师走上前，把她那偷偷拍的

“证据”拿出来，狠狠地批评了吵闹的同学：“学习
得自觉，老师在与不在都得一个样……”

程老师还特别喜欢“诈”同学。有一次，老师叫我回
答问题，我说“是A”。“真的吗？”老师充满肯定地问。老
师这一说，大家都觉得不对了。我小声充满不肯定地回
答“是A”。“对了！”老师说：“要坚信自己的答案。”

这就是我们的“狐狸”老师，大家喜欢、爱戴的
老师！

稠城第三小学505班金雨辰 指导老师程芝英

热闹的跳蚤市场
3月2日，我们学校举办了爱心跳蚤市场。因为

跳蚤市场赚取的钱都会捐献给需要帮助的人，所
以同学们都特别积极认真，所带的商品也五花八
门，什么都有。

活动在下午举行，现场非常热闹，每个班级都
支起了自己的铺子，摆满了各式各样的商品。有文
具、玩具、首饰、发夹等等，应有尽有，丰富极了！不
过要数最受欢迎的，还是我们铺子的棉花糖。买棉
花糖的队伍排起了长龙，活动结束了聚集的人还
久久不肯散去，我想肯定是没吃够吧，哈哈。

在各个铺子前，我看得眼花缭乱，最后选了一
元三张的帖纸、二元的手环和挂坠。活动结束时，
黄老师说：“跳蚤市场活动是学雷锋活动之一，买
卖的是商品，收获的是成长和爱心 。”

保联小学203班毛言寓 指导老师黄春英

3月4日，由义乌市关工委、义乌市委老干
部局、义乌市正洪爱心公益协会主办，义乌雷
锋精神传承馆、义乌商报小记者团协办的义乌
市“千名五老进百家基地”3·5志愿服务活动暨

“鲜花送雷锋·立志学雷锋”公益活动，在义乌
市档案馆三楼的义乌雷锋精神传承馆举行。

今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志
题词60周年。习近平总书记近日作出重要指示
指出，60年来，学雷锋活动在全国持续深入开
展，雷锋的名字家喻户晓，雷锋的事迹深入人
心，雷锋精神滋养着一代代中华儿女的心灵。实
践证明，无论时代如何变迁，雷锋精神永不过
时。我们要深刻领会总书记的重要指示精神，自
觉把雷锋精神代代传承下去，在全社会形成人
人学雷锋、人人做雷锋的社会文明新风尚，让雷
锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒。

义乌市雷锋精神传承馆是义乌市青少年
爱国主义教育基地，也是义乌市青少年德育
教育基地。在当天的活动现场，出席活动的领
导和嘉宾有义乌市关工委专职副主任杨英，
全国精神文明建设标兵、当代活雷锋金正洪，
正洪爱心公益协会名誉顾问、原上海警备区
副政委张龙少将，正洪爱心公益协会名誉顾
问、《雷锋》杂志首席记者窦芒等。

来自义乌商报小记者团的小记者代表，
为参加活动的各位领导嘉宾戴上鲜艳的红领
巾，并送上美丽的鲜花。大家一起合唱歌曲

《学习雷锋好榜样》，用歌声来表达对雷锋同

志的思念，用歌声来表达我们学习雷锋精神
后继有人，代代相传。

义乌市雷锋馆馆长何青英介绍了雷锋馆
创办以来开展公益志愿服务的有关情况。义
乌市稠江街道专职消防队学雷锋服务队队长
吴滨讲述了学雷锋的生动故事。义乌市正洪
爱心公益协会名誉顾问、《雷锋》杂志首席记
者窦芒在致辞中寄语义乌商报小记者要争做
雷锋式的小记者，将雷锋精神不断发扬光大。

活动现场，全国精神文明建设标兵、当代
活雷锋金正洪老师，接受了小记者们的采访提
问，向小记者们赠送《雷锋·强军号》杂志并签
名题词，勉励孩子们好好学习，努力奋发，立志
成才。正洪爱心公益协会名誉顾问、原上海警
备区副政委张龙少将，正洪爱心公益协会名誉
顾问、《雷锋》杂志首席记者窦芒等也非常开心
地为孩子们签名题词，鼓励孩子们从小学雷
锋，长大为国家和社会作出更大贡献。

来自东洲小学的雷锋精神小小宣讲员为
参加活动的人员讲解雷锋馆的事迹。令人欣
慰的是，参加活动结束回家的各位孩子们，用
实际行动帮父母做家务活，有帮炒菜的，有帮
拖地的，有帮叠衣服的，还有为父母洗脚的，
表达了孩子们对父母的感恩之心。也希望孩
子们将这份爱心传递出去，像雷锋一样，去帮
助更多需要帮助的人，让社会充满爱，让雷锋
精神在新时代不断传承和发扬光大。

全媒体记者 鲍斌 文/摄

3月好书推荐
1.《经典常谈》
作者：朱自清 出版社：人民文学出版社
2.《灰尘的旅行》
作者：高士其 出版社：天地出版社
3.《我是一个兵》
作者：八路 出版社：浙江少年儿童出版社
4.《海底两万里》
作者：(法)儒勒·凡尔纳
出版社：人民文学出版社
5.《装在口袋里的爸爸-元宇宙少年》
作者：杨鹏 出版社：浙江少年儿童出版社
6.《哈利·波特与死亡圣器》
作者：(英)J.K.罗琳
出版社：人民文学出版社
7.《时代广场的蟋蟀》
作者：(美)乔治·塞尔登
出版社：二十一世纪出版社
8.《正面管教》
作者：(美)简·尼尔森
出版社：北京联合出版社
9.《你的亲子关系价值千万》
作者：年糕妈妈 出版社：北京联合出版社
10.《非暴力沟通》
作者：（美）马歇尔·卢森堡
出版社：华夏出版社

（义乌市新华书店 推荐）

协办：义乌市新华书店

争做雷锋式的小记者 将雷锋精神发扬光大
义乌商报小记者团走进雷锋馆开展学雷锋活动

玩火的危害
今天，我和表弟表妹们经过商量，带上一

个打火机，一包纸和四个纸杯来到操场上，准
备生火。

表弟找到了一个土坑，还找来了一些木板，
围在土坑周围。这样如果生火的话，火就不会烧
到别的地方。接着，我们又抱来一大堆枯叶，扔
进土坑里，再点燃一张纸，坑里的落叶熊熊燃烧
了起来，我们都开心地跳起来。

周围有好多人都看到这里有白烟升起。不
一会儿，两个大叔走了过来，其中一个大叔说：

“小朋友，你们怎么玩火呢？”说着，大叔还拿起
手机拍起照，嘱咐我们赶紧把火熄灭。

我们熄火回到家，我把事情的经过和爸
爸说了一遍。爸爸严厉地批评了我们：“随便
玩火容易发生火灾，危害生命安全，造成经
济损失，破坏生态环境。虽然只是小小的火
苗，但是也很危险。”大家听完后，和爸爸承
认了错误。

小朋友们，以上都是我们的真实经历，火很
危险，请一定不要学我们。
稠城第三小学505班傅歆悦 指导老师程芝英


