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▢ 全媒体记者 吴峰宇 文/图

在稠江街道杨一村，提起何航滨
一家，那是人人羡慕的幸福之家:夫
妻恩爱，事业有成，父慈子孝，家庭和
睦。一家人还热心公益事业，深受邻
里和社会的好评。今年 1 月 30 日，何
航滨、胡梅夫妇获 2022 年第四季度
浙江“最美家庭”荣誉称号。

何航滨是义乌苏溪人，2014年开
始在快递行业摸爬滚打，如今已成为
中通快递义乌新科网点负责人。10年
来，在他的努力下，义乌新科网点货
量翻了一百余倍，团队从 20 人发展
壮大到300余人。

“干快递很累，操心又多，老婆心
疼我，就从服装销售岗位辞职，加入
到团队中，负责门店管理。”2015 年，
何航滨和妻子胡梅加入中通快递，一
起打拼未来。在何航滨眼里，胡梅这
些年跟他一起创业，吃了不少苦。“以
前她上班都穿高跟鞋，自从干了快递
这行，就再也没穿过。”何航滨感慨地
说。2017年,他们事业迎来爆发期，小
网点变为大站点，还承包了稠江片区

中通快递经营权，这意味着快递包裹
揽收量更多，也更加忙碌。每天 6 点
钟，两人就开着面包车上班，一直到
深夜凌晨，遇到“双十一”购物大促，
基本上都是通宵达旦。工作上，心细
的胡梅时常会给出一些建议，但从不
干涉何航滨的决策。“偶尔也有分歧，
我们会商量最优解决方案。一般他的
决定，我都会支持。”胡梅笑着说。

何航滨父母看两人实在辛苦，主
动从乡下来到城里，帮助照看孩子，做
他们最坚实的后盾。“我们有三个孩
子，最大的18岁，最小的9岁，公公婆
婆一直帮我们带。”胡梅对公婆特别感
谢，“他们帮忙照顾小孩十多年，我们
取得的成绩离不开他们的付出。”

眼下，两人事业小有成就，为照
顾老人、陪伴孩子，他们尽量每天晚8
点前回家。“不花时间陪伴、教育孩
子，照顾老人，哪怕企业做得再好，也
弥补不了家庭的缺失。”胡梅说道。

父母是孩子的“第一任老师”。
受父母影响，何航滨、胡梅的三个孩
子从小就拥有一颗温暖善良的心。
每当学校组织为困难学生或生病同
学捐款，孩子们总会拿出自己平时
积攒下来的零花钱，为同学送去温
暖和鼓励。

“老吾老以及人之老，幼吾幼以

及人之幼。”何航滨和胡梅一直把这
句话放在心上。在努力维系小家的同
时，夫妇二人还十分热心公益事业，
履行企业家的社会责任。

疫情刚刚暴发时，胡梅就和何航
滨商量，为周围居民免费寄药，经媒
体报道后引发广泛关注。疫情 3 年，
从中通快递义乌新科网点免费寄出
的药达几千票。同时，该网点还推出
快递回收包装积分活动，成为义乌市

“绿色快递示范点”，并在全市快递网
点推广。去年，胡梅也被金华市授予

“金华好人”荣誉称号。
“一个幸福和谐的家庭，少不了

家人的相互理解和支持。我们就是个
普通家庭，没有什么轰轰烈烈、动人
心魄的故事，但我们每一位家庭成员
都互敬互爱、互相帮助，这是我们能
够专注事业、平衡家庭的基石。”何航
滨说道。

心有小家胸怀大爱 传承家风无私奉献
——记浙江省“最美家庭”何航滨家庭

▢ 全媒体记者 陈健贤

2月6日，天空中飘着小雨，义亭
镇枧畴村东南角的百盛源农场迎来一
群志愿者，他们专程来农场拔萝卜、摘
青菜，送给怡乐新村老人们。

农场负责人朱爱青是义亭人。
2019 年，她在义亭镇枧畴村承包 300
多亩地，种植花菜、萝卜等蔬菜。平时
除了忙农活，朱爱青还经常参加公益

活动，是义乌市红十字志愿者队队员。
乐于助人的朱爱青总是尽其所能

帮助别人。去年2月初，朱爱青就跟佛
堂、上溪等地养老院以及怡乐新村对
接，为老人们免费供应2000多斤萝卜
和花菜。朱爱青说：“当时考虑到春节
期间蔬菜价格会有一定涨幅，为保障
养老机构老人们能吃上新鲜蔬菜，我
们就免费提供一些，由养老机构派人
直接到农场采摘。”

今年 2 月，朱爱青再次想到养老
院老人们，便有了免费赠送 500 公斤
萝卜和500公斤青菜的意愿。“她主动
联系我们，想通过红十字志愿者队对
接，我们就联系了怡乐新村。”市红十
字志愿者队队长程青梅告诉记者，“志
愿者和怡乐新村工作人员一起到农场
采摘，然后打包运回怡乐新村。”

“比起大家对我的关爱，这点付出
不值一提。”朱爱青总把这句话挂在嘴

边。原来去年，农场白萝卜长势喜人，
但由于连续雨雪天气，上万斤萝卜卖
不出，而且朱爱青还要赶在3 月初把
西瓜种子种下去。得知朱爱青困难后，
志愿者、爱心市民纷纷伸出援手，通过
爱心接力购买萝卜，帮助她渡过难关。

据悉，市红十字志愿者队爱心助
农“传统”已经有10多年了，朱爱青是
最特殊的“助农对象”。她既是志愿者，
又是爱心农户，还是受助者。

爱心农场主为怡乐新村送上1000公斤蔬菜

▢ 全媒体记者 陈健贤

2月以来，太阳公公一直处于“休
假模式”。没有阳光的温暖，“湿冷魔
法”不断输出，最近显得特别冷。太阳
公公要休息多久？“湿冷魔法”还要持
续多久？本周后期，我们依然难逃湿冷

“掌控”，阴雨天气持续“上线”，强冷空
气已“待命”，下周一赶来降温。

气象部门发消息称，昨日，我国中
东部今年以来范围最大、强度最强的
雨雪过程进入鼎盛时段，江南等地部
分地区有暴雨，西北等局地有暴雪。今
天，中东部雨雪减弱，黄淮中东部、江

淮、江汉、江南、西南地区东部、华南等
地部分地区有小到中雨。明天，北方雨
雪过程基本结束，但南方的江南、华南
等地仍有阴雨天气。预计，江淮、江汉、
江南、西南地区东部、华南大部等部分
地区有小到中雨。

具体到义乌，未来几天多阴雨天
气。其中，今天白天，西南暖湿气流增
强，我市有较明显降水过程，阴有中
雨，夜里阴有小雨；明后两天，阴雨天
维持；周日白天多云到阴，部分地区有
阵雨，夜里阴有雨。气象部门提醒，近
期以阴雨寡照天气为主，体感较凉，注
意防范较强降水带来的不利影响。2月
13日前后，我市受到强冷空气影响，气
温“动荡”，有望结束连阴雨天气。

阳光明媚的好天气是要用降温
来“交换”的。别看这几天有雨水，气

温却在悄悄往上爬。今天最高气温
11℃，周日最高气温就爬到 22℃。随
着强冷空气赶到，雨水被“赶跑”，但
气温也将“大跳水”,跌回 12℃左右，
最低气温跌至2℃。

天气好转后，大家不妨去公园逛
逛，梅花在雨水的滋润下悄然绽放。记
者整理了几处赏花好去处：一是植物
园，红梅主要集中分布樱花湖南侧以

及红旗湖西侧的健身绿道；白梅则主
要集中分布在建设湖西北侧；腊梅主
要集中分布在樱花湖正北侧。二是义乌
江两侧的江滨绿廊，其中最为出名的就
是梅湖清波公园，点点胭脂、团团红霞，
点缀着义乌江岸，每年都有不少赏花客
赶来拍照打卡。值得注意的是，下周天
气好转，但气温低迷，大家出门赏花要
注意保暖，更要文明赏花。

阴雨天气持续 强冷空气“待命”

▢ 全媒体记者 王佳丽
通 讯 员 何炫燕 王化银

本报讯 这几日，随着全市复
工复产步伐推进，道路上车流明
显增多，在市公安局交警大队江
东中队有序管理下，佛堂大道马
村、许宅等事故多发路段车流平
稳有序，为“开工季”交通出行注
入安心剂。

据悉，佛堂大道马村、许宅路
段一直是交通事故黑点，曾相继
发生多起亡人事故。江东中队对
此高度重视，结合往年事故发生
特点，着重对这两个事故多发路
段改造升级，全面优化硬件及软
件设施，消除不安全交通隐患，成
功实现上述路段去年亡人事故

“零发生”。
辖区内东山头村公交车站

点，因上下车乘客横穿斑马线通
行，易导致路面车辆行驶不畅，江
东中队经过实地考察后将该公交
站点撤除，封闭道路中间斑马线
及调头口，巧用桥下通道替代原
斑马线，供行人通过，减少横穿马

路人流对路面交通造成的影响，
有效提升路面车辆通行效率。

因佛堂大道许宅、后园地
段原先斑马线过多，加之路面
车流量大，存在较大安全隐患，
为此，江东中队将该处两个公
交车站进行整合，封闭后园村
及毛店山脚村中间开口，去除
该斑马线，一方面减少公交车
辆停靠频次，另一方面减少乘
客通行对来往车辆干扰。优化
整合后，行人横过马路全部按
照该路口信号灯指示通行。与
此同时，将该路段马路中央硬
隔离防护栏加固加高，利用交
通护栏“物理隔离”的方式阻止
试图横穿马路的行人、自行车，
引导大家自觉走人行横道，为
道路交通新增安全防线。

江东中队还对马村路段斑马
线重新改造升级，用“Z”型斑马
线代替传统斑马线，缩小行人单
次过街距离，改善机动车驾驶人
视野，以空间换时间的方式有效
提升慢行过街的安全性，实现安
全颜值“双升级”。

江东交警整治事故黑点

▢ 通 讯 员 宗琳玲 宋国民
全媒体记者 骆红婷

本报讯 2 月 6 日，一封感谢
信从300多公里外的上海市寄到
赤岸镇专职消防队，随信而来的，
还有一面印着“迅速出击 义无反
顾”字样的锦旗。

“你们沉着冷静、胆大心细，将
自己的安危置于身后……你们永
远是我学习的榜样，在我的心中，
你们就是英雄，谢谢你们！”写信者
是12岁上海少年徐浩（化名）。

春节期间，徐浩跟随父母来
到义乌外婆家。1月24日下午，他
独自一人爬松瀑山，途中迷了路，
还不慎滑倒，被困在陡峭山腰无
法动弹。家人组织村里几个熟悉
山路的人进山寻找，直到晚上 8

点多，仍没有发现徐浩踪迹，赶紧
向消防部门求助。

“接到徐浩父母电话时，队员
们刚把一名被困游客从赤岸最高
峰大寒尖护送到山脚。了解情况
后，大家顾不得休息，马上又赶往
松瀑山。”当晚现场指挥员朱新文
回忆说。

夜晚深山中，徐浩孤立无援、
饥寒交迫，幸好消防救援人员兵贵
神速、及时赶到。“一位消防员叔叔
蹲下身直接背上了我，另一位叔叔
二话不说脱下作战服给我穿上御
寒。你们抬着我，艰难地行走在崎
岖的山路上。”徐浩在信中写道。

平安回到上海的徐浩，一直
记挂着解救他的消防员叔叔，于
是就写下这封感谢信，还让父母
定制了一面锦旗。

12岁上海少年
写信致谢义乌“消防橙”

▢ 全媒体记者 何 欣
通 讯 员 金南星

本报讯 2 月 7 日，浙大四院
“移动数字医院”团队驱车 20 多
公里前往上溪镇仙溪村，为 200
余位村民开展义诊服务。

据了解，此次义诊是浙大四
院 2023 年度“健康浙江，浙四在
行动”系列公益活动第一站。该院
打造了一支由 300 余位名医专
家、医护技人员组成的志愿者团
队，搭载“移动数字医院”，为群众

开展健康讲座、健康义诊、专病筛
查、体检报告解读、急救技能培训
等多种健康公益项目。

据悉，“移动数字医院”团队
将陆续前往我市广大社区、村、企
业、单位、学校等，为有需要的群
体开展义诊服务。

浙大四院相关负责人表示，
义诊同时，医护人员能更好地宣
传健康文明生活方式，推动健康
知识普及，让更多百姓家门口就
能享受省级医院免费优质的公益
服务，提升居民健康素养水平。

浙大四院“移动数字医院”
巡回义诊启程

天气早知道

2月9日（星期四）

2月10日（星期五）

2月11日（星期六）

2月12日（星期日）

2月13日（星期一）

2月14日（星期二）

2月15日（星期三）

白天阴有中雨，夜里阴有小雨

阴有时有雨

阴有雨

白天多云到阴，部分地区有阵雨，夜里阴有雨

白天阴有雨，夜里雨渐止转阴天

阴转多云

晴到多云

温度7～11℃

温度7～11℃

温度8～14℃

温度12～22℃

温度7～12℃

温度4～12℃

温度2～11℃

具体天气预报：

最美在身边

何航滨何航滨（（左四左四））一家共吃年夜饭一家共吃年夜饭。。

版面中的房产面积均为建筑面积

城区出租
金塘路2-4层4800㎡可分租15868916287

义亭厂房五、六楼 3960㎡15805895350

义亭厂房2190㎡宿舍936㎡18957908090

上溪厂房楼上 1600㎡可分租 18867942079

上 溪 厂 房 3000 ㎡ 1800 ㎡ 13750966677

义西出租

东阳花 园 村 厂 房 7000㎡ 13905899343

东阳出租

北苑一楼厂房办公 1600㎡ 13906899640
城 店 南 路 厂 房 出 租 13806796876
城 西 有 厂 房 500 ㎡ 租 13806794316

距福田市场 5 千米厂房租 13575947211
廿三里 办 公 3 楼 400 ㎡ 13806798318

义东出租

横店新建厂房单层3800㎡，总
面积35000㎡，四部5吨电梯，
电 话 ：15381763339 陈 先 生


