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据《工人日报》报道，北京有一支仅有8人的“娘
子军”，自称“先锋号车间的女工”。她们是一家房屋
租赁企业的公益团队，因工作与老年人打交道多，她
们特别了解老年人日常生活中的痛点。这支“娘子
军”将“智能时代不让老人掉队”“互联网适老化”做
成了颇具规模的公益事业——在社区举办教老人用
手机的课程，研发迭代纸质、视频教材30余版，陆续
推广到全国48个城市、2017个社区；开展手机培训
课程约9000节，服务老年人约31万人次；在微信群
编辑“每日一答”内容，迄今已坚持1100多天……

短评：数字化社会，不让老年人掉队，不仅仅是
政府部门和科研机构的事，还离不了对老年人细致
入微的关爱。北京的这支8人“娘子军”教老年人用
智能手机，就是向在数字化社会遇到困难的老年人
伸出了有力的援手。老吾老以及人之老是我们中华
民族的传统美德。弘扬这一美德，也须与时俱进。8
人的“娘子军”队伍不大，却给几十万老年人送去了
温暖。她们所做的公益，切中了很多老年人不会使用
互联网的新痛点，焕发出的正能量当然巨大。

近日，山东济南商河的崔先生在网上认识了一
名妙龄女子，认为自己找到了爱情，先后给对方转账
600多笔累计50多万元。直到警方将对方抓获崔先
生才知道，所谓妙龄女子其实是一名壮汉。

短评：无论是线下还是线上，能用钱买来的绝对
不是真正的爱情。线下的骗钱爱情陷阱好识别，线上
的爱情骗局更具诱惑性，当然把落入所谓爱情圈套
者骗得也更惨，甚至连性别都是假的！无论线上线
下，异想天开的幸福到头来都只能是竹篮子打水一
场空。心存正念，你会找到自己的另一半的。捂牢自
己的钱包，不轻信网上的甜言蜜语打钱，不做以钱买
爱情的妄想，最起码不会人未脱单，钱先没了。

近日，因员工入职时要不要提供婚育状况的纠
纷引发关注。女子陈某某 2020 年 6 月 15 日入职天
津某公司，双方签订劳动合同。陈某某在应聘入职
填表时虚报婚育情况。2021 年 3 月 12 日公司以陈
某某提供虚假材料及违反公司规章制度为由提出
解除劳动合同。陈某某认为，她隐瞒的信息属于个
人隐私，并无告知公司的义务，采集这个信息本身
就是不合法的。一、二审法院均认为陈某某虽虚报
婚育情况，但与劳动合同的履行无必然关系。婚育
状况属个人隐私，就业时虚报不构成欺诈，公司据
此解除劳动合同违法。

短评：劳动者入职用人单位，在习惯观念中就成
了单位的人，就必须服用人单位的管。在此观念中，
劳动者只有毫无保留的忠诚义务，而无个人隐私可
言。但是，法治环境下，劳动者与用人单位是一种劳
动合同关系，双方关系的核心是劳动合同所确定的
权利义务。除此之外，任何一方要求对方履行合同以
外义务都无法律依据。那些习惯于要求员工绝对服
从的用人单位，在向员工提出劳动合同之外的要求、
增加其义务或加重其负担时，要先看自己的要求是
不是合法，法律红线不可踩！

近日，安徽宿州警方接到群众报警，称电瓶车被
盗，民警通过侦查锁定犯罪嫌疑人，并将犯罪嫌疑人
孙某抓获。据孙某交代，他专门寻找路边钥匙未拔的
电瓶车下手。

短评：不怕贼偷，就怕贼惦记着。贼会惦记着什
么呢？一是对其有价值的作案目标，二是主人疏忽大
意失于管理的财物。停放电瓶车离开时，得把车子锁
上，这是最基本的防范措施。然而，有的车主却做不
到，久而久之，竟成了习惯。这样的车主还不在少数。
窃贼如饿狼一样在窥探作案的机会，不落锁、不拔钥
匙的电瓶车，岂不就是他们眼中的羔羊？停放电瓶车
时，最好停在城管部门划定的停车范围内，因这些停
车场所多有电子监控探头。停车离开时，要记住落锁
拔下钥匙，不要给贼留想头。

据新华社报道，国家互联网信息办公室、工业和
信息化部、国家市场监督管理总局近日联合发布了

《互联网弹窗信息推送服务管理规定》，自本月30日
起施行。国家互联网信息办公室有关负责人表示，规
定旨在加强对弹窗信息推送服务的规范管理，维护
国家安全和社会公共利益，保护公民、法人和其他组
织的合法权益，促进互联网信息服务健康有序发展。

短评：作为网民，谁没有受过弹窗信息的侵扰？
对此，以前网民多选择忍，而有关部门在处理时也缺
乏明确的依据。现在家多部门联合发布的《互联网弹
窗信息推送服务管理规定》，属于行政法范畴的规
章，具有约束力和刚性。对于违规弹窗信息侵扰，网
民维权和执法部门处罚都有了依据。那些以弹窗损
人利己者，该住手了。坏人都是好人惯出来的。网民
对于弹窗信息侵扰，要积极举报。清朗网络空间，就
是维护网民自身权益。执法部门对违规发射弹窗者，
当执法必严，切实尽到守土之责。

据《扬子晚报》报道，近日，一位患者带孩子在扬
州市中医院看病，根据医生处方在医院二楼药房拿
药并支付136元，后发现同样的药品在外面的连锁
大药房仅需64元左右，并且，该药房并不在医院门
诊一楼的取药处。对此，该患者提出了疑问。记者调
查发现，这位患者反映的情况属实，并且，该药店大
部分的药品价格均比市场价超出30%~170%不等。

短评：这位患者遇到了挂羊头卖狗肉的把戏。患
者极易把开在医院的纯营利性质大药房当作是医院
的，而大药房就是利用患者的这种信任，乘机卖高价
药。医院就是无良大药方挂着的羊肉，而高价药就是
大药房坑患者的狗肉。医院对这种侵害患者利益的
行为难辞其咎。公立医院，应把社会效益放在第一
位，像扬州市中医院允许以营利为目的的商家利用
医院的设施，误导患者，与无良商家沆瀣一气坑害患
者利益的行径，在全国并不是个例。卫生行政部门、
市场监管部门当严查。患者也要留心自己所去的医
院，发现此类情况，要积极举报，协助执法部门，把在
公立医院挂羊头卖狗肉的把戏彻底清扫出去，维护
人民医疗卫生事业一方净土。

外国月亮比中国的圆，外国
空气比中国的甜，虽然这两句话
都出自留学国外的学者之口，但
其荒谬程度确实如痴人胡言乱
语。不过，也难说有多大的害处，
因为智力正常的成年人，谁会相
信这种如发高烧病人的昏话呢？
不仅难成大害，而且，以此作反
面教材，还能让人看清崇洋者的
媚态与媚骨，有寓教于乐的功
效。然而，近来又有人以明示或
暗示的伎俩，拿外国的食盐与中
国的食盐做比较，个中滋味，却无

“月圆”“气甜”的风雅幽默，而是
藏着骗财的陷阱。

有些网络平台，不时会有面
目各异的网红进口盐登台表演。
这些舶来品贵得离谱。一袋 400
克的国产食用精盐，一般售价为
3元，而进口食盐，动辄要贵出几
十倍。来自大西洋沿岸某国的85
克食盐卖到 149 元，每克售价约
为国产食用精盐的 233 倍。进口
食盐，真的都物有所值吗？贵得都

真有道理吗？且听进口食盐商家
广告中的说辞：

俺家的盐，生成于四十多亿
年前的海洋；

俺家的盐，是大自然的恩赐；
俺家的盐，俺国家的家庭都

在吃……
难道这些就是你家食盐在中

国卖天价的正当理由吗？
地球上的海盐，都来自海洋，

各大洋是相通的。你家食盐并不
比谁家的食盐年纪大、资格老、辈
分高。

在谈到你家食盐时，尽管你
饱含深情地用“恩赐”二字跟大自
然拉关系、套近乎，但是，大自然
与中国的关系也很铁，给中国的
盐资源，丰富且优质，长芦盐场、
苏北盐场、布袋盐场、莺歌海盐场
驰名世界。

你国家的家庭都吃本国的
盐，竟成了你骄傲的资本，以此为
卖点，是不是有点夜郎自大了呢？
中国人的吃中国盐，吃出了四大

发明，吃出了《黄帝内经》，吃出了唐
诗宋词，吃出了雄赳赳气昂昂的中
国人民志愿军，吃出了袁隆平、莫
言、屠呦呦……中国人对自己家的
盐充满自信，有什么必要为你兜售
的高价舶来品花冤枉钱？

为了卖高价，进口食盐商还说
自家的盐含有 80 多种特殊的矿物
质。其实，根据我国《食品营养强化
剂使用标准》，是不允许食盐中添
加除碘以外的营养强化剂的。食盐
的主要成分就是氯化钠，所占比例
为 98%以上。世界卫生组织建议每
人每天食盐的摄入量不要超过 5
克。过量摄入食盐会对人的健康造
成不利影响。试想，在总量为 5 克
的食盐中，80余种矿物质的总占比
不到 2%，每种矿物质又能有多大
的量呢？你若指望花钱从天价盐中
有效补充80多种矿物质，那就是被
忽悠了。

商场如战场。兵者，诡道也。过
去无商不奸。用历史、文化、消费群
体等元素把自家极普通的商品包装

得与众不同，这是某些商家的看家
本领。但是，如今，诚实信用是我国
民商事活动必须遵循的原则。对于
虚假宣传、误导消费的进口盐卖家
以及为其提供平台者，市场监管等
部门应依法进行查处。

在中国科技、生产力落后的
年代，“洋”成了高端、高价、时髦
的符号：洋车，洋油，洋烟，洋布
……随着时代的进步，科技与生
产力水平的提升，“洋”早已不再
是束缚中国人民的绳索。然而，
现在某些进口盐却又忽悠了部
分国人，可见崇洋之阴影并未全
部散去，或者遇一定条件，又死
灰复燃。对进口盐的宣传若不依
法 管 束 ，没 准 会 泛 滥 滋 生 出 个

“洋盐”的怪胎词语。
外国盐比中国盐更酸？更甜？

更苦？更辣？更健康？更浪漫？还是
环球同此咸淡？你是否心甘情愿
交智商税呢？盐中有大义，购盐当
审慎。消费代表你的心。就看你买
的那包盐了！

外国盐比中国盐更……

谣言自古有之，讲述最多的
是三人成虎与挖井得人。

三人成虎出自《战国策·魏
策》：庞葱陪同太子去邯郸做人
质，临行前庞葱对魏王说：“一个
人说街市上有老虎，您相信吗？”
魏王说：“不信。”“两个人说街市
有老虎，您相信吗？”魏王说：“半
信半疑。”“三个人说街市有老
虎，您相信吗？”魏王说：“寡人相
信啊。”庞葱说：“街市上本来没
有老虎，但是三个人说有，您也
就相信了。我要去的邯郸离大梁
比街市远很多倍。我离开大梁
后，诽谤臣与太子的人可不止于
三个，愿大王您在那个时候能够
明察。”魏王说：“寡人知道怎么
处理。”庞葱与太子离开后，对他

们的诽谤就传开了。后来庞葱与
太子从邯郸回来，魏王果然不再
接见他们。这则故事是用寓言讲
述谣言的危害。魏王虽然懂得了
三人成虎的道理，但还是被谣言
所左右。

挖井得人出自《吕氏春秋·
慎行论》：宋国有个姓丁的人，由
于家里没有水井，因此特派一人
专管打水的事。后来他家要打一
口水井，他告诉别人说：“我家打
水井需要有一个人帮忙。”有人
听了就去传播：“丁家挖井得到
了一个人。”于是都城的人纷纷
传说这件事。宋君听到后，就派
人向姓丁的问明情况，姓丁的答
道：“需要有一个人帮忙挖井，并
非在井内挖到了一个活人。”书

中评价的原文为“求闻之若此，不
若无闻也”——听这样的传言，不
如不听。

谣言多以沸沸扬扬真假难辨的
传闻面目出现。如何应对种种传闻，
则是很多人面对的考题。唐朝程皓
的故事可以给人一点点启迪。

《唐语林》记载：检校刑部郎中
程皓，做事周密谨慎，从来不议论他
人的长短。同事们聚会时，经常会发
生议论他人是非的情况，但每次程
皓都不参与，而是坐在一旁缄默不
语。等到同事们议论完了，程皓才慢
慢地替他人辩解：“此皆众人妄传，
其实不尔。”（这都是别人乱说的，实
际情况不是这样的。）有时候还列举
他人的长处。有一次，程皓在大庭广
众之下被人辱骂，在座的人都惊愕

不已，并替他愤怒，没有想到程皓却
不动声色地起身避开了，说：“彼人
醉耳，何可与言。”这个人喝醉了，与
他有什么值得说的呢。

程皓的性格周密谨慎，做事就
会认真仔细；闲谈勿论人非，就会多
思己过，三省吾身，就不会祸从口
出，惹祸上身；对待针对自己的诽
谤，不动声色地淡然处之，是大度更
是智慧；当然，谣言在程皓这里也断
掉了传播的途径。

谣言就是谣言，谣言不能永
远掩盖真相。人在面对谣言时要
保持清醒的头脑，不信谣，不传
谣，像程皓一样缄默不语，闲谈勿
论人非。谣言像蛊惑人心的妖怪，
你若心生定力，见怪不怪，理性睿
智，它便难有可乘之机。

面对谣言须冷静

《红楼梦》中王熙凤出场，是
在林黛玉进贾府，拜见外祖母、舅
舅、舅妈一干人之后。随着一声响
亮的声音，“我来迟了，不曾迎接
远客”！王熙凤才闪亮登场。

这一情节，像极了京戏中的
叫场：人隐于幕后，人未到，声先
闻，为角色上场造势。蜀汉丞相诸
葛亮，走出隆中之前，多层次、多
角度、多种形式地造势，均属气氛
十足的叫场。

诸葛亮《出师表》，以“臣本布
衣，躬耕于南阳，苟全性命于乱
世，不求闻达于诸侯。先帝不以臣
卑鄙，猥自枉屈，三顾臣于草庐之
中”，夺古今叫场之冠。由之演绎
的一切，包括杜甫“三顾频烦天下
计，两朝开济老臣心”，皆不出叫
场之囿。

罗贯中写三顾茅庐，有刻意
叫场之嫌。其一改惜墨如金写作
习惯，用近两个章回篇幅，浓墨重
彩地反复皴染三顾茅庐过程，把

诸葛亮的出场，打造得既神秘，又
光鲜亮丽。

先是借司马徽之口，高调将
诸葛亮类比吕尚、张良，接着又安
排名士崔州平、石广元、孟公威三
人，从不同角度介绍诸葛亮文能
治国、武能安邦的雄才大略。还让
诸葛亮岳父黄承彦、弟弟诸葛均
先后出场，分别诉说诸葛亮身在
隆中，心怀天下的襟怀。

吕尚“兴周灭商”的出场，与
诸葛亮的叫场有几分形似。吕尚
出场之前，也如法炮制了一个吸
引眼球的叫场套路。不同之处，一
个注重过程，凸显茅庐之“三顾”；
一个在意目的，重点不是“姜太公
钓鱼”，而是“愿者上钩”。

吕尚钓鱼，气氛造得无可挑
剔。唯一的不足，是吕尚年龄偏
大。之前，除在棘津卖过小吃，在
朝歌当过屠夫，并无治国安邦履
历。据《韩诗外传》透露，吕尚“九
十乃为天子师，则遇文王也”。在

学历、工作经历皆无，年龄也严重超
限的情况下，这个场咋“叫”？

年已九十的吕尚，在渭水制造
悬钩垂钓看点，吸引出猎的西伯。

《史记》载，占卜出猎“所获非龙非
彨，非虎非罴，所获霸王之辅”。周西
伯猎，果遇太公于渭之阳，与语大
说，感慨道“自吾先君太公曰‘当有
圣人适周，周以兴’。子真是邪？吾太
公望子久矣！”

占卜与果遇，这两个细节的字
里行间，透露出吕尚的过人之处。也
难怪，周西伯“与吕尚阴谋修德以倾
商政，其事多兵权与奇计，故后世之
言兵及周之阴权皆宗太公为本谋”。
就是说，后世的暴力革命，用得都是
吕尚当年兴周灭殷的老药方。

吕尚渭水垂钓千年之后，东汉
严光在富春江上又故伎重演。这一
次，严光在钓具上进行了一系列革
新：鱼线上，干脆不挂鱼钩；坐在高
高的钓台上，鱼线离江面至少还有
三丈。叫场依旧，套路依旧，只是“你

站在桥上看风景，看风景的人在楼
上看你”。

说是叫场，实则做场。明场，是
严光“垂钓”；暗场，为凸显光武“襟
怀”。《后汉书》载，光武即位，严光乃
变名姓，隐身不见。帝思其贤，乃令
以物色访之。有人上报，“有一男子，
披羊裘钓泽中”，帝“乃备安车玄纁，
遣使聘之。三反而后至。舍于北军。
给床褥，太官朝夕进膳”。

严光无诸葛亮、吕尚闪亮登场
之后辉煌，却有无冕之王的实惠。试
想一下，与东汉一哥过从甚密的同
窗，从洛阳到富春江畔，一路走来该
有多少隐性利益等待开发！明为隐
士的严光，让以范仲淹为代表的读
书人，甚至真就信了“先生之风，山
高水长”！

可以说，诸葛亮、吕尚叫场，
意在上场；严光叫场，却在做场。
此做，场上所有风景尽收眼底，止
在“明月装饰了你的窗子，你装饰
了别人的梦”。

叫 场

一
领导亲自参赛，
我等必须求败。
维护上级权威，
丝毫不敢懈怠。

二
领导事事英明，
我等紧跟听令。
追随闪光足迹，
亦步亦趋遵命。

马菁海 绘 杨光洲 文

权威第一
比赛第二
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