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“这两年大家在餐馆或食堂吃饭，是
不是会有种明显感觉——大米品质比以
前好多了，风味基本可以接受了？这正是
我国加快优质稻米品种培育推广的结
果。”日前在 2022 中国种子大会暨南繁
硅谷论坛，中国工程院院士万建民的发
言引起了很多与会者的兴趣。

好稻米有什么特点？有哪些评判标
准？科研人员如何培育优质品种？记者就
上述话题进行了采访。

念念不忘的稻米

“多年前，我在云南哈尼梯田看到当
地人早上带着米饭团子去地里干活，中
午吃饭时，饭团又软又香而且不回生。我
把这个稻米品种带回来，对材料进行分
析并应用到品种培优中，取得了不错的
效果。”万建民说。

好稻米什么样？很多人可能会说色
香味俱佳、口感软硬适中。

万建民介绍说，稻米品质的评价指
标包括五个方面，即外观品质、加工品
质、蒸煮食味品质、营养品质和功能性
品质。其中，外观和蒸煮食味是最重要
的品质性状和评价指标，粒形、垩白、
整精米率和直链淀粉含量是品质的定
级指标。

稻米的蛋白质含量直接关系到食味
品质。稻米蛋白质含量与食味品质呈负
相关，蛋白质含量大于9%的品种，往往

米饭较硬，适口性差。中国稻米的蛋白质
含量一般为7%至9%。

近年来，随着人们生活水平提升，对
稻米的需求也发生变化，从注重产量到
关注品质，再到关注多样化需求。比如，
现在口粮消费减少，外出就餐增多，人们
注重健康功能。

新需求对品种选育提出新课题。专
家表示，我国消费市场的新要求包括：食
味品质和口感好的水稻新品种，即出糙
率高、长粒外观、垩白度小、透明度高、米
饭柔软，不回生的高商品性品种；有色
米、香米、功能性水稻新品种，包括低升
糖指数米，优异食用品质红米、黑米，香
味基因大米。

加速奔跑的种子

推动现代农业发展，种子是关键。
近年来，我国加快种质资源发掘利

用，研发应用关键技术，开展全国优质米
品种联合攻关，培育了一大批优质稻米
品种。

种子是农业的“芯片”，而种质资源
是培育好种子的第一步。

中国工程院院士刘旭表示，从“吃
饱”到“吃好”的转变过程中，保存的地方
品种种质资源能够发挥重要作用。云南
遮放贡米和辽宁的京租御用稻米，原始
品种已在当地绝种，从国家种质库引种，
通过提纯复壮恢复种植，已形成产业。

培育好品种，加快技术研发应用是
关键。

中国科学院院士、中科院遗传发
育所研究员李家洋介绍了高产优质多
抗的“早粳稻”的分子设计育种实践。
这项成果使人们可以提前一个季度吃
上新粳米。

我国双季早稻品种通常为籼稻。早
籼稻一般在3月中下旬播种，7月中下旬
收割。早籼稻品种尤其是长江中下游的
品种，大部分用作储备粮或工业用粮。

同早籼稻相比，生长在高纬度地区
的粳稻品种具有抗逆性强、米质优、食味
佳等优点，但一般要到10月才能收割。

李家洋团队以优异稻米品质基因为
主线，结合高产及理想株型基因等，运用
分子精准设计育种理念和技术，选择最
佳亲本通过杂交选择，育成优质高产的
双季早粳稻新品种。

近年来，我国开展国家级优质食
味大米评选活动，促进了优质稻米推
广。同时，南方籼稻区稻米外观品质改
良效果显著，三系和两系杂交稻优质
率显著增加，优质率由原来低于25%提
高到50%左右。

更好更优的目标

展望未来，如何保障我们饭碗里的
稻米更好更优质？

据了解，我国在水稻功能基因组及杂

交水稻等研究领域取得多项世界领先水平
成果，但在种质资源挖掘利用、现代育种技
术应用及优质品种选育推广等方面与国际
先进水平还有距离。持续推进种业高质量
发展，就要集中资源和力量联合攻关。

专家们认为，今后我国要加强优质
种质资源的收集，建立优质食味评价技
术体系，加快优质外观、食味等基因的高
效挖掘，不断培育优质高产水稻新品种。

同时，要良种良法结合。合理运筹肥
水，在保证产量的前提下提高品质。要培
育养分高效品种，减少氮肥施用，降低籽
粒蛋白质含量。要改良土壤，增加有机肥
投入，培育抗病虫优质水稻品种。

先正达集团中国副总裁应敏杰介绍
说，企业通过汇聚全球优质资源，培育生
产绿色优质超级水稻新品种，二级以上
优质品种数超过80%，并依托现代农业
技术服务平台（MAP）集成推广良种良
法，助农增产提效。

万建民表示，一碗好饭的实现，还需
要收储、加工、流通、销售等环节共同努
力。要推动“适时收获”，对优质稻米收购
实行“优质优价”。水稻高温快速脱水会
迅速降低稻米品质，要加快建立低温烘
干的技术体系，并推动建立优质稻米的
低温储存、加工和流通体系，最大程度保
证稻米的新鲜口感。
新华社三亚7月31日电
新华社记者赵颖全于文静罗江陈凯姿

一碗好饭里的种业振兴
——来自2022中国种子大会的观察

炎炎夏日，夜幕降临，山东省济南市
特色老街芙蓉街迎来一天中最热闹的时
刻。游人们悠然地脚踏着石板路，品尝着
炸肉串、烤鱿鱼、水果捞等各色美食，还
可亲身体验各种潮玩、彩绘等项目，感受
着这座城市夜晚持续升腾的“烟火气”。

“平均每天能卖出五六百份，忙得
手都停不下来。”一家烤生蚝的店主孙
梅说。

非遗文化成为“夜经济”的一张亮丽
名片。在山东省临清市的宛园景区内，灯
光旖旎，游人如织。景区推出了全息投影
灯光秀、萌宠乐园等沉浸式游乐项目，同
时增设非遗展演主题，将夜景文创灯光
与非物质文化遗产京剧、皮影戏、竹马戏
偶等有机结合，每天吸引数千名游客前
来夜游打卡。

“太热闹了，没想到家门口就有这么
繁华的夜游景区，身着汉服还能免费打
卡，既是游客也是‘主角’。”随父母前来
游玩的学生李彤辉说。

景区夜游、特色餐饮、文化演艺、主
题灯光秀……山东各地的“夜经济”显现
出旺盛活力。

山东省文化和旅游厅二级巡视员王
春生说，为激发文化和旅游消费潜力，目
前山东正在举办文化和旅游惠民消费
季，通过开展“一城，一街，一繁华”——
夜间文旅嘉年华等活动，鼓励文化底蕴
深厚的古商城、古街区及旅游小镇景区
等发展文旅“夜经济”，助推文旅产业快
速升温。

不光是在城市，农村“夜经济”的兴
起也为乡村振兴注入了新活力。在位于
鲁西南的菏泽经济开发区陈集镇，集种
养、休闲于一体的金硕生态农业产业园
傍晚时分也热闹起来。在这里，游客们可
体验葡萄、桃等水果的夜间采摘，还能在
专门区域搭建帐篷、用灶台做饭，体验不
一样的农家乐。

“产业园流转了 8500 余亩土地，通
过大力发展特色种植和乡村生态旅游，
目前已实现村民分红 300 多万元，惠及
曹庙、华堂等11个村，实现了集体增收
和村民受益的双赢。”金硕生态农业产业
园党支部书记郝友彪说。

荷花节、美食节、电竞节……在位于
济宁市微山县的国家5A级旅游景区微山
湖旅游区，昔日“静悄悄”的微山岛如今夜
晚热闹非凡，来自全国各地的游客在此闻
荷花飘香、赏芦苇摇曳、品地方美食。

“6 月以来，景区旅游逐渐恢复，目
前日均游客量超过1万人次，其中每晚在岛上休闲度假的游
客接近2000人次。‘夜经济’的兴起带动了微山岛餐饮、住宿、
交通运输等产业的快速发展。”山东微山湖旅游发展集团有限
公司总经理助理李燕霞说。

新华社济南7月31日电 新华社记者 王志
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这个 8 月，一批关系国计民生的重
要新规开始施行。从完善反垄断法律制
度，到加强信息安全监管，再到扩大人身
安全保护令适用范围……更完善的法
治，护航更美好的生活。

合理规范平台经济发展

修改后的《中华人民共和国反垄断
法》自2022年8月1日起施行。

修改后的反垄断法进一步明确反
垄断制度在平台经济中的适用规则，
增加规定：具有市场支配地位的经营
者不得利用数据和算法、技术以及平
台规则等从事前款规定的滥用市场支
配地位的行为。

根据修改后的反垄断法，对于经营
者与交易相对人达成的纵向垄断协议，
经营者能够证明不具有排除、限制竞争
效果的，不予禁止；经营者的市场份额
低于规定标准并符合其他相关条件的，
不予禁止。

经营者不得组织其他经营者达成垄
断协议或者为其他经营者达成垄断协议
提供实质性帮助。

进一步加强信息安全监管

2022年8月1日起，新修订的《移动互
联网应用程序信息服务管理规定》和《互联
网用户账号信息管理规定》正式施行。

新修订的《移动互联网应用程序信
息服务管理规定》要求建立健全信息内
容安全管理、信息内容生态治理、数据安
全和个人信息保护、未成年人保护等管
理制度。

该规定明确，应用程序提供者应当
对信息内容呈现结果负责，不得生产传
播违法信息，自觉防范和抵制不良信息。

《互联网用户账号信息管理规定》
要求建立健全并严格落实真实身份信
息认证、账号信息核验、信息内容安
全、生态治理、应急处置、个人信息保护
等管理制度。

根据该规定，互联网信息服务提
供者应当依法保护和处理互联网用户
账号信息中的个人信息，并采取措施
防止未经授权的访问以及个人信息泄
露、篡改、丢失。

更好保护家暴受害人

2022年8月1日起，《最高人民法院
关于办理人身安全保护令案件适用法律
若干问题的规定》正式施行，为家暴受害
人提供更多司法保护。

司法解释进一步明确家庭暴力的形
式，扩大人身安全保护令适用范围。明确
冻饿以及经常性侮辱、诽谤、威胁、跟踪、
骚扰等均属于家庭暴力，进一步明晰人
身安全保护令的适用范围，保障家庭成

员免受各种形式家庭暴力的侵害。
司法解释规定，向人民法院申请人

身安全保护令，不以提起离婚等民事诉
讼为条件，不需要先提起离婚诉讼或者
其他诉讼，也不需要在申请人身安全保
护令后一定期限内提起离婚等诉讼。

被申请人违反人身安全保护令，符
合刑法相关规定的，以拒不执行判决、裁
定罪定罪处罚。

完善外来入侵物种管理制度

《外来入侵物种管理办法》自 2022
年8月1日起施行。

办法明确，农业农村部会同有关
部门建立外来入侵物种普查制度，每
十年组织开展一次全国普查；建立外
来入侵物种监测制度，构建全国外来
入侵物种监测网络；建立外来入侵物
种信息发布制度。

因品种培育等特殊需要从境外引进
农作物和林草种子苗木、水产苗种等外
来物种的，应当依据审批权限向省级以
上人民政府农业农村、林业草原主管部
门和海关办理进口审批与检疫审批。

任何单位和个人未经批准，不得擅
自引进、释放或者丢弃外来物种。

全面提升期货和衍生品市场监管效能

《中华人民共和国期货和衍生品法》

自2022年8月1日起施行。
本法重点围绕期货交易、结算与交

割基本制度，期货交易者保护制度，期货
经营机构与期货服务机构的监管，期货
交易场所和期货结算机构的运行，期货
市场监督管理，法律责任等作了规定。

本法结合市场实际情况，统一确立
了衍生品市场发展和监管亟须、国际通
行的基础制度，如单一主协议、终止净额
结算、交易报告库等，赋予国务院期货监
督管理机构或国务院授权的部门监督管
理衍生品市场的职责，并授权国务院依
照该法原则制定具体管理办法。

黑土地有了专门法律保护

《中华人民共和国黑土地保护法》自
2022 年 8 月 1 日起施行，为黑土地提供
专门法律保护。

根据本法，国务院农业农村主管部
门会同自然资源、水行政等有关部门，综
合考虑黑土地开垦历史和利用现状等，
按照最有利于全面保护、综合治理和系
统修复的原则，科学合理确定黑土地保
护范围并适时调整。

历史上属于黑土地的，除确无法修
复的外，原则上都应列入黑土地保护范
围进行修恢复。

新华社北京7月31日电
新华社记者 白阳

一批关系国计民生的
重要新规8月起施行

在江西省靖安县中源乡合港村，“避暑住客”在一处民宿
内休闲（7月27日摄）。

夏日炎炎，位于江西九岭山脉腹地的江西省靖安县中源
乡吸引了2万多名来自各地的“避暑住客”来此享受清凉。

中源乡平均海拔600多米，森林覆盖率近90%，夏季平均
气温比附近的南昌市区低6-10℃，许多南昌市民在此租住当
地村民的房屋避暑纳凉，高峰时一房难求。

“以往我们这里可是个穷村子，收入主要就靠砍竹子。”中源
乡三坪村村民胡绿英介绍。胡绿英2013年因病致贫，2019年，在
政府帮助下，胡绿英把家里的老房改建成“农家乐”经营，当年家
庭收入就超过10万元，成功实现脱贫。目前，中源乡登记在册的
民宿点有640余家，拥有床位2万余张，带动就业2000余人。

近年来，当地政府启动“避暑小镇”建设，推动“农家乐”逐
步向“民宿”转型升级，目标为将中源乡建设成为集健康、养
老、休闲、旅游等功能融为一体的宜居宜游特色小镇。

从一个以砍竹子为主要收入的偏远山乡到一房难求的
“避暑小镇”，中源乡走上了“避暑经济”的转型发展之路。

新华社记者 万象 摄

偏远山乡转型“避暑小镇”

7 月 30 日，演员在贵阳大剧院
的《多彩贵州风》演出中表演《金绣
银饰》。

近日，大型民族歌舞《多彩贵州
风》在贵阳大剧院迎来复演。

《多彩贵州风》是贵州省精心打造的
文化和旅游深度融合的大型民族歌舞
剧，于 2006 年开始公演，至今已演出近
5000场，登上了国内40多个城市及海外
30多个国家和地区的舞台，推介贵州多

元民族文化，展示多彩贵州形象。
目前，该剧逢双号演出，接下来将根

据实际需求调整演出场次和演出频率，
不断丰富演出形式，助力贵州文旅市场
复苏。 新华社记者 杨文斌 摄

《多彩贵州风》
复演 7月31日，市民在厦门市湖里区一处“口袋公园”休闲游玩。

近年来，福建省厦门市因地制宜推进“口袋公园”建设，将
城市中一些闲置空间打造成集健身、休闲、赏景等功能为一体
的“口袋公园”，提升城市宜居度，增强市民的幸福感。

新华社发 曾德猛 摄

“口袋公园”提升市民幸福感


