
●●●●● ●●●●● ●●●●●C YM

副刊部主编 责任编辑：华青 电话：0579-85381010 投稿邮箱：746862470@qq.com2022年4月11日 星期一 校对：陈庆彪4

◆汉诗节拍

◆风物人情 􀲻潘江涛

唱出春天的
抒情曲

􀲻科 力

推开泛滥的心事

穿越流言蜚语

春天的阳光

不停地驱赶着

乌云的恶剧

疫情

魔鬼施出的毒计

多少家庭立正稍息

生活画着简单的直线

工作偏离了轨迹

坚守前线的白衣天使

让我们感动

屏幕上不时传来

振奋的消息

日夜守候的护卫

让人感激

他们维系着

千家万家的安谧

一次次的关怀

从母亲的胸中飞出

一股股的暖流

在网上聚集

赤热的爱心

安抚着失败的伤感

甜蜜的温存

演绎着积极向上的意义

啊——

这些都是正能量！

啊——

这些都是大动力！

我们要紧拥春光

勠力同心

让阴霾的天空早日澄碧

让万物唱出

春天的抒情曲

天道有序，万物有节。
谷雨落谷，转眼就是立夏——秧苗

翠绿，大地深耕，又到了一年一度开门插
秧时节。

一
乡村的水田，是物象，也是镜子，叠印

着一代代农人对大地稻作的虔敬。当骨灰
级插秧能手庄重地插下第一撮秧苗，秧门
便“吱”的一声打开，俗称“开秧门”。

秧田无门，插秧却有门道。道者，时
序、节气、节律也。

有道是：“秧好一半稻。”大道无形。
若想“秧好”，浸种、撒播、育苗和拔秧，时
逼时，序连序，一步亦马虎不得。

谷种浸水，干瘪的漂浮，饱满的沉
淀，虚虚实实，一目了然。捞去秕谷，将沉
淀的谷种洗洗，泡足24小时，再倒入方
箩，以破布（薄膜）覆盖，捂暖。不时，还要
洒些温水，催催芽儿。那些谷种就像待嫁
美人，催了一遍又一遍，这才明眸皓齿，
款款露脸。

择个风和日暖天，将谷种均匀地撒
到事先做好的畦面上，再用铁锹轻轻地
抹一下，以便让它们真正落地。讲究一
点，还要撒上一层薄薄的草木灰——既
可追肥，又能防止鸟雀啄食。

撒播，当属男人的活计，一把一把洒
下的是世袭的传统。要不了几天，江南的
秧田便呈现无数的嫩芽，一片鹅黄、柔
弱、向上，稚气地接纳阳光雨露，勇敢地
泛青转绿。其过程便是育苗。

“新秧初出水，渺渺翠毯齐。”此时，
秧苗显然是羸弱的。只有越过立夏，栽插
到广阔的田野，才能茁壮成长。她属于庄
稼，孕育丰收的希望。

拔秧须早起，无论晴雨，个个披蓑戴
笠，肩挑长柄簸箕，里头置放秧座、种田绳、
种田棒和一把浸透的干稻草。蓑衣乃农家
一宝，雨天遮体，晴天给秧苗遮阴避光。

秧座状若图钉，由一块木板和一截
圆木拼接而成。人坐上头，身子前倾，双
手并用，拿捏之处很是关键——捏高了，
会扯断秧苗；捏低了，秧根的泥浆太多，
不易濯清，影响秧苗成活。有经验的老农
通常以一只手的小指头贴近田泥，大拇

指摁紧秧苗，另一只收拢秧苗的手协助用
力，边拔边转，使手上的秧苗形成一面扇
形，再抽出一根随身携带的稻草，把它们捆
扎成秧把。

一个好秧把，摊开平展，厚薄均匀；卷
缩成捆，则如折扇一般舒展美观，让插秧人
得心应手。

二
“小孩盼过年，大人望种田。”田是梯

田，并不是一望无际的。田的上方常常有一
口水塘，蓄满墨绿样的春水。田与山丘比
邻，田与村庄接壤，属于一垄型的那一种。
林间的树叶翠绿翠绿的，风吹鸟鸣，那是布
谷的声音：“阿公阿婆，割麦插禾。”

晨雾像薄薄的面纱，将大地撩拨得时
隐时现。不论是谁挑出第一担秧苗，正是燕
子剪开很多视线的时候。天已大亮，参加插
秧的人亦陆续来到田头。然而，谁也不会贸
然下田。他们在等，等待队长（或家主）供上
三牲祭品，焚烧香纸，燃放鞭炮。

祭拜仪式庄重，倾注了真挚的情感和
殷切的祈盼。之后，他们还要推举一位插秧
把式，率先插下规矩。这样的把式，俗称“秧
师”，也许年长，也有年轻的后生，一个村庄
顶多三二位。

秧师下田，口中念念有词：“土地走头
先，太白退两边，大秧大稻，大娘大嫂。种田
方方，割谷满仓。土地保佑，全年丰收。”念
毕，他眼观六路，略加思索，再根据不同形
状的田块选择不同的插法，或中间开花，或
从左到右，或遇弯随拐。

插秧，指缝间流淌的是千年的传统百
年的手艺。秧苗的间距要保持一致，即横看
竖看，都要在一条线上。方方正正的一块
田，直来直去，只要拉上种田绳，就有标准
约束，好插；难题在高高低低大小不一无规
则的“蓑衣丘”“笠帽田”，要种出个标准方
格，便颇有讲究。而新手插秧，瞻前顾后，动
作不甚连贯，不是“两头翘”，就是“拔脚塌
坑”。一旦速度赶不上，被人“裹弄堂”，困在
水田中央，也就在所难免。

站在田头抽烟憩息的，大多是种田老
手，爱讲荤话，也喜欢看人“洋相”。他们当
中，有人拍手，也有人起起哄，只有秧师默
不作声，会主动下田传授插秧技巧：一把秧

苗握在左手，将秧苗推作斜状，大拇指不停
剔拨，把秧苗分出一小撮一小撮，均均匀匀
三到五根。右手撮秧，用中指斜抵秧根，将
其拨捺入泥。倘若拇指、食指和中指同插，
秧苗不是东倒就是西歪，颇像鸡刨一样，俗
称“田鸡扑”，不仅费时，还控制不了深浅
——插得过深，影响拔节分蘖；插得过浅，
秧苗易浮四散，即便成活，也影响生长。

我是农业农事的叛逃者，印象中这辈
子只插过两回秧，且都是在大集体年代。被
人笑话倒在其次，弯腰弓背，一趟插到头，
少者半小时，多者数小时，其间再累也没处
搭下屁股，连站一会都是奢侈。晚上回家，
脱下衣裳，那一圈一圈的“盐硝”犹如“印象
派”作品。一宿醒来，浑身酸疼，像散了骨架
一般，一切色彩斑斓的词汇统统失去效能。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”莫非，李
绅也曾体验过插秧的滋味？

三

“养儿防老，积谷防饥。”当一个人亲手
把秧安放进大地，伺候它长苗扬花颗粒饱
满，然后收割，上碾机，米糠分离，再把米饭
煮熟，香喷喷地吃进嘴里，谁对稻谷都会心
生感恩之情。但是，集体劳动，吃的是“大锅

饭”，磨洋工的不少。
就拿插秧来说，一个生产小队，百来亩

水田，至少也得插它十天半月。开秧门，除
了必要的规矩，其他是不太讲究的。眼看明
天就要关“门”，队长则会指派几个听话的
社员买来猪头肉和猪下水，再到山塘里捞
些鱼鲜，在空旷之处摆上几桌，犹如当下烧
烤一般，开开心心地会餐。

分田到户，此种闹热自然消失。只不
过，插秧赶时间，单家独户往往忙不过来。
左邻右舍便事先排定插秧时间，几乎是同
班人马，今天你家，明天他家，大家轮着来。

阿妈虽不下田，但老早就忙开了。她
会提前一二天浸下3公斤黄豆做老豆腐。
到了晚上，再把这些豆腐分成三份：一是
白切，二是烤豆腐，三是煎油泡。临睡之
前，还要叫阿爸再切一大截去年腊月腌就
的条肉。

早餐比较简单，主食多为顶饱的玉米
饼，配菜则以农家土菜为主。譬如，咸菜炖
豆腐。咸菜是新腌的九头芥，黄亮爽口；豆
腐是用手掰碎的老豆腐，一同下锅可中和
咸菜的盐分。那一大截条肉，是用来提鲜吊
味的，煮熟之后被阿妈早早捞出，只等帮工
一到，即将它切成厚薄匀称的“刀板香”，每
人一块，亦是早餐的硬菜。因为吃口多，咸

菜豆腐一炖就是一大锅，一盘吃完，还可续
添。至于青菜炒油泡、酒糟炒春笋、野葱炒
豆腐等等，都是时令小菜，必须现炒。其中，
雪花菜和葱油荷包蛋，虽非阿妈原创，却最
为抢手。

雪花菜，乃豆腐渣的雅称。烹制时，先
以猪油煸炒切得细细的九头芥腌菜，再倒
入豆腐渣炒和适量清水，大火煮开，文火收
汁。猪油煎熟的荷包蛋，一只只叠床架屋似
的回锅，加生抽和米酒煮一煮。起锅前，以
葱花拌和。

油煎荷包蛋不一定家家都有，但水煮
蛋是开秧门必不可少的吃食，每人2只，俗
称“种田子”。

帮工都是村里人，吃过中饭大多要回
家一趟，这两枚水煮蛋就是伴手礼。到了晌
午，还有米酒和炒粉干（或三角叉，或麦角）
之类的点心送到田头。

请人帮忙，吃食丰盛，天经地义。可以
毫不夸张地说，喝插秧酒的闹热仅次于春
节。但不少地方把插秧酒安排在中午，就让
人搞不明白了。

中午喝高，下午怎么下田？在浙中腹
地，在我生长的那片土地上，喝插秧酒总是
在关了秧门之后的那天晚上。

家宴，特别是农村家宴，素朴平实。酒，
大多是刚启封的陈年米酒，平常烧开水的
钢精壶这时成了酒壶。喝酒之盅，通常是白
底蓝边的小饭碗，半斤一碗。那架势，一人
二三碗只是意思意思。而下酒菜则是鸡、
鸭、鱼、肉和一些时令蔬菜，外加麻糍、杨梅
馃之类的点心，要凑足“十二盘头”。

有一回，晚宴散席，阿爸立在门口再次
道谢，一一目送客人回家。他回转身来，顺
手把没有插完的五六个秧把一一甩到屋
顶，长长嘘了一口气。这一“嘘”，无疑是关
门之声。

我感到好奇，忍不住问他：“开门插秧，
门在何处？”

阿爸说：“捆扎秧把的稻草打着活结，
犹如门闩一般，只需轻轻一拉，便会松开。
很多人只知道第一天插秧叫开秧门，却不
知道真正开秧门的由来就在这儿。”

简简单单的一句话，让我琢磨了好多
年。开秧门，开启的是智慧之门，也是希望
之门，更是丰收之门！

开门插秧

写给儿子的信
􀲻罗 裳

此刻，那些不知名的小鸟
衔着嫩黄的晨光
飞临你清凉的窗台了吧

露水，沾满杏花香
落在你额头
仿佛春天的一个吻

给蜗牛让路，向蝴蝶问好
别叫醒牵牛花
它哭起来，整个小院都会下雨

土灶里，火苗呵呵地笑着
多么像你，简单又快乐
但有时也把姥姥呛得一阵泪流

炊烟向往远方，风是它的翅膀
多希望
灾难时人们都能张开双臂飞翔

和我们一样，炊烟的根也在家里
你说的天堂，其实
就是由一缕缕炊烟组成的

众多味道中，我深深记住了家的味道
如同记住你守望的模样
蜡梅开时，那条小路就会接我回家

愿疫情早日消散
愿美好如约而至
愿时光将你温柔以待
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校园果林
􀲻季志强

琅琅书声的校园
果林觅得一隅清闲
奋力向上，只为心中的太阳
阳光雨露养育果树
果树养育飞鸟
也养育头顶天空的那片蓝

需要打开一本诗集，把诗句
对着一棵棵绿绿的果树
让鸟儿来脆声朗读
诗歌流淌的晨光
青山翠竹的深幽
没有尘嚣的安宁

鸟的故乡有多远
校园就有多辽阔
一群群雏鸟在校园学习飞翔
终将高于祖先的高度
远于追求过的视野

和鸟儿交换一首诗
流泻的春光在额头上
馈赠幸福
和校园交换一个梦
展翅去擦亮夜空
闪烁星光

娟子娟子 摄于江滨公园摄于江滨公园
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