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义乌的迎龙灯活动，是传统民众文化活动之
一。传说龙能行云布雨、消灾降福，人们通过迎龙
灯来驱邪除瘟，纳祥祈福。

每年的元宵前后，义乌人茶余饭后谈的都是
哪里迎龙灯。

迎龙灯的队伍很长，一般由接引者、龙头、龙
身和龙尾组成，上面挂满了红灯笼、红绣球、红锦
缎与各式彩灯，五光十色，十分漂亮！

龙身由无数条“桥灯”组成，“桥灯”就是由一
条长长的板凳组成，板凳上装着两个灯笼。“桥灯”
通常是每家每户都有的，龙灯越长说明村庄人丁
兴旺。

迎龙灯的过程中最热闹最精彩的便是盘龙
身、甩龙尾了！龙头带领着长长的龙灯来到空地
上，一开始，龙灯慢慢地走。突然，迎龙灯的人们非
常默契地大吼一声向前冲，围观的群众也沸腾起
来，跟着龙灯跑起来。散开……聚拢……每个人都
紧张与激动。

迎龙灯，热闹，有气势，到处欢声笑语。
苏溪一小603班金欣怡 指导老师吕晓瑜

迎龙灯

春节是中国的传统佳节，也是一年中最隆重
的节日。我们浙江过春节很有趣的。

一进腊月，人们就像蜜蜂一样忙碌起来。晒腊
肉、腌咸鱼、炸丸子……还要为孩子们准备新衣
服、压岁钱。虽然很累，但每个人都开心地笑着，眼
中满是藏不住的幸福神色。

从腊月廿四到三十，人们忙着置办年货、打扫
居室，接新年。家家都贴上了红红的对联，店铺也
挂上了喜庆的红灯笼，喜气洋洋，红红火火。

过节的传统食品很多，且都寓有美好愿望。年
糕，象征年年高。吃年糕，寓意生活蒸蒸日上、事业
和工作步步高升。

吃了除夕的晚餐后，人们都在家中守岁。听奶
奶说，以前守岁时家里放个火盆，把里面的炭火烧
得很旺。现在守岁，已经改成打开家中的大大小小
各盏电灯，象征新的生活光亮、兴旺。

当新年吉时一到，老老少少喜气盈盈，以爆竹
声迎接新年。这喜炮声不绝于耳，直到第二天曙光
初现仍然此起彼伏。

苏溪一小603班骆一冉 指导老师吕晓瑜

家乡的风俗

今天，我起床以后，很快就写完了作业，因为
妈妈说要带我和妹妹去赏花！

到了赏花的地方，我闻到了阵阵清香。江边的
梅花开得十分旺盛，一眼望不到头。来赏花的人特
别多，因为这里的风景实在是太美了！蓝蓝的天，
白白的云，加上一排火红的梅花，真是美不胜收！

秦塘小学101班马梦露 指导老师骆霞

赏花

朦胧中，我来到了记忆深处的江南水乡。
正是早春，江南独有的微风阵阵吹来，虽未饮

酒，但人已醉三分了。我身穿长袍，手执一把檀香
扇，漫步于这似画的美景中。我想把这可贵的光景
记录下来，却又不知从何下笔。因为我仅仅能记下
它表面的美丽，却无法留住它的内涵。江南的美，
是温柔的，是柔婉的。我不知不觉中来到了桥上，
望着眼前的大好光景，情不自禁地吟诗一首：兰烬
落，屏上暗红蕉。闲梦江南梅熟日，夜船吹笛雨萧
萧。人语驿边桥……

不知何时，我越走越远，全然不顾身后的美景
正在慢慢消失……

渐渐地，美景荡然无存。我也迷路了。我在黑
夜中怒吼，质问，回应我的，却是：“你学不好的，
放弃吧。”

也许，我可能真的学不好。但是，只要我为我
热爱的事情一直在努力，我也不会感到任何遗憾！

天已破晓，一抹阳光洒在了我的脸上。新的一
天又开始了。

回想起这个梦，我决定，以后要把握好生命的
每一分钟，为梦想而无悔地奋斗！

苏溪一小603班胡书溢 指导老师吕晓瑜

梦

今天是除夕，大人们在家里准备年夜饭，忙
忙碌碌。我和弟弟在旁边玩玩具，我今天的任务
是看好弟弟。

爸爸和爷爷要贴对联了，爸爸教我怎么看对
联。上联：日出江花红胜火。下联：春来江水绿如
蓝。横批：鸟语花香。让我懂得了对联原来分上联、
下联和横批。

晚上8点春晚准时开始，一家人其乐融融看春
晚，有小品、唱歌、跳舞、变魔术。我尤其喜欢变魔
术，非常迷人。爷爷奶奶，爸爸和妈妈，还给了我和
弟弟压岁钱。晚上12点，家家户户都放起了烟花，
烟花五彩斑斓，好美。
浙师大附属义乌小学105班宋泽睿 指导老师王笑

美

前几天，我们全家人都去农贸城买年货。我们
买了很多很多的年货，其中有红红的灯笼。

我们的年货装了满满一车，连后备厢都塞满了。弟
弟和我，坐在车里，看着满满一车的“战利品”，可开心
了。我们叫奶奶把我们选中的零食打开，咔哧、咔哧，吃
了起来。一路吃到家，弟弟和我高兴得手舞足蹈。

过了几天，爸爸又买了烟花。那天晚上，爸爸
就迫不及待地带我去野外放烟花了。哇，这些烟花
很漂亮啊。那天，虽然天气很冷，但是爸爸和我一
点都没有觉得冷，我心里美滋滋的，乐开了花。
浙师大附属义乌小学105班陈一诺 指导老师王笑

快乐

我的乐园，是爷爷老家的小院子。
我爷爷是一个特别勤快的人，小院子的每一

处都打理得井井有条。院子的前面种了不同种类
的果树，院子的右边整了一块菜地，地里种上了各
种各样的蔬菜，如青菜、芹菜、萝卜、香菜……都长
得绿油油的，可喜人啦！我总是喜欢拿着小铁锹去
挖菜地的土，像淘宝贝似的，玩得不亦乐乎。

最让我感兴趣的要数搭在院子角落里的小鸡笼
了，乡下人家总免不了要养几只鸡鸭，我看到鸡下蛋
了，就去捡起拿给奶奶，特别有成就感。有时候，我也
免不了“淘气”，把鸡赶得到处飞，这时奶奶总会唠叨
几句：“别赶鸡了，要不它们都怕你了，不敢回家了。”

爷爷的小院子虽然朴实无华，但是对我来说，
它就是我的最爱。
浙师大附属义乌小学105班谈子睿 指导老师王笑笑

我的乐园

今年的冬天特别冷，一场雪后，爸爸驱车带我
们全家去泡温泉。

温泉池有很多分类，有泡脚池、鱼疗池、中药
池、美容池……我先选了鱼疗池。

来到池边，我小心翼翼地把脚放入水中试探
了一下水温，为了不把小鱼吓跑我特意放慢了脚
步，轻轻地坐下来，等小鱼游过来。不一会儿，几条
小鱼游了过来，对着我的脚丫一顿啃咬，痒痒的，
我忍不住发出了笑声，身体随即一抖动，结果把小
鱼们都吓跑了。我调整了呼吸，重新坐好，身体没
敢动一下，成群结队的小鱼又游向我，它们有的啃
脚，有的吃手，忙得不亦乐乎。我吸取了上次的教
训，任由小鱼们咬我，一动不动，享受着。

后来，我们又去泡了其他池，每个池的功效不
一样，真是太好玩了。
浙师大附属义乌小学105班唐漪珈 指导老师王笑

泡温泉

大年初五，我们全家人去看电影《喜羊羊与灰
太狼之筐出未来》。

买完票，进了小厅，我看见里面有很大的屏
幕，座位也很多，电影看得很清楚，地上还铺着地
毯，爸爸说这样可以让声音效果更好。

这部电影是很有趣的，和我在电视上看的《喜羊
羊》不同，这里的“喜羊羊”“灰太狼”和许多“小羊”组
队进入篮球顶级赛事的决赛，虽然遇到了很多烦恼，
但是最后还是赢得了胜利。我联想到我们学校马上也
要篮球比赛了，我也会像“小羊”们一样加油的！

今天的电影真有趣，我下次还想再来看呢。
浙师大附属义乌小学105班王辰燚 指导老师王笑

看电影

年味是什么？
年味是忙碌的春运和拥堵的高速路；是在外

求学的学子们和工作者们急切回家的心；年味是
每家每户开开心心地打扫着卫生，快快乐乐地准
备年货；年味是大家一起贴春联、挂灯笼、贴福
字，是大街小巷张灯结彩，喜气洋洋的热闹气氛。

年味是什么？
年味是一顿丰盛的年夜饭，是长辈们忙碌

的身影；是一家人坐在一起观看春节联欢晚会；
是一挂挂鞭炮、一束束绚烂的烟花；是跨年时候
烟花齐放的美景。

年味是什么？
年味是孩子们收到压岁钱的开心，穿新衣

戴新帽的快乐；是大人们见面说声“新年好，恭
喜恭喜发大财”的祝福。
浙师大附属义乌小学105班施蒂文 指导老师王笑

年味

今天，叔叔带着哥哥、姐姐来我家拜年，我非
常开心。趁天没下雨，我们去骑自行车。

我技术不好，骑得很慢，总是在起步或蹬了几
脚时，车子就倒了。哥哥也比我强不了多少。路过
水池的时候，我一不小心一只脚踏进了水池里，左
脚全湿透了。哥哥、姐姐站在边上哈哈大笑。我心
想，不能气馁，一定要骑好！经过不断练习，慢慢
地，我掌握了平衡，终于可以稳稳当当地骑车啦！

骑自行车让我心情愉悦，也让我明白：只要不
怕困难，坚持不懈，就可以成功。

稠城三校206班陈奇均 指导老师吴巧燕

可爱的弟弟
我的弟弟四岁了，他非常喜欢模仿别人的行

为。我笑，他也笑；我哭，他也哭。可是，他并不知道
笑、哭的原因。

有一次，我偷偷吃零食，他在旁边看到了也想
吃，就过来抢我的零食。零食掉到地上，他用眼睛
可怜巴巴地望着我，这引起了妈妈的注意，妈妈看
了一眼客厅，开始批评我——不应该偷吃零食。这
时，弟弟大哭起来。妈妈见了，赶紧安慰弟弟。

我觉得他的样子很可爱，笑了起来。看到我笑
了，他也开始大笑起来。哎，他的表情变得可真快，
刚刚还在哭，一会儿就笑起来了。

稠城三校206班季嘉铭 指导老师吴巧燕

抓
今天，妈妈居然主动提出要带我去电玩城“抓

娃娃”，我高兴极了！
一到电玩城，我就被各种各样的娃娃机给迷

住了，赶紧让妈妈充好游戏币，开始“抓娃娃”。
我走到一个老虎娃娃旁边。那个“小老虎”毛

茸茸的，吐着舌头，特别可爱，是我想要的。我马上
投下一个币，开始移动机器。由于太紧张，还没调
整好位置，时间就到了，我什么也没有抓到。第二
次，我左右移动机器，对准了“小老虎”，赶紧按下
确认键。只见机器爪子抓起了“小老虎”，可快到洞
口时突然又掉了下去。我很失望，但是又不想放
弃，于是再一次“投了币”。

这一次，我更精准地调整好了角度，对准了
“小老虎”的头。按下确认键后，我紧张地闭上了眼
睛。“哇，快看，抓到啦！”听见妈妈的声音，我赶紧
睁开眼……“耶，成功了！”

我拿出“小老虎”不禁欢呼起来。
今天真是幸运的一天！

稠城三校206班骆潇茹 指导老师吴巧燕

中国女足真棒
今天，爸爸带我看了女足亚洲杯总决赛，是中

国队VS韩国队。
裁判员哨子一吹，两国的运动员各就各位，一

场激烈的女足争冠赛开始了。前半场，韩国队先得
两分，遥遥领先。但中国队没有放弃，女足姑娘们
你追我赶，你抢我夺，把比分拉了回来。

在最后几分钟，中国女足一脚怒射，绝杀韩
国！“进球了，进球了！”我激动地大喊，“我们中国
是冠军！”

看完比赛，我的心久久不能平静。女足们逆
境重生，永不放弃，时隔16年重回亚洲之巅，中国
女足真棒！

稠城三校206班陈籽翰 指导老师吴巧燕

奇妙的牙齿
星期日下午，我在家里吃奶酪棒的时候，在它

背面发现一道题目，上面写着：什么动物牙齿最
多？A、蜗牛，B、鲨鱼，C、鳄鱼。我不知道答案，就去
查阅书架上的《博物大百科》。

书中介绍，蜗牛才是世界上牙齿最多的动物，
它有25600颗牙齿呢！而且它的牙齿是长在舌头上
的。我惊讶地瞪大了眼睛，真难以置信。牙齿第二
多的是鲨鱼，有3000多颗牙齿。它们一生要更换3
万颗牙齿呢！鳄鱼有 80 多颗牙齿，一生也要更换
3000多颗牙齿。

我还知道了我们人类只有32颗牙齿，且只换
一次，所以我们要保护好牙齿哦！

稠城三校206班何怡萱 指导老师吴巧燕

大脸猫
我的好朋友小灰灰家有一只从俄罗斯来的大

脸猫。它的脸特别大，比我张开的整个手掌还要大。
它有一身灰色的毛，一双黄色的常常透着蜜

蜡一样光的眼睛，一条又细又长的尾巴。大脸猫平
时总是竖着耳朵，眯着眼睛，好像在等待着什么。

今天，我带了一些鱼干去和大脸猫分享。一到
小灰灰家，它就一直围着我“喵喵喵”地叫。我想，它
一定是闻到了鱼干的香味了。我马上拿出一条鱼干
在大脸猫鼻子前晃了晃，大脸猫立刻抬起它的前爪
准备来抓，幸亏我眼疾手快，马上把鱼干举高，才没
有轻易地让大脸猫吃到。大脸猫不甘示弱，它后腿
一蹬，前爪一探，鱼干就被它叼在了嘴里。

我喜欢这只大脸猫。
稠城三校206班金葭禾 指导老师吴巧燕

骑自行车

五爱小学601班田斯宇/作 指导老师丁佳倩

大年初四，天气晴朗，爸爸带我们去南澳岛游玩。
一路欢声笑语，我们很快到了南澳大桥。大桥

有9341米，站在桥上一眼望去，蔚蓝的大海无边无
际，几只海鸥在天空中飞翔，各种各样的轮船在捕
鱼。经过大桥，我们来到灯塔边，我和外公外婆在
灯塔前合影留念。沿着山路继续驶向沙滩，耳边传
来阵阵轰鸣的海浪声。

我和姐姐兴奋极了，冲向沙滩，开始玩起踏浪
的游戏，海浪像蛋卷一样一圈圈扑过来，吓得我和
姐姐急忙往回跑。我的鞋被打湿了，幸好海浪没有
把我吞没，太惊险了。

这天，我们玩得不亦乐乎！
稠城三校203班陈彦宾 指导老师吴双燕

海边

2022 年 2 月 4 日晚上，我早早地坐在电视机
前，等着看第二十四届冬奥会开幕式。当《歌唱祖
国》的旋律在会场响起时，当奥运五环破冰而出时
……我感动，我惊叹！

“二十四节气”拉开开幕式的帷幕。随风摆动
的小草，蕴含着勃勃生机的蒲公英，把奥运的种子
飘向全国各地、撒向世界的每一个角落。而后，“黄
河之水”从“天上”倾泻下来，犹如李白的诗中所
述，美得大气磅礴，美得震撼人心。

印象最深的一幕：当所有的和平鸽灯汇聚在
一起时，东南方向有一个小孩“掉队”了，这时，队
伍中另一个小孩手举和平鸽将她拉回来，在星光
的指引下，一起融入大家庭。

“简约、安全、精彩”是北京冬奥会的主旨。可
爱的“冰墩墩”，喜庆的“雪容融”，将陪伴全球冰雪
运动员在双奥之城北京创造一段冰雪奇缘。

稠城三校203班孟荣一 指导老师吴双燕

观“冬奥”开幕式

寒假里的一天，下着蒙蒙细雨，我们一家人出
发去九峰山泡温泉。

路上几乎没有车，因为春节快到了，大家都早
早地回老家过年了。

一下车，我就飞快地冲进女更衣室。妈妈动作
很慢，我的心早就飞到了温泉里面，我催妈妈快点。

一进入温泉区，好多大大小小的池子映入眼
帘，池子上面还冒着热气。远远地就看到爸爸很舒
服地躺在池子里面，我也小心翼翼地进入池里，
哇！好舒服啊！

泡温泉好舒服，我真舍不得回家。
稠城三校203班文景桐 指导老师吴双燕

好舒服

大年初二，爸爸买了好多烟花。
我们来到外婆家楼顶，先放了一根根的烟花

棒。因为棒子特别长，我们都拿在手上画圈圈、跳
舞。表弟表演了一个火烧屁股，我觉得挺有趣的，
也跟着一起玩，然后一边玩一边唱歌。

有一个烟花大炮特别长，对着天空，会从里面
发射出一团团烟花，然后在空中绽放。烟花大炮放完，
捂着那根棒子还挺暖和的，在寒风中都不觉得冷了。还
有一款烟花飞碟，特别好玩，只要点上火，它就会飞上
天空，然后炸开花。放烟花飞碟时，底座要朝下，否则就
在原地打转，没有飞上天空炸开那么好看了。

虽然下着小雨，但是我们玩得很开心。
稠城三校203班吴哲萱 指导老师吴双燕

玩得很开心

爸爸妈妈带我去体验轻轨，我格外激动！
来到义乌轻轨站——绣湖站，远远就看见

了雄伟的轻轨站台。我特别兴奋，急忙往里冲，
工作人员热心地为我们引导，我们兴高采烈地
跑上二楼。工作人员告诉我们，可以用支付宝扫
一扫领取免费乘坐的电子票，而且老人、小孩有
专门的免票通道。太棒了！

我们顺利通过了安检，再乘坐电梯上到三
楼的轻轨站台。轻轨站台四周整洁、明亮，站台
的护栏上显示着车次、时间，我们将要乘坐的轻
轨在9分钟之后到站。我们就安心地坐到了边上
的等候椅，等候轻轨到站。正当我想象轻轨是什
么模样时，妈妈突然说：快看，轻轨来了。只见远
处缓缓驶过来一辆轻轨，像火车一样，我都来不
及数车厢，轻轨就稳稳地停在我的面前。

走进轻轨车厢，座位分别靠窗户两边，中间
通道宽敞，车厢内干净明亮。等我们坐稳了，轻
轨就缓缓地启动，然后快速地奔跑，窗外闪过繁
华的高楼大厦、美丽的乡村田野……

等我们回过神来，轻轨已经到了金华站。新
时代高科技让我们的生活更加方便、幸福，我一
定要好好学习，长大后为祖国做贡献。

稠城三校203班冯学 指导老师吴双燕

轻轨，太棒了！

今天一早，我满心欢喜地早早起床，因为我们
全家人一起去三亚过年。被称为“东方夏威夷”的
三亚，是全海南岛风景最好的地方！

住入酒店后，我迫不及待地跑到海边。哇，这
里的景色真是美不胜收，让我心旷神怡！首先，映
入眼帘的是汹涌澎湃的大海。这里的海清澈见底，
海天一线，不禁让我想起这副“雾锁山头山锁雾，
天连水尾水连天”对联！

这里的沙是白色的，踩上去软绵绵的，就像踩
到松软舒适的地毯，舒服极了！沙滩上有各式各样
五彩缤纷的小贝壳，它们静静地等待大海的洗礼。
我和哥哥还挑战了很多惊心动魄的海上项目，我
为我自己的勇敢感到自豪！

这次的三亚之旅，让我难忘。
稠城三校203班赵若熙 指导老师吴双燕

三亚之旅

从除夕夜开始，我就一直想放鞭炮，但是我家
在禁放区，不能燃放烟花爆竹，我的愿望一直没能
实现。妈妈告诉我，去小姨家拜年的时候可以满足
我的要求。我就一直想去小姨家。

大年初六，我们去小姨家拜年。一到小姨家，
我一眼看到小姨家有剩余的鞭炮，乐不可支。得到
小姨同意后，我拿了一根仙女棒，又拿了一个冲天
炮。我玩得非常开心！放完了，我还不过瘾，又让爸
爸带我去买鞭炮，回来的路上我就迫不及待地放
了起来，摔摔炮可以边走边玩。晚饭后，我和爸爸
一起放了“莲花开”“虎虎生威”，盛开的烟花在夜
幕中看真是太美啦！

这次终于玩过瘾了，我开开心心地回家了。
稠城三校203班金承硕 指导老师吴双燕

去小姨家

今天，我和弟弟当了回“小小厨师”。
弟弟先往锅里倒了一些油，再往锅里打了两

个鸡蛋。等鸡蛋成块后，把西红柿切片放进锅里，
继续翻炒。很快，一盘西红柿炒鸡蛋就完成了！

我先切了点青椒，再把牛肉切丁，把它们放
进锅里炒了炒。香喷喷的青椒炒牛肉就完成了！

大家在一旁直夸我和弟弟，我们心里乐滋
滋的！

稠城三校203班刘毅豪 指导老师吴双燕

动手做菜

今天，我和大哥哥去“千里香馄饨”买早餐。我
点了一份馄饨，大哥哥点了一份饺子。

馄饨端上来了，我发现它们的形状像小鱼。我
再看看大哥哥的碗里，发现他的饺子像大山。突
然，我的脑海里出现了一片美丽的景象：这里鸟语
花香，小鱼正围着大山转圈圈……

我调皮地拿起勺子，舀了一勺“小鱼”放入哥
哥的碗里。

稠城三校203班程成 指导老师吴双燕

吃早餐

今天早上，我觉得很饿，但是妈妈还没有做
早饭，我决定自己动手煎手抓饼。

我从冰箱里拿出手抓饼，找出平底锅放到煤
气灶上，拧开开关，把手抓饼放进锅里。等到手抓
饼煎得有点透明了，用筷子翻个面，再煎一会，然
后用筷子拨动手抓饼的边缘，让饼在锅里转几圈，
重复翻面的动作，直到手抓饼两面都变得有些焦
黄，就把手抓饼从锅中取出，然后关上煤气灶。

美味的手抓饼——自己做的早饭，格外香。
煎饼的时候，手指不要碰到锅边，不然会烫

伤的，我就被烫了一次，所以一定要小心哦。
稠城三校203班赵宸雨 指导老师吴双燕

美味的早餐


