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据中华医学会调查显示，我国45岁以
上人群有 79%存在缺牙现象，但就诊率
却不到 10%，缺牙修复费用高、医保无法
报销，是造成就诊率低的主要原因。种
牙费用少则几千、动辄上万，而且不同
医疗机构品牌众多，价格相差大，许多
市民不知如何选择。那么普通百姓种
牙，该如何选择性价比高、正品有保障
的品牌？又该如何在享受实惠的同时保
障种植过程的安全？

为期9天，春季种博会周六启幕

为让我市缺牙市民放心种好牙，本报
健康事业部联合瑞典、瑞士、德国、意大利
等全球知名种植牙品牌商，于3月12日至
20日举办“2022义乌国际春季种植牙博览
会”（以下简称“种博会”）。博览会期间，六
大进口种植牙品牌参展直销，市民可省去
中间环节直采种植牙。

此外，种博会期间还盛邀知名种植专
家邢永盛，原深圳第一人民医院口腔科带
头人吴学铭以及第四军医大学博士张博皓
等多位种植大咖免费坐诊，严控质量关，让
市民种得优惠、种得放心！

同时，为积极贯彻义乌疫情防控指挥
部的防疫要求，本次种博会特别取消了

大规模的聚集性活动，将展期延长至 9
天，以院区展销的形式开展。市民在采购
的同时，也能享受到含免费挂号、免费拍
片检查、免费看诊等一站式便利的配套
服务。

为保证此次种博会的活动效果，项目
组委会几经调查和研究，指定具有品牌实
力、专家实力雄厚的泰康拜博口腔（全国
200余家连锁，世界500强企业下属机构）
作为指定承办单位。

汇聚知名种植品牌
厂商质量联盟筑品质堡垒

据种博会项目组委会透露，本次参展
的种植厂家均是获得高度认可的知名品
牌，包括瑞典诺贝尔、瑞士士卓曼、德国
camlog 等稳定性强且拥有好口碑的种植
牙。展销期间，市民可直接与厂商咨询沟
通，以便对各品牌种植体有全面的了解，在
种牙前做到“心中有谱”。

此外，此次种博会参展的国际品牌厂
家代表成立了厂商质量联盟，郑重承诺“质
量保障”“正品保障”和“新品保障”，承诺种
植体全部采用原装进口，产品出厂前均通
过高标准的品控审查，严厉杜绝以次充好、
假冒伪劣产品。市民可要求查看种植体的

包装和产品，现场采购的种植体如果与身
体状况不合适，也将由专家确定后，由医院
负责协调调换等，确保市民能根据实际情
况选择满意的种植体。

春季种博会新亮点：种牙免费
送保险，多倍保障更安心

种牙毕竟是手术，种植者该如何获得
更多保障？以更好地服务市民为理念，此次
种博会的另一大亮点是指定品牌可享定制
化种植体保险“安心保”。厂商承诺，若一定
时期内发生种植体脱落，可免费重新种植
并获得理赔。投保方式也很便捷，订购植体
的同时即可免费投保。

而作为种博会指定医疗机构的泰康拜
博口腔，也是义乌首家可使用“安心保”的
品牌认证医院。此外，泰康拜博口腔还可为
市民提供免费的配套维护服务，包含免费
的复诊检查、种植牙位清洁维护等，以保障
种植牙的长久使用。

真正厂商直供
帮助市民省钱种好牙

为让更多缺牙市民享受到切实的优
惠，主办方向各品牌商申请了 1000 颗
特惠种植牙，欧洲品牌至多可省 6000

元。市民花比平时更少的钱就能种上好
口碑种植牙，并且享受终身质保、终身维
护服务。

与此同时，为让少数生活困难的缺牙市
民也能种得起牙，种博会特设立了少量专项
援助名额，指定品牌不足千元。因数量有限，
将于3月12日至20日种博会展销期间每日
限名额发放，符合条件的缺牙市民可至泰康
拜博口腔按需申请。

专家团亲临免费会诊
EDIC疑难种植中心提供技术保障

医生技术的好坏对种植牙的使用效率有
直接影响，为让市民种好牙、放心种牙，组委
会整合了省内外优秀医疗资源，于3月12日
至20日种博会期间，盛邀邢永盛、吴学铭、张
博皓等为首的种植专家团，为市民提供免费
的亲诊服务。

同时，针对多颗缺失、半口/全口缺失等
复杂案例，泰康拜博口腔浙江 EDIC 无牙颌
疑难种植中心也将全力支持，为本次种博会
提供专家团队及技术支持，为服务质量保驾
护航。有缺牙多年、牙槽骨条件差、半口/全口
缺牙的市民，或是被其他医院诊断种不了的
高疑难案例，都可以于种博会期间到泰康拜
博口腔免费预约专家看诊。

◉相关链接

2022年春季种植牙博览会

展销时间：2022年3月12日至20日。
指定院区展厅：泰康拜博口腔（原拜博

口腔）。
参与对象：单颗牙缺失、多颗牙缺失、半

口/全口缺牙者；牙齿松动、残根、残冠及烤瓷
牙损坏等情况。

参与福利：
1.四项全免：免专家挂号费、免CT拍片

费、免口腔检查费、免专家手术费。
2.厂商直销：与进口种植牙厂商直采特

惠种植牙，每人至多可省6000元。
3.质保服务：所有种植牙享受质保服务，

指定品牌终身质保、终身免费维护。
4.送家电好礼：种博会期间预订成功，送

品牌家电、红包等好礼。 王莉莉

省钱种好牙 专家团免费亲诊

2022年春季种植牙博览会周六启幕
3月12日至20日进口种植牙厂商直销 每人至多可领6000元厂家补助

3月7日，义乌市三溪堂第七届燕品
节上，在国际商贸城经商的吴燕女士特
地来选购新到的溯源进口燕窝。她说平
时忙于生意，春天来了想给自己买点滋
补美颜品。由于吴燕的生日是3月8日，
她还意外获赠了一瓶鲜炖即食燕窝。

据了解，过去一段时间，燕窝市场曾
出现“刷胶”“漂白”等现象，随后监管
部门制定了燕窝行业标准，规定出口
至中国的燕窝须各指标检验通过后，
在销售包装加贴中国检验检疫科学院
出具的溯源标签。进口至中国再次复
检，合格产品上传检验证书编号,登录
检科院官网可凭溯源码查询该燕窝信
息并验证真伪。

在三溪堂第七届燕品节上销售的进
口燕窝，实施“一盏一码”的进口溯源码。
每一盏燕窝都有一个“身份证”，可以追
查到具体的生产地、工厂、成分含量。没
有溯源码的燕窝，安全无法保证。

据三溪堂参茸部门工作人员介绍，
他们的进口燕窝来自印尼的自然岛屿，
与当地合作商坚持采用科学管理的燕
屋，24 小时科学管理监控，质量把控从
源头开始，为金丝燕提供良好的筑巢环
境。同时，所有燕窝都要经过严格的分
类、除菌、清洗、挑毛、风干、存储、包装，
再进口至国内。每一盏有“身份证”的燕
窝，能溯源品质有保证。

全媒体记者 吕斌 文/图

“一盏一码”能溯源有保证

三溪堂第七届燕品节来了

每个生过孩子的人，或多
或少都会遇到一些难言之隐：
身材走样、妊娠纹、胸部下垂、
腰酸背痛……这也终于使得
越来越多的宝妈开始重视产
后修复。但市面上的产后康复
项目和套餐纷繁复杂，让宝妈
们挑花了眼，不知所措。到底
哪些是“大忽悠”，哪些有真材
实料呢？今天，浙大四院康复
科医生帮您整理明白了。

避雷一：满月发汗＝排毒
在 产 褥 期 ，产 妇 出 汗 较

多，这是人体产后恢复自身调
节的正常生理现象。这时候如
果过度“外力发汗”，会导致
代谢紊乱、皮肤表面过度湿润
以致细菌过度繁殖引起剖腹
产刀疤感染。环境温度突然升
高也可能引起体温调节功能
紊乱，导致热射病甚至引发
死亡等。

避雷二：
卵巢保养＝重回青春
医生介绍，正常情况下是

没有办法通过腹部的触摸、
按压，来确定处于盆腔深处
的卵巢组织的，所以许多“卵
巢保养”项目宣称可以通过
腹部按摩加电疗，达到防止卵巢衰老的功效是
不靠谱的。另外，想通过按摩将精油渗透到卵巢
更是不可能。

避雷三：骨盆闭合＝恢复身材
怀孕让身体分泌的松弛素使耻骨联合处的

韧带变得松弛，骨盆扩大，这是正常的生理变
化，在产后 6 个月到 1 年的时间里会慢慢恢复。
但骨盆闭合常常采用仪器或徒手对骨盆施加外
力去挤压，产后妈妈本身韧带就较前松弛，这种
暴力挤压会导致二次损害。

避雷四：排残乳＝排癌
有些妈妈觉得残奶会影响乳房健康，把“排

残奶”等同于排毒或者排癌。事实上，没有医学
证据证明排残奶和乳腺疾病有关，“残奶”通常
也会随着时间推移慢慢吸收。

那么，大家如何选择产后康复项目呢？医
生建议，产后 42 天复查是需要做的，这是综
合评估身体恢复情况的有力措施。如果检查
结果一切都好，那么后续产后康复又该如何
安排？医生介绍，首先，在做任何产后康复项
目之前都需要做评估，通过评估结果来判断
是否需要做相应的处理。其中，盆底肌评估、
腹直肌评估和骨盆评估是有必要的，如果评
估结果有问题，那么就需要做相应的处理。
一般来说，产后康复的黄金恢复期是产后 42
天到产后 6 个月内，宝妈最好安排在这个时
间段内调整身体。

全媒体记者 柳青 通讯员 金南星
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第四军医大学口腔医学博士
中华口腔医学会牙体牙髓专委会会员
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春季种博会领衔专家
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