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对食管狭窄及食管瘘的诊治处于全国
领先水平，擅长消化系统疑难疾病等的临
床诊治。

特长：消化内镜检查治疗，食管狭窄扩
张术、食管支架置入术、食管静脉套扎术及硬
化术、消化道息肉摘除术、粘膜下肿瘤挖出
术、胃镜下胃造瘘术等。对食管狭窄、食管瘘
及吻合口狭窄、吻合口瘘，以及消化道肿
瘤、消化性溃疡、消化道出血、炎症性肠病
等疾病诊治有丰富的临床经验。

获得军队科技成果二等奖、三等奖，上
海市科技进步二等奖等多项奖励。获国家
专利6项。发表论文50余篇（其中中华医学
会系列杂志20余篇），参编专著5部。发明
食管支架置入定位器，创立定位器辅助食
管支架置入术。曾受邀到包括北京、上海、
天津、西安、武汉、南京等地在内的全国16
个省市的数十家医院会诊。

“真的，你没听错，通过各项检查数
据显示，小宝贝真的痊愈了，明天就可以
康复出院……”

当杭州医学院附属义乌医院消化一
病区主任仇学明通知罗女士时，她激动
得不知说什么好。在这以前，罗女士从来
没想过，自己能等来这个好消息，因为自
从3年前孩子出生，就一直辗转在各省
市儿童医院，孩子前后经历了24次全麻
手术……回想起其中的不易，罗女士流
下了激动的泪水。

小冬（化名）今年3岁，在母亲怀孕35
周时，他便迫不及待地出来与父母见面了。
但出生第二天，当全家人还沉浸在喜悦中
时，小冬却突然口吐白沫、呼吸困难、口周
发绀。山东某医院诊断为先天性食管闭锁
伴食管气管瘘，出生第三天，小冬便接受了
食管闭锁切除食管端—端吻合术+食管气
管瘘修补术。术后出现呼吸困难，上呼吸机
治疗48小时才逐渐好转。

治疗半个多月，小冬终于回家了，但没
过几天，他再次出现进食困难、呕吐等症

状，在某儿童医院检查后，发现管吻合口狭
窄，便进行扩张治疗。但扩张治疗不持久，
两个星期就需要扩张一次，前前后后，小冬
总计扩张了16次，但病情依旧没有好转的
迹象，随后医生建议其去大城市儿童医院
进行食管支架植入术。

带着希望，2020年9月8日，1岁7个
月的小冬被家人带到了一家省会城市儿
童医院，但不幸的是，检查中发现除了吻
合口狭窄外，食管下段还有先天性狭窄，
于是再次为其进行食管下段扩张治疗，
但扩张后出现食管下段破裂，小冬又再
次住院治疗了50天。

2020年12月9日，小冬再次住院置
入食管支架。可是 3 个月后，他再次出
现呼吸难，检查发现食管支架前移压
迫气管，导致气管管腔变扁，气管软化
塌陷，2021 年 4 月 6 日手术取出食管支
架。两个月后，小冬再次出现进食困
难、呕吐……家人又将其送入医院继
续接受食管狭窄扩张术，共扩张 3 次，
疗效依然不持久。

2021 年 10 月 25 日，小冬的爸爸妈妈
慕名找到杭州医学院附属义乌医院消化一
病区主任仇学明，仇主任擅长消化系统疑
难疾病的临床诊治，尤其对食管狭窄及食
管瘘的诊治处于全国领先水平，已成功治
愈多例食管狭窄患者。

仇主任及其团队通过对小冬病情的全
面分析，认为如果再次进行食管支架植入
术，极有可能还会出现相关并发症，而且孩
子已经经历了24次全麻手术，如果再多次
手术，对孩子的损伤会很大。有没有一种治
疗方式可以让孩子免受多次手术痛苦，真
正痊愈呢？

通过消化一病区医生团队的多次讨
论、全面分析，仇主任决定为其施行食管狭
窄扩张术+疤痕松解术治疗，预计4—6次
手术，小冬便可痊愈。10月27日，小冬进行
了第一次手术，效果良好。以往只能以流质
饮食的小冬，术后数天便可进食鸡蛋饼、馒
头等稍硬的食物。

11月18日，进行第二次手术，并发症
没有发生，小冬也没有出现任何不适。12
月9日，小冬来院复查，发现吻合口狭窄和
先天性狭窄均吸收好转，无需再次手术，小
冬也达到了康复的标准。

“我一直以为，我们在医院奔波的生活
还会持续很久，真的没想到仅通过2次手
术，仇主任就给我带来了好消息，真的太感
激了！”出院前，为了表达感激之情，罗女士
特意为仇主任送上锦旗。

三年求医路，辗转几万公里

她在杭医义乌医院终于迎来好消息

食管狭窄可由先天性食管狭窄（又称先天性食管环和
食管蹼）导致，也可由食管癌、食管炎症，或吞咽腐蚀性物
质后造成的瘢痕组织导致（继发性狭窄）。临床主要表现为
吞咽困难、吞咽时有疼痛感、体重减轻以及进餐后食物反
流等。食管扩张术是治疗食管狭窄、食管环和食管蹼常见
的方法。

什么是食管狭窄？
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近年来浙江省城市用地普遍紧张，一定程度上制约经济发展和城市建设。面对这种矛盾，有的地方不是在提高土地综合利用率上下功夫，而是瞄上生态用地，既降了成本，又走了捷径，但牺牲了环境。

对核查发现位于自然保护地范围内的违建项目完成拆除复绿；建立长效机制，构建遥感影像、人力排查的立体监管巡查机制。

1.严格执行自然保护地相关法规政策，健全自然保护地规划体系，监督指导总体规划有效实施，按要求完成各自然保护地规划修编工作，加强规划实施，严格按照固化落实建设项目。
2.推进自然保护地整合优化。合理划定各自然保护地范围及管控分区，妥善解决历史遗留问题与矛盾冲突。
3.严格规范审批。占用省级自然保护地的建设项目，必须符合自然保护地相关规划，征得自然保护地管理机构同意，编制建设项目对自然保护地生态系统影响报告，经当地林业主管部门初审后报省林业局，经省林业

局审核同意后办理相关用地手续。
4.持续加强自然保护地日常监管，建立健全执法监督机制，结合“绿盾”自然保护地监督检查专项行动，实行执法监管常态化，及时发现、制止和查处违法违规行为。

1.健全自然保护地规划体系。指导做好我市自然保护地规划修编工作，监督指导各自然保护地规划有效实施。启动廿三里华溪省级森林自然公园规划修编工作，完成大寒尖省级森林自然公园总体规划编制初稿，严
格按照总体规划落实建设项目。

2.推进自然保护地整合优化。根据国家林草局和省林业局统一部署，为正确处理生态保护与经济发展的关系，按照生态红线、永农线、城镇开发边界线三线不交叉不重叠的原则，对自然保护地进行科学优化整合，整
合优化方案已于2020年上报省林业局，优化整合后我市自然保护地总面积不减少，保护强度不降低，历史遗留问题得到有效解决，生产、生活、生态空间实现合理安排。

3.严格涉自然保护地建设项目规范审批。对涉自然保护地的建设项目严格按照审批要求办理用地手续。今年涉自然保护地建设项目9个，均为杭温高铁相关项目占用，符合自然保护地建设要求。
4.提升自然保护地监测能力。以全省“打击毁林专项行动”和“绿盾2021”行动为抓手，扎实开展森林督查案件查处销号和自然保护地图斑自查工作，实现了自然保护地执法监管常态化。


